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OD REDAKCJI

Szanowni Czytelnicy! Oddajemy w Wasze rgce pigty zeszyt czasopi-
sma ,,Przeglad Humanistyczny”. Obok dzialow prezentujacych problematyke
z zakresu pedagogiki, politologii i filologii umiescilismy w nim artykuty
0 tematyce kulturoznawczej, historycznej i teksty traktujace o praktyce po-
mocy spofecznej w Polsce.

Dziat ,,Pedagogika” zawiera osiem referatow o charakterze teoretycz-
nym i empirycznym.

Elzbieta 1 Wiestaw Kubielscy w swoich dwoch artykulach poruszajg
istotny dla systemu o$wiaty polskiej problem efektywnosci ksztatcenia kur-
sowego. Teksty Jozefy Anny Pielki, Krzysztofa Zdziarskiego i Barbary Polak
poswiecone s3 problematyce z zakresu wychowania. Przepojone ideatami
humanizmu traktujg o réznych postawach rodzicielskich i ich konsekwen-
cjach wychowawczych, roli zaufania mi¢dzy podmiotami edukacyjnymi oraz
ksztattowaniu postaw tolerancji. Wazny z punktu widzenia potrzeb spotecz-
nych problem aktywnosci fizycznej dzieci i mlodziezy w profilaktyce chorob
krazenia poruszyli w swym artykule Michat Mirowski 1 Joanna Koniusz.
Wysokie walory informacyjno-poznawcze charakteryzuja artykuty Krzyszto-
fa Wodza i Karoliny Lachowicz. Autorzy poruszaja w nich problemy bezpie-
czenstwa szkolty oraz mozliwosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w aspekcie pedagogiki i prawa.

Dziat ,,Politologia” zawiera cztery teksty. Przewaza w nich tematyka
bezpieczenstwa narodowego 1 $wiatowego. Problemowi temu poswiecili
swoje referaty Ewelina Kochanek i Waldemar Jaruszewski. Ewelina Kocha-
nek przybliza czytelnikom pojecie bezpieczenstwa narodowego (panstwa)
i ewolucje tego procesu na przestrzeni wiekow. Waldemar Jaruszewski
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przedstawia problem bezpieczenstwa w dobie terroryzmu na tle zréznicowa-
nych dochodéw narodowych. Z wyzej wymieniong tematyka koreluje artykut
Grzegorza Pietrka. Porusza on zagadnienie roli administracji wojskowej
w sytuacjach kryzysowych, to znaczy w sytuacjach zagrazajacych bezpie-
czenstwu kraju. Interesujgce studium poswigcone charakterystyce psycholo-
gicznej stresu bojowego i jego profilaktyce przedstawil w swoim artykule
Antoni Strzyminski.

W dziale ,,Filologia” mieszczg si¢ trzy teksty. Dwa z nich poswigcone
sg problemom leksykologii. Artykul Magdaleny Dzaman- Dobrowolskiej
traktuje o anglicyzmach w niemieckim stownictwie sportowym. Anng Niero-
de- Kowal zainteresowata problematyka odzwierciedlenia leksyki okresu
NRD (lata osiemdziesigte) w polskich podrecznikach jezyka niemieckiego.
Od wymienionej tematyki odbiega artykutl Aleksandry Radzikowskiej, ktora
przedstawia w nim fonologiczny proces Breakingu, ktory wptynat na samo-
gloski przednie w jezyku staroangielskim, doprowadzajac do ich dyftongiza-
Cji.

Dziat ,,Kulturoznawstwo i Historia” zawiera pie¢ artykutdow- dwa z za-
kresu kulturoznawstwa, trzy z zakresu historii. Artykuty Aliny Doroch traktu-
je 0 niepowtarzalnym fenomenie, jaki stanowi ostatnia prywatna armia
w Europie- Atholl Highlanders. Aleksandra Lysenko przedstawia w swoim
artykule histori¢ rozwoju krajoznawstwa na Ukrainie od XIX wieku do cza-
sow wspotczesnych. Artykuly z zakresu historii prezentujg, podobnie jak
wyzej omowione teksty z zakresu kulturoznawstwa, problematyke roznorod-
ng. Referat Zbigniewa Romka zawiera wnikliwg i bogata w tresci poznawcze
charakterystyke cenzury w PRL. Interesujace fakty z historii Koszalina, jego
dziejow do II wojny $§wiatowej przedstawia artykul Stanistawa Kotlickiego.
Waldemar Potkanski opisuje za$ bunt robotniczy, do jakiego doszto w Lodzi
w roku 1905, umieszczajac ten fakt na szerokim tle historycznym.

W dziale ,,Z praktyki pomocy spotecznej” miesci si¢ jeden artykut Elz-
biety Zywuckiej- Koztowskiej i Krystyny Bronowskiej stanowigcy kompen-
dium wiedzy o pomocy spotecznej funkcjonujacej w Polsce, jej podstawach
prawnych i aspektach praktycznych.



Wyrazamy glgboka nadziej¢, ze w numerze pigtym ,,Przegladu Huma-
nistycznego” Szanowni Czytelnicy odnajdg interesujace ich tresci. Dzigku-
jemy wszystkim Czlonkom Kolegium Redakcyjnego za efektywna wspolpra-
c¢ oraz rekomendowanie do druku zamieszczonych w ,,Przegladzie” tekstow.
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JOZEFA ANNA PIELKA

POSTAWY RODZICIELSKIE - ICH
KONSEKWENCJE WYCHOWAWCZE

1. Pojecie i sktadniki postawy

Zainteresowanie postawami rodzicOow wobec dziecka jest aktualnym
problemem ze wzgledu na pobudzajacy lub zaktdcajacy wplyw na jego roz-
woj 1 ksztattowanie osobowosci. Nie ulega dzi$ watpliwosci, ze rodzina, dom
rodzinny stanowig dla dziecka niezastgpione srodowisko rozwojowe 1 wy-
chowawcze.

Majgc powyzsze na wzgledzie, zwrdce uwage na istot¢ postaw rodzi-
cielskich, nastgpnie przyblize tresci sktadajace si¢ na wychowanie do mitosci,
po czym dokonam proby scharakteryzowania domu rodzinnego, ktory faczy
cztonkow rodziny i zaspokaja podstawowe potrzeby psychiczne.

Nasuwa si¢ wiec pytanie: co to jest postawa? Za najbardziej rozpo-
wszechniong mozna przyjac¢ jej definicje jako tendencje do zachowania si¢
W specyficzny sposob wobec jakiej$ osoby, sytuacji czy problemu. Postawa
rodzicielska wyraza si¢ w tendencji do zachowania w pewien specyficzny
sposob w stosunku do dziecka. Kazda postawa zawiera trzy sktadniki: !

1. mys$lowy, wyrazany w formie pogladu na dziecko, np. ,,to taki mity,

rozsadny chlopiec” badz ,,on jest nieznosny’’;

2. sktadnik dziatania — przejawia si¢ w czynnym zachowaniu wobec

dziecka, np. matka przytula dziecko lub wymierza mu karg¢ fizyczna;

! M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, Warszawa 1969, s. 40.
-12 -



POSTAWY RODZICIELSKIE- ICH KONSEKWENCJE WYCHOWAWCZE

3. sktadnik uczuciowy — znajduje wyraz zardwno w wypowiedziach,
jak i w zachowaniu wobec dziecka.

Postawy, szczegblnie rodzicielskie sg zazwyczaj plastyczne i podlega-
Ja zamianom, w miarg jak zmienia si¢ ich obiekt, tj. dziecko, ktore przecho-
dzi przez rozne fazy rozwoju i oczekuje zaspokojenia podstawowych potrzeb
rozwojowych. Pelne zaspokojenie potrzeb uwarunkowane jest od postaw
rodzicielskich.

Sa takie postawy rodzicielskie, ktore sprzyjaja zaspokojeniu potrzeb
dziecka, 1 takie, ktore to utrudniajg , a tym samym powodujg cze¢sciowa lub
catkowita deprywacje, co nie pozostaje bez znaczenia dla zachowania dzieci
I rozwoju osobowosci.

Postawy rodzicielskie nie sg zjawiskiem oderwanym od catoksztattu
stosunkOw panujacych w rodzinie. Rado$¢ przyjécia na $wiat dziecka lub
nieche¢ do niego wptywa na ksztalt postawy rodzicielskie;.

Nienarodzone dziecko moze juz by¢ akceptowane i1 kochane, ale moze
by¢ tez odczuwane jako cigezar czy powdd rezygnacji z dotychczasowego
trybu zycia, czyli odrzucane. Zatem nie kazda postawa wobec dziecka jest
warto$ciowa i korzystna dla jego rozwoju.

U podioza prawidtowych postaw rodzicielskich znajduje si¢ zrowno-
wazenie uczuciowe rodzicow, ich niezalezno$¢ wewnetrzna. W tej grupie
postaw wyrozniano: akceptacje, wspotdziatanie, rozumng swobod¢ i uznanie
praw dziecka.

Akceptujacy rodzice lubig swoje dziecko 1 nie ukrywajg przed nim te-
go uczucia. Chwalg i1 dostrzegaja nawet drobne osiagnigcia, ale gania, gdy
postapi zle. Daja dziecku poczucie bezpieczenstwa. Akceptujacy rodzice
wspotdziataja z nim i1 rozumnie daja swobode, uznajg tez prawa dziecka np.
do posiadania ,,matych tajemnic”, majg szacunek dla jego dzialalnosci.

Kazda z postaw prawidlowych ma swe przeciwienstwo w postawach
niewlasciwych: unikaniu, odrzucaniu, nadmiernym korygowaniu, nadmier-
nym ochranianiu.

U podloza niewlasciwych postaw rodzicielskich daje si¢ zazwyczaj
stwierdzi¢ — u matki czy ojca — nadmierny dystans uczuciowy wobec dziecka
badZz nadmierng koncentracje nad nim.

-13 -



JOZEFA ANNA PIELKA

Rodzice s3a zazwyczaj ,przeciw dziecku”, ,jpoza dzieckiem”, ,,obok
dziecka"” lub ,,nad nim”.

Postawa unikania wystepuje wtedy, gdy rodzice nie wiedza, co robi¢
z dzieckiem. Zapewniajg wyzywienie, ubranie, drogie zabawki, lecz w kon-
taktach z nim wykazuja obojetnos¢ uczuciowa, zbywaja obojetnoscia proby
nawigzania kontaktow podejmowane przez dziecko.

Podobnie zachowuja si¢ rodzice odrzucajacy swe dziecko. Jesli ci
pierwsi sg obojetni wobec niego, to drudzy wykazuja nieche¢, a nawet wro-
gos$¢. Dziecko odczuwane jest jako ciezar. Wrogos$¢ do dziecka wyzwala
okrucienstwo. Rodzice ci nie zaspokajajg potrzeb psychicznych dziecka, cig-
gle je krytykuja, sa bezwzgledni wobec niedociggniec czy braku zdolnosci.

Z odrzucaniem dziecka wigze si¢ tendencja do stalego korygowania,
zmuszania. Rodzice sg stale z niego niezadowoleni. W takiej atmosferze wy-
rasta dziecko zagubione, z poczuciem matej wartosci.

Postawa odrzucajgca prowadzi do ksztattowania si¢ u dziecka agre-
sywnos$ci, niepostuszenstwa, kitdtliwosci, nieprawdomoéwnosci, popetniania
kradziezy, zahamowania rozwoju uczu¢ wyzszych, aspotecznego zachowania
si¢. Ponadto mogg wystgpi¢: lekliwo$é, bezradno$é, otylos$é, reakcje nerwi-
cowe.

W rodzinie odrzucajgcej dziecko rzadko dostaje zabawki lub inne
przedmioty, ktorych pragnie, rzadko kto$ troszczy si¢, by mu co$ pokazac,
opowiedzie¢, pojs¢ z nim gdzieS. Wytwarza si¢ w nim woOwczas stan we-
wnetrznego napigcia, bardzo przypominajacy stan glodu czy pragnienia. Jest
to czesto przyczyng powstawania réznorodnych szkodliwych przyzwyczajen,
jak np. obgryzanie paznokci, tiki, moczenie nocne. Pojawia si¢ rowniez zto-
sliwo$¢ 1 okrucienstwo w stosunku do zwierzat, lenistwo, wandalizm. Cha-
rakteryzuje je takze slabe wykorzystanie posiadanych zdolnosci i brak orygi-
nalnos$ci, niski stopien wytrwalosci, ciekawos$ci 1 fantazji oraz stale pragnie-
nie mitosci.

-14 -



POSTAWY RODZICIELSKIE- ICH KONSEKWENCJE WYCHOWAWCZE

Czym jest zatem mito$¢?
1. Milos¢ w zyciu czlowieka

We wstepie do Psychologii mitosci autorstwa Bogdana Wojciszke czytamy:
,,Milo$¢ jest najwazniejszym wydarzeniem migdzy narodzinami a $miercig czlowie-
ka”. Gdyby nie pisano o mitosci, zniktaby cata literatura pickna, nie byloby ani bajek,
ani wierszy, ani piosenek?.

Wszedzie na swiecie ludzie poszukujg milosci, gdyz kazdy jest przekonany,
ze tylko mito$¢ nadaje zyciu sens 1 tylko ona sprawia, ze zycie w ogole ma jakas$ war-
tos$¢. Pojawia si¢ wowczas gdy potrafisz zobaczy¢ drugiego czlowieka takim, jakim
on naprawde jest. Nie ma jej, jesli nie potrafisz kocha¢ czlowieka takim, jakim jest on
w twoich wspomnieniach, w twoich pragnieniach, czy w twojej wyobraz’nis. Czlo-
wiek jest wiec zdolny do znajdowania specjalnego upodobania w drugim cztiowieku,
az do calkowitego przylgnigcia do niego, utozsamienia si¢, zjednoczenia si¢ z nim.
Takie ustosunkowanie uczuciowe nazywamy w mowie potocznej ,,mitoscig”’. Nauka
unika tego terminu, gdyz ,,poszukuje uogolnien i ucieka od szczegdtu, a kazda mitos¢
jest przeciez szczegdlna 1 inna niz wszystkie pozostale. Bardziej nadaje si¢ wiec na
tworzywo sztuki czy literatury niz nauki®. Nie jest to jednak stuszne, bo termin ten jest
niezbedny dla okreslenia pewnej rzeczywistosci psychiczne;.

Od wiekow ludzie czynig proby zdefiniowania milosci. Inng definicje podaje
filozof, inng etyk, psycholog lub poeta Dla kazdego z nich odmienne elementy sktada-
jace si¢ na mitos$¢ sg najbardziej godne uwagi i omowienia.

Milo$¢ jest tym rodzajem uczucia cziowieka, ktdre organizuje jego zycie, na-
daje mu sens 1 warto$¢. Nie musi by¢ koniecznie Slepa — jak sadzit William Szekspir —
z pewnoscia jest jednak odmiennym stanem.

Miltos$¢ nie zna przeszkdd, zatrzymuje czas, staje si¢ obsesja dla czto-
wieka. Zdaniem lekarzy biochemiczne efekty mitoSci porownywalne sa
Z licznymi rozweselajacymi efektami dziatania amfetaminy. Wiadomo o niej,
ze potrafi wzmacnia¢ system immunologiczny, ze poprawia funkcjonowanie
biatych krwinek i podnosi produkcje endorfin. Mitos¢, czuto$¢ 1 zadowolenie
pociagaja za sobg pobudzenie uktadu przywspdtczulnego. Schemat pobudze-
nia przywspoétczulnego uktadu nerwowego okreslony mianem reakcji relak-

2 B. Wojciszke, Psychologia milosci, Gdansk 1995, s. 5.
® A. de Mello, Wezwanie do mitoéci, Krakow 1994, s. 28-32.
* B. Wojciszke, Psychologia mitosci, Gdafisk 1995, s. 5.
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JOZEFA ANNA PIELKA

sacyjnej jest zespotem reakcji catego ciata wywotujacym stan ogoélnego za-
dowolenia i spokoju, ktory utatwia wspotprace’.

Psychologowie spoteczni twierdza, ze dobra definicja mitosci powin-
na ujmowac ja w catej ztozonosci — zawiera¢ pojecie zarOwno namigtnosci,
oszolomienia, jak tez glebokiego i diugotrwalego zaangazowania®. Robert
J. Steinberg jest autorem trdjczynnikowej koncepcji mitosci, w ktorej mitosé
jest stanem skladajacym si¢ z trzech podstawowych elementow: uczucia bli-
sko$ci, namigtno$ci oraz zaangazowania w utrzymanie zwigzku.

Blisko$¢ to uczucie silnego zwiagzku z druga osobg. Namigtnos¢ jest
najbardziej ,,goragcym" czynnikiem i1 wyraza si¢ stopniem pobudzenia wobec
partnera; dotyczy to takze pobudzenia seksualnego. Zaangazowanie definio-
wane jest na dwoch poziomach: decyzji krotkoterminowej (oznaczajacej, ze
kochamy partnera) 1 dlugoterminowej (oznaczajacej, ze chcemy podtrzymac
te milo§¢ i pozostaé w zwiazku z partnerem)’.

Wspolczesna seksuologia rowniez podejmuje proby analizy istoty mi-
fosci, przy czym, dla jasno$ci sprawy, rozpatruje zagadnienic w dwoch
aspektach. Pierwszy to mito$¢ uczuciowa, polegajagca na dazeniu do wigzi
Z drugim cztowiekiem. Drugi dotyczy biologicznego pozadania, czyli popedu
do roztadowania napigcia seksualnego. Rozwojowi mitosci, jako najwyzszej
formy zaspokajania kontaktu emocjonalnego, sprzyja dojrzato$¢ emocjonal-
na. Najwazniejszymi cechami dojrzalo$ci emocjonalnej zdaniem seksuolo-
gow sa}:8

e przewaga uczu¢ wyzszych, spotecznych, nad nizszymi, ego-
istycznymi. Uczucia wyzsze, takie jak przyjazn, mitos¢, obo-
wigzkowos¢, odpowiedzialnos¢, uczucia rodzinne, humanitarne,
wyraznie sprzyjaja nawigzywaniu glebokiej wiezi z innymi
ludZmi. Uczucia spoteczne, gdy wystepuja u dwojga ludzi, wy-
datnie sprzyjaja nawigzywaniu wig¢zi emocjonalnej oraz utrzy-
mywaniu jej przez dluzszy okres. Z kolei uczucia nizsze, typu:

> D. Goleman, Inteligencja emocjonalna, Poznan 1997, s. 29.

® E. Aronson, T.D. Wilson, M. Akert. Psychologia spoleczna. Serce i umyst, Poznan 1994, s.
432.

" Tamze, s. 434.

8 K. Imielinski, Seksiatria, Warszawa 1990, s. 176.
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nienawis$¢, gniew, zazdro$¢, zawis¢, utrudniajg nawigzywanie
wigzi w ogble oraz jej kultywacje przez dluzszy czas;

e zrOwnowazenie uczuciowe, tj. umiejetno$¢ opanowywania sil-
nych emocji negatywnych; duza impulsywnos¢, gwaltownos¢
i wybuchowo$¢ nie sprzyjaja poglgbieniu wigzi uczuciowej mig-
dzy ludzmi;

e emocjonalna niezaleznos$¢ od srodowiska, np. uniezaleznienie si¢
od dominacji wptywow rodziny, pozwala czlowiekowi na samo-
dzielne nawigzywanie wiezi uczuciowych oraz pogodzenie wigzi
z innymi ludZmi z wi¢zig uczuciowq rodzinng;

e dobrze wyksztalcone poczucie rzeczywistosci oraz brak poczucia
matej wartosci wlasnej;

e umiejetnos$¢ przystosowania si¢ do zycia w spoleczenstwie, na
ktore sklada sie: wysoki poziom tolerancji, umiejetno$¢ zrozu-
mienia zachowan innych ludzi, ktére wynikajg z ich indywidual-
nych cech osobowosci;

e dazenie do aktywnego dalszego ksztattowania uczué altruistycz-
nych.

Im wigksza jest dojrzalos¢ emocjonalna, tym glgbsze 1 dojrzalsze uczu-
cie milosci. ,,Mito$¢ jest wiec — zdaniem seksuologii — procesem uczucio-
wym charakteryzujacym si¢ pragnieniem tworzenia wspolnoty z konkretnym
cztowiekiem pici odmiennej, poczuciem odpowiedzialnosci za niego, peing
akceptacja partnera wraz z jego zaletami i wadami, zrozumieniem i toleran-
cja, checig zaspokajania jego wszelkich potrzeb oraz przede wszystkim na-
stawieniem na utrzymanie z nim trwalego, dozgonnego zwiazku®.

Wigkszo$¢ ludzi pragnie kogo$ kochaé i chee, by kto$ kochat ich. Dla-
czego wiec tak wielu z nich ma trudnosci we wzajemnym obdarzaniu si¢ tym
uczuciem? Ludzie szukaja mitosci przez cate zycie, ale rzadko kiedy maja jej
pod dostatkiem. Mito$¢ jest uczuciem, ktorego im wigcej czlowiek dostaje,
tym wigcej dostac jej pragnie. Wywotuje ona uczucia najwigkszego zachwytu
— tak, iz przy pierwszym ich doznaniu zapamigtuje si¢ je na cale zycie.

® Tamze, s. 177.
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Z drugiej strony, jesli jej brak lub gdy ja utracimy, jest jedna z rzeczy najbar-
dziej bolesnych.

Dziecko pozbawione milosci nie rozwija si¢ prawidlowo, a nawet
umiera. Bez niej czlowiek dorosly deformuje si¢ pod wzgledem uczucio-
wym™®. Zdaniem Abrahama Maslowa zapotrzebowanie na milo$é jest pewna
faza naszego rozwoju, ktora prowadzi ku jeszcze wyzszym motywacjom,
takim jak szacunek dla samego siebie i samorealizacja.

Milo$¢ to rodzaj energii psychicznej, a $cislej emocjonalnej, wyzwala-
jacej w czlowieku pozytywne uczucia do innej osoby, rzeczy czy idei, o roz-
nej skali nat¢zenia 1 zabarwienia.

A jednak mimo tych pochlebnych opinii i ocen czgsto mitos¢ gasnie.
Co jest przyczyng? Cze¢s¢ wyjasnienia uzyskuje si¢ z definicji okreslajacej
mito$¢ jako rodzaj energii, ktora istnieje niezaleznie od innych energii. Na
przyktad w okresie narzeczenstwa partnerzy zuzywaja wiele energii, starajac
si¢ nawzajem oczarowac, zdoby¢ 1 przyciggna¢. Aby pokona¢ wszelkie prze-
szkody zyciowe w tym celu, konieczne jest wydatkowanie energii. Gdy part-
nerzy decydujg si¢ na wspolne zycie, eliminujg fizyczng roztake, nie zdajac
sobie sprawy, ze usuwajg w ten sposob zrodlo energii. Muszg wiec znalezé
szybko sposob na wypetnienie energetycznej luki, ktéra powstaje w ich
zwigzku, gdy przestajg zy¢ osobno i1 nie muszg przezwycieza¢ zwigzanych
z tym trudnosci. W przeciwnym razie mito$¢ ulega stagnacji, a energia zosta-
je skierowana niejednokrotnie na wzajemng walke. Stabng wowczas bliskie
kontakty, a mito$¢ zostaje ,,zagtodzona” poniewaz jej pozywieniem jest ener-
gia zawarta w czulosci 1 bliskos$ci partnerow.

Mito$¢ wymaga $wiadomej pielegnacji. Trzeba poswiecac jej rOwnie
wiele troski, uwagi i pomystowosci, co rodzinie, karierze zawodowej czy
innym zadaniom, w ktore jesteSmy zaangazowani. Bardziej powszechne jest
jednak mniemanie, ze mito$¢ raz doznana pozostaje z nami na zawsze.

Jedng z glownych przyczyn ostabienia milosci badz jej zaniku jest za-
niedbanie. Jesli ogrod nie bedzie podlewany, odchwaszczany, nawozony —
stowem pielegnowany — ucierpia jego plony. Tak tez z powodu zaniedbania
cierpi mito$¢.

9P, Hauck, Jak kochacé i byé kochanym, Warszawa 1993, s. 10.
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Inng przyczyna ostabienia czy zaniku milosci jest brak wzajemnego
komunikowania potrzeb. Wickszo$¢ ludzi jest zbyt niesmialych lub obawia
si¢ powiedzie¢, czego potrzebuja, aby czu¢ si¢ kochanymi, zdrowymi czy po
prostu szczesliwymi.

Jedni nie umiejg wyrazi¢ swoich potrzeb stowami, inni boja si¢, ze ich
potrzeby zostang zignorowane, wstydza si¢, obawiajg utraty szacunku. Kryja
wiec to, co noszg w mys$lach i w sercu.

Zrédha takich zachowan upatrywaé czesto nalezy w nieprawidlowym
wzorze zycia uczuciowego, jaki dominuje w rodzinie. [lustruje to nastepujacy
zapis w pamietniku: ,,Jak matka, tak i ojciec byli dla mnie niedostepni. Zad-
nych zwierzen, zadnych poufalo$ci nigdy nie bylo. ByliSmy wychowani
W karnos$ci 1 rygorze. Zawsze nam powtarzano, ze dzieci powinny stuchaé
rodzicow bez zadnych zastrzezen. Totez dzigki takiemu wychowaniu siostry

nie zality si¢ ani ojcu, ani matce”""

. Kiedy autorka tej wypowiedzi zostala
matka, nie potrafila zmieni¢ stosunku uczuciowego do wiasnych dzieci, ale
trzymata si¢ wzoru, w jakim zostala wychowana. Zarzucajac rodzicom brak
czuto$ci wobec siebie 1 siostr, popetita ten sam blad, utrzymujac swoistego
rodzaju chtéd uczuciowy w bezposrednich kontaktach z dzie¢mi. ,,Kochatam
swoje dzieci — pisze dalej — ale gdy wspominam swojg mito$¢, widze, ze byla
jakas$ surowa, wewnetrzna. Nigdy zadnego z nich nie pocatowatam, nigdy nie
okazalam na zewnatrz pieszczoty, cho¢ patrzac na nie, czutam, jakby mi si¢

serce roztapialo jak wosk, az czutam w piersiach goraco™".

Cechy te, typowe dla dawnej rodziny, chociaz i dzi$ takie spotka¢ moz-
na, nie miaty swojego pierwotnego zrédta w braku uczu¢ rodzicow wzgledem
dzieci 1 odwrotnie, lecz wyptywaly z dominujacych miedzy pokoleniami sto-
sunkow podrzednoscei i nadrzgdnosci. Stosunki te hamowaty rozwoj swobod-
nych 1 spontanicznych kontaktow interpersonalnych. Nalezato ukrywaé ra-
do$¢ 1 tzy wzruszen, by nie da¢ poznaé, ze kocha si¢ dziecko, rodzicow czy
wnukow.

Tymczasem w wychowaniu nader wazne sg wypowiadane stowa — ich
tres¢, ton. Czgsto to, co moéwimy, i1 sposob, w jaki okazujemy swe uczucia,
ma silny zwigzek z tym, czy udaje si¢ nam zaskarbi¢ sobie mito$¢ innych.

1 M. Fornalska, Pamietnik matki, Warszawa 1960, s. 25.
12 Tamze, s. 160.
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Kiedy cztowiek styszy dwa krotkie stowa ,kocham ci¢” wypowiedziane
szczerze, ma poczucie, ze uzyskuje zaufanie, ciepto i dobra wole, co rzadko
daje si¢ osiagna¢ w jakikolwiek inny sposob. Stowa ,.kocham ci¢" majg nie-
zwykta moc. Dzieci i inni bliscy potrzebuja je stysze¢ nawet wtedy, gdy do-
skonale o tym wiedza. Stowa te majg uszczesliwiajacg moc i warto pracowac
z dzie¢mi nad opanowaniem sztuki wyrazania przez nie tego, co czuja. ,,Ko-
cha¢, jak to tatwo powiedzie¢” —brzmig stowa znanej piosenki, lecz jakze
trudno nauczy¢ si¢ tego w niesprzyjajacej atmosferze zycia rodzinnego. Jesli
chcemy nauczy¢ dzieci kocha¢, unikajmy krzyku, ponizania lub drastyczne;j
wulgarnosci. Stowa mite, fagodne, ciepto wypowiadane maja wptyw pozy-
tywny, stowa przykre wywohuja emocje o zabarwieniu negatywnym.

W procesie wychowania dzieci szczegdlnie nalezy rodzicom uswiado-
mi¢ negatywne konsekwencje postugiwania si¢ krzykiem. Krzyk sugeruje
stuchaczowi, Ze niezadowolenie, irytacja i rozdraznienie osiggaja niebez-
pieczny putap. Dlaczego tak si¢ dzieje, ze zdajg sobie z tego sprawg wszyscy,
ktorzy stysza krzyk, a ci ktorzy krzycza — nie. Wydaje si¢, ze osoby krzycza-
ce nie dostrzegaja, jak moze to bardzo innych przeraza¢, az do utraty pewno-
Sci siebie, spokoju, wpadnigcia w przygnebienie.

O tym, czy dzieci bedg umiaty kocha¢, decyduja takze w duzym stop-
niu — jak twierdzg autorzy najnowszej teorii mitoéci — style przywigzywania
si¢, ktore ksztaltowane sg w dziecinstwie. Wigkszos¢ badan w tym zakresie
opiera si¢ na przefomowych pracach Johna Bowlby'ego®® poswigconych two-
rzeniu si¢ wi¢zi migdzy niemowletami a pierwszymi opiekunami (matkami
lub ojcami). Badacze ci sugeruja, ze rodzaj wigzi uformowanych we wcze-
snym dziecinstwie wptywa na rodzaj relacji, ktore tworzymy z innymi 0sO-
bami juz jako ludzie doro$li.

Dzieci, ktorych styl przywigzywania si¢ oparty jest na poczuciu bezpie-
czenstwa, majg opiekundw zywo reagujacych na ich potrzeby, ujawniajacych
pozytywne emocje w trakcie nawigzywania z nimi kontaktow. Takie dzieci
ufaja swoim opiekunom, nie boja si¢, Zze moga zosta¢ odrzucone, i postrzega-
ja siebie jako osoby lubiane i chciane.

Dzieci, ktorych styl przywigzywania si¢ oparty jest na unikaniu, posia-
daja najczesciej opiekunow niedostgpnych, utrzymujacych dystans, odrzuca-

13, Bowlby, Attachment and loss, Vol. 3 Loss. New York Basic Books 1980.
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jacych proby poglebienia uczucia bliskosci. Te dzieci cheialyby by¢é w bli-
skich stosunkach ze swoimi opiekunami, jednakze wcze$nie uczg si¢ thumic
te potrzebe, gdyz wiedza, ze kazda proba skazana jest na niepowodzenie.

Z kolei dzieci z Igkowo-ambiwalentnym stylem przywigzywania si¢
maja najczesciej rodzicoOw-opiekunow niekonsekwentnych i apodyktycznych.
Te dzieci sa zazwyczaj pelne niepokoju, poniewaz nigdy nie moga przewl-
dzie¢, kiedy i w jaki sposob opiekunowie zareaguja.

Podstawg teorii stylow przywigzywania si¢ jest zalozenie, ze sposob,
w jaki uczymy si¢ przywigzywac do innych osob we wczesnym dziecinstwie,
wyznacza nasz przyszty — jako osob dorostych — sposéb nawigzywania kon-
taktow. Osoba, ktora przyswoita sobie styl oparty na poczuciu bezpieczen-
stwa, potrafi tworzy¢ dojrzate, trwate zwiagzki. Ludzie, dla ktorych charakte-
rystyczny jest styl przywigzywania si¢ oparty na unikaniu, mniej ufajg innym
i trudniej nawigzuja bliskie kontakty. Osoby za$ z lekowo-ambiwalentnym
stylem przywigzywania si¢ chciatyby by¢ blizej swoich rodzicéw badz part-
neréw, jednak maja obawy, ze ci nie odpowiedza im tym samym™. Lek przed
brakiem odwzajemnienia uczucia komplikuje zycie wielu ludzi.

Doswiadczenie wzajemnej mitosci wymaga, aby pragnienia i potrzeby
obu stron byly zaspokajane. Kiedy tylko jedna ze stron jest nagradzana, staje
sic panem, a druga stuga™.

Matka, ktora kocha swoje dziecko, opiekuje si¢ nim nadmiernie, lecz
nie wymaga od niego rewanzu za swoje wzgledy, jest lubiana, ale nie w pehni
kochana. Ci, ktoérzy wyswiadczajg przystugi 1 nie spodziewaja si¢ za nie re-
wanzu (nie tylko w formie materialnej), nie sag zwykle tymi, ktérych kocha-
my. Traktujemy ich jako naszych pracownikow. Z chwilg gdy dziecko zro-
zumie, z rodzic ma dos¢ sity, aby sprawi¢ mu przykros¢, zacznie zalowac
swych zaniedban, uswiadomi sobie, czego rodzice oczekuja i co powinno
zrobi¢, by wyrwac si¢ z tego przykrego nastroju. Catkowita akceptacja dziec-
ka powoduje jednostronno$¢ uczué. Z kolei warunkowa akceptacja zmusza
dziecko do wzajemnej wymiany przystug, w ktorej liczy si¢ nie tylko $wiad-
czenie prostych ushug, lecz o wiele wigce;.

Y E. Aronson, T.D. Wilson, R.M. Akert, Psychologia spofeczna..., s. 443.
' P. Hauck, Jak kochaé..., $.101-102.
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Zapewne wiele osob zauwazylo, ze ludzie, ktorzy sg najbardziej sza-
nowani, to ci, ktérzy najmniej cierpliwie znoszg rozmaite niedogodnosci. Za
to tym, ktorzy sg ustepliwi, ulegli i pokorni, ,,wchodzi si¢ na glowe”. Sa to
ludzie najczesciej wykorzystywani przez tych, ktorzy chwytaja kazda okazje,
aby uzyskac tyle, ile si¢ da z tego zwigzku.

Jakze odmienna jest milo$¢ macierzynska od milosci ojcowskiej.
Pierwsza cechuje bezwarunkowo$¢, ,,wszechogarniajaco$¢”, wszechobecnosé
i ,,nieustajaco$¢”. Zeby by¢ kochanym przez matke, wystarczy sam fakt, Ze
si¢ jest jej dzieckiem. Ojciec natomiast kocha w swym dziecku przede
wszystkim te cechy, ktore sa zgodne z wymaganiami, jakie stawia dziecku,
oraz te, ktore czynig je zdolnym do pokonywania przysztych trudnosci zy-
ciowych, jak np. pilnos¢, pracowitos$¢, odwaga itp.

Kazdy cztowiek posiada wrodzone pragnienie mitosci. Jednak mitosci
trzeba si¢ uczy¢. Milos¢ czesto jawi sie jako co$, nad czym czlowiek nie ma
kontroli. Tymczasem Erich Fromm wyjasnia, Ze zwrot ,,zakocha¢ si¢” (z ang.
znaczy dostownie ,,wpas¢ w mito$¢”) jest nielogiczny sam w sobie, poniewaz
sugeruje bierno$¢, przypadkowos¢ — jakby co$ ,,si¢ dzialo” samo i nie wia-
domo dlaczego — podczas gdy mitos¢ jest w rzeczywisto$ci postawg wyma-
gajaca szczegbdlnej intensywnej aktywnoécilG. Cztowiek pragnie kochac 1 by¢
kochanym, ale zdolno$¢ do kochania nie jest mu w gotowej formie dana.
Trzeba uczy¢ dzieci zaspokajania pragnien i potrzeb drugiej osoby. Proces
budowania relacji z ludzmi to jedno z najwazniejszych i1 najtrudniejszych
zadan, przed ktorymi stajemy w zyciu. Stosunki z ludzmi sg wazng czg¢scia
naszej ludzkiej egzystencji.

Moga istnie¢ rézne wiezi uczuciowe z ludzmi. Jedni sg dla nas tylko
przypadkowymi znajomymi. Drudzy zostaja przyjacioimi, ale tylko z jedna
osobg decydujemy si¢ na malzenstwo.

W procesie wychowania do milosci ogromne mozliwosci tkwia
W uczeniu si¢ opartym na wzmocnieniu pozadanych zachowan. Zdrowa mi-
fo$¢ wymaga, aby drugiej osobie dawac wszystko, czego ona potrzebuje, nie
za$ to, czego sobie zyczy. Potwierdza sie¢ wigc prawdziwo$¢ idei Platona:
mitos$¢ jest jednoczesnie ,tworcza” i ,,wychowujaca”.

18 E. Fromm, Mie¢ czy by¢, Warszawa 1989, s. 46.
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Mozna zy¢ np. bez znajomos$ci zasad rozwigzywania rownan, ale wie-
dza i umiejetnosci w zakresie pozytywnych odniesien do drugiego czlowieka
sg absolutng konieczno$ciag Zadowolenie z zycia, sukcesy zawodowe w duzej
mierze zaleza od tego, czy cztowiek potrafi kochaé i1 by¢ kochanym, czy po-
trafi stworzy¢ szczegsliwy, peten mitosci dom.

1. Dom rodzinny

Potrzeba posiadania domu pojmowanego nie tylko w postaci zmateria-
lizowanej jest jedng z podstawowych potrzeb cztowieka. Im wigksza inge-
rencja w zyciu jednostki i rodziny réznych instytucji i organizacji, tym bar-
dziej wzrasta tendencja do indywidualizacji zycia i prywatnosci.

Ksztalt domu — jego charakter, wielko$¢ i urzadzenie mieszkania —
zmieniat si¢ wiele razy na przestrzeni wiekow. Zapanowal wigkszy komfort.

Stowo ,komfortowy” nie mialo pierwotnie nic wspolnego z za-
dowoleniem czy przyjemnoscig. Jego korzeniem jest lacinskie confortare —
,wzmacnia¢” albo ,,pociesza¢” — w takim znaczeniu uzywano go przez wie-
ki. Kolejne pokolenia rozszerzaty to stowo do pojecia ,,dogodnosci” i w kon-
cu okreslenia ,,komfortowy” zacz¢to uzywa¢ w znaczeniu dobrego fizyczne-
go samopoczucia i1 odczuwania przyjemnosci. Walter Scott byt jednym
z pierwszych powiesciopisarzy, ktory uzyt tego stowa w nowym sensie, pi-
szac: ,,Niech sobie na dworze bedzie mroz, u nas panuje prawdziwy kom-
fort”. Pozniejsze znaczenia ograniczyly si¢ juz wytacznie do ,,zadowolenia”,
czgsto wigzacego si¢ z cieptem.

Stowa zwigzane z pojeciem domu majg wielkg wage. Jezyk jest bo-
wiem odzwierciedleniem tego, co myslimy. Wypowiadamy rézne stowa nie
tylko w celu opisania przedmiotow, ale takze dla wyrazenia mysli, a wpro-
wadzanie stow do jezyka to zarazem przenikanie mysli do $wiadomosci.
Nadawanie nazw przedmiotom — jak napisat Jean Paul Sartre — polega na
przenoszeniu bezposrednich, nieuswiadomionych, by¢ moze lekcewazonych
wydarzen na ptaszczyzng refleksji i obiektywnego pojmowania.

Pojawienie si¢ stowa ,.komfort” w kontekscie dobrego domowego sa-
mopoczucia jest czym$ wigcej niz wydarzeniem z dziedziny leksykografii,
poniewaz ludzie odczuwali potrzebe specjalnego stowa, zeby wyrazi¢ ideg,
ktora wezesniej albo nie istniata, albo nie wymagata nazwy.
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Uprzemystowienie Europy w wiekach $rednich zaznaczylo si¢ we
wszystkich aspektach zycia codziennego, takze w zyciu domowym. Ludzie
biedni mieli tak mate domy, ze zycie rodzinne bylo ograniczone; ciasne jed-
noizbowe nory byly zaledwie schronieniem®’. Dzieci starsze szty na stuzbe
czy do terminu, wczesnie rozstajac si¢ z rodzing i tylko malenkie pozostawa-
ty z rodzicami. Niektorzy historycy pisza, ze te nieszczesne istoty w ogole
nie znaly pojecia ,,domu” czy ,rodziny”. Swobode¢ korzystania z dobrobytu
ekonomicznego mieli mieszczanie. Typowy mieszczanski dom w XVI wieku
stuzyt jako miejsce do mieszkania i do pracy zarazem'®, Glowng kondygnacje
domu zajmowat sklep, a jesli wlasciciel byt rzemieslnikiem, to pracownia lub
warsztat. Powierzchni mieszkalnej dla rodziny nie tworzyl szereg pokojow,
lecz jedno ogromne pomieszczenie — hall — otwarte az po belki stropowe. Tu-
taj gotowano, spozywano posifki, tu ludzie bawili si¢ i spali. Pomieszczenie
to bylo minimalnie umeblowane i to niezwykle prostymi sprzetami. Najcze-
Sciej byly to skrzynie, ktore shuzyly rownoczes$nie za siedziska i schowki,
fawy, stolki 1 stoly rozstawiane na kobytkach. L6zka byty tez sktadane. Za-
dowalanie si¢ prostymi sprz¢tami wynikato ze sposobu korzystania z domoéw
w $redniowieczu. Sredniowieczny dom spehiat raczej role miejsca publicz-
nego niz prywatnego. Poza gotowaniem i spozywaniem positkow w hallu
przyjmowano w nim gosci, zalatwiano interesy, a w nocy stuzyt do spania.
Wypehianie tylu funkcji umozliwialo ustawiczne przestawianie sprzgtow,
odsuwanie jednych i wnoszenie innych. Te domy, wcale nieduze, zawsze
bytly zatloczone. Mieszkata w nich duza liczba ludzi: wilasciwa rodzina,
a takze najemni pracownicy, stuzba, terminatorzy, przyjaciele. Gromada li-
czaca dwadzie$cia pie¢ osob nie byla rzadkoscig. Wobec tego niemozliwa

byla wszelka prywatno$é¢™®.

Od konca $redniowiecza az do XVII wieku warunki domowego zycia
zmieniaty si¢ bardzo powoli. Pojawienie si¢ wynajmowanych pomieszczen
do pracy sprawilo, ze dom zaczat stawac si¢ dla §wiata zewnetrznego bar-
dziej prywatnym miejscem. Jednocze$nie rosto poczucie intymnosci 1 utoz-
samianie domu wylacznie z Zyciem rodzinnym.

1y, Huizinga, Jesier sredniowiecza, Warszawa 1974, s. 247 i n.
8 W. Rybezynski, Dom. Krétka historia idei, Gdansk 1996, s. 32-35.
° Tamze, s. 36.
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Pojawienie si¢ intymnos$ci w zyciu domowym to takze rezultat obecno-
$ci dzieci w rodzinie. W $redniowieczu we wszystkich rodzinach, nie tylko
biednych, dzieci wysylane byly z domu, gdy konczyly siedem lat. Dzieci
mieszczan szty do terminu, a mali potomkowie klas wyzszych shuzyli jako
paziowie na dworach. W obu przypadkach chodzito zarowno o prace, jak
I 0 nauke. Po zakonczeniu nauki dzieci spedzaty o wiele wigcej czasu w do-
mu niz uprzednio.

Coraz bardziej rosngce poczucie domowej intymnosci bylo ,,wynalaz-
kiem” nie mniejszym niz usprawnienia techniczne. Smialo mozna rzec, ze
nawet wickszym, bo wptyngto nie tylko na otaczajaca rzeczywisto$é, ale tak-
ze na $wiadomos$¢. Zbyt ryzykownie natomiast byloby twierdzi¢, ze idea do-
mu rodzinnego po raz pierwszy zaistniala w §wiadomosci czlowieka w ja-
kim$ okreslonym miejscu czy czasie, w ktorym to si¢ stato. Trudno tez do-
szukiwa¢ sie¢ indywidualnego tworcy, ktorego intuicji mozna by to zawdzig-
czac.

Miejsce zamieszkania zmienialo si¢ w prawdziwy dom, pociggajac za
sobg prywatnos$¢ i domowos¢, ktora kojarzy sie z rodzing, swojskoscig, odda-
niem, a takze ze znaczeniem domu urzeczywistniajgcym — a nie tylko chro-
nigcym — te uczucia®®. Dom przestat by¢ tylko odgrodzeniem od rozmaitych
niebezpieczenstw i schronieniem przed obcymi — chociaz te wazne funkcje
pozostatly — stat si¢ siedzibg rodziny 1 jej prywatnego zycia. I tak np. angielski
mieszczanski dom byl zamknigtym $wiatem, gdzie wpuszczano tylko gosci
dobrze widzianych, reszte trzymano na dystans, a spokéj rodziny i jednostki
byt tak rzadko naruszany, jak tylko to byto mozliwe. Etykieta domowa opie-
rafa si¢ przede wszystkim na powsciagliwosci; najblizsi sgsiedzi dorgczali
przez shuzacych lisciki, zeby unikng¢ niezapowiedzianych wizyt. Niegrzecz-
nie bylo ,,wpada¢” bez zapowiedzenia si¢, nawet do bliskich przyjaciol. Na-
lezalo przedtem zostawié¢ swoéj bilet wizytowy i poczekaé na odpowiedz®.
To, ze Anglicy ukuli porzekadto: ,,m6j dom - moja twierdza”, nie znaczy
wcale, ze zycie tej twierdzy ma by¢ odizolowane od reszty $wiata gleboka
fosa 1 murem obronnym. Wiasciwe wywazanie zamknigcia wewnetrznego
rodziny w domu — tak aby zachowujac swa prywatnos¢, wiaczala sie w tok
wydarzen otaczajacych $wiat — jest niezwykle istotne dla jej dobrego funk-

2 Tamze, s. 80.
2! Tamze, s. 112.
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cjonowania. Pod tym wzgledem poszczegdlne domy bardzo si¢ migdzy sobg
r6znig. Spotykamy domy podobne do twierdz, do ktérych nikogo si¢ nie
wpuszcza w obawie przed krytyka, zabrudzeniem pomieszczen badz tez,
zdaniem domownikow, nikt nie jest godny dostgpienia zaszczytu zaprosze-
nia. W takich domach nikt nie gosci i domownicy wlasciwie u nikogo réw-
niez nie bywaja.

Sa tez inne domy. Otwarte szeroko dla krewnych, znajomych i przyja-
ciot. O kazdej porze dnia i1 nocy bez uprzedzenia wpadaja znajomi. Doskona-
le sa zorientowani w uktadzie pomieszczen, maja tatwy dostep do urzadzen
I zaopatrzenia. Sami, jesli majg na to ochote, przygotowujg sobie kawe czy herbatg.
W opinii gospodarzy, najczesciej matzenstw nieposiadajacych dzieci, jest to nowocze-
sny, kumplowski dom, odrézniajacy si¢ od domoéw tradycyjnych. Czesto jednak po-
jawienie si¢ dziecka wywoluje potrzebe niezbednego klimatu skupienia wewngetrzne-
go, ktory laczy sie z wyodrebnieniem rodziny jako zwartej calosci z wielosci miedzy-
ludzkich kontaktow.

Z wychowawczego punktu widzenia zarowno dom-twierdza, jak i dom otwar-
ty nie stwarzajg korzystnego $rodowiska zycia dziecka. Domy-twierdze ksztattuja
rodzaj egoizmu grupowego, ktory dziecko bardzo wczesnie sobie przyswaja, a to
Z kolei utrudnia nawigzywanie kontaktow 1 wspotzycie z innymi ludzmi. Z kolei do-
my otwarte sprawiaja, ze dziecko przestaje roznicowac kregi bliskosci. Wielos¢ osob
przewijajacych si¢ przez dom ksztaltuje w nim przekonanie, ze wszystko mozna da-
wac bez wyboru, z jednakowym natgzeniem uczuciowym i w tym samym zakresie.
Tymczasem dla ksztaltowania osobowosci ogromnie wazne jest zrozumienie, ze cho-
ciaz zawsze powinniSmy by¢ gotowi do §wiadczenia na rzecz innych ludzi, a takze
brania od nich w razie potrzeby, to jedng z waznych cech przystosowania si¢ do swia-
ta dorostych jest umiejetno$¢ rozrozniania kregdw swojej aktywnosci i odpowiedzial-

nodci’?.

Duza liczba czynnikow wyznaczajacych model domu rodzinnego i jego funk-
cjonowanie jako $rodowiska wychowawczego sprawia, ze nawet przy najlepszych
zamierzeniach 1 checiach wiele problemow zwigzanych z wychowaniem umyka
uwadze dorostych lub s3 one blednie oceniane, chociaz trudno mowi¢ o blgdach
w sytuacji, gdy pewne zjawiska sg nieuswiadamiane czy nie stanowig przed-

227 Celmer, D. Markowska, Gdy przebrzmi marsz Mendelssohna, Warszawa 1977, s. 51—
52.

- 26 -



POSTAWY RODZICIELSKIE- ICH KONSEKWENCJE WYCHOWAWCZE

miotu jakiejkolwiek refleksji. Jedng z takich spraw sg do$wiadczenia dzieci
wynoszone z domu rodzinnego, ktorych na ogét dorosli nie dostrzegaja lub
bagatelizuja. Do doswiadczen dorostego czlowieka przywiazuje si¢ duza wa-
ge, nadaje si¢ im odpowiednig range, sa one wizytowka zyciowego wyrobie-
nia, lepszej orientacji w wielu sprawach, wyzszych kwalifikacji. Odwolywa-
nie si¢ dorostych do wilasnych doswiadczen stanowi czesto znaczacy argu-
ment w podejmowanych dyskusjach, w realizacji jakich§ zamierzen itp.
Tymczasem niemal powszechne jest przekonanie, ze kilkuletni czy kilkuna-
stoletni czlowiek nie ma doswiadczenia, nie ma zmartwien. Rodzi to czgsto
rozdzwigk migdzy dzieckiem a dorostymi, pierwsze przejawy braku zaufania
do nich i niecheci do domu rodzinnego.

Wobec dzieci stosuje si¢ kryteria, oceny, ktore bytyby zenujace w oce-
nach dorostego cztowieka. Pierwsze publicznie wymieniane uwagi o dzie-
ciach, i najczesciej przy dzieciach, odnosza si¢ do urody. Dziecko dowiaduje
sie, czy jest tadne, czy brzydkie. Powierzchowne oceny dotycza takze uzdol-
nien dziecka, jego réznych wlasciwosci psychofizycznych, a zwlaszcza cha-
rakteru. Rodzg si¢ wiec podzialy na dzieci ,,dobre” i ,,zte”, ,udane” i ,,nie-
udane”. Owe oceny wyznaczajg pozycje dziecku w domu, wsrdéd réwiesni-
kow oraz ksztaltujg jego stosunek do siebie. Zdobyte w ten sposob doswiad-
czenie moze utwierdza¢ dziecko w przekonaniu, ze nie moze liczy¢ na po-
moc ze strony domu rodzinnego.

W domu rodzinnym dziecko uczy si¢ witasciwych sposoboéw reago-
wania
i zachowania, nabywa to, co potocznie okres$la si¢ mianem obycia, oglady.
Starsze pokolenie zna okre$lenie kinderstube. Oznaczato ono dobre podstawy
wychowania wyniesione z domu rodzinnego, przede wszystkim ogtade i kul-
tur¢ w sposobie zachowania si¢. Jezeli u dziecka, a potem u czlowieka doro-
stego, nie wystepuja wymienione cechy, to jest to wyraz zaniedban wycho-
wawczych lub niskiego poziomu kulturalnego domu, w ktéorym sie wy-
chowywat. Parafrazujac wloskie przystowie, mozna powiedzie¢, ze tylko ,ten
ma dobry cien, kto si¢ opiera o dobre drzewo”. ,,.Drzewem”, z ktérego czto-
wiek wyrasta, jest jego dom.

Nie jest zatem obojetne, jaki ksztalt pragniemy nada¢ swojemu domo-
wi, jakie wigzemy z nim pragnienia i jakie — naszym zdaniem — potrzeby
powinien on zaspokajac.
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Mgskie pojecie domu kojarzy si¢ najczesciej z czym$ w rodzaju azylu.
Powies¢ Juliana Kawalca Szukam domu zaczyna si¢ tymi stowami: ,,.Szukam
cichego domu, bo jestem zmeczony i do$¢ juz mam duzego miasta. Najlepiej,
zeby ten dom byt na wsi 1 stal w $rodku sadu. Nie chee, zeby to byl duzy
dom, powinien by¢ niewielki, ale solidny”. W powiesci tej dom jest schro-
nieniem, azylem dla jej bohatera po zyciu niezbyt latwym, a zarazem powro-
tem do otoczenia pamictanego z dziecinstwa.

Z kolei kobiecy poglad na dom jest zazwyczaj dynamiczny 1 dotyczy
nie tylko odpoczynku, ale takze zycia rodzinnego 1 pracy, potrzeby wsparcia
I bezpieczenstwa emocjonalnego — szczeg6lnie gdy rodzina nie znajduje si¢
w stanie rozktadu.

Dobre samopoczucie w domu jest jedng z podstawowych potrzeb ludz-
kich, gleboko zakorzeniona, ktorg stara si¢ cztowiek zaspokoi¢ w bliskich
kontaktach z cztonkami rodziny.

»Mam niewiele ponad 20 lat zycia — pisata jedna z respondentek —
skonczone liceum ogolnoksztatcace, maturg, ktorg zdalam nie wiem jakim
cudem i rozbity dom. Nasi rodzice nie ukonczyli nawet czterech klas, ale ich
ambicjg bylo, aby kazda z corek miata chociaz $rednie wyksztalcenie, a naj-
wiekszym marzeniem bylo widzie¢ nas na wyzszych uczelniach. Z jedne;j
strony wiec rodzice gotowi byli nam nieba przychyli¢, z drugiej — o zyciu
i wychowaniu dzieci — nie mieli najmniejszego pojecia. Do roboty nie gonili,
kazali tylko uczy¢ si¢, uczy¢, bez konca. Ale czy ksigzki mogly mi zastgpic¢
ich mito$¢? Czy mogtam historii albo botanice zwierzy¢ si¢ z moich klopo-
tow 1 trosk? Kolezanki zazdros$city mi »ciuchdw« i1 beztroski, ale one nie
wiedzialy, ze te »ciuchy« zaplacone sa pustka wewnetrzng, chlodem w domu.
Nasza matka nigdy nas nie przytulata i nie calowata. Zycie uczuciowe trak-
towata obojetnie. Jej caly $wiat to byla troska o zapewnienie nam maksymal-
nego dobrobytu. Tak, jakby pienigdze moglty nam wynagrodzi¢ brak matczy-
nego uscisku. Dzi§ odnalaztam swdj cel w zyciu, mam dom z prawdziwego

. 523
zdarzenia”“".

% Mojego domu radosci i troski, M. Fiszerowa, Wt. Pietruczuk-Kurkiewiczowa (red.), War-
szawa 1978, s. 325.
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Dom jest wiec miejscem, w ktérym oczekujemy, ze w sposob zgodny
zy¢ potrafig ludzie o réznych charakterach, bez wzglgdu na réznice. Wspolny
dom moze bowiem faczy¢, ale moze takze bardzo bolesnie ich dzieli¢.

Zeby uniknaé tej drugiej ewentualnosci, konieczne jest zrozumienie
I przyswojenie podstawowych zasad wspotzycia, ktore dotyczg migedzy in-
nymi:

1) odmiennosci pogladow, zainteresowan, nawykow;
2) szacunku dla wspoélnie ustalanych regut zachowania;
3) przestrzegania prawa do bezpiecznego rdznienia si¢ migdzy soba.

W domu rodzinnym dziata caly kompleks sit przyciggajacych domow-
nikdw nawzajem do siebie 1 wigzacych ich ze soba. Sity te tworzg wiez ro-
dzinna, ktdra sprawia, ze w jednych domach obserwujemy wysoki stopien ich
zwartosci, skonsolidowania, w innych natomiast brakuje tych wlasciwosci.

Jedni czlonkowie rodziny, mys$lac o domu, dodaja z pelnym prze-
konaniem ten jednoznaczny w swojej wymowie, a zawierajacy tak duzo tre-
$ci przymiotnik ,,mo6j” lub ,,nasz”, innym przychodzi to z trudem. Prawdziwy
dom z czasem obrasta szczegdInymi, charakterystycznymi dla rodziny oby-
czajami, nasyca si¢ zindywidualizowang, niepowtarzalng atmosfera, aby
przybra¢ ostatecznie realny ksztalt z odrebnym mikroklimatem réznigcym go
od tysiecy innych znajdujacych si¢ w identycznych budynkach i mieszka-
niach oraz niepowtarzalnym wystrojem dajagcym poczucie zadomowienia.

Dom to swoisty mikroklimat, w ktorym rytm zycia w skali dnia, mie-
sigca, roku posiada wyrazne uzasadnienie i komponenty srodowiskowe.

Jedna z podstaw, na ktorej gruntowal si¢ model domu polskiego, byto
posiadanie mozliwie trwatego majatku, ktéry wcale nie musiat by¢ duzy, ale
musial warunkowa¢ chronienie ,,prywatno$ci” zycia. Dziedzictwo domu ro-
dzinnego to nie tylko ziemia i szereg innych warto$ci materialnych, ale dzie-
dzictwem pozosta¢ winny ideaty moralne, i to dziedzictwem otrzymanym na
mocy przekazu od naszych przodkoéw, przekazywanych dalej z pokolenia na
pokolenie. Lecz podkreslic w tym miejscu nalezy, ze przy sztywnym przeka-
zie tradycji domu rodzinnego miode pokolenie odchodzace od grupy wyj-
Sciowej bedzie si¢ buntowaé. W przekazie tradycji, w dazeniu do pozostania
przy wilasnych korzeniach pierwszoplanowa kwestig staje si¢ ratowanie per-
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sonalistycznego charakteru rodziny, jako grupy odrebnej, ale speiniajace]
wobec spoleczenstwa podstawowa misje przekazu wartosci. Mozliwosé
I skutecznos¢ dokonania si¢ przekazu wartosci nadrzednych — kulturowych,
etycznych, moralnych, ktére stanowig o losie nie tylko jednostek wy-
rastajacych z domu rodzinnego, zaleza od zachowania wigzi wspolnotowych
w rodzinie, utrzymania i rozwoju klimatu uczuciowego, w ktorym dominuja
uczucia pozytywne. Ta zaleznos¢ jest tak charakterystyczna, ze pozwala na
stwierdzenie, ze zwigzek migdzy dbatoscig o prawidlowy klimat kontaktow
interpersonalnych w domu a prawidlowym przekazem wartosci nadrzednych
jest bardziej istotny anizeli koncentracja uwagi na samym stownym przekazie
wartos$ci. Wszelkie wysitki wychowawcze moga pozosta¢ bezowocne przy
zaburzonym kontakcie mi¢dzyosobowym oraz chtodnym klimacie uczucio-
wym panujagcym w domu.

Ludzie starajg si¢ tak przeksztalci¢c swe najblizsze otoczenie, aby od-
powiadato ich potrzebom i zapewniato maksimum wygody. Dobieranie kolo-
row, stylu, ksztattu 1 rozmiaréw przestrzeni, w ktorej przebywaja, stwarza im
mozliwos¢ samorealizacji. Wolny od stresoéw dom to miejsce, w ktoérym har-
monijnie polgczone sg ze sobg dzwigk i cisza, rézne kolory, $wiatlo 1 cien
oraz bezkonfliktowy sposob zycia ludzi. To takze wydzielona przestrzen
przeznaczona do pracy, odpoczynku, ¢wiczen i medytacji. Swiatlo — jego
spektrum, natezenie i kierunek padania oraz jako$¢ powietrza — jego czy-
stos¢, swiezos¢ 1 wilgotnos¢ wyznaczajg réznice pomiedzy komfortem a nie-
wygoda w domu, miedzy poczuciem harmonii z otoczeniem a dysharmonia.
Jesli wymienione czynniki wspolgraja ze sobg wytwarza si¢ wowczas specy-
ficzny charakter miejsca, w ktorym si¢ przebywa i do ktérego chetnie sie
wraca.

Rozwazania sktaniajg do stwierdzenia, ze dom rodzinny jest zasadni-
czym miejscem ksztaltowania czlowieka. Czlowiek jest istota, ktora potrze-
buje ,,gniazda” — domu rodzinnego, by mogta zaistnie¢ w petni.

W domu czlowiek doswiadcza sensu swej jednosci z innymi czlonkami
rodziny. Osobotworcza rola gniazda rodzinnego spetnia si¢ w dwoch kierun-
kach — w odniesieniu do dziecka oraz w odniesieniu do innych cztonkéw
rodziny, ktérzy w kontaktach z rozwijajacym si¢ czlowiekiem wzbogacaja
swg 0S0bowos¢.
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Od doswiadczen wyniesionych z domu rodzinnego nie mozna si¢ od-
cigé. To, co powstaje pod pojeciem ,,nowego”, nie powstaje w oderwaniu od
przesziosci. Bezkrytyczna wiara w mozliwo$¢ odcigcia si¢ od wartosci i po-
staw wyniesionych z rodzinnego domu wydaje si¢ nieuzasadniona.

W momencie, kiedy mlodzi ludzie decyduja si¢ na wspdlne zycie, daja
tym aktem wzajemnej ufnosci poczatek nowemu domowi, bo dom ,to tam,
gdzie cho¢by pod golym niebem ludzie sg razem”, to ich wspdtzycie, ich
wzajemny stosunek do siebie 1 do $swiata zewnetrznego 1 reprezentowanych
przez niego wartosci. Nawet wtedy, gdy chwilowo przesuwamy naszg uwage
na inne obiekty zainteresowania, dom rodzinny gleboko w nas tkwi.

Jakkolwiek warunki domu rodzinnego sa niezbgdne w procesie ,,stawa-
nia si¢” cztowiekiem, ksztaltowania postaw, nie oznacza to, ze oddziatywania
kazdego z nich maja charakter pozytywny i dajg oczekiwane rezultaty.

Wiele uwagi poswigca sie¢ w literaturze psychologiczno-pedagogicznej
roli domu dla dzieci i mlodziezy. Znacznie mniej pisze si¢ 1 mowi o zaspoka-
janiu potrzeb psychicznych dorostych. Tymczasem wszelkie w tej mierze
niedostatki odbijajg si¢ niekorzystnie na zdrowiu i psychice takze $rednie;j
I najstarszej generacji, a postawy przez nich prezentowane sg znaczgcym
czynnikiem w wychowaniu mtodego pokolenia.

Stlowa kluczowe:
postawy, konsekwencje wychowawcze, mitos¢, dom rodzinny

Summary
Parental attitudes and their consequences for the upbringing

Parental attitudes have a significant impact on the personal development of a child,
either as a stimulant or as a disturbance. They are deeply connected to general rela-
tionships in the family. Love is the organising principle of a human being and gives
life sense and value. Knowledge and skills in terms of positive attitude to another
human being are absolute necessity. Whether a person can love and be loved influ-
ences their ability to create a happy home full of love. A child learns the appropriate
reactions and behaviour at home. Home is an elementary space of development for
human behaviour, as one needs a ‘nest’ — a home, where one can fully exist.

Trans. Barbara Braid
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ZAUFANIE W WYCHOWANIU
AUTORYTARNYM, LIBERALNYM
| HUMANISTYCZNYM*

Patrzac na wspblczesny §wiat naznaczonym panoptikonem?, czyli nie-
ustanng obserwacja cztowieka, mozna uznac, ze zaufanie traci swoja wartos¢,
zwlaszcza w relacjach miedzyludzkich. Jednak bezsprzecznie trzeba przy-
znac racje tym, ktorzy twierdzg, ze zaufanie jest aksjomatem ludzkiej egzy-
stencji 1 generatorem szczes$cia. Co wiecej, proces wychowania w kazdym
jego wymiarze wydaje si¢ niemozliwy albo mato skuteczny, jesli nie jest
oparty na wzajemnym zaufaniu. Pedagogika jako dyscyplina naukowa zajmu-
je si¢ wychowaniem (ksztalceniem, edukacjg). Wychowanie obejmuje swoim
obszarem nauczanie i uczenie si¢, ale takze dzialania zmierzajace do wy-
ksztalcenia w czlowieku postaw warto$ciujacych oraz kompetencji do osobi-
stego dziatania. Zaufanie pomiedzy podmiotami edukacyjnymi wydaje si¢

! Tekst ten powstat na podstawie rozprawy doktorskiej pt.: Kultura zaufania w interakcjach
edukacyjnych,

napisanej pod kierunkiem prof. Marii Czerepaniak-Walczak na Wydziale Humanistycz-
nym Uniwersytetu Szczecinskiego.
2 Panopticon — budynek w ksztatcie pierécienia, posrodku wieza, w niej szerokie okna wy-
chodzace na zewngetrzng fasade pierscienia; okragly budynek jest podzielony na cele, z kto-
rych kazda zajmuje jego cala grubo$¢; maja one po dwa okna. Angielski prawnik, filozof
i ekonomista Jeremy Bentham na przetomie XVIII/XIX wieku chciat wprowadzi¢ reforme
moralno$ci przez tresowanie jednostek i stworzyé tzw. spoleczenstwo nadzoru — Opis
z: M. Foucault, Nadzorowa¢ i karaé, narodziny wigzienia, Warszawa 1993, s. 240.
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podstawowym czynnikiem dla powstawania koncepcji wychowywania oraz
do ich rozrdzniania. Warto zatem przeanalizowa¢, jakie znaczenie ma zaufa-
nie w poszczegdlnych systemach wychowania i jak oddzialuje na ksztaltowa-
nie interakcji edukacyjnych. Bioragc pod uwage historyczng kolejno$¢ poja-
wiania si¢ ideologii i praktyk edukacyjnych, najpierw zaprezentuj¢ zaufanie
w perspektywie autorytarnej, a nastepnie liberalnej i humanistyczne;j.

Autorytaryzm jako system polityczny neguje zasady liberalnej i demo-
kratycznej formy sprawowania wiladzy. Jego cechg jest silna wtadza wyko-
nawcza, oparta na autorytecie politycznym i instytucjonalnym. Podporzad-
kowanie decyzjom tej wladzy stanowi wazny aspekt tej koncepcji. Wrogos¢
wobec indywidualizmu, ulegto$¢ wobec aparatu przymusu, cenzura, selek-
tywna rywalizacja, represja za niepostuszenstwo — to niektore formy spote-
czenstwa autorytarnego.

W przestrzeni edukacyjnej wychowawca autorytarny wymaga postu-
szenstwa od swoich wychowankéw. Za cele wychowania uwaza: odpowie-
dzialno$¢, obowigzkowos¢, uprzejmos¢, zaufanie, skromnos$¢, szacunek, po-
rzadek, dyscypling, postuszenstwo, panowanie nad sobg, ofiarnos¢, odwage;S.
To cechy przede wszystkim wyr6zniajagce postawe ucznia (poddanego)
w relacji z nauczycielem (panem). Zasady wychowania w oparciu o autoryta-
ryzm opisuje w Pedagogice autorytarnej Matgorzata Kosiorek, podajac jako
jednego z przedstawicieli tego kierunku Krzysztofa Konarzewskiego. Przyj-
muje on w swoich zatozeniach teori¢ oddzialywan wychowawczych opartg
na strategii indywidualnej 1 grupowej. Wychowawca, postepujac wedtug
pierwszej (strategii), oddzialuje bezposrednio na wychowanka (lub izolowa-
nego), a w przypadku drugiej taktyki, za pomoca grupy (klasy), wplywa na
ucznia (ktory jest z tej grupy)”. Obie strategie wykluczaja relacje oparte na
zaufaniu, a sprzyjaja wytwarzaniu klimatu nieufno$ci i przedmiotowemu
traktowaniu ucznia. Wychowaweca kreuje siebie jako pierwszego i najwaz-
niejszego, jako tego, ktory najlepiej wie, co jest dobre, a co zle. Nauczyciel-
wychowawca jest, wedlug wskazan Konarzewskiego, kierownikiem catej
zbiorowosci klasowej, powotanym i ustanowionym decyzja dyrektora szkoty.
Zadaniem takiego nauczyciela jest utrzymac¢ swoj autorytet i umeblowaé

® B. Sliwerski, Wspélczesne teorie i nurty wychowania, , Krakow 2005, s. 217.
* M. Kosiorek, Pedagogika autorytarna. Geneza, modele, przemiany, Krakéw 2007, s. 189—
204.
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glowy ucznioéw wiedza®. Autor przestrzega w swojej koncepcji przed zbytnim
spoufalaniem si¢ wychowawcoéw z wychowankami. I twierdzi, ze nauczycie-
le nie powinni postugiwaé si¢ zasada empatii, ale majg trzymaé si¢ Scisle
przepiséw, statutow i zasad dyscypliny. Konarzewski podaje cztery metody
wychowawczych oddziatywan:

¢ nagradzanie i karanie (wywotanie strachu),

e modelowanie (stosowanie obserwacji jako srodka nauczania, ko-
rygowanie postaw),

e perswazje (przekazywanie stanowczych komunikatow, rozka-
ZOW),

e metode zadaniowa (stworzenie warunkow wyzwania dla ucznia
w celu zmian w psychice)®.

Powyzsze metody moga wskazywaé na zastosowanie w wychowaniu
bezposredniego lub posredniego przymusu. Moze to takze wskazywac na
zastosowanie tresury w sposob mniej lub bardziej jawny. Przy czym niejawna
tresure, postrzegang jako przekaz mityczny, nalezy rozumie¢ jako dziatanie
sugerujace (bierny charakter przedmiotu wychowania, manipulowany), a nie
perswazyjne.

W koncepcji autorytarnej, ukazanej na przyktadzie teorii Konarzew-
skiego, osobg oddziatujaca na ucznia i jednocze$nie stanowigcg podmiot wy-
chowania jest wychowawca. To on rezyseruje, na mocy przyznanej mu wia-
dzy, sytuacje (zadania), w ktorych uczen ma si¢ wykaza¢ aktywnos$cig. Na-
uczyciel, w celu uzyskania pozadanych efektow, moze zastosowaé rozne
srodki oddzialywania: kare lub nagrodeg, zadanie, perswazje¢, nacisk przez
innych. Taktyka ta, moze wskazywa¢, ze oddzialywania wychowawcze
sprowadzaja si¢ do manipulowania procesem uczenia si¢, postawami i za-
chowaniem ucznidow, postrzeganych w sposob reifikacyjny. Z kolei Maria
Czerepaniak-Walczak, opisujac autorytarne wychowanie, twierdzi, ze ten
model wychowawczy jest procesem rozwoju ludzkiego kapitatu, a celami
edukacji sa: rozwo6j osoby (adaptacja warunkow zycia), tozsamos$¢ roli i toz-
samos$¢ konwencjonalna oraz techniczna racjonalno$¢. Jako zadania wycho-

® Sztuka nauczania, Czynnosci nauczyciela, t. 1, K. Kruszewski (red.), Warszawa 1991,
s. 301
® K. Konarzewski, Podstawy teorii oddziatywar wychowawczych, Warszawa 1982, s. 175.
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wawcze wskazuje: ksztaltowanie wychowanka w oparciu o wzorce osobowe
oraz kierowanie jego rozwojem i generowanie okreslonych cech. Istota zmian
edukacyjnych w autorytarnym podejsciu jest ulepszenie i udoskonalenie
swiata. Edukacyjne oddziatywania natomiast obejmujg bezposrednie oddzia-
tywanie na wychowanka, przekazywanie gotowych wzorcéw zachowan
I wiedzy, zdyscyplinowany wysitek oraz podporzadkowanie si¢ wychowanka
woli wychowawcy, a takze jego wychowawczym zasadom'.

Jako przyktad wychowania autorytarnego mozna poda¢ wspotczesnego
przedstawiciela tej grupy, Stanistawa Stawinskiego®. Uwaza on, Ze nowo-
czesne koncepcje wychowania na ogot kwestionujg role wladzy 1 wprowa-
dzaja szeroko pojety dialog. Jest zwolennikiem silnej wladzy we wszystkich
plaszczyznach zycia spotecznego. Nadto propaguje szczegdlne miejsce dla
wiadzy wychowawczej (rodzicow, wychowawcow, nauczycieli). Wychowa-
nie rozumie jako ksztaltowanie jednostki postusznej wtadzy, godzacej si¢ na
sterowanie z zewnatrz, pozbawionej inicjatywy, indywidualnosci 1 wlasne;j
woli. Ponadto uwaza, ze prawdziwe polskie wychowanie musi by¢ odniesio-
ne do Bogag. Pedagog ten twierdzi, ze wychowanie to proces oparty na po-
stuszenstwie. Podkresla, ze postuszenstwo jest postawg rozporzadzania soba,
przez realizowanie wolnos$ci osobistej, ale z zachowaniem hierarchicznego
W szkole, rodzinie i1 zyciu spotecznym.

Wedlug koncepcji Stawinskiego celem wychowania jest postuszen-
stwo, postrzegane jako nieprzymuszone podporzadkowanie si¢ wladzy, ktore
wyplywa z uznawania czyich$ decyzyjnych uprawnien’®. W relacjach szkol-
nych nawigzywanie przyjaznych kontaktow ucznia z nauczycielem jest przez
autora powyzszej koncepcji postrzegane jako powazny btad pedagogiczny.
Wychowawca powinien si¢ czu¢ jako osoba decydujaca (rozkazujaca), a za-
sada postuszenstwa ma mu zapewni¢ dobre samopoczucie oraz zaspokoi¢
jego potrzebe dominacji. Dialog miedzy wychowawca a wychowankiem jest
rozumiany przez Kreatora tej autorytarnej koncepcji jako narzedzie wiadzy-

" M. Czerepaniak-Walczak, Pedagogika emancypacyjna, Gdansk 2006, s. 79.

8 S. Stawinski (1948), pedagog, wyktadat w Instytucie Matki i Dziecka, nauczat w Liceum
Siostr Nazaretanek w Warszawie, kierowat w MEN (1991-1993) przygotowaniami do re-
formy programow nauczania; byl doradca ministra MEN (1998); pelnil funkcj¢ podsekreta-
rza stanu w MEN (2005-2007).

°s. Stawinski, Rozwazania o wychowaniu, Warszawa 1983, s. 9.

195, Stawinski, Spér o wychowanie w postuszenstwie, Warszawa 1991, s. 40.
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wychowawcy. Nauczyciel wydaje komunikaty, polecenia, a uczen powinien
tylko stucha¢ i je wykonywa¢. Co wigcej, stuchajacy nie moze wypowiadac
swoich opinii, sgdow, musi takze zrezygnowac z wiasnych zamierzen.

Oprocz dialogu Stawinski w karach i nagrodach upatruje forme wy-
chowawczego porozumiewania si¢ podmiotow edukacyjnych. Uzaleznia on
stosowanie tych narzedzi dialogu od tego, czy stosuje si¢ je, aby wychowy-
wacé do postuszenstwa, czy do uleglosci. W pierwszym odniesieniu sg one
srodkami pomocniczymi, w drugim natomiast stanowig $rodek stricte wy-
chowawczy. Przy czym kary fizyczne, wedlug pedagoga, maja pozytywne
oddziatywanie na wychowanka, poniewaz zapewniaja przezycie fizycznej
bliskosci z wychowaweca 1 s3 oznakg zyczliwosci 1 szacunku ze strony doro-
stych''. Celem wychowania, wedlug przedstawionego modelu wycho-
wawczego, jest uksztattowanie czlowieka zniewolonego, ulegtego, ktorego
nie sta¢ wewngtrznie na wyrazenie Swojego Sprzeciwu i oporu na zewnatrz.

Zaprezentowane stanowiska autorytarnej koncepcji wychowania, uka-
zujg antypedagogiczne podejscie jej przedstawicieli. Pierwsza koncepcie,
Konarzewskiego, mozna okresli¢ jako umiarkowang, odnoszac ja do drugie;j,
Stawinskiego, ktora z kolei jest przyktadem totalitarnego wychowania auto-
rytarnego. Oba podejscia nie uwzgledniaja relacji podmiotow edukacyjnych,
budowanych na zaufaniu. Jedynie w pierwszej koncepcji jest mowa o zaufa-
niu, ktére nalezy postrzega¢ jako lojalnos¢ (poddanstwo) wobec wychowaw-
cy. Reasumujac autorytarne podejscie w kreowaniu koncepcji wychowaw-
czych, nalezy stwierdzi¢, ze cechuje je nieufnos¢ i postuszenstwo, a nie do-
strzega si¢ w nich przestrzeni dla budowania wzajemnych relacji, ktorych
podstawg jest zaufanie. Wspodlczesnie, jeszcze rok temu, tego typu wychowa-
nie odzwierciedlatla szkota ponadgimnazjalna w Okszowie k. Chelmna.
Utworzone klasy policyjne z przedmiotem stuzba prewencji w swoim pro-
gramie przewidywaty: musztre, samoobrong, obowigzki i uprawnienia poli-
cjanta, srodki przymusu bezposredniego. Dyrektor uwazal, ze w takiej klasie
uczniowie czuja si¢ elita, chodza w czarnych mundurach i1 wzbudzaja respekt.
Uczniowie méwili, Ze ludzie na ulicy ich si¢ boja i truchleja. Inspektor pro-
wadzacy zajecia z uczniami twierdzil, Zze rodzice nie maja czasu na ich wy-
chowanie, a mlodziez musi szybciej dojrzewaé. Polonistka natomiast, wyra-

Y Tamze, s. 103.
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Zajac swoja opini¢, mowila, ze mundur nadaje uczniom jaka$§ wyzszos¢, po-
czucie, ze s lepsi od innych, a dobry uczen, podobnie jak dobry policjant,
jest sumienny, zna prawo, regulaminy i jest zdyscyplinowany. Inni ucznio-
wie, ktorzy nie byli w klasach policyjnych, moéwili o nich, ze chodza grup-
kami jak w zegarku, sg powazni. Psycholog spoteczny Michat Bilewicz, wy-
dajac opini¢ na temat klas policyjnych, stwierdzil, ze jest to proces deindy-
widuacji (utrata zwyklej kontroli nad swoich zachowaniem), poniewaz grupie
ludzi w mundurach tatwiej wydawac rozkazy 1 jest takze bardziej karna. Kie-
dy mlody czlowiek zaklada mundur, zatraca indywidualno$¢, przyjmuje re-
strykcyjny sposob zycia. Jednak kiedy go zdejmuje, ustalone normy przestaja
obowigzywac. Ksztaltuje si¢ w ten sposob osobowos$¢ autorytarna. UczniO-
wie sami podporzadkowuja si¢ rozkazom 1 sami sg sktonni do podporzadko-
wania sobie innych ludzi'?. Analiza artykutu ukazuje, jakie emocje generuje
autorytaryzm: uzycie pafki, szybka jazde, kare Smierci.

Przeciwstawng do ukazanej powyzej koncepcja wychowania jest anty-
autorytarna, okreslana i nazywana liberalng. Termin liberalizm, od fac. libe-
ralis — wolno$ciowy i liber — wolny, jest postrzegany jako kierunek propagu-
jacy szeroko rozumiang wolno$¢ 1 traktujacy ja jako wartos¢ nadrzgdng. In-
dywidualizm 1 prawa jednostki to glowne jego cechy, a nieskrgpowana dzia-
falno$¢ obywateli we wszystkich dziedzinach zycia jest podstawowym pra-
wem liberalizmu.

Gerald Gutek, opisujac liberalny system edukacyjny, twierdzi, ze szko-
fa jako instytucja nie powinna podlega¢ upolitycznieniu. Ochrona przed
wplywami partii czy programu politycznego jest konieczna dla zachowania
szeroko pojetej wolnosci. W procedurach dziatania szkoly wskazuje upo-
wszechnianie samodyscypliny, zwlaszcza w kwestii stosowania zasad, ktore
uczniowie sami wypracowali. Uczestnictwo w dziataniach na terenie szkoty
(kota zainteresowan) powinno wyksztalcaé postawy obywatelskie. Autor
uwaza, ze dzigki doswiadczeniom wyniesionym ze szkoly miodzi ludzie ucza
sic rozwigzywaé w sposob pokojowy spory i konflikty™. Liberalizm nie
wskazuje bezposrednio na relacje oparte na zaufaniu, ale mozna domniemy-
wac, ze jest ono (zaufanie) podstawowym czynnikiem, ktéry moze przyniesé
sukces w tego typu koncepcjach edukacyjnych.

12 Kiedy zaktadam mundur, ,Gazeta Wyborcza™, 17.03.2009.
3 G. Gutek, Filozoficzne i pedagogiczne podstawy edukaciji, s. 194-195.
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Aby przyblizy¢ przestrzen edukacyjng liberalnego wychowania, po-
stuze si¢ teorig Aleksandra S. Neilla, ktory jest przedstawicielem tego syste-
mu wychowawczego. Pedagogia Neilla stanowi dowod na jego tezg, ze wol-
no$¢ w wychowaniu jest mozliwa i nie musi si¢ za nig kry¢ che¢ sterowania
czlowickiem™. Podstawowe zalozenia wychowania tego pedagoga mozna
przedstawi¢ w stwierdzeniach:

e czlowiek jest dobry i moze si¢ rozwija¢ swobodnie,

e W wychowaniu nalezy nie korzysta¢ ze srodkow dyscyplinuja-
cych,

e rozw0j emocjonalny i tworczy jest pierwszorzedny, a intelektual-
ny — wtorny,

e wychowanie w swoich celach musi by¢ skierowane na indywidu-
alne potrzeby cztowieka 1 jego szczescie,

e wzajemne interakcje wychowawcoéw i wychowankow powinny
by¢ oparte na zasadzie partnerstwa,

e struktury pedagogiczne powinny by¢ budowane w oparciu o sa-
morzadno$¢ 1 samostanowienie,

e niestosowanie indoktrynacji religijnej, wolne przezywanie seksu-
alnosci,

¢ nicobowigzkowa edukacja szkolna,

e nauczanie powinno si¢ odbywac na zasadzie poznawania, ekspe-
rymentowania, zabawy; bez sterowania i nakazu™.

Wedlug zalozen Neilla tylko wychowanie w rodzinie daje mozliwos$¢
pelnego wychowania. Natura cztowieka (dziecka) jest krzywiona przez spo-
teczenstwo, zwlaszcza przez wychowujacych rodzicéw 1 nauczycieli. Ci
pierwsi (rodzice) traktujg swoje dzieci jak obcych, dlatego sa nieszczesliwi, a
drudzy (nauczyciele) maja zwigzane r¢ce 1 nogi i trudno od nich wymagaé
dzialan wychowawczych. Neill wyraznie wskazuje, ze w szkotach, gdzie
nauczat (pracowal), pokdj nauczycielski byt matym piektem zawisci, niena-
wisci, 1 intryg.

Pedagogika Neilla potwierdza teze¢, ze wolno$¢ czlowieka w procesie
wychowania jest mozliwa. Jednym z warunkoéw powodzenia tego procesu

! Pedagogika, t. 1, Z. Kwiecinski, B. Sliwerski, (red), Warszawa 2008, , s. 387.
> B. Sliwerski, Wspolczesne teorie i nurty wychowania, Krakéw 2005, s. 209.
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jest zmiana wlasnego punktu widzenia w interakcjach edukacyjnych,
zwlaszcza pokonanie patriarchatu wychowawcow i wyeliminowanie zniewa-
lania podmiotéw edukacyjnych. Nie moze formowaé, wychowywaé innych
(na swoje podobienstwo) kto$, kto sam nie jest odpowiednio przygotowany
i wyksztalcony — postuluje Neill*®.

Uwaza on, ze to szkola powinna przystosowac si¢ do uczniow, a nie
uczniowie do szkoly. Ta mysl ukazuje prawde, ze system o$wiatowy powi-
nien by¢ tak skonstruowany, aby uczniowie byli postrzegani w szkole jako
podmioty, a nie przedmioty. Summerhill jest przyktadem koncepcji szkoty
wolnej od strachu przed nauczycielami, bez ponizania i wzajemnego leku
uczniéw i nauczycieli'’. Neill stat si¢ propagatorem szkoly, ktorej cecha cha-
rakterystyczng jest wolno$¢ od nauki 1 powigzanie pracy z zabawaB. Podsu-
mowujgc teori¢ liberalng edukacji, nalezy zauwazy¢, ze moze ona stanowic
site napedowa dla postepu spotecznego, opartego na wzajemnych pozytyw-
nych relacjach zaufania. Poza tym liberalny model wychowania przyczynia
si¢ do powstawania kapitatu ludzkiego (o wysokich kwalifikacjach i nowo-
czesnej technologii), sprzyja powstawaniu otwartego spoteczenstwa. Wpaja
takze zasady dotyczace statutu cztowieka, o ktorym decydujg indywidualne
uzdolnienia 1 osiggni¢cia. I nade wszystko ksztaltuje postawy obywatelskie,
ktore sa priorytetowe w liberalnej demokracji'®. Trzecia koncepcja edukacyj-
na, oparta na humanistycznych zalozeniach, zaktada, ze celem wychowania
jest doprowadzenie rozwoju osobowosci cztowieka do chwili, gdy cel ten
bedzie juz dla niego zbedny. Wychowanek za§ bedzie osobg samodzielng
i odpowiedzialng. Powyzszy proces zawsze powinien si¢ dokonywaé ze
wzgledu na dobro wychowanka®’. Jako przyklad wychowania w humani-
stycznej koncepcji mozna uzna¢ pedagogike Janusza Korczaka. Jest on takze
postrzegany jako pedagog liberalny, jednak dla potrzeb niniejszej wypowie-
dzi przedstawi¢ jego zalozenia wychowawcze z perspektywy humanistycz-
nej. Podstawowe zasady wychowania wedlug Korczaka wskazujg na:

e szacunek dla czlowieka (podmiotu) ksztaltujacego si¢ przez wia-
sng aktywnos¢,

18 B. Sliwerski, Wspélczesne teorie i nurty wychowania, dz. cyt. s. 205-207.

7 A.S. Neill, Nowa Summerhill, Poznan 1994, s. 23.

18 J. Kuzma, Nauka o szkole. Studium monograficzne. Zarys koncepcji, Krakéw 2005, s. 84.
19 Pedagogika, t. 2, B. Sliwerski (red.), Gdansk 2006, s. 347.

20 H. Retter, Komunikacja codzienna w pedagogice, Gdansk 2005, s. 226.
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e zasade partnerstwa w wychowaniu,

e zapewnienie bezpieczenstwa uczniowi ze strony dorostych,

e poszukiwanie wiedzy syntetycznej na temat wychowania,

e techniki dziatan pedagogicznych, bedacych wynikiem systemu
opiekunczo-wychowawczego,

e koncepcje wychowujacego, ksztaltowana, w oparciu o relacje
Korczaka, z czlowiekiem.

Powyzsze zasady stajg si¢ bardziej zrozumiate, gdy przyjmie si¢ stowa
Korczaka, ktory uwazal, ze bltedem jest sadzi¢, ze pedagogika jest nauka
0 dziecku. Podkres$lat, ze nie ma dzieci, ale sg ludzie o innym zasobie do-
$wiadczen, innej skali poje¢, innych popedach i odmiennych uczuciach?.

Analizujac te koncepcje, nalezy podkresli¢ radykalizm 1 konsekwencje
podejmowanych dziatan wychowawczych, a takze wzajemne interakcje opar-
te na mito$ci 1 zaufaniu. Powyzsza teoria przyczynita si¢ do powstania kon-
cepcji Nowego Wychowania, ktorej podstawg jest poszukiwanie gwarancji
dla wolnosci w przestrzeni wychowawczej. Korczak Iaczyt teoriec naukowa
Z myS$leniem praktycznym. Jego podejscie do cztowieka bylo nacechowane
wielkim humanizmem. Stawiajagc w swojej teorii wyzwanie, aby kochac
cztowieka 1 przestrzega¢ prawa do jego autonomii, stworzyt nowe spojrzenie
na cztowieka. Kreowat oryginalne i nieschematyczne podejscie wychowaw-
cze, oparte na milosci do drugiego czlowieka, godnosci, pigknie, prawdzie
i sprawiedliwosci.

Integralnym elementem jego wychowawczej koncepcji byty rozne for-
my uspolecznienia i samorzadnos$ci instytucji oraz srodowisk edukacyjnych.
Jego tworczo$¢ pedagogiczna skierowana do wychowawcow wskazywala,
aby przestrzegali oni praw do: szacunku, mito$ci, tajemnicy, samostanowie-
nia, wlasnosci, indywidualnego rozwoju oraz sprawiedliwosci w zyciu, za-
bawy i pracy®’. W interakcjach wychowawcy z wychowankiem Korczak
propagowat relacje partnerstwa, bez rygoru i despotyzmu ze strony wycho-
wujacych. Podkreslal praktyke wzajemnego wspdtdziatania, porozumiewania
si¢ oraz obdarzania zaufaniem wychowanka. W relacji z nauczycielami byt
bardzo stanowczy, a ich nieudolnos$¢ i brak zaufania do uczniéw krytykowatl.

21 J. Korczak, Pisma wybrane, t. 1, Warszawa 1984, s. 198,
22 pedagogika, Z. Kwiecinski, B. Sliwerski (red.) , Warszawa 2008, s. 337-340.
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Zarzucal im (nauczycielom) rutyne, przedmiotowo$¢ i narzucanie niewyko-
nalnych polecen?.

Podsumowujac teoretyczne zalozenia pedagogiczne Korczaka, nalezy
stwierdzi¢, ze ksztaltowany czlowiek jest dla niego najwigksza wartoscig.
Wychowawca, w jego rozumieniu, nie mogt by¢ kto$§ przypadkowy, nie-
przygotowany, nieodpowiedzialny. Uwazatl, Zze podejmowane wysilki ze
strony wychowawcoéw moga by¢ naznaczone pewnym ryzykiem i dozg nie-
pewnosci, ale tylko wowczas przynosza rezultaty.

W perspektywie teorii Piotra Sztompki powyzsze zalozenia zdajg si¢
potwierdza¢ teori¢, ze ryzyko stanowia podejmowane zaklady na rzecz
powodzenia w przyszlosci. Niewatpliwie taka taktyka wychowawcza wska-
zuje na zaufanie, ktore powinno towarzyszy¢ interakcjom edukacyjnym. Nie-
ktore zjawiska wychowawcze maja charakter powszechny, to znaczy mozna
je zaobserwowac¢ w wielu krajach. Na przyktad niektérzy niemieccy ucznio-
wie thumacza swoje zle zachowanie na lekcji tym, ze nauczyciele traktujg ich
przedmiotowo. Nie chcg by¢ (uczniowie) zauwazani tylko dlatego, ze siedza,
ale chcg czu¢ si¢ wazni jako ludzie®.

Innym przedstawicielem nurtu humanistycznego wychowania jest
Erich Fromm, ktorego okre$la si¢ mianem pedagoga radykalnego humani-
zmu. Dla niego sztuka wychowania jest nie tylko sztukg mitosci, ale wojng
W cztowieku i o cztowieka. Stawia on relacje migdzyludzkie miedzy dwoma
potencjatami: biofilia (umitowanie zycia) i nekrofilia (umilowanie $mierci)®.
Ksztattujg one (biofilia i nekrofila) zycie czlowieka i jego interakcje z inny-
mi. Fromm podkres$la, ze wojna w cztowieku to nieustanny wybor miedzy
dobrem a zlem, biofiliag 1 nekrofilig. Mozna je, wedlug Fromma, postrzegaé
takze jako zaufanie do siebie i innych (biofili¢), albo jako nieufnos¢ w rela-
cjach z innymi 1 z soba (nekrofili¢). Fromm wskazuje na integralne ksztatto-
wanie cztowieka. Przenoszac to stwierdzenie na $rodowisko szkoly, mozna
uznaé, ze nie nalezy formowac ucznia bez odniesienia do jego $rodowiska
spotecznego i1 rodzinnego. Poglady Fromma na system o$wiatowy zawieraja
si¢ w zasadzie maksymalnej wydajnosci, w ktorej podejmuje on krytyke na-
uczania na ilo$¢, przedkladajac, w jego opinii, jako$¢ na dalszy plan. Podkre-

2 B. Sliwerski, Edukacja pod prgd, Krakow 2008, s. 180.
24 p, Kroll, (K) Ein bisschen erwachsen, 