c Collegium Balticum

Akademia Nauk Stosowanych
Zatgcznik nr 2
do uchwaty nr 66/2019

Prezydium Polskiej Komisji Akredytacyjnej
z dnia 28 lutego 2019 r. z pdZn. zm.

Ocena programowa

Profil praktyczny

Raport samooceny
DIETETYKA

Nazwa i siedziba uczelni prowadzgcej oceniany kierunek studiow:

COLLEGIUM BALTICUM — AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH W SZCZECINIE
ul. Mieszka | 61C, 71-011 Szczecin
tel. +48 91 48 38 162

e-mail: biuro.rektora@cb.szczecin.pl

Link do raportu:

https://www.cb.szczecin.pl/Raport samooceny Dietetyka 2025.pdf




Nazwa ocenianego kierunku studiow: DIETETYKA
1. Poziom/y studidw: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA, STUDIA DRUGIEGO STOPNIA
2. Forma/y studidw: NIESTACJONARNE

3. Nazwa dyscypliny, do ktérej zostat przyporzadkowany kierunek®: NAUKI O ZDROWIU

Dietetyka studia pierwszego stopnia
W przypadku przyporzgdkowania kierunku studidw do wiecej niz 1 dyscypliny:
a. Nazwa dyscypliny wiodacej, w ramach ktérej uzyskiwana jest ponad potowa efektdw uczenia sie

wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéw ECTS dla dyscypliny wiodgcej w ogdlnej
liczbie punktéw ECTS wymaganej do ukoriczenia studidw na kierunku.

Punkty ECTS
Nazwa dyscypliny wiodacej

liczba %

NAUKI O ZDROWIU 121 68

b. Nazwy pozostatych dyscyplin wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéw ECTS dla
pozostatych dyscyplin w ogdlnej liczbie punktéw ECTS wymaganej do ukonczenia studiéw na
kierunku.

Punkty ECTS
L.p. Nazwa dyscypliny
liczba %
1. Nauki medyczne 44 24
2. Technologia zywnosci i zywienia 15 8

Na studiach prowadzone jest ksztatcenie przygotowujgce do wykonywania zawodu nauczyciela

LI TAK X NIE

INazwy dyscyplin nalezy podac¢ zgodnie z rozporzadzeniem MNiSW z dnia 20 wrzesnia 2018 r. w sprawie dziedzin nauki
i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych, Dz.U. 2018poz. 1818.
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Efekty uczenia sie zaktadane dla ocenianego kierunku, poziomu i profilu studidéw (studia
pierwszego stopnia)

Symbol

Efekty uczenia sie dla kierunku Dietetyka
odpowiadajace kwalifikacji na poziomie 6
Polskiej Ramy Kwalifikacji
(profil praktyczny)

Po ukonczeniu studiéw | stopnia na kierunku
Dietetyka absolwent:

Odniesienie do:

poziomu 6 w ustawie z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym
Systemie Kwalifikacji (Dz. U. z 2020 r. poz. 226)

Uniwersalnych charakterystyk pierwszego stopnia okreslonych dla

Charakterystyk drugiego stopnia okreslonych dla studiéw pierwszego
stopnia na poziomie 6 w rozporzadzeniu MNiSW z dnia 14.11. 2018 r.
w sprawie charakterystyk drugiego stopnia PRK typowych dla kwalifikacji
uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyiszego po uzyskaniu kwalifikacji
petnej na poziomie 4 — poziomy 6-8 (Dz. U. z 2018 r. poz. 2218)

nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk rolniczych w ramach
szkolnictwa wyzszego — poziomy 6 i 7 (rozwiniecie opiséw typowych)

Charakterystyki drugiego stopnia PRK dla obszaru ksztatcenia w zakresie

Wiedza

Zna i rozumie:

K_Wo1

anatomie i fizjologie cztowieka w stopniu
zaawansowanym, ze szczegblnym
uwzglednieniem uktadu pokarmowego oraz
proceséw trawienia i wchtaniania.

P6U_W

P6S_WG

P6S_WG

K_W02

w stopniu zaawansowanym wzajemne zaleznosci
pomiedzy uktadem pokarmowym a ukfadem
nerwowym, krazenia i oddychania, moczowym i
dokrewnym.

P6U_W

P6S_WK

P6S_WG

K_Wo03

w stopniu zaawansowanym zagadnienia z zakresu
biologii, biochemii ogdlnej i klinicznej, analizy
zywnosci, toksykologii zywnosci, chemii zywnosci,
mikrobiologii ogdlnej i zywnosci, fizjologii oraz
parazytologii.

P6U_W

P6S_WG

P6S_WG

K_Wo04

mechanizmy dziedziczenia oraz genetyczne i
srodowiskowe uwarunkowania cech cztowieka.
Charakteryzuje choroby uwarunkowane
genetycznie i ich zwigzek z zywieniem, zna zasady
leczenia dietetycznego tych chordéb.

P6U_W

P6S_WK

P6S_WK

K_WO05

w stopniu zaawansowanym funkcje fizjologiczne
biatek, ttuszczow, weglowodandéw  oraz
elektrolitow, pierwiastkdw sladowych, witamin i
hormondw.

P6U_W

P6S_WG

P6S_WG
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K_WO06

w stopniu zaawansowanym technologie potraw,
biotechnologie oraz towaroznawstwa zywnosci.

P6U_W

P6S_WG

P6S_WG

K_Wo07

organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami
ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne
produkcji zywnosci w zaktadach Zzywienia
zbiorowego i przemystu spozywczego oraz
wspbtczesne systemy zapewnienia
bezpieczenistwa zywnosci i zywienia.

P6U_W

P6S_WG

P6S_WK

K_WO08

zasady organizacji zywienia w zaktadach zywienia
zbiorowego typu zamknietego i otwartego.

P6U_W

P6S_WG

P6S_WK

K_WO09

w stopniu zaawansowanym zasady zdrowego
zywienia i potrafi je wdraza¢c u oséb z
nieprawidtowg masg ciata (niedozywionych
oraz/lub z otytoscig).

P6U_W

P6S_WG

P6S-WK

K_W10

w stopniu zaawansowanym zasady planowania
zywienia  dostosowanego do naturalnych
okresow zycia cztowieka.

P6U_W

P6S_WG

P6S_WG

K_W11

specyfike wybranych dyscyplin sportowych w
kontekscie zasad zywienia.

P6U_W

P6S_WG

P6S_WG

K_W12

podstawy farmakologii oraz farmakoterapii
zywieniowe;j.

P6U_W

P6S_WG

P6S_WG

K_W13

wptyw odzywiania na stan zdrowia cztowieka w
obszarze choréb uktadu pokarmowego, krazenia,
oddychania, kostnego, rozrodczego, moczowego
i nerwowego oraz choréb dermatologicznych,
chordéb zakaznych (w tym wirusowych), chordb
pasozytniczych i nowotwordéw.

P6U_W

P6S_WK

P6S_WK

K_W14

podstawowe pojecia z zakresu medycyny
klinicznej.

P6U_W

P6S_WG

P6S_WK

K_W15

psychologiczne uwarunkowania kontaktu z
pacjentem, style komunikowania oraz bariery w
komunikowaniu.

P6U_W

P6S_WK

P6S_WK

K_W16

diagnostyke  laboratoryjng  na poziomie
zaawansowanym.

P6U_W

PS6_WG

P6S_WG

K_W17

podstawy prawne, ekonomiczne, ekologiczne
ochrony zdrowia.

P6U_W

P6S_WG

P6S_WK

K_W18

organizacje ochrony zdrowia w Polsce oraz
programy profilaktyczne realizowane w ramach
zdrowia publicznego.

P6U_W

P6S_WG

P6S-WK

K_W19

pojecia i zasady z zakresu ochrony wtasnosci
przemystowej i prawa autorskiego.

P6U_W

P6S_WK

P6S_WK

K_W20

etyczne i prawne uwarunkowania zawodu
dietetyka.

P6U_W

P6S_WK

P6S_WK
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K_W21

zasady udzielania  pierwszej pomocy i
postepowania w stanach zagrozenia zycia.

P6U_W

P6S_WG

P6S_WK

Umiejetnosci
Potrafi:

K_uo1

realizowa¢ plan edukacji zywieniowej dla oséb
zdrowych i chorych.

P6U_U

P6S_UO

P6S_UO

K_U02

uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego
w celu zapewnienia kompleksowej opieki nad
pacjentem.

P6U_U

P6S_UO

P6S_UO

K_U03

udzieli¢ porady dietetycznej i przygotowac
materiaty edukacyjne dla pacjenta.

P6U_U

P6S_UW

P6S_UW

K_Uo4

okresli¢ wzajemny zwigzek miedzy przewlektymi
chorobami a stanem odzywienia oraz zaplanowa¢
odpowiedni model zywienia jako element
postepowania terapeutycznego.

P6U_U

P6S_UW

P6S_UW

K_U05

scharakteryzowac i rozpoznaé rodzaj
niedozywienia i wdrozy¢ odpowiednie
postepowanie zywieniowe.

P6U_U

P6S-UW

P6S_UW

K_U06

zinterpretowac¢ wyniki badan laboratoryjnych i
wyniki badan antropometrycznych w planowaniu
Zywienia.

P6U_U

P6S_UW

P6S_UW

K_Uo7

oceni¢ stan odzywienia pacjenta na podstawie
przeprowadzonego wywiadu zywieniowego.

P6U_U

P6S_UW

P6S_UW

K_U08

wykonywaé¢ zadania wtasciwe dla stanowiska
dietetyka w szpitalu lub innej placéwce zywienia
zbiorowego, m.in. postugiwaé sie zaleceniami
zywieniowymi i normami stosowanymi w tych
palcéwkach, monitorowac odzywianie chorych.

P6U_U

P6S_UW

P6S_UW

K_U09

interpretowa¢ ztozone procesy i zjawiska
zachodzace w organizmie pod wptywem wysitku
fizycznego.

P6U_U

P6S_UW

P6S_UW

K_U10

sporzgdzaé¢ potrawy stosowane w dietoterapii
(dobiera¢  sktadniki, stosowa¢ prawidtowe
techniki pracy).

P6U_U

P6S_UW

P6S_UW

K_U11

dokonat¢ wyliczenia indywidualnego
zapotrzebowania na sktadniki odzywcze oraz ma
umiejetnos¢ korzystania z tabel wartosci
odzywczej produktow i programoéw
komputerowych w celu skomponowania
wtasciwej diety pod wzgledem jej wartosci
odzyweczej i energetyczne;j.

P6U_U

P6S_UW

P6S_UW

K_U12

okresli¢ wartosé odzywczg i energetyczng diet na
podstawie tabel wartosci odzywczej produktéw

P6U_U

P6S_UW

P6S_UW
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spozywczych i typowych potraw oraz programoéw
komputerowych.

K_U13

zaplanowac i wdrozy¢ modele zywienia w réznych
okresach rozwoju cztowieka.

P6U_U

P6S_UO

P6S_UO

K_U14

dokonaé¢ wyboru lub zaplanowaé odpowiednie
postepowanie zywieniowe w profilaktyce choréb
zywieniowo-zaleznych oraz w ich leczeniu.

P6U_U

P6S_UO

P6S_UO

K_U15

formutowac zalecenia zywieniowe na potrzeby
0s6b podejmujacych rézine rodzaje aktywnosci
fizycznej, w tym na potrzeby czynnych
sportowcow.

P6U_U

P6S_UO

P6S_UO

K_U16

wykorzystac podstawowe programy
komputerowe oraz postugiwaé sie komputerem
w zakresie pozyskiwania i opracowywania danych
zwigzanych z wykonywanym zawodem.

P6U_U

P6S_UW

P6S_UW

K_U17

postugiwac sie jezykiem obcym w mowie i pismie
w  zakresie  stownictwa  medycznego i
zawodowego na poziomie B2 (wg Europejskiego
Systemu  Opisu  Ksztatcenia  Jezykowego)
umozliwiajacym korzystanie z pismiennictwa oraz
rozumienia dyskusji zwigzanej z problemem
dietetyki.

P6U_U

P6S_UK

P6S_UK

K_U18

stosowa¢ ¢wiczenia ruchowe z  zakresu
wybranych form aktywnosci fizycznej.

P6U_U

P6S_UW

P6S_UW

K_U19

komunikowaé¢ sie z uzyciem specjalistycznej
terminologii.

P6U_U

P6S_UK

P6S_UK

K_U20

braé¢ udziat w debacie — przedstawiac i oceniac
rézne opinie i stanowiska oraz dyskutowac o nich.

P6U_U

P6S_UK

P6S_UK

K_u21

planowad i organizowac prace indywidualng oraz
w zespole.

P6U_U

P6S_UO

P6S_UO

K_U22

samodzielnie planowaé¢ i realizowa¢ wtasne
uczenie sie przez cate zycie.

P6U_U

P6S_UU

P6S_UO

Kompetencje spoteczne

Jest gotéw do:

K_KO01

nieustannego uaktualniania wiedzy i
umiejetnosci oraz inspirowania i organizowania
procesu uczenia sie innych osob.

P6U_K

P6S_KK

P6S_KK

K_K02

przyjecia profesjonalnej ietycznej postawy dla
skutecznego  wspodtdziatania w  grupie w
wykonywaniu w niej réznych rél.

P6U_K

P6S_KO
P6S_KR

P6S_UO

K_KO03

uczestniczenia w promowaniu kultury
projakosciowej w pracy dietetyka.

P6U_K

P6S_KR

P6S_KR

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl




K_K04 przestrzegania zasad kultury wspotpracy i kultury P6U_K P6S_KK P6S_KK
konkurencji w pracy dietetyka.

K_KO5 dostrzegania, identyfikowania i rozstrzygania P6U_K P6S_KK P6S_KK
dylematow zawodowych i etycznych P6S_KR
w podejmowanych dziataniach.

K_K06 dbania o poziom sprawnosci fizycznej niezbednej P6U_K P6S_KR P6S_KR
dla wykonywania zadan wtasciwych dla
dziatalnosci zawodowej zwigzanej z kierunkiem
studiow.

Dietetyka studia drugiego stopnia
W przypadku przyporzgdkowania kierunku studidw do wiecej niz 1 dyscypliny:
a. Nazwa dyscypliny wiodacej, w ramach ktdérej uzyskiwana jest ponad potowa efektéw

uczenia sie wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktow ECTS dla dyscypliny
wiodacej w ogdlnej liczbie punktédw ECTS wymaganej do ukoriczenia studiéw na

kierunku.
Punkty ECTS
Nazwa dyscypliny wiodacej
liczba %
NAUKI O ZDROWIU 84 70

b. Nazwy pozostatych dyscyplin wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéw ECTS dla
pozostatych dyscyplin w ogdlnej liczbie punktéw ECTS wymaganej do ukonczenia studiéw na

kierunku.
Punkty ECTS
L.p. Nazwa dyscypliny
liczba %
1. Nauki medyczne 36 30

Na studiach prowadzone jest ksztatcenie przygotowujgce do wykonywania zawodu nauczyciela

LI TAK X NIE
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Efekty uczenia sie zaktadane dla ocenianego kierunku, poziomu i profilu studidéw (studia
drugiego stopnia)

SYMBOL EFEKTU
UCZENIA SIE DLA
KIERUNKU

OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE DLA STUDIOW
DRUGIEGO STOPNIA
NA KIERUNKU DIETETYKA
O PROFILU PRAKTYCZNYM

ODNIESIENIE DO
UNIWERSALNYCH
CHARAKTERYSTYK |
STOPNIA POLSKIE)
RAMY KWALIFIKACII -
POZIOM 7

ODNIESIENIE DO
CHRAKTERYSTYK 11
STOPNIA POLSKIEJ

RAMY KWALIFIKACJI
- POZIOM 7

WIEDZA

Absolwent zna i rozumie:

DW2_01

w pogtebionym stopniu funkcjonowanie
organizmu cztowieka, wigzac posiadang wiedze z
praktycznym dziataniem dietetyka w
studiowanych zakresach

P7U_W

P7S_WG

DW2_02

zagadnienia z zakresu podstaw chemii ogdlnej,
biochemii molekularnej i klinicznej, cytologii,
chemii zywnosci, mikrobiologii ogdlnej i
Zywnosci, oraz parazytologii oraz rozumie wptyw
czynnikéw fizykochemicznych srodowiska na
organizm cztowieka w kontekscie zastosowania
praktycznego tej wiedzy w dziatalnosci
zawodowej dietetyka

P7U_W

P7S_WG;
P7S_WK

DW2_03

mechanizmy zaburzen immunologicznych oraz
korelacje pomiedzy stanem odzywienia a
aktywnoscig uktadu odpornosciowego ustroju.
Zna i rozumie podstawy patofizjologii klinicznej i
mechanizmy oddziatywania proceséw/
czynnikéw patologicznych (endo-, egzogennych)
na trawienie, wchfanianie i metabolizm
sktadnikow odzywczych, a takze ich zastosowanie
praktyczne w dziatalnosci zawodowej dietetyka

P7U_W

P7S_WG

DW2_04

funkcje biologiczne biatek, kwaséw
nukleinowych, weglowodandéw, lipidéw,
hormondw i witamin, okreslajgc ich role w
organizmie cztowieka. Zna i rozumie takze zasady
fizjologii zywienia oraz biochemii klinicznej i
stosuje je w planowaniu zywienia
indywidulanego badz zbiorowego

P7U_W

P7S_WG

DW2_05

zjawiska demograficzne oraz zachorowalnosci w
obszarze chordb zywieniowozaleznych; potrafi
wyjasni¢ zwigzki miedzy zywieniem a stanem
zdrowia i czynnikami ryzyka rozwoju choroby.
Zna i rozumie w pogtebionym stopniu
zagadnienia patogenezy chordb cztowieka,
charakteryzuje zaburzenia odzywiania
towarzyszgce tym chorobom; charakteryzuje
choroby epidemiczne

P7U_W

P7S_WG

DW2_06

zasady dziatania substancji czynnych w
farmakologii zywieniowej, opisuje ich
zastosowanie oraz mozliwe interakcje lekéw z
zywnoscia. Potrafi rozpoznaé zaburzenia
zywieniowe i zaplanowaé odpowiednig diete

pacjenta. Zna zasady zywienia klinicznego, w tym

P7U_W

P7S_WG;
P7S_WK
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zywienia dojelitowego i pozajelitowego, ktére
moze prowadzi¢ pod kierunkiem lekarza. Zna
zagadnienie zywnosci funkcjonalnej, dodatkéw
do zywnosci, wody pitnej i jej preparatéw, a
takze rozumie zastosowanie tej wiedzy w
dziatalnosci zawodowej dietetyka

DW2_07

zasady zdrowego zywienia i stylu zycia dla
miodziezy i dorostych, a takze zna i wykorzystuje
w praktyce zawodowej podstawowe zatozenia
psychologii rozwoju cztowieka i psychologii
klinicznej

P7U_W

P7S_WG

DW2_08

aktualny stan wiedzy z zakresu alternatywnych
sposobdw zywienia cztowieka. Zna podstawowe
zatozenia zdrowia publicznego. Definiuje
spoteczne i ekonomiczne warunki zdrowia oraz
programy promoc;ji zdrowia w Polsce i na swiecie,
a takze rozumie ich zastosowanie praktyczne w
dziatalnosci zawodowej dietetyka

P7U_W

P7S_WG

DW2_09

miejsca dziatalnosci dietetyka w ramach
organizacji systemu ochrony zdrowia na poziomie
krajowym i posiada wiedze dotyczace swiadczen
zdrowotnych i ustug medycznych oraz
marketingu, tworzenia i rozwoju form
indywidulanej przedsiebiorczosci

P7U_W

P7S_WK

DW2_10

zagadnienia o wspotczesnych systemach
zapewniania bezpieczenstwa zywnosci i zywienia,
zna polskie i europejskie ustawodawstwo
zywieniowe, a takze ich zastosowanie praktyczne
w dziatalnosci zawodowej dietetyka

P7U_W

P7S_WG

DW2_11

zasady planowania zywienia indywidulanego i
zbiorowego oraz potrafi je wdrozy¢ w osrodkach
zbiorowego zywienia (szpitale, domy pomocy
spotecznej, przedszkola, itp.)

P7U_W

P7S_WG

DW2_12

w pogtebionym stopniu zagadnienia z zakresu
dietetyki pediatrycznej

P7U_W

P7S_WG

DW2_13

podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony
wtasnosci przemystowej i prawa autorskiego oraz
koniecznos¢ zarzadzania zasobami wtasnosci
intelektualnej

P7U_W

P7S_WK

DW2_14

w pogtebionym stopniu zagadnienia z zakresu
technologii potraw i mikrobiologii produkcji
Zywnosci oraz towaroznawstwa, a takze znai
rozumie procesy technologiczne stosowane
podczas wytwarzania zywnosci, operuje
procedurami wspotczesnych systemow
zapewniania bezpieczenstwa zywnosci i zywienia

P7U_W

P7S_WK

DW2_15

w pogtebionym stopniu zagadnienia z zakresu
filozoficzno-etycznych systemdw zdrowia, a takze
zna i rozumie uwarunkowania historyczne
sposobdw odzywiania sie spoteczenstw, a takze
rozumie ich zastosowanie praktyczne w
dziatalnosci zawodowej dietetyka

P7U_W

P7S_WG

DW2_16

w pogtebionym stopniu zasady prowadzenia
diagnostyki laboratoryjnej, a takze rozumie

P7U_W

P7S_WG;
P7S_WK
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koniecznos¢ ich zastosowania w praktyce
zawodowe;j

DW2_17

czynniki sSrodowiskowe i zanieczyszczenia
wyptywajgce na stan zdrowia cztowieka

P7U_W

P7S_WG

DW2_18

zasady stylu zycia i metody promowania modeli
zachowan prozdrowotnych, uwzgledniajac
uwarunkowania kulturowe oraz potrzeby
rozwojowe jednostek i grup spotecznych

P7U_W

P7S_WK

DW2_19

w pogtebionym stopniu metody diagnozowania
potrzeb pacjentéw i terapii w roznych grupach
wiekowych

P7U_W

P7S_WK

DW2_20

prawne i etyczne uwarunkowania wykonywania
zawodu dietetyka

P7U_W

P7S_WK

UMIEJETNOSCI

Absolwent potrafi:

DU2_01

podejmowac dziatania diagnostyczne,
profilaktyczne, terapeutyczne i edukacyjne,
odpowiadajgce potrzebom pacjentéw, klientow
oraz grup spotecznych

P7U_U

P7S_UW

DU2_02

przygotowad pisemne raporty zywieniowe oraz
ustne prezentacje w oparciu o wtasne dziatania
lub dane Zrédtowe

P7U_U

P7S_UW

DU2_03

prowadzi¢ debate z wykorzystaniem wtasnych
pogladow oraz zrédet literaturowych, a takze
formutowac wnioski i tworzy¢ syntetyczne
podsumowania w kontekscie dziatan
edukacyjnych w zakresie promocji zdrowia

P7U_U

P7S_UK;
P7S_UU

DU2_04

efektywnie komunikowac sie z pacjentami, ich
rodzinami i pracownikami wtasnej grupy
zawodowej, z uzyciem specjalistycznego
stownictwa

P7U_U

P7S_UK

DU2_05

postugiwac sie specjalistycznym sprzetem
technicznym i aparatura, stosowanymi w
praktyce zawodowej dietetyka

P7U_U

P7S_UW

DU2_06

identyfikowad¢ uwarunkowania kulturowe,
religijne i etniczne problemdw klienta gabinetéw
dietetycznych oraz grupy spotecznej

P7U_U

P7S_UW

DU2_07

postugiwad sie wyspecjalizowanymi narzedziami i
technikami informatycznymi w celu pozyskiwania
danych poszerzajacych i pogtebiajgcych wtasng
profesjonalng wiedze, analizowac i krytycznie
oceniac te dane na uzytek dziatalnosci
zawodowej, a takze formutowad i testowacé
hipotezy zwigzane z prostymi problemami
wdrozeniowymi

P7U_U

P7S_UW

DU2_08

identyfikowac btedy i zaniedbania w praktyce
zawodowe;j

P7U_U

P7S_UW

DU2_09

zaplanowad, zaprojektowac i realizowac dziatania
z zakresu dietetyki, z uwzglednieniem
obowigzujacych norm oraz dostepnych
warunkow. Potrafi samodzielnie zdobywa¢é

P7U_U

P7S_UO;
P7S_UU
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wiedze i poszerza¢ umiejetnosci profesjonalne
oraz podejmowa¢ dziatania zmierzajgce do
rozwijania zdolnosci w studiowanej specjalnosci i
kierowania wtasng karierg zawodowa

DU2_10

przygotowac i kontrolowaé wytwarzanie potraw
wchodzacych w sktad réznych diet, a takze
potrafi wykorzystywaé wiedze z dziedziny
towaroznawstwa, bezpieczenstwa zywnosci i
mikrobiologii

P7U_U

P7S_UW

DU2_11

postugiwac sie przynajmniej jednym jezykiem
obcym na poziomie B2+ (wg ESOKIJ) oraz
specjalistyczng terminologig, umozliwiajaca
swobodng komunikacje

P7U_U

P7S_UK

DU2_12

organizowac, kierowac pracq zespotu i realizowac
zajecia rekreacyjne, zdrowotne lub zachowania
ruchowe w pracy z réznymi grupami spotecznymi

P7U_U

P7S_UW;
P7S_UO

DU2_13

przygotowac pisemne opracowania i wygtosic
wystgpienia ustne w jezyku polskim i obcym, w
zakresie dietetyki

P7U_U

P7S_UK; P7S_UO

DU2_14

prawidtowo interpretowac wyniki podstawowych
badan laboratoryjnych dla potrzeb planowania
postepowania zywieniowego

P7U_U

P7S_UW

DU2_15

wykorzystac¢ dostepne diety oraz suplementy w
procesie korygowania zaburzen odzywiania oraz
potrafi oceni¢ rodzaje interakcji miedzy
zywotnoscig, suplementami diety a lekami

P7U_U

P7S_UW

DU2_16

powigzac objawy kliniczne z dang jednostka
chorobowg oraz oceni¢ mozliwe nastepstwa
choroby dla zaburzen proceséw trawienia i
wchtaniania

P7U_U

P7S_UW; P7S_UU

DU2_17

scharakteryzowac rynek swiadczen zdrowotnych i
ustug medycznych, a takze zaplanowa¢ dziatania
umozliwiajace dopasowanie wtasnej dziatalnosci
gospodarczej do struktury runku

P7U_U

P7S_UW; P7S_UU

DU2_18

oceni¢ problemy z wykonywanym zawodem
dietetyka w oparciu o obowigzujgce normy
prawne

P7U_U

P7S_UU

DU2_19

przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy oraz postuzy¢
sie odpowiednimi kwestionariuszami,
programami komputerowymi dla oceny sposobu
zywienia pacjenta

P7U_U

P7S_UW

DU2_20

prowadzi¢ poradnictwo zywieniowe wsréd
pacjentow oddziatow szpitalnych i
indywidulanych pacjentéw, w réznym przedziale
wiekowym

P7U_U

P7S_UO

DU2 21

samodzielnie zdobywac¢ wiedzg i poszerzac
umiejetnosci profesjonalne oraz podejmowacé
autonomiczne dziatania zmierzajgce do
rozwijania zdolnosci w studiowanej specjalnosci i
kierowania karierg zawodowg

P7U_U

P7S_UO; P7S_UU

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Absolwent jest gotow do:
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pogtebiania wiedzy w wykonywanym zawodzie
DK2_ 01 na uzytek permanentnie zmieniajgcego sie P7U_K P6S_KK
srodowiska pracy zawodowej
zasiegania opinii ekspertow w przypadku
DK2_02 trudnosci z samodzielnym rozwiazywaniem P7U_K P6S_KK
problemoéw w zakresie dziatalnosci zawodowe;j
DK2 03 oka'zywalmla s?acupku wobec indywidulanych P7U K PES KK
- pacjentow, klientéw oraz grup spotecznych - -
wspotpracy z przedstawicielami innych zawodow
DK2_04 medycznych i pracownikami administracji P7U_K P6S_KR
ochrony zdrowia oraz organizacji pracy zespotu
inicjowania dziatan z zakresu ochrony zdrowia,
DK2_05 mys.lenla i (,:IZ|a.fan|a. w spo§ob pr%edsm;blorc.zy, :i P7U_K P6S_KO
takze okreslenia priorytetéw stuzgcych realizacji
okreslajgcego przez siebie lub innych zadania
DK2_06 rozwu‘:)zywanlfa\ ztozonych pr'oblemow zwigzanych P7U_K P65 KK
z wykonywaniem zawodu dietetyka
organizowania Srodowiska pracy ze szczegdlng
DK2_07 dbatoscig o bezpieczenstwo wtasne, otoczenia i P7U_K P6S_KO; P6S_KR
wspotpracownikéw
autonomicznego formutowania poprawnych
DK2_08 merytorycznie opinii dotyczgcych réznych P7U_K P6S_KK
aspektéw dziatalnosci zawodowej
demonstrowania postawy promujgcej zdrowie i
aktywnos¢ fizyczng w szczegdlnoscig w zakresie
DK2_09 profilaktyki, przecigzen psychofizycznych, P7U_K P6S_KR
zwigzanych ze specyfikg wykonywanego zawodu
oraz dbatosci o zdrowie i samopoczucie wtasne
przestrzegania tajemnicy zawodowej oraz praw
DK2_10 pacjenta, a takze przestrzegania i rozwijania P7U_K P6S_KR
zasad etyki zawodowej w pracy dietetyka
DK2 11 naW|qza.n|a kon.taktu z pacjentem, niezaleznie od P7U K PES KR
- grupy wiekowej - -
Sktad zespotu przygotowujacego raport samooceny
. . Tytut lub stopien naukowy/stanowisko/funkcja
Imie i nazwisko v . 2 . v/ / !
petniona w uczelni
Matgorzata Hermanowicz doktor / Rektor
Andrzej Staron doktor, profesor CB-ANS / Prorektor
Marlena Borowicz- . - .
doktor / Petnomocnik Rektora ds. Jakosci Ksztatcenia
Nowakowska
Krzysztof Rzeszotarski licencjat / Menadzer Kierunku Dietetyka
Dominka Macedoriska magister/ Wicekanclerz ds. Marketingu i Rekrutacji
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Wskazowki ogdlne do raportu samooceny

Raport samooceny przygotowywany przez uczelnie jest jednym z podstawowych zrédet informacji
wykorzystywanych przez zespdt oceniajgcy Polskiej Komisji Akredytacyjnej w procesie oceny
programowe;j. Jego gtdwnym celem jest prezentacja koncepcji i programu studiéw, uwarunkowan jego
realizacji oraz miejsca i roli ksztatcenia w otoczeniu spotecznym i gospodarczym, w odniesieniu do
szczegétowych kryteriow oceny programowej istandardow jakosci ksztatcenia okreslonych
w zatgczniku do Statutu Polskiej Komisji Akredytacyjnej, a takze refleksja nad stopniem spetnienia tych
kryteriéw.

Istotnymi cechami raportu samooceny jest analityczne i autorefleksyjne podejscie do prezentowanych
W nim tresci oraz poparcie przedstawianych w raporcie aspektéw programu studiéw i jego realizacji
specyficznymi przyktadami stosowanych rozwigzan, ze szczegélnym uwzglednieniem wyrdzniajacych
je cech oraz dobrych praktyk. Raport powinien by¢ zwiezty, w czesci | jego objetos¢ nie powinna
przekracza¢ 40 000 znakdw.

We wzorze raportu samooceny zawarte zostaty wskazéwki mowiace o tym, co warto rozwazy¢ i do
czego odnies$c sie w raporcie. Zwrécono w nich uwage na te elementy, odpowiadajace szczegétowym
kryteriom oceny programowej i przyjetym standardom jakosci, do ktérych odniesienie sie umozliwi
dokonanie petnej samooceny, a nastepnie przeprowadzenie rzetelnej oceny przez zespdl oceniajacy
PKA.

Wskazéwek tych nie nalezy traktowac jako obligatoryjnych dla uczelni przygotowujacej raport
samooceny. Uczelnia w samoocenie kazdego kryterium ma prawo w petni autonomicznie przedstawiac
kluczowe czynniki uwiarygadniajgce jego spetnienie. Wytgcznym celem wskazéwek jest pomoc w
zrozumieniu istoty kazdego z kryteridow, wskazanie informacji najwazniejszych dla procesu oceny oraz
zainspirowanie do formutowania pytan, na ktére warto poszukiwaé odpowiedzi w procesie samooceny
i opracowywania raportu, a takze w celu doskonalenia jakosci ksztatcenia na ocenianym kierunku.

Nalezy pamietac, ze zgodnie z § 17 ust. 3 statutu PKA z dnia 13 grudnia 2018 r. ze zm., Uczelnia powinna
opublikowa¢ raport samooceny na swej stronie internetowej przed wizytacjg zespotu oceniajgcego.
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Prezentacja uczelni

Collegium Balticum - Akademia Nauk Stosowanych z siedzibg w Szczecinie (dalej w raporcie: CB-
ANS; Uczelnia) ma status niepublicznej wyzszej szkoty zawodowej i funkcjonuje na podstawie ustawy z
dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tekst jednolity: Dz. U. z 2024 r. poz. 1571).
Uczelnia jest jedng z najstarszych uczelni niepublicznych w Szczecinie i w wojewddztwie
zachodniopomorskim, ksztatcgcg studentéw od roku akademickiego 2000/2001 (poczatkowo Wyzsza
Szkota Jezykdw Obcych i Turystyki w Szczecinie - zezwolenie Ministra Edukacji Narodowej z dn.
12.01.2000 r. DNS-1-0145-18/TT/2000, pdziniej zmiana nazwy na: Wyzsza Szkota Zawodowa —
Collegium Balticum w Szczecinie - zezwolenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 20.04.2001 r. DSW-3-
0145-360/R0O/01, nastepnie zmiana nazwy na: Szczeciriska Szkota Wyzsza Collegium Balticum z siedzibg
w Szczecinie - decyzja Ministra Edukacji i Nauki z dn. 20.04.2006 r. DSW-3-MB-4031-172-06, ostatnia
zmiana nazwy na: Collegium Balticum - Akademia Nauk Stosowanych z siedzibg w Szczecinie na
podstawie art. 37 ust. 3 pkt 4, ust. 5 7 ustawy z dn. 20.07.2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce). CB-ANS prowadzi réwniez filie w Stargardzie. W roku 2025 ma miejsce zaszczytny jubileusz —
Uczelnia obchodzi 25-lecie swojej dziatalnosci.

Obecnie (dane z dnia 10 grudnia 2025 r.) na wszystkich kierunkach studiow w CB-ANS studiuje blisko
1548 oséb. Uczelnia prowadzi ksztatcenie na studiach pierwszego stopnia na kierunkach: pedagogika,
bezpieczenstwo wewnetrzne, dietetyka, kosmetologia, psychologia w biznesie, na studiach drugiego
stopnia na kierunkach: pedagogika, bezpieczenstwo wewnetrzne, dietetyka oraz na jednolitych
studiach magisterskich na kierunku pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna. Uzupetnieniem oferty
edukacyjnej CB-ANS sg studia podyplomowe prowadzone na wielu kierunkach, np. edukacja dla
bezpieczenstwa, przygotowanie pedagogiczne, plastyka i technika dla nauczycieli. Priorytetem
dziatania Uczelni jest wspieranie studentéw w osigganiu umiejetnosci, zdobywaniu gruntownej wiedzy
i kwalifikacji, zapewniajacych optymalne szanse rozwijania kariery zawodowej po zakorczeniu studiéw,
a takze wzmacnianie postaw aktywnosci i samodzielnosci, zgodnie z oczekiwaniami otwartego
spoteczenstwa XXI wieku, co w sposdb jednoznaczny koresponduje z inicjatywa ksztatcenia studentéw
na kierunkach niezbednych na rozwijajgcym sie rynku pracy. Dziatalno$¢ Uczelni miesci sie w
propagowanym hasle: ,Jestesmy praktycznie najlepsi”.

CB-ANS z siedzibg w Szczecinie prowadzi ksztatcenie studentéw na kierunku dietetyka (dalej w
raporcie: DIET) od roku akademickiego 2020/2021. Uczelnia uzyskata uprawnienia do prowadzenia
studiéw pierwszego stopnia na kierunku DIET o profilu praktycznym na podstawie decyzji Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego nr DSW.WNN.5014.70.2020.3.EK/MU z dnia 28.07.2020 r., po uzyskaniu
pozytywnej opinii dotyczacej spetniania warunkéw prowadzenia studiéw na kierunku DIET wyrazonej
w uchwale Prezydium Polskiej Komisji Akredytacyjnej nr 431/2020 z dnia 16 lipca 2020 r. Decyzja
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego nr DSW-WNN.8014.122.2023.4.5G z dnia 15 wrzes$nia 2023 r.
(uchwata Prezydium Polskiej Komisji Akredytacyjnej nr 719/2023 z 7 wrzesnia 2023 r.) Uczelnia
uzyskata pozwolenie na prowadzenie studiéw na kierunku DIET na poziomie studidw drugiego stopnia
o profilu praktycznym i od roku akademickiego 2023/2024 prowadzi takie studia.

W roku akademickim 2022/2023 Uczelnia po raz pierwszy wypromowata absolwentéw kierunku
DIET na studiach pierwszego stopnia, natomiast w roku akademickim 2024/2025 wypromowata
absolwentéw na studiach drugiego stopnia. Sam kierunek podlegat do tej pory procesowi oceny
programowej Polskiej Komisji Akredytacyjnej jedynie na studiach pierwszego stopnia. Uchwatg
Prezydium PKA nr 732/2004 z dnia 19 wrze$nia 2024 r. Uczelnia uzyskata ocene pozytywng z okresem
obowigzywania skroconym do 2 lat i zostata zobowigzana do realizacji zalecen dotyczgcych kryterium
1,2,3i10.
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Cze$¢ I. Samoocena uczelni w zakresie spetniania szczegétowych kryteriow oceny
programowej na kierunku studiéw o profilu praktycznym

Kryterium 1. Konstrukcja programu studidw: koncepcja, cele ksztatcenia i efekty uczenia sie

1.1. Powigzanie koncepcji ksztatcenia z misjg i gtdbwnymi celami strategicznymi Uczelni
Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Koncepcja i wywodzace sie z niej cele ksztatcenia i efekty uczenia sie na kierunku DIET
prowadzonego w CB-ANS w ramach studidw pierwszego i drugiego stopnia wpisujg sie w aspekty
uwzglednione w misji i strategii Uczelni, ktéra zostata zaakceptowana uchwatg nr 2 Senatu
Szczecinskiej Szkoty Wyiszej — Collegium Balticum w dniu 17 wrzesnia 2019 r.
(https://bip.cb.szczecin.pl/strategia-uczelni/78,84).

W przyjetej przez Uczelnie strategii (w ktdrej uwzgledniono réwniez misje Uczelni) zapisano, iz
»Szczecinska Szkota Wyisza Collegium Balticum funkcjonuje z poszanowaniem standardéw
miedzynarodowych, zasad etycznych, dobrych praktyk w zakresie ksztatcenia, niezbednej dla
utrzymania standardow ksztatcenia praktycznego dziatalnosci naukowej oraz w poczuciu szczegdlnej
odpowiedzialnosci za przygotowanie praktyczne do wykonywania zawodow, doksztatcanie,
podnoszenie kwalifikacji zawodowych, czyli za ogdlnie pojete ksztatcenie spoteczenstwa”. W
dokumencie zwrécono réwniez uwage, ze misja Uczelni przejawia sg miedzy innymi poprzez: ,(...)
poszerzanie oferty ksztatcenia o nowe kierunki studidw oraz dostosowywanie jej do potrzeb rynku
pracy (..) doskonalenie efektéw uczenia sie zgodnie z oczekiwaniami pracodawcéw krajowych i
zagranicznych”.

Zgodnie z misjg CB-ANS chce by¢ uczelnia nowoczesng, silnie osadzong w regionie i stuzgca
spotecznosci lokalnej, poza tym solidng i stabilng dzieki kompetencjom swoich pracownikéw,
studentéw i absolwentéw. Podkresla otwartos¢ na potrzeby edukacyjne oraz ksztatcenie zgodne z
oczekiwaniami na rynku pracy. Uczelnia funkcjonuje w poczuciu szczegdlnej odpowiedzialnosci za
przygotowanie praktyczne do wykonywania zawoddéw, doksztatcanie i podnoszenie kwalifikacji
zawodowych.

Cele dziatalnosci CB-ANS sg tozsame z celami systemu szkolnictwa wyiszego i obejmujg
przygotowanie absolwentéw oraz uksztattowanie ich kompetencji przystosowanych do wyzwan
wspotczesnej gospodarki. CB-ANS stawia przed sobg piec¢ celdw strategicznych, przy czym strategia
Uczelni uwzglednia konieczno$¢ zmian zachodzacych w systemie szkolnictwa wyzszego w Polsce.

Strategiczne cele CB-ANS nawigzujg do koncepcji ksztatcenia na kierunku DIET, co obrazuje tabela
1. Preferowane cele operacyjne wyznaczajg optymalne kierunki dziatan, ktore sg realizowane lub beda
realizowane (do ktérych nalezy dazyc). Generalnie powigzanie koncepcji ksztatcenia na kierunku DIET
z gtéwnymi celami strategicznymi Uczelni nasuwa kilka wnioskow.

Po pierwsze, w dobie transformacji branzy dietetycznej, ktéra obejmuje rosngcg $wiadomosc
spoteczng na temat zdrowia, rozwdj technologii oraz zmiany w dostepnosci i jakosci zywnosci,
kluczowe znaczenie ma ksztatcenie praktyczne, aktualno$é tresci programowych oraz rozwijanie
kompetencji zawodowych zgodnie z potrzebami pracodawcdéw i rynku. Po drugie, jako kierunek o
profilu praktycznym i o szczegbélnym znaczeniu spotecznym, DIET musi stawia¢ na zatrudnianie
wyktadowcéw, ktérzy nie tyle posiadajg dorobek naukowy z danej dyscypliny naukowej, co przede
wszystkim sg bogaci w doswiadczenie zawodowe, sg wieloletnimi praktykami. Po trzecie, inwestycje w
infrastrukture dydaktyczng, zasoby edukacyjne i przestrzen studiowania stanowig fundament dla
skutecznego wdrazania efektdw uczenia sie na poziomie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych. Po czwarte, zarzadzanie jakoscig na kierunku DIET wymaga szczegdlnego podejscia ze
wzgledu na profil praktyczny studiéw oraz wysokie oczekiwania pacjentéw wobec wspdtczesnych
dietetykdw. Po pigte, internacjonalizacja stanowi element strategii rozwoju nowoczesnego kierunku i
moze by¢ prowadzona na réznych ptaszczyznach.
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Tabela 1. Powigzanie koncepcji ksztatcenia na kierunku DIET (studia pierwszego i drugiego stopnia) z gtdwnymi celami

strategicznymi Uczelni

Cel strategiczny

Odniesienie do koncepcji ksztatcenia na kierunku
DIET (preferowane cele operacyjne)

Cel strategiczny 1: Doskonalenie procesu
ksztatcenia w kontekscie potrzeb rynku pracy
i rozwoju instytucjonalnego.

Realizacja tego celu strategicznego zaktada konstruowanie
programu studidow, w oparciu o nastepujgce cele operacyjne:
o Wykorzystanie badan rynku pracy i konsultacji z lokalnymi
pracodawcami (np. Barometr zawoddw, miesieczne analizy
rynku pracy, badania wtasne);

e Rozszerzanie bazy instytucji wspdtpracujgcych (m.in.:
szpitale, centra medyczne, placéwki uzdrowiskowe, gabinety
dietetyczne, firmy cateringowe, restauracje, centra fitness,
hotele oraz placéwki oswiatowe, placowki opiekuncze i
placowki prowadzgce pomoc spoteczng);

e Wprowadzanie nowych przedmiotéw i modutéw
odpowiadajacych na aktualne wyzwania (np. Marketing w
social mediach);

e Utrzymywanie elastycznosci programu umozliwiajgcej
szybka adaptacje do zmian legislacyjnych (np. rozporzadzenia
Ministra Zdrowia);

e Wprowadzanie wiekszej ilosci zaje¢ aktywizujgcych,
projektowych i praktyk zawodowych;

e Angazowanie studentéw w dziatania praktyczne juz od
pierwszych lat studiow — obserwacje, praktyki, udziat w
dziataniach prospotecznych.

Cel strategiczny 2: Budowanie zespotu
profesjonalnej kadry dydaktycznej i
rozwijanie dziatalnosci praktyczne;j.

Realizacja tego celu strategicznego zaktada konstruowanie
programu studiéw w oparciu o nastepujace cele operacyjne:

e Zatrudnianie wyktadowcédw z doswiadczeniem w pracy w
szeroko pojetych obszarach dietetyki oraz w innych miejscach
zgodnych z tresciami ksztatcenia prowadzonego przedmiotu;
e Zachecanie do tgczenia pracy akademickiej z
pozauczelniang aktywnoscig zawodowg;

e Umozliwianie wymiany doswiadczen miedzy nauczycielami
akademickimi a nauczycielami-praktykami, np. poprzez zespoty
robocze;

e \Wspieranie rozwoju zawodowego kadry (np. szkolenia,
kursy metodyczne, studia podyplomowe, mobilnosci);

e Organizacja wspolnych inicjatyw, projektéw edukacyjnych,
konferencji metodycznych, praktycznych seminariow dla
studentéw;

e Projektowanie zaje¢ w sposéb odzwierciedlajgcy
rzeczywistosc¢ pracy dietetyka (np. case studies).

Cel strategiczny 3: Rozwdj infrastruktury
stanowigcej podstawe do uatrakcyjnienia
warunkdw studiowania

Realizacja tego celu strategicznego opiera sie na realizowaniu
koncepcji ksztatcenia poprzez nastepujace cele operacyjne:

e Tworzenie specjalistycznych pracowni (np. pracownia
chemiczna);

e Modernizacja sal dydaktycznych (np. wyposazenie w
nowoczesne pomoce, TIK);

e Utatwienia dla oséb z niepetnosprawnosciami i wspieranie
inkluzji (realizacja projektu Uczelnia dostepna: praktyka-
wiedza-wsparcie);

e Zapewnienie dostepu do platform e-learningowych;

e Stafa aktualizacja zbioréw bibliotecznych dla kierunku;

e Zapewnienie dostepu do zasobow bibliotecznych online.

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 17




Cel strategiczny 4: Doskonalenie procesu Realizacja tego celu strategicznego opiera sie na realizowaniu
zarzadzania jakoscig koncepcji ksztatcenia poprzez nastepujace cele operacyjne:

e Prowadzenie cyklicznych przegladdw programéw studidw, z
udziatem interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych (np.
pracodawcéw, nauczycieli, studentow);

e Prowadzenie ankietyzacji studentéw i absolwentdéw oraz
analiza ich opinii;

¢ Prowadzenie audytéw wewnetrznych oraz ewaluacji
dziatan dydaktycznych;

¢ Dokumentowanie i wdrazanie dziatan naprawczych na
podstawie wynikdéw ewaluacji;

* Powigzanie kierunkowych dziatan z ogélnouczelnianym
systemem zapewniania jakosci ksztatcenia (WSZJK);

¢ Promowanie kultury odpowiedzialnosci i wspdtpracy na
rzecz poprawy jakosci ksztatcenia.

Cel strategiczny 5: Internalizacja studiéw Realizacja tego celu strategicznego opiera sie na realizowaniu
koncepcji ksztatcenia poprzez nastepujace cele operacyjne:

e Wprowadzanie oferty zaje¢ (lub ich komponentow) w
jezykach obcych;

e Zwiekszenie nacisku na praktyczne opanowanie jezyka
obcego przez studentdw DIET, w tym specjalistycznego
stownictwa;

e Wspieranie mobilnosci kadry i studentow DIET (programy
Erasmus+, CEEPUS, umowy bilateralne);

e Udziat w miedzynarodowych projektach edukacyjnych i
badawczych;

e Zapraszanie gosci z zagranicy (visiting professors) do
prowadzenia zaje¢, warsztatow i wyktaddw specjalistycznych.

Zrédto: Opracowanie wtasne

1.2. Zgodnosc koncepcji ksztatcenia z potrzebami otoczenia spoteczno-gospodarczego, rynku pracy oraz z
obszarami dziatalnosci zawodowej/gospodarczej wtasciwymi dla kierunku

Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Rozwdj medycyny i otwarcie sie naukowcdéw na holistyczne podejscie do cztowieka - pacjenta,
ktorego nalezy leczy¢ nie ograniczajgc sie do okreslonej choroby lub chorego narzagdu dowodzi, ze
racjonalne, prawidtowe zywienie zmniejsza ryzyko rozwoju choréb cywilizacyjnych, takich jak otytos¢ i
schorzenia przewlekte, ktére powodujg najwiekszg liczbe zgondw (m.in. choroby nowotworowe,
uktadu sercowo-naczyniowego, cukrzyca). Z racji kluczowego znaczenia stanu zdrowia ludnosci dla
polityki spotecznej panstwa rosnie i rosng¢ bedzie znaczenie poradnictwa dietetycznego, ktére podnosi
skutecznosé tradycyjnego leczenia farmakologicznego, zmniejsza ryzyko powiktan, a poprzez skracanie
czasu leczenia szpitalnego i rehabilitacji, moze istotnie ogranicza¢ wydatki na ochrone zdrowia.
Zwieksza¢ sie wiec powinna takze ranga zawodu dietetyka w procesie leczenia pacjentow i
prowadzeniu poradnictwa zywieniowego.

O potrzebach w zakresie ksztatcenia dietetykdw Swiadczg wprowadzone Rozporzgdzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 15 wrzes$nia 2022 r. zmiany w zakresie nieodptatnych swiadczen gwarantowanych w
ramach podstawowej opieki zdrowotnej?. Réwniez w Wytycznych Polskiego Towarzystwa Dietetyki i
krajowego konsultanta w dziedzinie medycyny rodzinnej dotyczacych udzielania konsultacji
dietetycznych w ramach opieki koordynowanej w podstawowe]j opiece zdrowotnej z dnia 31 stycznia

2 Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 15 wrzesnia 2022 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie $wiadczen
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (DZ. U. 2022 poz. 1965).
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2023 r.2 podkreélono istotng role dietetykdéw w profilaktyce i terapii choréb przewlektych
niezakaznych, a takze zwiekszenie potrzeb spoteczenstwa dotyczacych dostepu do bezptatnego
poradnictwa dietetycznego.

Warto zauwazy¢, ze zatozenia Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025* sg tozsame z
diagnozg obecnej sytuacji zdrowotnej spofeczenstwa i jego potrzeb w tym zakresie. Program, a w
szczegdlnosci wytyczone cele i zadania inicjujg zapotrzebowanie na wysoko wyksztatconych
specjalistdw z zakresu dietetyki, ktérzy powinni przyczynic sie do poprawy sposobu zywienia, stanu
odzywiania oraz aktywnosci fizycznej spoteczerstwa, poprzez podejmowanie inicjatyw
upowszechniajgcych prawidtowe zywienie w stotéwkach, a takie rozwdj kompetencji oséb
uczestniczacych w podejmowaniu i realizacji zadan na rzecz ograniczenia wystepowania nadwagi i
otytosci. Istotna jest rowniez edukacja pracownikéw ochrony zdrowia w zakresie zasad zdrowego
odzywiania i aktywnosci fizycznej, organizacja i prowadzenie szkolen w zakresie zasad zdrowego
zywienia i aktywnosci fizycznej dla grup zawodowych zaangazowanych w dziatania na rzecz walki z
nadwagg i otyloscig, prowadzenie badan preferencji konsumentéw dotyczgcych wyrobow
zywieniowych, w tym przegladu sktadu i wartosci odzywczej wybranych produktow dostepnych na
rynku, sposobu zywienia i stanu odzywienia polskiego spoteczenstwa oraz tworzenie grup wsparcia dla
0s0b z otytoscig i cukrzyca.

Ponadto nalezy zauwazy¢, ze w ostatnich latach wzrasta Swiadomos¢ spoteczenstwa w odniesieniu
do zdrowego stylu zycia, w tym szczegdlnie sposobu zywienia, jako czynnika, ktéry moze przyczynic sie
do utrzymania petnego zdrowia, ale réwniez moze by¢ czynnikiem ryzyka wystepowania wielu
dolegliwosci i choréb. Zmiany demograficzne i spoteczne, a takie wzrost zachorowalnosci i
chorobowosci na choroby dietozalezne przy jednoczesnej duzej presji spotecznej i modzie na bycie
szczuptym i wysportowanym promowanej w zaktadach pracy i Srodkach masowego przekazu wymagaja
wyksztatcenia profesjonalistdw, posiadajgcych gruntowne podstawy teoretyczne i umiejetnosci
praktyczne do rozwigzywania problemoéw zwigzanych z zywieniem i jego wptywem na zdrowie
publiczne.

Ksztatcenie na kierunku DIET w CB-ANS, zaréwno na studiach pierwszego, jak i drugiego stopnia,
jest odpowiedzig na zarysowane kwestie. Poza tym rynek pracy, zwtaszcza regionalny szczecinski i
zachodniopomorski, poszukuje pracownikéw wszechstronnych, mobilnych, przygotowanych do
szybkiego przekwalifikowania i podejmowania rdéznych, niekiedy odmiennych wyzwan. Takim
pracownikiem powinien by¢ absolwent kierunku DIET, ktéry moze nie tylko realizowaé sie zawodowo
w stuzbach odpowiedzialnych za ochrone zdrowia, ale réwnoczesnie bedzie przygotowany do
prowadzenia wtasnej dziatalnosci gospodarczej oraz dalszego ksztatcenia sie.

W tym kontekscie utworzenie studiéw na kierunku DIET wpisuje sie rowniez w Strategie Rozwoju
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego 2030, w ktérej zgodnie z zatozeniami wojewddztwo
zachodniopomorskie 2030 roku to region o nowoczesnej i zréznicowanej gospodarce stawiajgcy na
nauke i innowacyjnos¢. ,W roku 2020 wojewddztwo zachodniopomorskie to region konkurencyjny,
stwarzajgcy wszechstronne mozliwosci rozwoju, zwtaszcza osobom przedsiebiorczym, wyksztatconym
i kreatywnym (...)”>. Biorgc pod uwage potencjat i sytuacje regionu oraz staty wzrost jego mozliwosci
rozwojowych sformutowano nastepujgcg misje dla wojewddztwa zachodniopomorskiego: ,Stworzenie
warunkéw do stabilnego i zrwnowazonego rozwoju wojewddztwa zachodniopomorskiego opartego
na konkurencyjnej gospodarce i przedsiebiorczosci mieszkancéw oraz aktywnosci spotecznej przy
optymalnym wykorzystaniu istniejgcych zasobdw”®. Zgodnie ze Strategig Rozwoju Wojewddztwa

3 Wytyczne Polskiego Towarzystwa Dietetyki i krajowego konsultanta w dziedzinie medycyny rodzinnej dotyczace udzielania
konsultacji dietetycznych w ramach opieki koordynowanej w podstawowej opiece zdrowotnej z dnia 31.01.2023,
https://www.gov.pl/web/zdrowie/wytyczne-dotyczace-udzielania-konsultacji-dietetycznych

4 Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
(Dz. U. 2021 poz. 642).

5 Strategia Rozwoju Wojewddztwa Zachodniopomorskiego do roku 2030,

https://eregion.wzp.pl/sites/default/files/srwz 2030.pdf

6 Ibidem.
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Zachodniopomorskiego 2030 staty i wyrazny spadek liczby mieszkarncow oraz starzenie sie
spoteczenstwa stwarza koniecznos$¢ ksztattowania nowych, efektywnych sposobow dziatania w
zakresie ksztattowania rynku pracy. Poza tym wedtug Strategii Rozwoju Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego 2030 duzym wyzwaniem dla uczelni jest zatrzymanie najzdolniejszych uczniéw
i zachecenie ich do podjecia nauki w regionie, a rozwdj potencjatu naukowego regionu wymaga
tworzenia kierunkéw studidw odpowiadajgcych potrzebom gospodarki.

Tworzgc kierunek DIET w CB-ANS zakfadano, iz osoby podejmujace ksztatcenie na studiach w
wiekszosci bedg wtasnie pochodzity z regionu Zachodniego Pomorza (Wojewddztwo
zachodniopomorskie jest jednym z najwiekszych wojewddztw w Polsce. W grudniu 2020 r. wedtug
danych GUS zamieszkiwato je 1 mln 688 tys. 0sdb, co stanowito 4,4% ludnosci Polski). W zwigzku z
powyzszym dokonano analizy sytuacji na zachodniopomorskim rynku pracy, gtéwnie pod katem stanu
i perspektyw zatrudnienia absolwentéw szkdt wyzszych, wykorzystujgc dostepne publikacje
Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Szczecinie, Barometr zawoddw Pomorza Zachodniego, miesieczne
analizy rynku pracy, ogdlnodostepne dane statystyczne, badania wtasne.

Efekty uczenia sie realizowane na kierunku DIET w CB-ANS pozwolg absolwentom na podjecie pracy
m.in. w poradniach dietetycznych POZ, szpitalnych dziatach zywienia, sanatoriach i innych publicznych
i niepublicznych instytucjach ochrony zdrowia, w ztobkach, przedszkolach, szkotach (prowadzacych
zywienie), w zaktadach $wiadczacych ustugi hotelarskie, restauracjach i innych zaktadach zywienia
zbiorowego, w urzedach administracji rzadowej i samorzgdowej, a takze w organizacjach
konsumenckich, poradniach zywieniowych, organach zajmujgcych sie kontrolg zywnosci i zywienia,
organizacjach zajmujacych sie doradztwem w zakresie zywienia, osSrodkach naukowo-badawczych,
mediach, osrodkach sportowych i rekreacyjnych, rehabilitacyjnych, firmach cateringowych, osrodkach
SPA czy klubach fitness, a takze umozliwig prowadzenie wtasnej dziatalnosci gospodarczej w zakresie
poradnictwa i opieki dietetycznej.

Szacuje sie, ze w wojewddztwie zachodniopomorskim obecnie funkcjonuje 29 szpitali, w tym:

- 15 szpitali powiatowych znajduje sie na | poziomie zabezpieczenia,

- 2 szpitale na poziomie Il - w Kotobrzegu i Gryficach,

- 2 szpitale na poziomie Ill - oba szpitale wojewddzkie: w Szczecinie i Koszalinie,

- 1 szpital pediatryczny - w Szczecinie Zdrojach,

- 1 szpital pulmonologiczny - w Koszalinie,

- 2 szpitale onkologiczne - ZCO w Szczecinie oraz Affidea w Koszalinie,

- 2 szpitale ogdlnopolskie: oba kliniczne - PSK1 i PSK2 w Szczecinie,

- 4 szpitale resortowe: dwa wojskowe - w Szczecinie i Watczu oraz dwa MSWIA - w Szczecinie i
Koszalinie’.

W regionie zachodniopomorskim absolwenci dietetyki mogg znalez¢ prace w 6 227 osrodkach SPA,
w tym 1010 z wyzywieniem oraz w 11 obszarach uznanych za uzdrowiska. Pomorze Zachodnie nalezy
do regiondéw o najwyzszej liczbie sanatoridw i szpitali uzdrowiskowych, ktdre zlokalizowane sg gtdwnie
w strefie nadmorskiej (ponad 50 zaktaddéw z niemal 10 tys. tdzek). Najwiekszg liczbe kuracjuszy
przyjmuja placéwki w Kotobrzegu, bedacym najwiekszym krajowym uzdrowiskiem, w Swinoujsciu,
Kamieniu Pomorskim, Pofczynie-Zdroju, a takze w Dgbkach. W szpitalach uzdrowiskowych Pomorza
Zachodniego leczy sie niemal 1/4 wszystkich polskich kuracjuszy®.

Argumentem przemawiajgcym za koniecznoscig uruchomienia studidow na kierunku Dietetyka w CB-
ANS byto potozenie geograficzne regionu zachodniopomorskiego, ktéry graniczy z niemieckimi landami
i znajduje sie w poblizu krajéw skandynawskich, co znacznie wptywa na wyzszy niz w pozostatych
regionach Polski rozwdj turystyki zdrowotnej. ,Duzy potencjat uzdrowiskowy i najwieksza w kraju,
zréznicowana baza noclegowa (skoncentrowana gtéwnie w pasie nadmorskim) oraz dobra dostepnos¢

7 https://www.nfz.gov.pl/biuletyn-informacji-publicznej-zachodniopomorskiego-ow-nfz/wykaz-szpitali-zakwalifikowanych-
do-psz-2023-2027 /wykaz-swiadczeniodawcow-zakwalifikowanych-do-psz-obowiazujacy-0d-01-01-2023-do-30-06-
2027,1.html

8 Strategia Rozwoju Wojewddztwa Zachodniopomorskiego do roku 2030,

https://eregion.wzp.pl/sites/default/files/srwz 2030.pdf
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dla turystow sprawiajg, ze wojewddztwo zachodniopomorskie jest absolutnym krajowym liderem w
dziedzinie turystyki. Liczby udzielonych noclegéw (zaréwno turystom krajowym, jak i zagranicznym) w
przeliczeniu na 10 tys. mieszkancow przekraczajg analogiczne wartosci dla dwéch-trzech kolejnych
wojewddztw razem wzietych. Na Pomorzu Zachodnim udziela sie 1/6 wszystkich noclegéw udzielanych
w Polsce i 1/5 noclegéw udzielanych obcokrajowcom. (..) Odsetek zatrudnionych w hotelach i
restauracjach w zatrudnionych ogétem (3%) takze jest najwyzszy w Polsce”®.

Uczelnia w 2021 r. przeprowadzita wtasne badania, ktére miaty wskazaé, na jakie nowe kierunki
studiéw jest zapotrzebowanie. Z przeprowadzonego badania (ankieta wyboru) na prébie facznie 2500
0s0b (baza CRM naszej uczelni, ankiety przeprowadzone przez rekruteréw w procesie rekrutacji)
wynika, ze ponad 20% respondentéw zadeklarowato che¢ studiowania wtasnie u nas na kierunku
dietetyka. Natomiast z przeprowadzonego w tym samym roku badania fokusowego na prébie 500 oséb
(podczas targéw edukacyjnych, targéw pracy, warsztatow, spotkan z uczniami, konferencji i
seminariéw) 19% wyrazito zainteresowanie studiowaniem dietetyki. Co wiecej, ok. 70% wszystkich
badanych deklarowato zainteresowanie kontynuacjg studiéw na kierunku dietetyka na poziomie
magisterskim w przypadku ukonczenia tego kierunku w CB-ANS najpierw na poziomie licencjackim.

Utworzenie studiéw drugiego stopnia na kierunku Dietetyka w CB-ANS byto wtasnie konsekwencjg
realizowania od roku akademickiego 2020/2021 studiéw pierwszego stopnia na tym kierunku i
zapotrzebowania studentow na studia na poziomie magisterskim. Przez kolejne lata bowiem od chwili
uruchomienia studiéw pierwszego stopnia Uczelnia obserwowata wzrastajgce zainteresowanie tym
kierunkiem, co przektadato sie na coraz liczniejsze nabory podczas rekrutacji w kolejnych latach, a takze
na zgtaszane, nieraz juz na pierwszym roku studidw licencjackich, zainteresowanie kontynuacjg
ksztatcenia na poziomie magisterskim w tym zakresie. Potwierdza to spotkanie zorganizowane w
czerwcu 2022 r. ze studentami studidéw pierwszego stopnia na kierunku dietetyka i pedagogika, gdzie
przeprowadzono ankiete dotyczacg dalszego rozwoju. Analiza ankiet potwierdzita celowos¢ ubiegania
sie Uczelni o studia drugiego stopnia na kierunku dietetyka, gdyz 97% badanych potwierdzita che¢
kontynuowania studidw na studiach drugiego stopnia na kierunku dietetyka, wskazujac jednoczesnie
CB-ANS, jako preferowang uczelnie. Studenci studidw pierwszego i drugiego stopnia na kierunku
pedagogika rowniez wyrazili che¢ podjecia studidw drugiego stopnia na kierunku dietetyka
podkreslajgc znaczenie przysztego wyksztatcenia dietetycznego dla wspomagania rozwoju dzieci i
mitodziezy.

Z przeprowadzonych badan witasnych wynika, ze w grupie zaktadéw pracy preferujgcych
specjalistdw z wyksztatceniem wyzszym na kierunku dietetyka sg m.in.: Panstwowe Inspekcje
Sanitarne, UOKIK, stuzby weterynaryjne, Inspekcja Jakosci Handlowe]j Artykutéw Rolno-Spozywczych,
Inspekcja Handlowa. Natomiast wsréd stanowisk, na ktérych zatrudniani sg absolwenci studiow
magisterskich z kierunku dietetyka znalazty sie: doradca ds. zywienia w placéwkach zajmujacych sie
lecznictwem zywieniowym, produkujgcych np. preparaty do zywienia niemowlat i dzieci, czy produkty
o0 specjalnym przeznaczeniu zywieniowym; przedstawiciele handlowi w firmach zwigzanych z
Z2ywnoscig, zywieniem zbiorowym, preparatami odchudzajgcymi, odzywczymi i suplementami; firmy
zajmujgce sie badaniami i produkcjg suplementdow diety. Wg wykazu Polskiego Towarzystwa Dietetyki
na rynku pracy poszukiwani sg specjalisci z preferowanym wyksztatceniem magisterskim: dietetycy i
specjalisci do spraw zywienia; specjalisci dietetycy; specjalici zywienia cztowieka, specjalisci do spraw
zdrowia, inni specjalisci ochrony zdrowia, specjalisci zdrowia publicznego, promotorzy zdrowia .

Na studiach pierwszego stopnia do wyboru sg dwie specjalnosci: Dietetyka w sporcie oraz
Psychodietetyka. Wpisujg sie one w aktualne trendy prezentowane w literaturze naukowej, a takze
trendy spoteczne.

Uzasadnieniem utworzenia specjalnosci Dietetyka w sporcie jest potrzeba edukacji zywieniowej nie
tylko w przypadku zagrozenia zdrowia lub choroby. Z uwagi na istotne znaczenie réznorodnej i
zbilansowanej diety dla wyniku treningu sportowego, zasadnym jest podejmowanie oddziatywan w
zakresie edukacji zywieniowej, stuzacej racjonalizacji wyboréw zywieniowych sportowcéw. Znanym

9 |bidem.
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faktem jest duze rozpowszechnienie btedéw zywieniowych wsréd aktywnej mtodziezy. Z racji tego
dietetyk w sporcie obejmuje opieka nie tylko mtodziez, ale réwniez osoby z najblizszego jej otoczenia,
w tym rodzicdw i treneréw, majgcych bezposredni i posredni wptyw na sposob zywienia mtodych
sportowcow.

Z kolei utworzenie specjalnosci Psychodietetyka jest odpowiedzig na rosngce zapotrzebowanie na
specjalistow, ktorzy potrafig faczy¢ wiedze z zakresu dietetyki i psychologii w celu skutecznego
wspierania pacjentdw w zmianie nawykdw zywieniowych. Psychodietetyk, jako znawca kwestii
zywieniowych, a takze zagadnien zwigzanych z motywacjg, wsparciem oraz wprowadzaniem nowych
nawykow zywieniowych odpowiada na coraz czesciej sygnalizowane przez pacjentéw potrzeby.
Specjalnos¢ Psychodietetyka faczy psychologie i dietetyke, a ukierunkowana jest na holistyczng pomoc
pacjentom i ich rodzinom z problemami odzywiania takimi jak bulimia, anoreksja czy otytos¢, ktére
stanowig istotny problem zdrowotny wspoéfczesnych populacji. Wybranie przez studenta specjalnosci
psychodietetyka przyczynia sie do mozliwosci pracy w warunkach klinicznych, poradnictwie
dietetycznym, osrodkach leczenia zaburzen odzywiania, gabinetach prywatnych czy placowkach
edukacyjnych.

Na studiach drugiego stopnia do wyboru s3 dwie specjalnoéci: Zywienie kliniczne oraz
Psychodietetyka z elementami obesitologii.

Utworzenie specjalnoéci Zywienie kliniczne jest odpowiedzig na rosngca potrzebe zapewnienia
wysokiej jakosci opieki zywieniowej pacjentom hospitalizowanym, przewlekle chorym oraz
wymagajgcym specjalistycznych interwencji zywieniowych. Ksztatcenie na tej specjalnosci pozwala
studentom rozpoznaé potrzeby zywieniowe pacjenta, zaplanowac jego zywienie, zwiekszajgc szanse
na petne wyzdrowienie, skrocenie przebiegu choroby i rekonwalescencji oraz przyczynienie sie do
zmniejszenia mozliwosci wystgpienia powiktan.

Utworzenie specjalnosci Psychodietetyka z elementami obesitologii wynika z rosngcego
zapotrzebowania na specjalistéw, ktdrzy potrafig tgczyé wiedze zywieniowa, psychologiczng i kliniczng
w pracy z osobami zmagajacymi sie z nadwaga, otytoscig oraz zaburzeniami zachowan zywieniowych.
Ksztatcenie na tej specjalnosci pozwala studentom poszerzy¢ wiedze o catosciowg analize przyczyn i
konsekwencji zaburzen odzywiania, zwraca szczegdlng uwage na czynniki psychologiczne, wskazuje
mozliwosé efektywnego wptywania na zachowania dotyczace jedzenia.

Zatozone efekty uczenia sie zaréwno na studiach pierwszego, jak i drugiego stopnia s3
ukierunkowane na wyksztatcenie absolwenta-praktyka. W przesztosci gtéwnym miejscem pracy dla
dietetykdw byty szpitale, dzisiaj rynek pracy wymaga nowych kwalifikacji, ktére pozwolg na najbardziej
optymalny udziat w terapii pacjentéow i poradnictwie zywieniowym oraz w edukacji zywieniowej
niemowlat, dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin. Wspodtczesny rynek wskazuje potrzebe posiadania
umiejetnosci interdyscyplinarnych: prowadzenia terapii zywieniowej, interpretacji badan
laboratoryjnych, pracy z pacjentem przewlekle chorym, tworzenia strategii komunikacji zdrowotnej, a
takze kompetencji psychospotecznych potrzebnych do motywowania pacjentéw i zmiany zachowan
zywieniowych.

1.3. Rola i znaczenie interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych w procesie opracowania koncepcji
ksztatcenia i jej doskonalenia

Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Od samego poczatku rola oraz znaczenie interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych w procesie
opracowania i doskonalenia koncepcji ksztatcenia kierunku DIET w CB-ANS byta i jest znaczaca.
Uczelnia realizuje rézne formy wspodtpracy z interesariuszami. Sg to m.in.: konsultacje, spotkania
zespotow, ankiety, badania potrzeb, wspdtpraca w ramach praktyk i projektéw.

Uczelnia prowadzi wspdtprace z otoczeniem spoteczno-gospodarczym Szczecina i wojewddztwa
zachodniopomorskiego zgodnie z procedurg dotyczacy zasad wspodtpracy okreslong Zarzgdzeniem
Rektora SSW Collegium Balticum nr 5/12/2019/2020 z dnia 9 grudnia 2019 r. w sprawie zasad
wspotpracy z interesariuszami wewnetrznymi i zewnetrznymi.
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Do kategorii interesariuszy zewnetrznych zalicza sie szczegdlnie:

e absolwentéw;

e pracodawcow, w tym przedstawicieli urzeddw, instytucji oraz prywatnych przedsiebiorcéw;

e cztonkdw organizacji i stowarzyszen zawodowych;

e przedstawicieli wtadz lokalnych i regionalnych.

Dla kierunku DIET interesariuszami zewnetrznymi sg priorytetowo kierownicy i pracownicy
jednostek prowadzacych dziatalno$¢ w obszarach zwigzanych z zywieniem, technologig zywnosci,
dietetyka, gastronomia i hotelarstwem, a takze przedstawiciele administracji, dyrektorzy szpitali,
instytucji zajmujacych sie zywieniem oraz dziatami zywienia firm zwigzanych z produkcjg zywnosci.

Wspodtpraca z interesariuszami zewnetrznymi moze odbywac sie poprzez ich bezposredni udziat w
procesie uzgadniania, precyzowania elementéw procesu ksztatcenia, poprzez konsultacje
indywidualne, opinie, rekomendacje sktadane w Uczelni w formie ustnej lub pisemnej. Udziat
interesariuszy zewnetrznych odbywa sie rdéwniez poprzez powierzanie wybranych zajec
specjalnosciowych specjalistom posiadajgcym doswiadczenie zawodowe w zakresie realizowanych
tresci ksztatcenia zwigzanych z praktyczng ich realizacja.

W Uczelni w ramach wspétpracy z interesariuszami zewnetrznymi funkcjonuje Zesp6t Programowy,
ktorego sktad i zadania okresla Wewnetrzny System Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia (WSZJK). Do
podstawowych zadan Zespotu Programowego nalezy:

e opiniowanie i przygotowywanie programow studiow dla okreslonego kierunku studiow,

poziomu i profilu ksztatcenia obejmujgcego opis zaktadanych efektéow uczenia sie,

e przedstawianie propozycji zmian programow studidw majgcych za zadanie doskonalenie

programow celem zaopiniowana przez komisje ds. oceny i doskonalenia jakosci ksztatcenia,

e dokonywanie aktualizacji programoéw studidow (corocznie, po zakonczeniu semestru letniego),

e aktualizacja kart przedmiotéw / modutéw,

e doskonalenie przedmiotéw, aktualizacja bazy bibliotecznej.

Jako interesariusze wewnetrzni uwazani s3: studenci — ich opinie (np. z ankiet ewaluacyjnych,
konsultacji); kadra dydaktyczna — nauczyciele akademiccy, ktérzy wdrazajg program studidow, oceniajg
jego wykonalnos¢, aktualnos¢ i efektywnos¢; pracownicy Uczelni, w tym wifadze Uczelni —
odpowiadajgce za nadzor merytoryczny i organizacyjny nad kierunkiem, podejmujace decyzje
strategiczne. Szczegdlnie istotng grupg w tym zbiorze sg studenci. Przedstawiciele studentéw
uczestniczg w posiedzeniach Senatu CB-ANS, podczas ktérych podejmowane sg m.in. uchwaty
zatwierdzajgce zmiany w programach studiow i efektach uczenia sie, opiniujg programy studiéw, maja
prawo do zgtaszania uwag dotyczgcych koncepcji ksztatcenia. Studenci dokonujg ewaluacji dziatalnosci
Uczelni - w tym ewaluacji realizowanych programéw studiéw - w badaniach ankietowych lub podczas
spotkan z menadzerem kierunku i wtadzami Uczelni.

Wizja ksztatcenia na kierunku Dietetyka w CB-ANS zostata wypracowana w oparciu o szerokie,
wieloetapowe konsultacje z podmiotami otoczenia spoteczno-gospodarczego, ktdérzy swoje
oczekiwania i potrzeby zawarli w skierowanych do Uczelni Listach intencyjnych popierajgcych
ksztatcenie dietetykow. W przypadku studiéw drugiego stopnia takie listy wystosowali:

1) Urzad Miasta Szczecin,

2) Szpitalne Centrum Medyczne w Goleniowie,

3) 109 Szpital Wojskowy w Szczecinie,

4) World Medica Centrum Medyczne w Kotobrzegu,

5) Centrum Terapii i Stymulacji Rozwoju Dziecka SENSE w Szczecinie,

6) Firma Hospes w Szczecinie,

7) FAGRON sp. z 0.0. w Krakowie,

8) Centrum Ksztatcenia Sportowego w Szczecinie,

9) Mtodziezowy Klub Sportowy w Szczecinie.

Uczelnia wspétpracuje z szerokim gronem interesariuszy zewnetrznych, obejmujgcym zaréwno
podmioty gospodarcze, instytucje publiczne, jak i organizacje spoteczne. Z wieloma interesariuszami
wspotpraca realizowana jest od wielu lat. Dzieki aktywnemu dialogowi z otoczeniem mozliwe jest
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biezgce dostosowywanie programow ksztatcenia do potrzeb rynku pracy, rozwijanie nowoczesnych
kompetencji oraz transfer wiedzy. Wspodtpraca ta sprzyja rowniez wzmacnianiu pozycji Uczelni w
srodowisku lokalnym, tworzgac przestrzen do innowacji i wymiany najlepszych praktyk. Ponizej znajduje
sie wykaz najwazniejszych interesariuszy zewnetrznych Uczelni dla kierunku DIET.

Tabela 2. Wykaz porozumien z interesariuszami zewnetrznymi kierunku Dietetyka

Data zawarcia lub
Lp. Nazwa instytucji odnowienia
wspotpracy

Przedszkole Publiczne nr 14 w Szczecinie, ul. Bandurskiego 56, 71-685
1. Szczecin

Dyrektor Renata Panfil

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Szczecinie, ZespSt Wsparcia

9.12.2017 na czas
nieokreslony

24.01.2018 na czas

2. Srodowiskowego Nr 3, Szczecin, ul. Pocztowa 31-33 nieokreglon
Kierownik Zespotu Agnieszka Kuca y
3 Vulcan Sp. z 0.0. Sp. K. w Szczecinie,ul. Ludowa 8, 71-711 Szczecin 9.01.2018 na czas
' Dyrektor Hotelu Dominika Dulat nieokreslony
Pazim Sp. z 0.0. Szczecin, pl. Rodta 10, 70-419 Szczecin
4, Radisson Blu Hotel Szczecin, pl. Rodta 10, 70-419 Szczecin 8.02.2018 na czas

. ; nieokreslon
Dyrektor Generalny Hotelu Wioletta Szczepanska y

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Tanowie,
5. ul. Lesna 9, 72-804 Szczecin

Dyrektor dr Beata Brzosko

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy Nr 2,

6. ul. Jagiellonska 65, 70-382 Szczecin

Dyrektor Pawet Szulerecki

Publiczna Szkota Specjalna nr 67 im. Jana Brzechwy,

5.12.2017 na czas
nieokreslony

16.11.2017 na czas
nieokreslony

13.11.2017 na czas

7. ul. Wielkopolska 12, 70-450 Szczecin nieokreglon
Dyrektor lIwona Waliszewska y
3 Firma Dobry Catering Monika Gérska, 29.01.2018 na czas
’ ul. Granitowa 43, 70-750 Szczecin nieokreslony
Szkota Podstawowa Nr 45 z Oddziatami Integracyjnymi im. Ksiedza Jana
9. Twardowskiego, ul. Benesza 75, 71-246 Szczecin, 25.05.2016 na czas

ieokres|
Dyrektor Gabriela Renkiewicz nieokresiony

World Medica Centrum Medyczne w Kotobrzegu

10. ul. Zapleczna 3f/1 78-100 Kotobrzeg

Wiasciciel- dr n. med. Piotr Ktos

Zespot Szkét Specjalnych w Goleniowie, ul. Niepodlegtosci 18, 72-100

2.03.2018 na czas
nieokreslony

04.12.2017 na czas

11. Goleniow . ,
Dyrektor Wojciech Maciejewski nieokreslony
12 Szkota Podstawowa nr 44 w Szczecinie, ul. Karpacka 29, 71-872 Szczecin 14.12.2017 na czas
) Dyrektor Julia Rusiecka nieokreslony

Przedszkole Publiczne nr 3 Pentliczek w Szczecinie,

13. ul. Potulicka 62, 70-230 Szczecin

Dyrektor Cecylia Ostrowska

Przedszkole Publiczne nr 48 Lesna Gromada w Szczecinie, ul. 9 Maja 13,
14. 70-136 Szczecin

Dyrektor Anna Czubak

14.11.2018 na czas
nieokreslony

14.11.2018 na czas
nieokreslony

Szpital Wojskowy z Przychodnig Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
15. Zdrowotnej w Szczecinie, ul. Piotra Skargi 9/11, 70-965 Szczecin
Komendant ptk. Krzysztof Pietraszko

21.11.2018 czas
nieokreslony

Uzdrowisko Kotobrzeg S.A. ul. P. Sciegiennego 1, 78-100 Kotobrzeg, Prezes | 21.11.2018 czas
Zarzadu Mateusz Korkué, Cztonek Zarzadu Jan Koman nieokreslony
17. Rodzinny Kompleks Fitness, ul. Jagiellonska 67, 70-382 Szczecin 21.11.2018 czas

16.
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Dyrektor RKF Ewa Urwentowicz

nieokreslony

Ricoria Ristorante Sp. z 0.0. w Szczecinie, ul. Powstancéw WIlkp. 20, 70-

4.12.2018 czas

18. 110 Szczecin . .
Prezes Monika takomiec nieokreslony

19 Sportfit Sp. z 0.0. w Szczecinie, ul. Struga 15, 70-777 Szczecin 5.12.2018 czas

) Andrzej Szrenfer nieokreslony
Basilia Sp z 0.0. w Szczecinie, Centrum Medycyny Naturalnej Egooptima,

20. | ul. Widokowa 5 71-784 Szczecin 26.11.2018 czas
Mirostawa Kubasiewicz-Antondéw nieokreslony

21 Szpitalne Centrum Medyczne w Goleniowie 7.03.2019 na czas

) Sp. z 0.0. ul. Nowogardzka 2, 72-100 Golenidow nieokreslony
2 Salevitz Grzegorz Szalewicz (DietMed Clinic) 25.01.2019 na czas
) ul. Janosika 8/60, 71-424 Szczecin nieokreslony
Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Teczowa Przystan w
23 Szczecinie 3.11.2017 na czas
) ul. Monte Cassino 20/11, 70-467 Szczecin nieokreslony
Dyrektor Magdalena Sawicka-Bartosik
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy

24, ul. Poniatowskiego 17 72-200 Nowogard i?égiigéi;zas
Dyrektor Joanna Wardzinska
Wojewddzki (?srodek Medycyny Pracy w Szczecinie, ul. Bol. Smiatego 33, 25.03.2019 czas

25. 70-347 Szczecin . .
Dyrektor Matgorzata Systo-Przedpetska nieokreslony
Saqunelny Publiczny Szpital Rejonowy w Nowogardzie, ul. Wojska 23.07.2019 czas

26. Polskiego 7, 72-200 Nowogard nieokreglony
Dyrektor Kazimierz Lembas
Samodzielny Publiczny Wielospecjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

27 Szpital Powiatowy w Stargardzie, 26.07.2019 czas

’ ul. Wojska Polskiego 27, 73-110 nieokreslony
Dyrektor Krzysztof Kowalczyk
Szpital Miejski im. Jana Garduty w Swinoujsciu sp. z 0.0., 31.07.2019 umowa od

28. ul. Mieszka | 7, 72-600 Swinoujécie 2.01.2020 aneks: na
Prezes Zarzagdu Dorota Konkolewska czas nieokreslony
Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Szczecinie, 5.06.2020 na czas

29. ul. Spedytorska 6/7, 70-632 Szczecin nieokreslony
Dyrektor dr n. med. Matgorzata Domagata-Dobrzycka
PRIME FITNESS CLUB Sp. z 0.0.

30. ul. 5 Lipca 46, 70-374 Szczecin 2§'03'2922 czas
Prezes Kornel Andrzejewski nieokreslony
Przedszkole Publiczne nr 50,

31. ul. Franciszka Gila 13,15, 71-457 Szczecin 29'10'2(,)24 czas
Dyrektor Urszula Marcinkiewicz nieokreslony
Szkota Podstawowa nr 7 w Szczecinie,

32. ul. Ztotowska 86, 71-793 Szczecin 2.2'10'2(,)24 czas
Dyrektor Przemystaw Krzeslak nieokreslony
Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego

33. ul. Twardowskiego 18, 71-100 Szczecin 2&2&;2@?};2%
Dyrektor lek. med. Roman Patka
Przedsiebiorstwo Ustugowe ,Holtur” sp. z 0.0. w Kotobrzegu,

34. ul. Koszalinska 72, 78-100 Kotobrzeg 1.9'09'2(,)25 czas
Prezes tukasz Lach nieokreslony

35 Gabinet Dietetyczny w Szczecinie - dr inz. Anna Sobczak-Czynsz 03.03.2025 czas

) ul. Wiadystawa Jagietty 18/2, 70-243 Szczecin nieokreslony
36 DietControl — dietetyk medyczny - dr Katarzyna Rucinska 01.04.2025 czas
’ ul. 5 Lipca 18/9, 70-376 Szczecin nieokreslony
37. Fabryka Wody Sp. z 0.0. w Szczecinie, 09.07.2025 czas
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ul. 1 Maja 41, 71-627 Szczecin nieokreslony
Prezes Zarzadu: Konrad Stepien

Centrum Mistrzostwa Sportowego w Szczecinie,
38. ul. Mazurska 40, 70-424 Szczecin

Dyrektor Izabela Kepczyriska-Sitka

Przedszkole Publiczne nr 9 ,Stoneczna Dziewigtka”,
39. ul. K. Napierskiego 13, 70-783 Szczecin

Dyrektor Agnieszka Brzostowska

Pyszne Kalorie — Aleksandra Tomczyk 28.10.2025 czas
ul. Stary Szlak 123, 70-870 Szczecin nieokreslony
Zrédto: Opracowanie wtasne

06.09.2025 czas
nieokreslony

19.09.2025 czas
nieokreslony

40.

Kryterium 6 niniejszego raportu jest szerzej poswiecone wspotpracy Uczelni z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym w zakresie konstruowania, realizacji i doskonalenia programu studiow.

1.4. Cechy wyréziniajace koncepcje ksztatcenia
Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Istnieje kilka cech wyrdzniajgcych koncepcje ksztatcenia na kierunku DIET w CB-ANS.

Po pierwsze, jest to interdyscyplinarnosc. Zaréwno studia na poziomie pierwszego, jak i drugiego
stopnia faczg wiedze z rézinych dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, w tym szczegélnie nauk o
zdrowiu, nauk medycznych, technologii zywnosci i zywienia. Takie podejscie zapewnia wszechstronne
przygotowanie studentéw do pracy w zawodzie. Niewatpliwie, aby skutecznie ocenia¢ stan
odzywienia, planowac zywienie, prowadzi¢ edukacje lub pracowal terapeutycznie z pacjentami,
dietetyk powinien korzysta¢ z wiedzy z wielu obszaréw. Interdyscyplinarnos¢ studidéw zwieksza
posrednio réwniez mozliwos$¢ pracy w réznych Srodowiskach, takich jak gabinety, szpitale czy zaktady
zywienia zbiorowego.

Po drugie, koncepcje ksztatcenia wyrdznia silna orientacja praktyczna. Zgodnie z przyjetym profilem
praktycznym oraz z wykorzystywanymi wzorcami, program kierunku DIET cechuje: przewaga zajec o
charakterze praktycznym nad zajeciami teoretycznymi, rozbudowany zestaw propozycji zajec
praktycznych, kadra ztozona przede wszystkim z praktykow (tgczacych czesto doswiadczenie
praktyczne z naukowym). Dodatkowym elementem wzmacniajgcym praktyczny charakter studiéw na
kierunku dietetyka jest mozliwos¢ osiggania efektéw uczenia sie bezposrednio w srodowisku pracy, w
ramach praktyk zawodowych. Znaczna cze$é¢ programu to praktyki zawodowe umozliwiajgce
bezposrednie zastosowanie wiedzy oraz nabycie wielu umiejetnosci i kompetencji spotecznych.

Po trzecie, koncepcja ksztatcenia na kierunku DIET i jej realizacja pozwala tgczy¢ zycie osobiste i
zawodowe ze studiowaniem. Takie podejscie odpowiada na potrzeby wspdtczesnych studentow,
szczegolnie tych, ktérzy taczg nauke z pracg, rodzicielstwem lub innymi obowigzkami. Ponadto promuje
nie tylko rozwdj zawodowy, ale tez rownowage zyciowa. Uczelnia zapewnia dostep do materiatow
edukacyjnych online oraz proponuje elastyczne formy studiowania, takie jak studia niestacjonarne oraz
zajecia hybrydowe (w tym online), co pozwala osobom pracujgcym zawodowo lub posiadajgcym
rodziny kontynuowac edukacje bez rezygnacji z innych obowigzkéw. Dodatkowo istnieje mozliwosé
odbywania praktyk w miejscu pracy, co utatwia rozwdj zawodowy ,,w toku” studiowania. Dla potrzeb
elastycznosci koncepcja przewiduje zwiekszenie pracy witasnej studenta. Jest to zgodne z zatozeniami
Procesu Bolonskiego oraz ideg uczenia sie przez cate zycie (lifelong learning). Wspétczesna koncepcja
ksztatcenia przesuwa bowiem akcent z nauczania na uczenie sie. W tym modelu student staje sie
aktywnym uczestnikiem procesu edukacyjnego, a nie jedynie biernym odbiorca tresci przekazywanych
przez wyktadowce. Zwiekszona praca wtasna studenta ksztattuje: umiejetnos¢ organizacji czasu i nauki,
odpowiedzialno$¢ za wtasny rozwdj, krytyczne i analityczne myslenie.
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1.5. Wykorzystane wzorce krajowe i miedzynarodowe
Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

W opracowaniu koncepcji ksztatcenia na kierunku DIET w CB-ANS wykorzystano wzorce krajowe
oraz miedzynarodowe. Kierowano sie miedzy innymi zaleceniami zawartymi w Polskich Ramach
Kwalifikacji (PRK). Program ksztatcenia uwzglednia efekty uczenia sie przypisane do poziomu 6 i 7 PRK,
co oznacza odpowiednio zaawansowany i pogtebiony poziom wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych absolwentéw. Oznacza to réwniez, ze osoby konczace studia otrzymujg tytut licencjata (w
przypadku studiow pierwszego stopnia) lub tytut magistra (w przypadku studiéw drugiego stopnia). W
opracowaniu koncepcji ksztatcenia na kierunku Dietetyka niebagatelne byty réwniez zalecenia Polskiej
Komisji Akredytacyjnej (PKA), w tym wskazdwki i wytyczne wynikajgce z ocen programowych PKA na
kierunkach prowadzonych w CB-ANS, jak rdwniez, w ramach analizy dobrych praktyk i benchmarkingu,
w ramach innych uczelni.

W szerszym znaczeniu program ksztatcenia zostat opracowany zgodnie z zatozeniami Procesu
Bolonskiego i w ramach Europejskiego Obszaru Szkolnictwa Wyzszego (EHEA). Uwzglednia wiec
standardy jakosci ksztatcenia, system punktéw ECTS, orientacje na efekty uczenia sie oraz poziomy
kwalifikacji wynikajgce z PRK i EQF. Struktura programu wspiera mobilnos¢, uznawalnos¢ kwalifikacji
oraz rozwoéj kompetencji kluczowych. W ramach wzorcéw miedzynarodowych uwzgledniono jeszcze
dokument Standards and Guidelines for Quality Assurance in the European Higher Education Area
(ESG), ktéry uznawany jest za wzorcowy oraz dokument UNESCO: Education 2030 — Framework for
Action?, réwniez z 2015 r. Dokument ten m.in. ktadzie nacisk na zapewnienie wysokiej jako$ci edukacji
na wszystkich etapach zycia.

1.6. Sylwetka absolwenta. Przewidywane miejsca zatrudnienia absolwentéw.
Dotyczy: studia pierwszego stopnia

Absolwent szesciosemestralnych studidw pierwszego stopnia o profilu praktycznym na kierunku
DIET w CB-ANS otrzymuje dyplom z tytutem licencjata w studiowanym zakresie i jest przygotowany do
dziatalnos$ci prospotecznej, uczestnictwa w zyciu kulturalnym, samodoskonalenia oraz podjecia
studiéw drugiego stopnia lub studiéw podyplomowych.

Absolwent studidw pierwszego stopnia posiada zaawansowang wiedze z zakresu zywienia
cztowieka zdrowego i chorego oraz technologii przygotowywania potraw. Umie planowac racjonalne
zywienie dla réznych grup ludnosci, organizowaé¢ zywienie indywidualne i zbiorowe, potrafi
opracowywac i wdrazac technologie wytwarzania produktéw, sprawowac nadzér technologiczny nad
produkcjg oraz bezpieczenstwem i kontrolg jakosci zywnosci (zgodnie z miedzynarodowymi normami
i standardami m.in. HACCP, GHP i GMP). Potrafi dokona¢ oceny stanu odzywienia i sposobu zywienia
pacjentéw oraz wyciggna¢ odpowiednie wnioski w celu ustalenia planu zywieniowego. Absolwent jest
przygotowany do planowania racjonalnego zywienia dla réznych grup ludnosci, przygotowywania
indywidualnych planéw zywieniowych dla oséb zdrowych i chorych, opracowywania prawidtowego
zywienia dla pacjentow w trakcie leczenia klinicznego, prowadzenia edukacji zywieniowej,
organizowania zywienia indywidualnego i zbiorowego. Zna zasady edukacji zywieniowej i jest
przygotowany do jej prowadzenia, zna jezyk obcy w stopniu pozwalajgcym na podstawowa
komunikacje, zna zasady etyczne i uregulowania prawne zwigzane z wykonywanym zawodem.

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne uzyskane w ramach $ciezki ksztatcenia dietetyka w
sporcie dajg podstawy do planowania i opracowywania jadtospisow oraz prowadzenia doradztwa
zywieniowego dla oséb aktywnych fizycznie, w tym czynnych sportowcéw. Absolwent potrafi ustali¢
plan zywieniowy oraz zastosowac suplementy diety i preparaty dietetyczne w zaleznosci od dyscypliny

10 petna nazwa: Education 2030: Incheon Declaration and Framework for Action for the Implementation of Sustainable
Development Goal 4, https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000245656
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sportowej. Posiada podstawowg wiedze z fizjologii wysitku fizycznego, podstaw medycyny sportowej,
rekreacji oraz rehabilitacji, co sprawia, ze jest przygotowany do wspomagania procesu treningowego
sportowcéw w aspektach zwiekszenia sity i masy miesniowej, usprawniania wszystkich cech
motorycznych, w tym wytrzymatosci i szybkosci, a takze wspomagania procesu rehabilitacji.

Absolwent jest przygotowany do prowadzenia dziatan z zakresu profilaktyki i leczenia choréb
dietozaleznych, poradnictwa dietetycznego, opracowywania plandw zywieniowych dla oséb
aktywnych fizycznie (w tym czynnych sportowcow) i edukacji zywieniowej promujacej prawidtowe
odzywianie bedgce waznym elementem zdrowia publicznego.

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne uzyskane w ramach S$ciezki ksztatcenia
psychodietetyka pozwalajg na diagnozowanie przyczyn zaburzen odzywiania i chordb zwigzanych z
niewtasciwym odzywianiem (m.in. otytosci, anoreksji, bulimii, cukrzycy, miazdzycy, niedokrwiennej
choroby serca). Absolwent posiada teoretyczng i praktyczng wiedze z zakresu poznawczych,
emocjonalnych i behawioralnych aspektéw diety, utatwiajacych skuteczng zmiane nawykéw
zywieniowych. Wykazuje sie kompleksowg wiedze z zakresu dietetyki i psychologii jedzenia
pozwalajgcg na rozpoznawanie psychologicznych mechanizmoéw stosowanych przez pacjenta - klienta
w odzywianiu sie i na prawidtowe utozenie programu modyfikacji nieprawidtowych zachowan
zywieniowych.

Absolwent jest przygotowany do prowadzenia dziatan z zakresu profilaktyki i leczenia chordb
dietozaleznych, zapobiegania niedozywieniu zwigzanemu z chorobg oraz innych zaburzen odzywiania
i edukacji zywieniowej promujgcej prawidiowe odziywianie bedgce waznym elementem zdrowia
publicznego.

Efekty uczenia sie zrealizowane na studiach pierwszego stopnia o profilu praktycznym na kierunku
DIET w CB-ANS pozwalajg absolwentom na podjecie pracy m.in. w szpitalnych dziatach zywienia,
sanatoriach iinnych placéwkach ochrony zdrowia, w ztobkach, przedszkolach, szkotach (prowadzacych
zywienie), w zaktadach swiadczacych ustugi hotelarskie, restauracjach i innych jednostkach zywienia
zbiorowego, w urzedach administracji rzgdowej i samorzadowej, a takze w organizacjach
konsumenckich, poradniach zywieniowych, w placdwkach sportowych, klubach fitness i sitowniach,
SPA, placéwkach turystycznych, inspekcjach zajmujacych sie kontrolg zywnosci i Zzywienia,
organizacjach zajmujgcych sie doradztwem w zakresie zywienia, a takze umozliwig prowadzenie
wtasnej dziatalnosci gospodarczej w zakresie poradnictwa i opieki dietetyczne;.

Dotyczy: studia drugiego stopnia

Absolwent czterosemestralnych studiéw drugiego stopnia o profilu praktycznym na kierunku DIET
w CB-ANS otrzymuje tytut zawodowy magistra i jest kompleksowo przygotowany do podejmowania
dziatalnos$ci zawodowej, prospotecznej oraz uczestnictwa w zyciu kulturalnym, jak réwniez do dalszego
rozwoju naukowego poprzez kontynuacje ksztatcenia na studiach doktoranckich lub studiach
podyplomowych.

Absolwent studiéw drugiego stopnia legitymuje sie pogtebiong wiedzg, umiejetnosciami oraz
kompetencjami spotecznymi niezbednymi do wykonywania zawodu dietetyka. Posiada umiejetnosé
oceny stanu odzywienia oséb w réznym wieku i stanie fizjologicznym (m.in. dzieci, dorostych, osdéb
starszych, kobiet w cigzy i w okresie laktacji), a takze planowania i modyfikowania indywidualnych oraz
zbiorowych plandédw zywieniowych. Potrafi projektowaé i wdraza¢ diety dostosowane do réznych
potrzeb fizjologicznych i zdrowotnych, oceniac¢ wartos¢ odzywczg catodziennej racji pokarmowe] oraz
wprowadzaé niezbedne korekty.

Absolwent posiada rozszerzong wiedze na temat sktadnikow pokarmowych, ich roli w organizmie
oraz skutkéw nadmiaru i niedoboru, zna zasady racjonalnego zywienia oraz dietoprofilaktyki. Rozumie
znaczenie aktywnosci fizycznej dostosowanej do wieku i stanu zdrowia. Posiada wiedze z zakresu
anatomii i fizjologii cztowieka, technologii zywnosci, towaroznawstwa, technik kulinarnych, a takze
zasad przygotowywania potraw dietetycznych. Zna nowoczesne systemy zarzgdzania jakoscig i
bezpieczenstwem zywnosci (HACCP, GHP, GMP), a takze przepisy BHP w przemysle spozywczym.
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Jest przygotowany do prowadzenia edukacji zywieniowej, zna jezyk obcy na poziomie
umozliwiajgcym zaawansowang komunikacje zawodowa oraz posiada wiedze na temat
obowigzujgcych zasad etycznych i przepisow prawa dotyczgcych wykonywanego zawodu.

Absolwent $ciezki ksztatcenia Zywienie kliniczne potrafi opracowywaé i wdraza¢ odpowiednio
zbilansowane diety dla pacjentéw objetych leczeniem klinicznym. Wykazuje swiadomos¢ znaczenia
Zywienia w procesie terapeutycznym oraz kompetencje w zakresie wspomagania leczenia chordb
dietozaleznych, takich jak: otytosé, cukrzyca, nadcisnienie tetnicze, miazdzyca, choroby uktadu
krgzenia oraz wybrane nowotwory. Potrafi identyfikowaé potrzeby zywieniowe pacjentéw i planowaé
interwencje zywieniowe sprzyjajace wyzdrowieniu, skréceniu przebiegu choroby, rekonwalescenc;ji i
zapobieganiu powiktaniom. Dysponuje wiedzg z zakresu fizjologii, patofizjologii, dietoterapii i leczenia
zywieniowego umozliwiajgcg prowadzenie kompleksowej, racjonalneji skutecznej terapii dietetyczne;j.

Absolwent $ciezki ksztatcenia Psychodietetyka z elementami obesitologii posiada zaawansowang
wiedze, umiejetnosci oraz kompetencje w obszarach dietetyki i psychologii, ze szczegdlnym
uwzglednieniem interdyscyplinarnego podejscia do problematyki zaburzen odzywiania oraz choréb
dietozaleznych.

W toku ksztatcenia zdobyt wiedze z zakresu psychologii klinicznej, psychologii rozwoju cztowieka (w
kontekscie zagrozen rozwojowych na rdinych etapach zycia), dietoterapii i dietoprofilaktyki w
zaburzeniach odzywiania, psychodietetyki z elementami obesitologii, obesitologii, dietetyki wieku
rozwojowego i dorostego oraz diet coachingu.

Absolwent posiada pogtebiong wiedze umozliwiajgcg analize przyczyn zaburzen odzywiania (m.in.
otytos¢, anoreksja, bulimia, ortoreksja, pregoreksja), a takze znajomos$é mechanizmow rozwoju chordéb
dietozaleznych, takich jak cukrzyca, miazdzyca czy choroby uktadu sercowo-naczyniowego. Dysponuje
rowniez kompetencjami w zakresie identyfikacji psychologicznych czynnikéw wptywajacych na
powstawanie i utrzymywanie sie nieprawidtowych zachowan zywieniowych.

Jest przygotowany do podejmowania dziatan z zakresu modyfikacji nawykéw zywieniowych,
motywowania pacjentdw do podjecia dietoterapii, a takze prowadzenia edukacji zywieniowej w
réznych grupach spotecznych. Posiada kwalifikacje do diagnozowania psychologicznych uwarunkowan
zachowan Zzywieniowych dzieci i dorostych, opracowywania i wdrazania programéw zmiany
nieprawidtowych nawykéw zywieniowych, oceny sposobu i stanu odzywienia, doboru dziatan
profilaktycznych ukierunkowanych na zapobieganie chorobom dietozaleznym, prowadzenia dziatan
edukacyjnych i terapeutycznych w zakresie profilaktyki oraz leczenia zaburzen odzywiania.

Absolwent kierunku DIET studia drugiego stopnia moze podja¢ zatrudnienia m.in. w:

e szpitalach, na oddziatach pediatrycznych, internistycznych i innych,

¢ publicznych i niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej,

e poradniach i gabinetach dietetycznych,

¢ sanatoriach obejmujacych leczenie dzieci, mtodziezy i dorostych z chorobami dietozaleznymi,

e przychodniach i gabinetach specjalistycznych,

e domach opieki,

¢ zaktadach zywienia zbiorowego,

e organizacjach konsumenckich,

e placéwkach sportowych i turystyczno-rekreacyjnych,

e placéwkach stuzby zdrowia zajmujgcymi sie pacjentami z zaburzeniami psychosomatycznymi,

e instytucjach badawczych oraz zajmujgcych sie systemami zapewnienia jakosci zywnosci,

e placéwkach oswiatowych, rdwniez ksztatcgcych w zakresie nauk o zywnosci i zywieniu.

Absolwent moze prowadzi¢ wtasng dziatalnos¢ gospodarcza w zakresie poradnictwa dietetycznego.

1.7. Kluczowe kierunkowe efekty uczenia sie

Przyjeta koncepcja ksztatcenia na kierunku DIET w CB-ANS znajduje odzwierciedlenie w efektach
uczenia sie.
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Dotyczy: studia pierwszego stopnia

W programie studiéw pierwszego stopnia przyjeto realizacje 21 kierunkowych efektéw uczenia sie
z obszaru wiedzy (nadajac im kolejno kody od K_WO01 do K_W21), 22 kierunkowych efektdw uczenia
sie z obszaru umiejetnosci (nadajgc im kolejno kody od K_U01 do K_U22) oraz 6 kierunkowych efektéw
uczenia sie z obszaru kompetencji spotecznych (nadajgc im kolejno kody od K_KO1 do K_K06). Efekty
te odpowiadajg poziomowi 6 PRK oraz profilowi praktycznemu i przyporzadkowane zostaty do
dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dziedziny nauk rolniczych oraz dyscypliny nauki o
zdrowiu, jako dyscypliny wiodgce;j.

Biorgc pod uwage koncepcje ksztatcenia za kluczowe nalezy uznac¢ efekty uczenia sie w zakresie
wiedzy odnoszace sie do pozyskania zaawansowanej i uporzadkowanej wiedzy specjalistycznej, ktéra
umozliwia samodzielne, profesjonalne i refleksyjne podejmowanie dziatan w zawodzie dietetyka.
Mowa tu przede wszystkim o wiedzy z zakresu funkcji fizjologicznych biatek, ttuszczéw, weglowodandéw
oraz elektrolitéw, pierwiastkéw sladowych, witamin i hormondéw (K_WO05), zasad organizacji zywienia
w zaktadach zywienia zbiorowego typu zamknietego i otwartego (K_WO08), zasad zdrowego zywienia
(K_W09), zasad planowania zywienia dostosowanego do naturalnych okreséw zycia cztowieka
(K_W10), wptywu odzywiania na stan zdrowia cztowieka (K_W13), diagnostyki laboratoryjnej (K_W15).

Do grupy kluczowych efektéw w zakresie umiejetnosci nalezy zaliczy¢ umiejetnos¢ oceny stan
odzywienia pacjenta i zaplanowania odpowiedniego modelu zywienia terapeutycznego (K_U04),
wykonywania zadan wtasciwych dla stanowiska dietetyka w szpitalu lub innej placowce zywienia
zbiorowego (K_UO08), dokonywania wyliczenia indywidualnego zapotrzebowania na sktadniki
odzywcze, korzystania z tabel wartosci odzywcze] produktédw i programéw w celu skomponowania
wtasciwe] diety pod wzgledem jej wartosci odzywczej i energetycznej (K_U11), okreslania wartosci
odzywczej i energetycznej diet (K_U12), dokonywania wyboru lub zaplanowania odpowiedniego
postepowania zywieniowego w profilaktyce chordb zywieniowo-zaleznych oraz wich leczeniu (K_U14).

W zakresie kompetencji spotecznych kluczowe znaczenie ma gotowos¢ do nieustannego
uaktualniania wiedzy i umiejetnosci oraz inspirowania i organizowania procesu uczenia sie innych oséb
(K_KO01) oraz dostrzegania, identyfikowania i rozstrzygania dylematéw zawodowych i etycznych
w podejmowanych dziataniach (K_KO05).

Dotyczy: studia drugiego stopnia

W programie studidow drugiego stopnia przyjeto realizacje 20 kierunkowych efektow uczenia sie z
obszaru wiedzy (nadajac im kolejno kody od DW2_01 do DW2_20), 21 kierunkowych efektow uczenia
sie z obszaru umiejetnosci (nadajgc im kolejno kody od DU2_01 do DU2_21) oraz 11 kierunkowych
efektdw uczenia sie z obszaru kompetencji spotecznych (nadajgc im kolejno kody od DK2_ 01 do
DK2_11). Efekty te odpowiadajg poziomowi 7 PRK oraz profilowi praktycznemu i przyporzagdkowane
zostaty do dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz dyscypliny nauki o zdrowiu, jako
dyscypliny wiodace;.

Uznano, ze dla studidow drugiego stopnia najwazniejsze sg efekty, ktére pogtebiajg wiedze kliniczng
i patofizjologiczng, umozliwiajg samodzielne planowanie i prowadzenie terapii zywieniowej, wymagaja
krytycznego myslenia i analizy danych, podkreslajg etyke, odpowiedzialnos¢ i wspétprace zespotowa.

Kluczowe efekty wiedzy to: DW2_01 — pogtebione rozumienie funkcjonowania organizmu cztowieka
i zastosowanie w praktyce dietetyka, DW2_03 — patofizjologia, immunologia i wptyw choréb na
trawienie i metabolizm, DW2_04 — biochemia kliniczna i fizjologia zywienia w planowaniu diet,
DW2_05 — patogeneza choréb zywieniowozaleznych i epidemiologia, DW2_06 — zywienie kliniczne,
farmakologia zywieniowa, interakcje lekéw z Zzywnoscia, DW2_11 - planowanie zywienia
indywidualnego i zbiorowego (wdrozenia praktyczne), DW2_12 — dietetyka pediatryczna (pogtebiona),
DW?2_16—diagnostyka laboratoryjnai jej wykorzystanie w praktyce, DW2_19 —metody diagnozowania
potrzeb pacjentéw i terapii zywieniowej, DW2_ 20 — prawne i etyczne uwarunkowania zawodu
dietetyka.
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Kluczowe efekty umiejetnosci to: DU2_01 — dziatania diagnostyczne, terapeutyczne, profilaktyczne
i edukacyjne, DU2_07 — analiza danych, krytyczna ocena, formutowanie i testowanie hipotez, DU2_09
— samodzielne planowanie i realizacja dziatan dietetycznych, DU2_14 — interpretacja wynikow badan
laboratoryjnych, DU2_16 — tgczenie objawdéw klinicznych z jednostkami chorobowymi, DU2_19 —
wywiad zywieniowy i analiza sposobu zywienia, DU2_20 — poradnictwo zywieniowe (szpitalne i
ambulatoryjne), DU2_21 — samoksztatcenie i autonomiczne dziatania zawodowe.

Kluczowe efekty kompetencji spotecznych to: DK2_01 — uczenie sie przez cate zycie, DK2_04 —
wspotpraca interdyscyplinarna w ochronie zdrowia, DK2_05 — przedsiebiorczosc¢ i inicjowanie dziatan
prozdrowotnych, DK2_06 - rozwigzywanie ztozonych probleméw zawodowych, DK2 08 -
samodzielne, merytoryczne formutowanie opinii, DK2_10 — etyka zawodowa, tajemnica zawodowa,
prawa pacjenta, DK2_11 — kontakt z pacjentem w kazdym wieku.

1.8. Zalecenia dotyczgce kryterium 1 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny programowej
na kierunku studidw, ktora poprzedzita biezacg ocene oraz opis realizacji zalecen

Dotyczy: studia pierwszego stopnia

Zalecenia dotyczace kryterium 1 wymienione w uchwale nr 732/2024 Prezydium PKA w sprawie
oceny programowej kierunku DIET na poziomie studiéw pierwszego stopnia o profilu praktycznym
przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 3. Zalecenia dotyczgce kryterium 1 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny programowej kierunku

Lp. Zalecenia dotyczace kryterium 1 wymienione w uchwale Prezydium PKA

1. Zaleca sie zweryfikowaé oraz dokonac korekty przyporzadkowania kierunku studiéw do dyscypliny
wiodgce;j.

2. Zaleca sie zweryfikowac oraz dokonac korekty przyporzgdkowania kierunku studiéw do pozostatych

dyscyplin, tak by zapewni¢ spdjnosc koncepcji i celéw ksztatcenia z sylwetka absolwenta oraz
efektami uczenia sie.

3. Zaleca sie dostosowanie efektéw uczenia sie okreslonych dla ocenianego kierunku studiéow do
okreslen zgodnych z 6 poziomem PRK w taki sposdb, aby wskazywaty na zaawansowany poziom
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych osiggnietych przez absolwentéw kierunku dietetyka.
4, Zaleca sie zweryfikowac oraz dokonac korekty tresci programowych w taki sposéb, aby zapewnic
studentom osiggniecie wszystkich zaktadanych efektéw uczenia sie niezaleznie od wybranego zakresu
ksztatcenia.

5. Zaleca sie uszczegdtowienie efektéw uczenia sie dla poszczegdlnych zajec, prawidtowe ich odniesienie
do kierunkowych efektéw uczenia sie, z uwzglednieniem ich specyfiki w zakresie tresci programowych
i form zajeé, ktére pozwolg na opracowanie poprawnego systemu weryfikacji wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych osigganych przez studentéw.

6. Zaleca sie wdrozenie skutecznych dziatan projakosciowych zapobiegajacych powstawaniu w
przysztosci zdiagnozowanych nieprawidtowosci w zakresie formutowania efektéw uczenia sie na
poziomie zajec i grup zajeé, prawidtowego odnoszenia ich do kierunkowych efektow uczenia sie oraz
stworzenia precyzyjnego systemu ich weryfikacji.

Zrédto: Uchwata nr 732/2024 Prezydium Polskiej Komisji Akredytacyjnej z dnia 19 wrzesnia 2024 r.

Uczelnia starata sie jak najlepiej wypetni¢ wskazane zalecenia PKA.

Ad. 1.iAd. 2.

W odpowiedzi na dwa pierwsze zalecenia dokonano korekty przyporzgdkowania kierunku studiéw
do dyscypliny wiodacej oraz pozostatych dyscyplin. Positkujac sie wskazaniami cztonkéw Komisji PKA i
wynikami wtasnej weryfikacji uznano, ze koncepcja ksztatcenia na kierunku DIET bardziej odpowiada
przyporzadkowaniu do trzech dyscyplin naukowych, tj. nauka o zdrowiu, nauki medyczne (obie
dyscypliny z dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu), technologia zywnosci i zywienia (dyscyplina
z dziedziny nauk rolniczych). Jednoczesnie uznano dyscypline nauk o zdrowiu jako dyscypline wiodaca,
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co zapewnito spdjnos¢ koncepcji i celdw ksztatcenia z efektami uczenia sie oraz sylwetkg absolwenta
studiéw pierwszego stopnia o profilu praktycznym.

Szerszy opis dziatan podjetych przez Uczelnie znajduje w opisie realizacji zalecenia 2 wskazanego w
uchwale PKA dotyczgcego Kryterium 2.

Ad. 3.

W odpowiedzi na trzecie zalecenie dokonano korekty efektéw uczenia sie, tak by w petni oddawaty
one zaawansowany zakres wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych zdobywanych przez
studentéw. Zawarte w niniejszym raporcie kierunkowe efekty uczenia sie okreslone dla studiéw
pierwszego stopnia na kierunku DIET s juz prawidtowe, a wiec sformutowane w sposdb
charakterystyczny dla 6. poziomu PRK. Przyktadowo tres¢ efektu uczenia sie K W01 - Wykazuje
znajomosc¢ anatomii i fizjologii cztowieka ze szczegdlnym uwzglednieniem uktadu pokarmowego oraz
procesow trawienia i wchfaniania, zostata zmieniona na K_WO01 — Absolwent kierunku DIET zna i
rozumie w stopniu zaawansowanym anatomie i fizjologie cztowieka, ze szczegélnym uwzglednieniem
uktadu pokarmowego oraz proceséw trawienia i wchtaniania.

W wyniku weryfikacji kierunkowych efektow ksztatcenia dokonano rowniez ponownej kategoryzacji
efektow, wyeliminowano taczenie wiedzy i umiejetnosci w jeden efekt, ujednolicono jezykowo efekty
uczenia sie w kategorii wiedzy, wprowadzajgc jeden wspdlny zapis poczatkowy dla tych efektéw: Po
ukonczeniu studiow | stopnia na kierunku DIET absolwent zna i rozumie... Dokonano réwniez zmiany
w efektach uczenia sie dotyczgcych kompetencji spotecznych. W tym wzgledzie usunieto efekt K_K03
- Formutowania opinii dotyczacych pacjentéw, klientéw, grup spotecznych w kontekscie zwigzanym z
wykonywaniem zawodu oraz efekt K_KO4 - Przewodzenia i zarzgdzania przy wykorzystaniu réznych
medidw i réznych form. W ich miejsce sformutowano nowe efekty uczenia sie dotyczace kompetencji
spotecznych, mdéwigce o tym, ze absolwent kierunku DIET jest gotéw do uczestniczenia w promowaniu
kultury projakosciowej oraz przestrzegania zasad kultury wspétpracy i kultury konkurencji w pracy
dietetyka.

Ad. 4.

W nawigzaniu do zalecenia dotyczgcego koniecznosci zweryfikowania oraz dokonania korekty tresci
programowych w taki sposéb, aby zapewnié studentom osiggniecie wszystkich zaktadanych efektéw
uczenia sie niezaleznie od wybranego zakresu ksztatcenia, przeprowadzono przeglad i aktualizacje
programu studiow, obejmujacy zaréwno cze$é wspdlng, jak i zakresy (specjalnosci) oferowane w
ramach kierunku. Zidentyfikowano obszary wymagajace doprecyzowania lub wzmocnienia w
programie. Starano sie zapewnié, by zaden kluczowy efekt uczenia sie nie byt przypisany wytacznie do
jednej sciezki, jesli ma charakter kierunkowy. W wyniku prac opracowano matryce powigzan efektow
uczenia sie z tresciami programowymi dla czesci wspdlnej oraz kazdej specjalnosci.

Przyktadem dokonanych zmian jest modyfikacja dotyczgca efektéw kierunkowych K_ W08 i K_WQ09,
ktore nie miaty pokrycia w zajeciach realizowanych w ramach specjalnosci Dietetyka w sporcie.
Obecnie oba efekty majg pokrycie zaréwno w specjalnosci Dietetyka w sporcie, jak i Psychodietetyka.

Innym przyktadem moze by¢ modyfikacja przyporzagdkowania efektu kierunkowanego K_WO03 nie
tylko do specjalnosci Dietetyka w sporcie, ale réwniez do specjalnosci Psychodietetyka (w ramach zajec¢
Zywienie w cyklu zycia).

W wyniku przeprowadzonych dziatan zapewniono, iz kazdy student — niezaleznie od wybranego
zakresu ksztatcenia — ma mozliwos¢ petnego osiggniecia wszystkich zaktadanych efektéw uczenia sie
wtasciwych dla kierunku. Tym samym program studiéw stat sie bardziej spéjny, przejrzysty oraz
odporny na ryzyko rozbieznosci programowych, co podniosto jakos$¢ ksztatcenia i zgodnos¢ z
zaleceniami PKA.

Ad. 5.

W odpowiedzi na pigte zalecenie dokonano korekty efektdw uczenia sie na poziomie zaje¢. W tym
celu wyeliminowano znajdujgce sie w niektdrych sylabusach zaje¢ powielenie kierunkowych efektéw
uczenia sie. Efekty uczenia sie dla poszczegdlnych zaje¢ zostaty prawidtowo uszczegétowione. W
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niektérych przypadkach spowodowato to réwniez poszerzenie odniesienia do wiekszej ilosci efektow
kierunkowych.

Przyktadowo w sylabusie zaje¢ Zywienie cztowieka zamiast przedmiotowych efektéw: ,,EKW1. Zna
zasady zdrowego zywienia cztowieka i potrafi je wdraza¢, EKW2. Zna zasady planowania zywienia
dostosowanego do naturalnych okreséw zycia cztowieka” wprowadzono szczegdétowe przedmiotowe
efekty: ,EKW1. Student zna sktadniki pokarmowe, ich role i przemiany w organizmie oraz znaczenie
zywienia w utrzymaniu zdrowia i profilaktyce chordb dietozaleznych. EKW2. Student zna normy i
zalecenia zywieniowe, zasady planowania zywienia oraz metody oceny sposobu zywienia i stanu
odzywienia”. W tym samym sylabusie w kategorii umiejetnosci zapis: ,EKU1. Potrafi realizowa¢ plan
edukacji zywieniowej dla oséb zdrowych i chorych” zmieniono na trzy efekty: ,,EKU1. Student potrafi
obliczy¢ i zinterpretowac wartos¢ energetyczng oraz odzywczg produktéw i potraw. Potrafi okresli¢
zapotrzebowanie organizmu na energie i sktadniki odzywcze. EKU2. Student potrafi wykorzysta¢ normy
zywienia do oceny sposobu zywienia cztowieka oraz prawidtowo interpretowaé uzyskane wyniki.
Stosuje odpowiednie wskazniki do oceny wartosci odzywczej zywnosci oraz szacuje zwigzane z nhig
potencjalne zagrozenia zdrowotne. EKU3. Student potrafi przeprowadzi¢ ocene sposobu zywienia oraz
stanu odzywienia cztowieka z wykorzystaniem odpowiednich metod i narzedzi dietetycznych”.

Z kolei w sylabusie zaje¢ Mikrobiologia ogdlna i zywnosci efekty: ,,EKW1. Ma podstawowg wiedze z
mikrobiologii w tym przede wszystkim mikrobiologii Zywnosci. EKW2. Ma wiedze o roli i znaczeniu
Srodowiska przyrodniczego i zréwnowazonego uzytkowania réznorodnosci biologicznej oraz jego
zagrozeniach przy produkcji zywnosci” uszczegétowiono na ,,EKW1. Wykazuje znajomos$¢ podstaw
mikrobiologii ogdlnej i zywnosci. EKW2. Zna budowe, kryteria klasyfikacji, a takze mechanizmy
chorobotwdrczego oddziatywania wirusdw oraz komoérek bakteryjnych i grzybiczych na organizm
cztowieka ze szczegdlnym uwzglednieniem przewodu pokarmowego. EKW3. Rozumie konsekwencje
zdrowotne wystepowania drobnoustrojow w zywnosci i sSrodkach spozywczych. EKW4. Zna zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy w laboratorium mikrobiologicznym”. W obszarze umiejetnosci
natomiast efekt ,EKU1l. Zinterpretowaé wyniki badan laboratoryjnych i wyniki badan
antropometrycznych w planowaniu zywienia” zamieniono na trzy szczegétowe efekty: ,EKU1. Potrafi
postugiwac sie terminologig dotyczacg mikrobiologii zywnosci. EKU2. Potrafi samodzielnie zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa pracy laboratoryjnej wykona¢ podstawowe czynnosci w zakresie hodowli i
identyfikacji drobnoustrojéw oraz barwienia preparatéw. EKU3. Potrafi powigzaé objawy kliniczne z
wystgpieniem zakazenia bakteryjnego, wirusowego, grzybiczego lub zarazenia pasozytniczego”.

Jeszcze innym przyktadem moze by¢ zmiana karty zaje¢ Technologia produkcji potraw
dietetycznych, gdzie efekty dotyczgce wiedzy: ,,EKW1. Zna podstawy technologii produkcji potraw oraz
towaroznawstwa zywnosci, w tym witasciwosci fizykochemiczne i sensoryczne surowcow. EKW2. Zna
metody obrébki kulinarnej stosowane w wybranych dietach i jednostkach chorobowych oraz ich wptyw
na warto$¢ odzywczg i jako$¢ potraw. EKW3. Zna zasady organizacji stanowisk pracy w zaktadach
Zywienia zbiorowego i przemysle spozywczym zgodnie z wymogami ergonomii, higieny oraz systemami
zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci i zywienia” zastgpity dotychczasowe: ,EKW1. Zna technologie
potraw, biotechnologie oraz podstawy towaroznawstwa zywnosci. EKW2. Zna organizacje stanowisk
pracy zgodnie z wymogami ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkcji zywnosci w zaktadach
Zzywienia zbiorowego i przemystu spozywczego oraz wspodiczesne systemy zapewnienia
bezpieczenstwa zywnosci i zywienia”. Z kolei efekty dotyczgce umiejetnosci: ,,EKU1. Potrafi dobieraé
odpowiednie skfadniki i techniki kulinarne do przygotowania potraw dietetycznych, zachowujac
bezpieczenstwo zywnosci i warto$¢ odzywczg positkéw. EKU2. Potrafi opracowad i przygotowad
jadtospis dostosowany do wymagan okreslonej diety, a nastepnie oceni¢ jego warto$¢ odzywczg i
przydatnosé dietoterapeutyczng. EKU3. Potrafi przeprowadzi¢ ocene organoleptyczng potraw oraz
formutowac wnioski dotyczace ich jakosci i przydatnosci w diecie” zastgpity dotychczasowe ,EKUL.
Posiada umiejetnos¢ sporzadzania potraw stosowanych w dietoterapii (dobdr sktadnikéw,
zastosowanie odpowiednich technik). EKU2. Potrafi dokona¢ wyliczenia indywidualnego
zapotrzebowania na sktadniki odzywcze oraz ma umiejetnos¢ korzystania z tabel wartosci odzywczej
produktéw i programow komputerowych w celu skomponowania wtasciwej diety pod wzgledem jej
wartosci odzywczej i energetycznej”.
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Wszystkie te zmiany pozwolity stworzy¢ poprawny system weryfikacji wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych osigganych przez studentow studiéw pierwszego stopnia kierunku DIET.

Ad. 6.

W odpowiedzi na ostatnie zalecenie podjeto dziatania majgce na celu wyeliminowanie zaistniatych
nieprawidtowosci. W ramach dyskusji przeprowadzonych na forum Zespotu Programowego kierunku
DIET przy udziale Rektora, Petnomocnika Rektora ds. Jakosci Ksztatcenia i Prorektora okreslono miejsca
w systemie zapewniania jakosci ksztatcenia, ktére wymagajg dziatan projakosciowych. Zdecydowano
wdrozy¢ system szkoleniowy dla kadry dydaktycznej, ktéry wyjasni i utrwali witasciwe zasady
formutowania efektéw uczenia sie oraz prawidtowego przygotowania sylabuséw. Zobowigzano
Menadzera kierunku DIET do zaaktywizowania dziatalnosci Zespotu Programowego, szczegélnie w
zakresie regularnego przegladu programu ksztatcenia. Ponadto opracowano procedure, ktéra pozwala
na obiektywng weryfikacje poprawnosci sformutowanych efektéw uczenia sie. W tym wzgledzie,
wprowadzono Karte samooceny kierunku, ktéra m.in. wpisuje sie w proces weryfikacji, systematycznie
sprawdzajacy, czy efekty uczenia sie na poziomie zaje¢ wspierajg i sg zgodne z kierunkowymi efektami
uczenia sie dla danego kierunku studiéw. Karte samooceny kierunku wprowadzono dla wszystkich
kierunkéw realizowanych w CB-ANS, by réwniez tam wdrozy¢ skuteczne dziatania projakosciowe. Na
wszystkich kierunkach studiéw wprowadzono rdéwniez zmieniong Teczke przedmiotu, ktérg -
odpowiednio zapetniong - zobowigzany jest dostarczy¢ kazdy nauczyciel akademicki po zakoriczonym
semestrze. W tym przypadku jednym z istotnych dgzen Uczelni byto uwrazliwienie kadry dydaktycznej
na zwigzek miedzy efektami uczenia sie dla zajec a sposobami ich weryfikacji.

Karta samooceny kierunku oraz Teczka przedmiotu stanowi zatgcznik 7 i 8 do niniejszego raportu.

Kryterium 2. Realizacja programu studidéw: tresci programowe, harmonogram realizacji programu
studiéw oraz formy i organizacja zaje¢, metody ksztatcenia, praktyki zawodowe, organizacja procesu
nauczania i uczenia sie

2.1. Harmonogram realizacji programu studiow
Dotyczy: studia pierwszego stopnia

Realizowany na kierunku DIET w CB-ANS program studiow pierwszego stopnia zostat dostosowany
do wymogéw formalnych tj. ustawy z 20 lipca 2018 — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce,
rozporzadzen wydanych przez Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyziszego, a takze regulamindw
wewnetrznych CB-ANS.

Studia na kierunku DIET sg studiami pierwszego stopnia, przyporzadkowanymi do dyscypliny
naukowej — nauka o zdrowiu, jako dyscypliny wiodacej. Studia mogg by¢ prowadzone sg w formie
studiéw stacjonarnych, jak i niestacjonarnych. Obie formy trwajg 6 semestrow (3 lata). W ramach
dotychczas realizowanych edycji kandydaci decydowali sie na podjecie studidw w formie
niestacjonarne;j.

taczna liczba godzin objetych programem studidw wynosi 4500. Suma godzin realizowanych w
kontakcie bezposrednim na studiach stacjonarnych to 2378 godzin, co stanowi okoto 53% wszystkich
godzin. Jezeli chodzi o studia niestacjonarne to suma godzin realizowanych w kontakcie bezposrednim
wynosi 1694 godzin. Mimo, ze program studidow przewiduje mniejszg liczbe godzin zajeé, to zapewnia
osiggniecie takich samych efektéw uczenia sie jak na studiach prowadzonych w formie stacjonarne;j.

Program studiow przewiduje realizacje 180 punktdw ECTS, roztozonych réwno po 30 punktéw ECTS
na kazdy z szeSciu semestrow. Uczelnia przyjeta zasady dotyczgce przypisywania punktow ECTS na
podstawie Zarzadzenia nr 6/10/2023/2024 Rektora z dnia 26 pazdziernika 2023 r. w sprawie zasad
przyznawania punktow ECTS w zwigzku z § 15. Regulaminu studiéw przyjetym uchwatg nr 8 Senatu CB-
ANS w Szczecinie z dnia 21 czerwca 2022 r. w sprawie zmian w Regulaminie Studiéw CB-ANS z siedzibg
w Szczecinie (https://bip.cb.szczecin.pl/pliki/s90s1668085650.pdf), zgodnie z ktérym 1 punkt ECTS =
25 godzin. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich odbywajg sie w ramach 94,8
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punktéw ECTS, co stanowi 52,6% wszystkich punktéw ECTS (na studiach niestacjonarnych
odpowiednio 67,44 punktéw ECTS/37,46%).

Jezeli chodzi o rozktad godzin pomiedzy poszczegdlnymi semestrami na studiach stacjonarnych, to
wyglada on nastepujgco: semestr | — 313 godzin, semestr || — 390 godzin, semestr Ill — 400 godzin,
semestr IV — 455 godzin, semestr V - 430 godzin, semestr VI — 390 godzin. W przypadku studiéw
niestacjonarnych to: semestr | — 173 godzin, semestr Il — 266 godzin, semestr Il — 280 godzin, semestr
IV — 353 godziny, semestr V — 328 godzin, semestr VI — 294 godziny.

Tresci programowe na kierunku DIET realizowane sg zgodnie z programem studiéw obejmujgcym
przedmioty ksztatcenia podstawowego, kierunkowego, specjalnosciowego oraz dyplomowanie i
praktyke, a takie przedmioty humanistyczno-spoteczne, co pozwala na zdobywanie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych niezbednych do pracy w zawodzie dietetyka.

Program studiéw obejmuje zagadnienia z zakresu nauk podstawowych (m.in. anatomia cztowieka,
fizjologia cztowieka, biochemia ogdlna i zywnosci, mikrobiologia ogdlna i zywnosci, technologia
informacyjna, bhp i ergonomia, chemia 2zywnosci, socjologia medycyny, pierwsza pomoc
przedmedyczna, ekologia i ochrona przyrody, parazytologia, genetyka, ochrona wtasnosci
intelektualnej), zajecia ksztatcenia kierunkowego (m.in. zywienie cztowieka, dietetyka pediatryczna,
kliniczny zarys chordb, farmakologia i farmakoterapia zywieniowa oraz interakcje lekdw z zywnoscig,
edukacja zywieniowa, prawo i ekonomika w ochronie zdrowia, analiza i ocena jakosci zywnosci,
higiena, toksykologia i bezpieczenstwo zywnosci, technologia produkcji potraw dietetycznych,
towaroznawstwo zywnosci) oraz zajecia w ramach wybranej przez studentow Sciezki ksztatcenia.
W programie studiow uwzgledniono réwniez zajecia, ktérych celem jest rozwiniecie umiejetnosci pracy
z pacjentem, motywowanie go do wilasciwej postawy (psychologia ogdlna, etyka
w dietetyce, edukacja zywieniowa). Uwzgledniono zagadnienia z zakresu skfadu chemicznego
i wtasciwosci fizycznych zywnosci (chemia zywnosci) oraz nauk pozwalajgcych na zrozumienie
i interpretacje procesdw zachodzacych podczas wytwarzania i przechowywania zywnosci (w ramach
przedmiotéw: analiza i ocena jakosci zywnosci, higiena, toksykologia i bezpieczenstwo zywnosci,
technologia produkcji potraw dietetycznych). Studenci poznaja metody produkcji zywnosci,
przygotowywania potraw dietetycznych, sensoryczne wtasciwosci surowcow i produktdow oraz zmiany
zachodzgce w zywnosci podczas obrébki cieplnej na zajeciach z technologii produkcji potraw
dietetycznych oraz towaroznawstwie zywnosci.

Ponizsza tabela obrazuje przyporzadkowanie poszczegdlnych zajec¢ do grup zaje¢ (modutéw) oraz
ich wymiar punktowy i semestralny.

Tabela 4. Przyporzqgdkowanie zaje¢ do modutow na studiach pierwszego stopnia

Przedmiot Semestr ECTS

Jezyk angielski/jezyk niemiecki* s\ 8
M1 Modut Technologia informacyjna | 2
przedmiotow BHP i ergonomia [ 0
ogolnych

Szkolenie biblioteczne I 0
12 ktéw ECTS

punktow Ochrona wtasnosci intelektualnej I 2

Wychowanie fizyczne (studia stacjonarne) -1l 0
M2. Modut Anatomia cztowieka I 5
przedmiotow Fizjologia cztowieka I 5
podstawowych

Psychologia ogdlna Il 4
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52 punkty ECTS Biochemia ogdlna i zywnosci I 5
Chemia zywnosci I 5
Mikrobiologia ogdlna i zywnosci \Y] 4
Parazytologia Il 5
Genetyka I 4
Pierwsza pomoc przedmedyczna Il 2
Socjologia medycyny 1l 2
Pedagogika zdrowia*
1 3
Filozofia medycyny*
Ekologia i ochrona przyrody 1l 3
Marketing w social mediach \Y 1
Etyka w dietetyce Il 4
Zywienie cztowieka =] 8
Dietetyka pediatryczna 11 4
Kliniczny zarys choréb Il 5
Farmakologia i farmakoterapia zywienia oraz interakcja lekow z v 5
Zywnoscig
M3. Modut Edukacja zywieniowa \ii 2
rzedmiotow
p_ Prawo i ekonomika w ochronie zdrowia \Y 2
kierunkowych
39 punktow ECTS Analiza i ocena jakosci zywnosci VI 3
Higiena, toksykologia i bezpieczenstwo zywnosci 11} 4
Technologia produkcji potraw dietetycznych Vv 4
Towaroznawstwo zywnosci I 3
Prawo pracy*
Vi 2
Podstawy prawa administracyjnego*
M4. Praktyka i Przygotowanie do egzaminu V-VI 9
dyplomowanie*
39 punktéw ECTS Praktyka zawodowa - Vi 30
Podstawy medycyny sportowej, rekreacji i rehabilitacji v 4
Ksztatcenie w ramach
specjalnosci/zakresu:  [Fizjologia wysitku fizycznego v 4
Dietetyk i
(D";)i yka wsporcie Ocena sposobu zywienia i stanu odzywiania v 3
Choroby dietozalezne \ 4
38 punktéw ECTS
Fizjologiczne i biochemiczne aspekty zywieniowe \Y 3
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Immunologia \Y 3
Podstawy patofizjologii klinicznej Vv 3
Zywienie i suplementacja w réznych dyscyplinach sportu \Y 4
Zywienie po urazach w sporcie \Y 3
Edukacja i poradnictwo zywieniowe sportowca \ 3
Zasady zbiorowego zywienia w osrodkach Vi 4
sportowo-rekreacyjnych
Psychologia zywienia \Y] 4
Psychologia osobowosci i motywacji 1\ 3
Fizjologia zywienia v 4
Psychologia jedzenia i psychodietetyka Vv 3
Ksztatcenie w ramach  [Problem nadwagi i otytosci w psychologii i medycynie \Y 3
:zszLa;Z?:t:{iizrfsg):* Specyfika chordb zwigzanych z nieprawidtowym odzywianiem Vv 4
38 punktéw ECTS Promocja zdrowego stylu zycia w spoteczeristwie Y, 3
Zywienie w cyklu zycia 1Y, 3
Zywienie w chorobie VI 4
Zywienie ludzi starszych VI 4
Poradnictwo dietetyczne Vi 3

*/ przedmiot do wyboru
Zrédto: Opracowanie wtasne

Program studidw pozwala realizowac przedmioty z modutu podstawowego i modutu kierunkowego
przede wszystkim w semestrach 1-3, a przedmioty z modutu specjalnosciowego oraz modutu
dyplomowania —w semestrach 4—6. Studenci dokonujg wyboru sciezki ksztatcenia ostatecznie podczas
semestru trzeciego, aby od semestru czwartego mogli realizowaé jedng z dwdch oferowanych
specjalnosci: Dietetyka w sporcie lub Psychodietetyka.

Program studiow uwzglednia ksztatcenie w zakresie nowozytnego jezyka obcego, co wptywa na
realizacje kierunkowego efektu uczenia sie K_U17 w zakresie umiejetnosci jezykowych. Nauczanie
jezyka obcego odbywa sie w semestrach od 1 do 4 i konczy sie egzaminem. W kazdym z semestrow
student realizuje 30 (18) godzin zaje¢ w bezposrednim kontakcie z nauczycielem akademickim, co daje
tacznie 120 godzin na studiach stacjonarnych (72 godziny na studiach niestacjonarnych). Do lektoratu
przypisano tacznie 8 punktow ECTS. Metody ksztatcenia umozliwiajg uzyskanie kompetencji w zakresie
opanowania jezyka obcego oraz uzyskanie szczegdlnych kompetencji jezykowych w zakresie jezyka
specjalistycznego (branzowego) na poziomie B2 wedtug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego.

Jako, ze studia majg profil praktyczny, obejmuja zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne w
wymiarze wiekszym niz 50% liczby punktéw ECTS koniecznej do ukonczenia studidw. Zajecia takie
stanowig rodzaj ksztatcenia, ktdry koncentruje sie na rozwijaniu umiejetnosci niezbednych w zawodzie
dietetyka i przyjmujg nastepujaca, aktywng forme: éwiczenia, laboratoria. Tabela 4, stanowigca
zatgcznik czesci lll niniejszego raportu przedstawia wykaz zajec ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne
znajdujgcych sie w programie studidow na kierunku DIET w CB-ANS wraz z odpowiednimi formami zajeg,
liczbg godzin i liczbg punktéw ECTS.
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Z tabeli wynika, ze Uczelnia realizuje zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne w wymiarze
71,66% liczby punktow ECTS (129 punktéw ECTS) koniecznej do ukoriczenia studiéw (180). Nalezy
podkresli¢, ze liczba godzin zaje¢ zaplanowanych w programie studiéw gwarantuje osigganie przez
studentéw zatozonych efektdw uczenia sie charakterystycznych dla profilu praktycznego.

Modut przedmiotéw do wyboru w ramach obranej przez studenta sciezki ksztatcenia to wymiar 405
godzin w kontakcie bezposrednim (dla studiéw niestacjonarnych 243 godziny). Zaliczenie tego modutu
wigze sie z uzyskaniem 38 punktéw ECTS, co stanowi 21,11% sumy punktéw ECTS dla kierunku.
Zaliczenie wszystkich przewidzianych programem studidow przedmiotdw do wyboru wigze sie z
uzyskaniem 90 punktéw ECTS, co stanowi 50% wszystkich punktéw ECTS, a wiec przekracza minimalny
wymog 30% punktéw ECTS do wyboru, okreslony przez obowigzujgce przepisy. Odnosi sie to zaréwno
do studiéw stacjonarnych jak i niestacjonarnych.

Ponizsza tabela przedstawia wykaz zaje¢ do wyboru znajdujgcych sie w programie studiéw na
kierunku DIET w CB-ANS wraz z odpowiednimi formami zaje¢, liczbg godzin i liczbg punktéw ECTS.

Tabela 5. Wykaz zaje¢ do wyboru na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych pierwszego stopnia

Zajecia do wyboru

L.p. Przedmiot Forma zajec Liczba Liczba
godzin punktéw
ECTS dla
przedmiotu
1 | Jezyk obcy lektorat 120/72 8
2 | Pedagogika zdrowia / Filozofia medycyny wyktfad, ¢wiczenia 30/18 3
3 Pra\/\{o'pracy'/ Podstawy prawa wykfad, ¢wiczenia 30/18 2
administracyjnego
4 | Przygotowanie do egzaminu dyplomowego ¢wiczenia 60/36 9
5 Przedmio.ty w ramach wybranej sciezki wyktad, éwiczenia 405/243 38
ksztatcenia
6 | Praktyki praktyka 750/750 30
Ogoétem 645/387 90

Zrédto: Opracowanie wtasne

Dotyczy: studia drugiego stopnia

Realizowany na kierunku DIET w CB-ANS program studiéw drugiego stopnia zostat dostosowany do
wymogoéw formalnych tj. ustawy z 20 lipca 2018 — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, rozporzadzen
wydanych przez Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, a takze regulaminéw wewnetrznych CB-ANS.

Studia na kierunku DIET sg studiami drugiego stopnia, przyporzagdkowanymi do dyscypliny
naukowej — nauka o zdrowiu, jako dyscypliny wiodacej. Studia mogg by¢ prowadzone sg w formie
studiéw stacjonarnych, jak i niestacjonarnych. Obie formy trwajg 4 semestry (2 lata). W ramach
dotychczas realizowanych edycji kandydaci decydowali sie na podjecie studidw w formie
niestacjonarne;j.

taczna liczba godzin objetych programem studidow wynosi 3000 godzin. Suma godzin realizowanych
w kontakcie bezposrednim na studiach stacjonarnych to 1526 godzin, co stanowi okoto 50% wszystkich
godzin. Jezeli chodzi o studia niestacjonarne to suma godzin realizowanych w kontakcie bezposrednim
wynosi 1151 godzin. Mimo, ze program studiow przewiduje mniejszg liczbe godzin zajeé, to zapewnia
osiggniecie takich samych efektow uczenia sie jak na studiach prowadzonych w formie stacjonarne;j.

Program studiow przewiduje realizacje 120 punktow ECTS, roztozonych réwno po 30 punktéw ECTS
na kazdy z czterech semestrow. Uczelnia przyjeta zasady dotyczace przypisywania punktow ECTS na
podstawie Zarzadzenia nr 6/10/2023/2024 Rektora z dnia 26 pazdziernika 2023 r. w sprawie zasad
przyznawania punktow ECTS w zwigzku z § 15. Regulaminu studidéw przyjetym uchwatg nr 8 Senatu CB-
ANS w Szczecinie z dnia 21 czerwca 2022 r. w sprawie zmian w Regulaminie Studiéw CB-ANS z siedzibg
w Szczecinie (https://bip.cb.szczecin.pl/pliki/s90s1668085650.pdf), zgodnie z ktérym 1 punkt ECTS =
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25 godzin. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich odbywajg sie w ramach 61,04
punktéw ECTS, co stanowi 50,86% wszystkich punktéw ECTS (na studiach niestacjonarnych
odpowiednio 45,72 punktéw ECTS/38,1% ).

Jezeli chodzi o rozkfad godzin pomiedzy poszczegdlnymi semestrami na studiach stacjonarnych, to
wyglada on nastepujaco: semestr | — 359 godzin, semestr || — 417 godzin, semestr Ill — 410 godzin,
semestr IV — 340 godzin. W przypadku studiéw niestacjonarnych to: semestr | — 302 godziny, semestr
Il — 306 godzin, semestr Il — 297 godzin, semestr |V — 246 godzin.

Program studidw umozliwia studentom osigganie wszystkich zaktadanych efektéw uczenia sie
okreslonych w Polskiej Ramie Kwalifikacji — poziom 7 i uzyskiwanie kompetencji wtasciwych dla tego
poziomu.

Program studiéw przewiduje realizacje 41 zaje¢, podzielonych na nastepujace grupy zaje¢/moduty:

— Modut 2D.1. Ksztatcenie w zakresie dyscyplin podstawowych dla dietetyki

— Modut 2D.2. Ksztatcenie kierunkowe w zakresie zywnosci i zywienia

— Modut 2D.3. Ksztatcenie w zakresie dyscyplin medycznych

— Modut 2D.4. Ksztatcenie w ramach $ciezki ksztatcenia Zywienie kliniczne

— Modut 2.D.5. Ksztatcenie w zakresie $ciezki ksztatcenia Psychodietetyka z elementami

obesitologii.

Dwa ostatnie moduty s3 modutami do wyboru, w ramach ktérych student ma mozliwos¢ wyboru
indywidualnej $ciezki ksztatcenia, natomiast trzy pierwsze stanowig bloki przedmiotéw
obligatoryjnych.

Ponizsza tabela obrazuje przyporzadkowanie poszczegdlnych zaje¢ do owych grup zajec oraz ich
wymiar punktowy i semestralny.

Tabela 6. Przyporzqgdkowanie zaje¢ do modutow na studiach drugiego stopnia.

Modut / liczba ECTS Zajecia Symbol Semestr ECTS
Wybrane zagadnienia anatomii, fizjologii i
" . . 2D.1.1. | 3

kondycji zdrowotnej cztowieka
Nutrigenomika 2D1.2. | 3
Wybrane pr.f)blemy alergologii z elementami D13, | 3
immunologii

Modut 2D.1. Ksztatcenie

w  zakresie dyscyplin Chemiczne i fizyczne aspekty zywnosci 2D1.4 | 4

podstawowych dla |

dietetyki Metodologia badan 2D1.5. 1} 2

20 ECTS Zdrowie publiczne 2D1.6. | 3
BHP i ergonomia 2D1.0. | 0
Szkolenie biblioteczne 2D1.0. | 0
Diagnostyka laboratoryjna 2D1.7 Il 2
Jezyk obcy zawodowy 2D2.2. -1V 8

Modut 2D.2. Ksztatcenie Demografia i epidemiologia zywienia z 2D.2 | 5

kierunkovs}e' w zakresie elementami statystyki =

Zywnosci i zywienia GHP i GMP w dietetyce 2D2.3. Il 2

55 ECTS Jakosc¢ i bezpieczenstwo zywnosci 2D2.4. | 2
ZYW|en|e kobiet ciezarnych, karmigcych i 2D2.5. " )
niemowlgt
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Dietoprofilaktyka i leczenia dietetyczne

zaburzeniach odzywiania

choréb niezakaznych i zywieniowozaleznych 2b2.6. I 2
Edukacja i poradnictwo zywieniowe 2D2.8. | 2
Procesy technologiczne w produkcji zywnosci | 2D2.9. Il 3
Diety alternatywne i niekonwencjonalne 2D2.10. Il 2
ZyW|en|eT w wybranych chorobach 2D2.11. " )
metabolicznych
Ust.awod.aws.th) Zywnosciowo-zywieniowe i 2D2.13. I 1
polityka zywienia
Suplementy 'dlety. Zywnos¢ specjalnego 2D2.14. " )
przeznaczenia
Mikrobiologia produkcji zywnosci 2D2.12. 1] 2
Proseminarium 2D2.7.1. Il 1
Seminarium dyplomowe 2D2.7. H-1v 10
Praktyki zawodowe (kierunkowe) cz. l'i Il 2D2.15. -1l 12
Profilaktyka chordéb cywilizacyjnych 2D3.5. Il 1
Modut 2D.3. Ksztatcenie | Fizjologia zywienia cztowieka 2D3.1. Il 2
w zakresie dyscyplin Wybrane zagadnienia prawne w ochronie
medycznych . 2D3.2. 1} 1
zdrowia
9 ECTS Stan odzyW|e'r'1|a cztowieka z elementami D34, i 5
antropometrii
Farmakologia i farmakoterapia zywieniowa 2D3.3. 1] 3
Planowanie diet leczniczych 2D.4.1. 11} 1
Patofizjologia kliniczna 2D.4.2. 1l 2
Psychologia kliniczna 2D.4.3. 1] 2
Zywienie kliniczne 2D.4.4. i 2
Modut ZD‘4'_ Kszta,’fc'er?le' Zasady organizacji zywienia zbiorowego 2D.4.5. v 3
w  zakresie  Sciezki
Ilils-zt.a’rcenia Zywienie | \wybrane problemy mikrobiologii klinicznej 2D.4.6. v 3
iniczne
Interakc'Je sktadnikéw zywnosci oraz zywnosci 2D.4.7. " 3
36 ECTS z lekami
Psychodietetyka z elementami coachingu 2D.4.8. v 2
Zywienie zbiorowe ludzi dorostych zdrowych i 2D.4.9. " 3
chorych
Zywienie zbiorowe dzieci zdrowych i chorych 2D.4.10. v 3
Pr.al'<tyk| zawodowe w zakresie Zywienia 2D.4.11. -1V 12
klinicznego cz. lll-IV
Modut 2D.4. Ksztatcenie | °Ychologia rozwoju czlowieka —zagrozenia |, o) |y, 2
. .. . . | rozwojowe na przestrzeni zycia
w  zakresie  Sciezki Dietot i diet filaktvk
ksztatcenia \etoterapia [ dietoproTiiaktyka w 2D.5.2. 1" 2
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Psychodietetyka z | Warsztat umiejetnosci interpersonalnych w
. . , . 2D.5.3. I 1

elementami obesitologii | pracy psychodietetyka

36 ECTS Psychodietetyka z elementami obesitologii 2D.5.4. 1] 2
Obesitologia 2D.5.5. v 3
Dietetyka cztowieka dorostego 2D.5.6. v 3
Dietetyka wieku dzieciecego 2D.5.7. v 3
Psychologia kliniczna 2D.5.8. v 3
Zasoby osobiste w pracy psychodietetyka 2D.5.9. v 3
Diet coaching 2D.5.10. v 2
Praktyki zawodowe w zakresie
Psychodietetyki z elementami obesitologii cz. | 2D.5.11. "-1v 12
-1V

Zrédto: Opracowanie wtasne

Program studiéow uwzglednia ksztatcenie w zakresie nowozytnego jezyka obcego, co wptywa na
realizacje kierunkowego efektu uczenia sie DU2_11 i DU2_13 w zakresie umiejetnosci jezykowych.
Zajecia realizowane sg w formie lektoratéw, przez caty cykl studidéw i koriczg sie egzaminem. W kazdym
z semestrow student realizuje 30 godzin zaje¢ w bezposrednim kontakcie z nauczycielem akademickim,
co daje tgcznie 120 godzin na studiach stacjonarnych (72 godziny na studiach niestacjonarnych). Do
lektoratu przypisano tacznie 8 punktéw ECTS. Metody ksztatcenia umozliwiajg uzyskanie kompetencji
w zakresie opanowania jezyka obcego oraz uzyskanie szczegdlnych kompetencji jezykowych w zakresie
jezyka specjalistycznego (branzowego) na poziomie B2+ wedtug Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego.

Jako, ze studia majg profil praktyczny, obejmuja zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne w
wymiarze wiekszym niz 50% liczby punktéw ECTS koniecznej do ukonczenia studiow. Zajecia takie
stanowig rodzaj ksztatcenia, ktdry koncentruje sie na rozwijaniu umiejetnosci niezbednych w zawodzie
dietetyka i przyjmujg nastepujaca, aktywng forme: ¢éwiczenia, laboratoria, praktyk. Tabela 4,
stanowigca zatgcznik czesci lll niniejszego raportu przedstawia wykaz zajec ksztattujgcych umiejetnosci
praktyczne znajdujgcych sie w programie studiow na kierunku DIET w CB-ANS wraz z odpowiednimi
formami zaje¢, liczbg godzin i liczbg punktéw ECTS.

Z tabeli wynika, ze Uczelnia realizuje zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne w wymiarze
87,5% liczby punktéw ECTS (105 punktéw ECTS) koniecznej do ukonczenia studiow (120). Nalezy
podkresdli¢, ze liczba godzin zajec¢ zaplanowanych w programie studiéw gwarantuje osigganie przez
studentéw zatozonych efektdw uczenia sie charakterystycznych dla profilu praktycznego.

Modut przedmiotéw do wyboru w ramach obranej przez studenta sciezki ksztatcenia to wymiar 525
godzin w kontakcie bezposrednim (dla studiéw niestacjonarnych 393 godzin). Zaliczenie tego modutu
wigze sie z uzyskaniem 36 punktéw ECTS, co stanowi 30% sumy punktéw ECTS dla kierunku. Wszystkie
zajecia do wyboru obejmujg: moduty do wyboru w ramach s$ciezki ksztatcenia, jezyk obcy,
proseminarium, seminarium dyplomowe, praktyki, a ich zaliczenie wigze sie z uzyskaniem 67 punktow
ECTS, co stanowi 55,83% wszystkich punktéw ECTS, a wiec przekracza minimalny wymaég 30% punktéw
ECTS do wyboru, okreslony przez obowigzujgce przepisy. Odnosi sie to zaréwno do studidow
stacjonarnych jak i niestacjonarnych.

Ponizsza tabela przedstawia wykaz zaje¢ do wyboru znajdujgcych sie w programie studiéw na
kierunku DIET w CB-ANS wraz z odpowiednimi formami zaje¢, liczbg godzin i liczbg punktéw ECTS.
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Tabela 7. Wykaz zaje¢ do wyboru na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych drugiego stopnia

Zajecia do wyboru
L.p. Przedmiot Forma zajec Liczba Liczba
godzin punktow
ECTS dla
przedmiotu
1 | Jezyk obcy zawodowy lektorat 120/72 8
2 Proseminarium seminarium 15/9 1
3 | Seminarium dyplomowe seminarium 60/36 10
4 | Praktyki zawodowe Il praktyka 240/240 12
Modut do wyboru w ramach Sciezki ksztatcenia . .

5 (w tym prak’ryki zawodowe I11-IV) ¢wiczenia, praktyka 525/393 36
Ogoétem 720/510 67

Zrédto: Opracowanie wtasne

2.2. Dobor kluczowych tresci ksztatcenia

Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Program studiow na kierunku DIET w CB-ANS umozliwia studentowi zdobycie kwalifikacji
odpowiadajgcych poziomowi ksztatcenia ocenianego kierunku oraz osiggniecie celéw ksztatcenia.
Dobor kluczowych tresci ksztatcenia zawartych w programie studidow jest $cisle powigzany z
kierunkowymi efektami uczenia sie i dyscyplinami naukowymi, do ktdrych przyporzagdkowany zostat
kierunek, a takze uwzglednia praktyczne zastosowanie wiedzy w zakresie dyscyplin przypisanych do
kierunku.

W ramach kluczowych tresci ksztatcenia dla studidw pierwszego stopnia przypisanie zaje¢ do
poszczegdlnych dyscyplin naukowych przedstawia sie nastepujgco:

w zakresie nauki o zdrowiu: Promocja zdrowego stylu zycia w spoteczerstwie, Zywienie w cyklu
zycia, Zywienie w chorobie, Zywienie ludzi starszych, Poradnictwo dietetyczne, Psychologia
jedzenia i psychodietetyka, Psychologia zywienia, Psychologia osobowosci i motywacji,
Zywienie i suplementacja w réznych dyscyplinach sportu, Zywienie po urazach w sporcie,
Edukacja i poradnictwo zywieniowe sportowca, Zasady zbiorowego zywienia w osrodkach
sportowo-rekreacyjnych, Ocena sposobu zywienia i stanu odzywienia, Prawo pracy/ Podstawy
prawa administracyjnego, Przygotowanie do egzaminu, Praktyka zawodowa, Higiena,
toksykologia i bezpieczenstwo zywnosci, Edukacja zywieniowa, Prawo i ekonomika w ochronie
zdrowia, Socjologia medycyny, Pedagogika zdrowia/ Filozofia medycyny, Ekologia i ochrona
przyrody, Marketing w social mediach, Etyka w dietetyce, Zywienie cztowieka, Dietetyka
pediatryczna, Mikrobiologia ogdlna i zywnosci, Parazytologia, Psychologia ogdlna, Jezyk obcy,
Technologie informacyjne, Ochrona wtasnosci intelektualnej;

w zakresie nauki medyczne: Anatomia cztowieka, Fizjologia cztowieka, Biochemia ogdlna i
zywnosci, Genetyka, Pierwsza pomoc przedmedyczna, Kliniczny zarys choréb, Farmakologia i
farmakoterapia zywieniowa oraz interakcje lekéw z 2ywnoscig, Podstawy medycyny
sportowej, rekreacji i rehabilitacji, Fizjologia wysitku fizycznego, Choroby dietozalezne,
Fizjologiczne i biochemiczne aspekty zywieniowe, Immunologia, Podstawy patofizjologii
klinicznej, Fizjologia zywienia, Problem nadwagi i otytosci w psychologii i medycynie, Specyfika
choréb zwigzanych z nieprawidtowym odzywianiem;

w zakresie technologia zywnosci i zywienia: Chemia zywnosci, Analiza i ocena jakosci zywnosci,
Technologia produkcji potraw dietetycznych, Towaroznawstwo zywnosci.

W ramach kluczowych tresci ksztatcenia dla studiéw drugiego stopnia przypisanie zaje¢ do
poszczegdlnych dyscyplin naukowych przedstawia sie nastepujgco:
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— w zakresie nauki o zdrowiu: Ustawodawstwo zywnosciowo-zywieniowe i polityka zywienia,
Suplementy diety. Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia, Mikrobiologia produkcji zywnosci,
Edukacja i poradnictwo zywieniowe, Procesy technologiczne w produkcji zywnosci, Diety
alternatywne i niekonwencjonalne, Zywienie w wybranych chorobach metabolicznych, GHP i
GMP w dietetyce, Jako$¢ i bezpieczenstwo zywnosci, Zywienie kobiet ciezarnych, karmigcych i
niemowlat, Chemiczne i fizyczne aspekty zywnosci, Metodologia badan, Jezyk obcy zawodowy,
Proseminarium, Seminarium dyplomowe, Planowanie diet leczniczych, Zywienie kliniczne,
Zasady organizacji zywienia zbiorowego, Psychodietetyka z elementami coachingu, Zywienie
zbiorowe ludzi dorostych zdrowych i chorych, Zywienie zbiorowe dzieci zdrowych i chorych,
Psychologia rozwoju cztowieka — zagrozenia rozwojowe na przestrzeni zycia, Warsztat
umiejetnosci interpersonalnych w pracy psychodietetyka, Psychodietetyka z elementami
obesitologii, Dietetyka cztowieka dorostego, Dietetyka wieku dzieciecego, Zasoby osobiste w
pracy psychodietetyka, Diet coaching;

— w zakresie nauki medyczne: Wybrane zagadnienia anatomii, fizjologii i kondycji zdrowotne;j
cztowieka, Nutrigenomika, Wybrane problemy alergologii z elementami immunologii, Zdrowie
publiczne, Diagnostyka laboratoryjna, Demografia i epidemiologia zywienia z elementami
statystyki, = Dietoprofilaktyka i leczenia dietetyczne choréb  niezakaznych i
zywieniowozaleznych, Profilaktyka chordb cywilizacyjnych, Fizjologia zywienia cztowieka,
Wybrane zagadnienia prawne w ochronie zdrowia, Stan odzywienia cztowieka z elementami
antropometrii, Farmakologia i farmakoterapia zywieniowa, Patofizjologia kliniczna, Wybrane
problemy mikrobiologii klinicznej, Interakcje sktadnikdéw zywnosci oraz zywnosci z lekami,
Dietoterapia i dietoprofilaktyka w zaburzeniach odzywiania, Psychologia kliniczna,
Obesitologia.

Przy doborze tresci ksztatcenia kierowano sie analizg rynku pracy, analizg obecnej i zaktadanej w
przysztosci sylwetki absolwenta dietetyki oraz obecnym funkcjonowaniem oséb z wyksztatceniem z
zakresu dietetyki. Wsrdd powigzan tresci ksztatcenia z kierunkowymi efektami uczenia sie warto
podkresli¢ te tresci zaje¢ praktycznych (zwtaszcza ¢wiczen i laboratoridw), ktére pozwalajg studentowi
na podejmowanie prob samodzielnego dziatania, wprowadzania zdobytej wiedzy w przestrzen
zawodowg (prawdziwg lub symulowang) oraz uzyskiwanie informacji zwrotnej na temat
podejmowanych i realizowanych przez siebie zadan.

Osiggniecie zaktadanych efektow uczenia sie w przypadku obu pozioméw studiéw na kierunku DIET
umozliwia sprawne i efektywne wykonywanie przysztych obowigzkéw zawodowych. Mowa tu
szczegodlnie o wykonywaniu zawodu 2293 Dietetycy i specjalisci do spraw zywienia (numery zawoddw
podano wedtug KZiS - Klasyfikacja Zawoddw i Specjalnosci 2025).

W kategorii wiedzy efekty pozwalajg na uzyskiwanie takiego zasobu informacji, z ktérego student
bedzie mdgt sprawnie i swobodnie czerpa¢. W kategorii umiejetnosci przenoszg uzyskang wiedze na
dziatania praktyczne (w warunkach kontrolowanych), zmuszajg do analizowania i odkrywania
praktycznych aspektéw danej wiedzy i prowokujg do samodzielnych decyzji i poszukiwania rozwigzan.
W kategorii kompetencji spotecznych efekty uwrazliwiajg na przestrzeganie etyki zawodowej,
budowanie relacji z ludZmi (wspotpracownikami i osobami spoza Srodowiska zawodowego),
przygotowujg do pracy samodzielnej i w grupie oraz do weryfikowania i podnoszenia wtasnych
kwalifikacji przez cate zycie. Dodatkowym aspektem powigzania tresci ksztatcenia z efektami uczenia
sie jest wzbudzenie zainteresowaniem i potrzebg uczenia sie przez cate zycie (lifelong learning, LLL).
Odnosi sie to do wszelkiej, trwajgcej cate zycie aktywnosci majgcej na celu rozwdj wiedzy i umiejetnosci
w perspektywie osobistej, obywatelskiej, spotecznej oraz zorientowanej na zatrudnienie.

Efekty uczenia sie sformutowane w ramach poszczegdélnych zajec i opisane w odpowiadajgcych im
kartach przedmiotéw (sylabusach) sg scisle powigzane z kierunkowymi efektami uczenia sie. Kazdy
sylabus zawiera odniesienie efektéw okreslonych dla danych zaje¢ do efektéow okreslonych dla
kierunku studiow.
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Dotyczy: studia pierwszego stopnia

Ukazujgc przyktadowe powigzania tresci ksztatcenia z kierunkowymi efektami uczenia sie dla
studiéw pierwszego stopnia mozna wskazac¢ nastepujace przyktady:
— podczas zajec¢ Higiena, toksykologia i bezpieczenstwo zywnosci student m.in. zapoznaje sie z
informacjami na temat substancji obcych w zywnosci, co realizuje efekt kierunkowy w zakresie
wiedzy K_WO03 (,Absolwent zna i rozumie w stopniu zaawansowanym zagadnienia z zakresu
biologii, biochemii ogdlnej i klinicznej, analizy zywnosci, toksykologii zywnosci, chemii zywnosci,
mikrobiologii ogdlnej i zywnosci, fizjologii oraz parazytologii.”). Realizowane tresci odnoszg sie do
przedmiotowego efektu uczenia sie: ,,Zna podstawowe pojecia z zakresu toksykologii. Zna cele,
zasady i zagrozenia zwigzane ze stosowaniem substancji dodatkowych. Zna problematyke
wystepowania substancji obcych i toksycznych w zywnosci oraz zapobiegania zanieczyszczeniu
zywnosci i zatruciom zywieniowym”, ktéry jest czastkowa realizacjg wskazanego efektu
kierunkowego;
— podczas zaje¢ Farmakologia i farmakoterapia zywieniowa oraz interakcja lekéw z zywnoscig
student m.in. nabiera umiejetnosci dostosowywania zalecen zywieniowych do stosowanego
leczenia farmakologicznego, co realizuje efekt kierunkowy w zakresie umiejetnosci K U14
(,,Absolwent potrafi dokonaé¢ wyboru lub zaplanowaé odpowiednie postepowanie zywieniowe w
profilaktyce chordb zywieniowo-zaleznych oraz w ich leczeniu.”). Realizowane tresci odnoszg sie
do przedmiotowego efektu uczenia sie: ,Student potrafi zaproponowac zalecenia dietetyczne w
przypadku stosowania okreslonego rodzaju lekow”, ktory jest czastkowgq realizacjg wskazanego
efektu kierunkowego;
— podczas zajec Jezyk obcy student m.in. zdobywa umiejetnos¢ postugiwania sie jezykiem obcym
w mowie i w pismie oraz Swiadomos¢ jej utrzymywania i pogtebiania, co realizuje efekt kierunkowy
w zakresie kompetencji spotecznych K K01 (,Student jest gotéw nieustannego uaktualniania
wiedzy i umiejetnosci oraz inspirowania i organizowania procesu uczenia sie innych 0s6b.”).
Realizowane tresci odnoszg sie do przedmiotowego efektu uczenia sie: ,Student dazy do statego
doksztatcania sie i podnoszenia swoich kwalifikacji jezykowych”, ktéry jest czgstkowg realizacja
wskazanego efektu kierunkowego.
Jezeli chodzi o przyktady powigzania kierunkowych efektéw uczenia sie z tresciami ksztatcenia
realizowanymi w ramach poszczegdlnych zajeé, to przedstawia sie to nastepujgco:
— K_W09: , Absolwent zna i rozumie w stopniu zaawansowanym zasady zdrowego zywienia i
potrafi je wdrazac¢ u 0séb z nieprawidtowg masg ciata (niedozywionych oraz/lub z otytoscig)” m.in.:
Problem nadwagi i otytosci w psychologii i medycynie, Specyfika choréb zwigzanych z
nieprawidtowym odzywianiem, Zywienie w cyklu zycia;
— K_U06: ,Absolwent potrafi zinterpretowaé wyniki badan laboratoryjnych i wyniki badan
antropometrycznych w planowaniu zywienia” m.in.: Biochemia ogdlna i zywnosci, Chemia
zywnosci, Mikrobiologia ogdlna i zywnosci;
— K_KO05: ,dostrzegania, identyfikowania i rozstrzygania dylematéw zawodowych i etycznych
w podejmowanych dziataniach.” m.in. Technologia produkcji potraw dietetycznych, Prawo pracy,
Choroby dietozalezne.

Dotyczy: studia drugiego stopnia

Ukazujgc przyktadowe powigzania tresci ksztatcenia z kierunkowymi efektami uczenia sie dla

studiéw drugiego stopnia mozna wskaza¢ nastepujgce przyktady:

— podczas zaje¢ Demografia i epidemiologia zywieniowa z elementami statystyki student m.in.
zapoznaje sie z informacjami na temat przedmiotu i zadan demografii oraz epidemiologii
zywieniowej, co realizuje efekt kierunkowy w zakresie wiedzy DW2_05 (,Absolwent zna i
rozumie zjawiska demograficzne oraz zachorowalnosci w obszarze chordb
zywieniowozaleznych; potrafi wyjasni¢ zwigzki miedzy zywieniem a stanem zdrowia i
czynnikami ryzyka rozwoju choroby. Zna i rozumie w pogtebionym stopniu zagadnienia
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patogenezy chordb cztowieka, charakteryzuje zaburzenia odzywiania towarzyszace tym
chorobom; charakteryzuje choroby epidemiczne.”). Realizowane tresci odnoszg sie do
przedmiotowego efektu uczenia sie: ,Absolwent zna i rozumie podstawowe wskazniki i pojecia
z zakresu demografii i epidemiologii, zaleznos$ci pomiedzy zmianami parametréow
demograficznych a zachowaniami zdrowotnymi populacji, zaleznosci pomiedzy warunkami
srodowiskowymi a stanem zdrowia, podstawowe procesy ludnosciowe i aktualne problemy
zwigzane ze stanem zdrowia i odzywienia spoteczeristwa, podstawowe pojecia
epidemiologiczne oraz metody oceny zdrowia populacji, czynniki wptywajgce na skale i
czestos¢ srodowiskowych zagrozen zdrowia w wyniku rosngcej liczebnosci populacji ludzkiej,
czynniki stabilizujgce i destabilizujgce liczebnos$¢é populacji zyjacych na okreslonym obszarze”,
ktory jest czastkowa realizacjg wskazanego efektu kierunkowego;

— podczas zaje¢ Mikrobiologia produkcji zywnos$ci student m.in. nabiera umiejetnosci
wykrywania mikroorganizmoéw, co realizuje efekt kierunkowy w zakresie umiejetnosci DU2_01
(,Absolwent potrafi podejmowaé dziatania diagnostyczne, profilaktyczne, terapeutyczne i
edukacyjne, odpowiadajgce potrzebom pacjentéw, klientdw oraz grup spotecznych.”).
Realizowane tresci odnoszg sie do przedmiotowego efektu uczenia sie: , Absolwent potrafi
dokonac poboru prébek zywnosci do badan mikrobiologicznych oraz odpowiedniego doboru
metod diagnostycznych z uwzglednieniem mikroorganizmoéw wskaznikowych”, ktéry jest
czgstkowg realizacjg wskazanego efektu kierunkowego;

— podczas zajeé Psychologia kliniczna student m.in. utrwala etyczng postawe wobec klienta-
pacjenta z zaburzeniami w stanie zdrowia psychicznego i fizycznego, co realizuje efekt
kierunkowy w zakresie kompetencji spotecznych DK2_03 (,Absolwent jest gotéw do
okazywania szacunku wobec indywidulanych pacjentéw, klientéw oraz grup spotecznych.”).
Realizowane tresci odnoszg sie do przedmiotowego efektu uczenia sie: ,,Absolwent jest gotéw
do okazywania szacunku wobec pacjentéw cierpigcych z powodu choroby somatycznej lub/i
zaburzen psychicznych”, ktdry jest realizacjg wskazanego efektu kierunkowego.

Jezeli chodzi o przyktady powigzania kierunkowych efektéw uczenia sie z tresciami ksztatcenia

realizowanymi w ramach poszczegdlnych zajeé, to przedstawia sie to nastepujgco:

— DW2_07: ,Absolwent zna i rozumie zasady zdrowego zywienia i stylu zycia dla mtodziezy i

dorostych, a takze zna i wykorzystuje w praktyce zawodowej podstawowe zatozenia psychologii

rozwoju cztowieka i psychologii klinicznej” m.in.: Psychologia kliniczna, Psychodietetyka z

elementami obesitologii, Zywienie zbiorowe ludzi dorostych zdrowych i chorych.

— K_ DU2_16: ,Absolwent potrafi powigza¢ objawy kliniczne z dang jednostkg chorobowg oraz

oceni¢ mozliwe nastepstwa choroby dla zaburzen proceséw trawienia i wchtaniania” m.in.:

Diagnostyka laboratoryjna, Zywienie w wybranych chorobach metabolicznych, Planowanie diet

leczniczych;

— K_ DK2_06: , Absolwent jest gotdw do rozwigzywania ztozonych problemoéw zwigzanych z

wykonywaniem zawodu dietetyka” m.in.: Procesy technologiczne w produkcji zywnosci, Wybrane

zagadnienia prawne w ochronie zdrowia, Zywienie zbiorowe ludzi dorostych zdrowych i chorych.

2.3. Dobor metod ksztatcenia
Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

W procesie ksztatcenia stosuje sie gtdwnie metody dydaktyczne skupiajace sie na formach zajeé
sprzyjajacych holistycznemu rozwojowi studentéw — zaréwno pod wzgledem wiedzy, jak i umiejetnosci
oraz kompetencji spotecznych — co pozwala na kompleksowe przygotowanie ich do przysztych
obowigzkéw zawodowych. Dobdr metod ksztatcenia zostat przede wszystkim podyktowany osiggnieciu
przez studentéw zaktadanych celdw i efektéw uczenia sie. Przyjeto zasade, ze student jest w centrum
procesu dydaktycznego, a wykorzystywane metody powinny sprzyjac jego aktywnosci, wspieraé jego
rozwdj i motywacje do nauki.
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W ramach zaje¢ dydaktycznych na kierunku DIET stosuje sie zréznicowane metody nauczania,
aktywizujgce studentow, umozliwiajgce uzyskanie wiedzy, umiejetnosci praktycznych i kompetencji
waznych w zawodzie dietetyka. Metody ksztatcenia zostaty dobrane w sposéb umozliwiajacy realizacje
zatozonych efektéw uczenia sie przyjetych dla profilu praktycznego studiow. Zajecia prowadzone sg w
formie wyktadéw, ¢wiczen audytoryjnych i laboratoryjnych, seminariow oraz praktyk. W ramach
poszczegélnych form dydaktycznych stosowane sg rézne metody i techniki nauczania, podajace i
poszukujgce, aktywizujgce studentéw do samodzielnej pracy. Cechy wyrdzniajgce dobrane metody
ksztatcenia to: przewaga praktycznego sposobu prowadzenia zajeé i praktycznego sposobu weryfikacji
wiedzy, korzystanie z form laboratoryjnych, umozliwiajgcych symulacje rzeczywistych sytuacji
zawodowych lub umozliwiajacych bezposredni udziat w rzeczywistych sytuacjach zawodowych,
metody przypadkéw, projektéw i eksperymentdw, pozwalajgce na utrwalenie zdobytej wiedzy, na
ugruntowanie i sprawdzenie zdobytych umiejetnosci oraz zastosowanie w praktyce pozyskanych
kompetencji spotecznych. Jedng z najwazniejszych wyrdzniajacych cech jest realizowanie zaliczenia
przedmiotéw na podstawie praktycznych dziatan studentéw, w tym: tworzenie projektow dziatan,
uczestniczenie w opracowywaniu i wdrazaniu dziatan przez dang instytucje, rozwigzywanie
rzeczywistych lub wprowadzanych w formie symulacji (scenek) problemoéw i wyzwan zwigzanych z
tematyka danego przedmiotu. Metody podajgce i problemowe wykorzystywane sg gtéwnie podczas
wyktaddw i ¢wiczen audytoryjnych lub laboratoryjnych, a takze podczas praktyk. Metody aktywizujgce
stosowane sg przede wszystkim podczas ¢wiczen (metoda przypadkow, metoda sytuacyjna, burza
mozgow) oraz praktyk (metoda sytuacyjna). Zajecia z uzyciem komputeréw i specjalistycznego
oprogramowania sg gtdwnym rodzajem technik i metod nauczania w czasie zaje¢ laboratoryjnych. Na
potrzeby rozwijania umiejetnosci postugiwania sie zaawansowanymi technikami informacyjno-
komputerowymi wprowadzono przede wszystkim laboratorium z zakresu technologii informacyjnej,
poza tym na poszczegblnych przedmiotach studenci korzystajg z nowych technologii w celu
wyszukiwania informacji, pracy ze zdobytym materiatem, a takze realizowania wybranych dziatan za
pomocg nowych technologii. Podczas ¢wiczen studenci wykonujg doswiadczenia, prowadzg analize lub
obserwacje, przygotowuja projekty w formie jadtospiséw dla konkretnego przypadku pacjenta,
opracowujg zalecenia zywieniowe, przygotowujg potrawy, prowadzg symulacje porad dietetycznych,
a takze opracowujg autorskie programy edukacji zywieniowej. Dziatania aktywizujgce umozliwiajg
wyksztatcenie u studentéw postawy odpowiedzialnosci za wtasne dziatania oraz podkreslenie
Swiadomosci wagi rzetelnego podejscia do pracy i postepowania etycznego. Prezentacje ustne
umozliwiajg nabycie pewnosci siebie i umozliwiajg wyksztatcenie jasnego i zrozumiatego formutowania
zalecen. Podczas ¢wiczen studenci nabywajg umiejetno$¢ przeprowadzania pomiardéw ciata i
analizowania wykonanych badan, formutowania poglagdéw w oparciu o uzyskang podczas zaje¢ wiedze
specjalistyczng. Tego typu zajecia pozwalajg na konfrontacje wynikéw badan wtasnych z doniesieniami
w literaturze naukowe;.

Studenci i nauczyciele akademiccy korzystajg z programu do opracowywania jadtospisdw o nazwie
Nuvero, dziatajgcego w technologii ,web” i dostepnego pod adresem http://nuvero.pl. Podpisane
porozumienie reguluje zasady wspoétpracy pomiedzy Uczelnig a Administratorem w ramach projektu
»NUVERO DLA EDUKACJI”. Projekt ten przewiduje nieodptatny dostep dla uczelni i studentéow do
programu do celdw edukacyjnych. Dostep do programu jest mozliwy na podstawie udostepnionego
przez Uczelnie wykazu numerdw albumoéw studenckich oraz daty rozpoczecia i zakonczenia studiow.
Program pozwala na przypisanie studentéw do poszczegdlnych przedmiotéw wynikajgcych z planu
studiéw, podczas ktérych studenci korzystajg z funkcjonalnosci programu. Dostep dla pracownikéw
obejmuje okres do 31 pazdziernika 2030 r. z mozliwoscig przedtuzenia.
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Tabela 8. Funkcje programu dietetycznego Nuvero

Funkcje programu dietetycznego Nuvero

Konto wyktadowca i student

wyktadowca ma petng funkcjonalnos$¢ programu, student nie moze
wydrukowac listy zakupdw i ankiety pacjenta, ale moze je tworzy¢

Mozliwos¢ przypisania studentéw do
przedmiotow

tak

Baza produktéw

IZZ - 1670 produktéw

oraz dodatkowo 185 suplementéw i odzywek

Baza dan 580

Miary domowe tak

Ankieta dla pacjentéw tak

Wydruk jadtospisu mozliwo$¢ wydruku wszystkich utworzonych jadtospiséw
Indeks i tadunek glikemiczny tak

Baza lekéw tak

Baza chordb i schorzen tak

Baza nietolerancji pokarmowych tak

Oznaczanie produktow wchodzgcych

w interakcje z lekami, chorobami, tak

nietolerancjami
Oznaczanie produktow nielubianych | tak

llos¢ pacjentéw Bez limitu
Lista zakupdw tak
Dostep internetowy tak
Wprowadzanie wtasnych potraw mozliwe
Mozliwos¢ wpisania zalecen

tak

zywieniowych
Zrédto: Opracowanie wtasne

Kazdy student posiada swoje indywidualne konto, z ktdrego moze korzysta¢ zaréwno na Uczelni,
jak i w domu. Dzieki temu student ma mozliwos¢ praktycznego ¢wiczenia swoich umiejetnosci w
opracowywaniu jadtospisdw podczas pracy witasnej.

Program Nuvero posiada:

- baze produktow i potraw (wedtug tabel wartosci odzywczej produktow spozywczych i potraw w
oparciu o dane Instytutu Zywnosci i Zywienia (1ZZ) - PZH Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego),

- baze dan,

- ankiete dla pacjentow,

- mozliwos¢ wpisania zalecen zywieniowych,

- mozliwos¢ wprowadzania wtasnych potraw,

- opcje wyliczania indeksu i tadunku glikemicznego produktéw,

- baze lekéw, nietolerancji, chordéb i schorzen,

- kalkulator podstawowej przemiany materii (PPM) i catkowitej przemiany materii (CPM).

Istotnym elementem wykorzystania omawianego programu dietetycznego jest mozliwos¢ pracy w
modelu ,studium przypadku” poprzez tworzenie projektow jadtospisow przez studentéw, czyli w
formie symulacji prawdopodobnych sytuacji pracy z pacjentem w gabinecie dietetycznym.

W celu doskonalenia umiejetnosci praktycznych z zakresu analizy sktadu ciata studenci doskonalg
swoje umiejetnosci przy uzyciu specjalistycznego sprzetu. Analiza bioimpedancji elektrycznej
(bioelectrical impedance analysis, BIA) stanowi wiarygodny, nieinwazyjny, bezpieczny i skuteczny
sposéb badania sktadu ciata. Badanie metodg BIA polega na pomiarze impedancji, czyli oporu
elektrycznego, na ktory sktada sie rezystancja i reaktancja tkanek miekkich, przez ktére jest
przepuszczany prad elektryczny o niskim natezeniu. Studenci otrzymujg wynik pomiaru natychmiast
(badanie trwa kilka minut) po jego przeprowadzeniu. Podczas zaje¢ studenci uzyskujg wiedze
dotyczacg wskazan i przeciwskazan (metalowe implanty, rozrusznik serca i cigza) do wykonywania
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analizy sktadu ciata i czym zastgpic takie badanie (wykonanie pomiaru masy ciata). Zajecia realizowane
z wykorzystaniem wymienionego powyzej sprzetu umozliwiajg analize nastepujgcych parametréw:
masy ciata, wskaznika masy ciata (body mass index, BMI), tkanki ttuszczowej, catkowitej zawartos¢
wody w organizmie, masy tkanki miesniowej, wieku metabolicznego, zawartosci mineratéw kostnych,
wskaznika trzewnej tkanki ttuszczowej (wisceralnej), zapotrzebowania kalorycznego, podstawowe;j
przemiany materii, jakosci masy miesniowej, pomiaru tetna.

Ponadto posiada funkcje pomiaru "STANDARD" i "ATHLETE" (sportowiec). Analizator sktadu ciata
jest kompatybilny z aplikacjg MyTANITA, co pozwala na monitorowanie stanu zdrowia oraz postepéw
wdrazanej dietoterapii. Zajecia praktyczne z wykorzystaniem specjalistycznego sprzetu obrazujg
przebieg pracy w gabinecie dietetycznym i systematyzujg procedury wymagane w praktyce klinicznej
dietetyka z pacjentem. Dotyczy to przeprowadzenia wywiadu zywieniowego, dokonania oceny
sposobu Zywienia, przygotowania zalecen Zzywieniowych, okredlania wartosci odzywczej i
energetycznej diet, ustalania jadtospisow dla oséb zdrowych i chorych, sporzadzania potraw
stosowanych w dietoterapii (m.in. dotyczy doboru produktéw i zastosowania odpowiednich technik
kulinarnych), analizowania wynikéw badan laboratoryjnych oraz interpretowania wynikow badan
antropometrycznych w planowaniu zywienia.

W kontekscie nabywania kompetencji w zakresie znajomosci jezyka obcego szczegdlnie przydatna
jest metoda praktyczna, ktéra ktadzie nacisk na aktywng komunikacje i praktyczne uzycie jezyka (w
ramach zajec z jezyka obcego na studiach pierwszego i drugiego stopnia). Dzieki niej studenci mowig,
stuchajg, czytajg i piszg w jezyku obcym juz od pierwszych zaje¢ lektoratu, a priorytetem jest uzycie
jezyka w realnych sytuacjach komunikacyjnych. Wykorzystuje sie tutaj m.in. dialogi i symulacje
sytuacyjne, prace z nagraniami audio i video oraz prace w parach i grupach. To witasnie dzieki gtdwnie
wykorzystaniu metody praktycznej mozliwe jest osiggniecie efektu uczenia sie K_U1 (na studiach
pierwszego stopnia) oraz DU2_11 (na studiach drugiego stopnia)

2.4. Dobor form zajeg, liczebnos¢ grup studenckich oraz harmonogram zajec
Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Uczelnia realizuje cztery podstawowe grupy form zajec. Sg to:

1. wyktady,

2. ¢wiczenia (w tym lektorat, seminarium),

3. laboratoria,

4. praktyki.

Liczba godzin przypisanych poszczegélnym formom zaje¢ dla kierunku DIET oraz ich procentowy
udziat w ogdlnej liczbie godzin dydaktycznych znajdujg sie w tabelach ponizej (odpowiednio dla
studiéw pierwszego i drugiego stopnia oraz studidw stacjonarnych i niestacjonarnych).

Tabela 9. Formy zajec na studidw stacjonarnych i niestacjonarnych pierwszego stopnia

Formy zajec
L.p. | Nazwa formy zajeé llo$¢ godzin Procentowy udziat w ogdlne;j liczbie
godzin dydaktycznych

1 Wyktady 554/334 23,30%/19,72%

2 Cwiczenia 864/484 36,33%/28,57%

3 Laboratoria 210/126 8,83%/7,44%

4 Praktyki 750/750 31,54%/44,27%

Ogétem: 2378/1694 100%

Zrédto: Opracowanie wtasne
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Tabela 10. Formy zajec na studidw stacjonarnych i niestacjonarnych drugiego stopnia

Formy zajec
L.p. | Nazwa formy zajec llos¢ godzin Procentowy udziat w ogélnej liczbie
godzin dydaktycznych

1 Wyktady 143/118 9,37%/10,25%
2 Cwiczenia 903/553 59,17%/48,05%
3 Laboratoria 0/0 0%/0%
4 Praktyki 480/480 31,46%/41,70%

Ogotem: 1526/1151 100%

Zrédto: Opracowanie wtasne

Jak mozna zauwazy¢ ponad 70% godzin dydaktycznych (w przypadku studidw drugiego stopnia
okoto 90%) stanowig formy zajec inne niz wyktady. Te ostatnie majg charakter teoretyczny, z kolei inne
formy majg charakter praktyczny oraz odnoszg sie do samodzielnej lub zespotowej pracy nad
zadaniem. Taki podziat form zaje¢ zaréwno na studiach pierwszego, jak i drugiego stopnia jest
adekwatny do realizowanego praktycznego profilu ksztatcenia.

Liczebnos¢ grup studenckich sprzyja osigganiu przez studentéw zatozonych efektdow uczenia sie i
zostata ustalona zgodnie z Zarzadzeniem Rektora SSW CB nr 6/10/2019/2020 z dnia 1 pazdziernika
2019 r. w sprawie liczebnosci grup studenckich (https://bip.cb.szczecin.pl/pliki/s263s1759154590.pdf
). Wyktady planowane sg dla wszystkich studentéw na danym roku studidw, ¢wiczenia realizowane s3
w grupach do 30 studentow, laboratoria to grupy od 15 do 20 studentdw, seminaria obejmujg grupe
do 25 studentéw. Z kolei praktyki sg regulowane odrebnymi zapisami (szerzej o tym w nastepnym
punkcie).

Organizacja procesu ksztatcenia na kierunku DIET sprzyja osigganiu przez studentdw zaktadanych
celéw i efektdw uczenia sie oraz jest zgodna z zasadami higieny procesu nauczania. Organizacja
zapewnia wifasciwe tempo nauczania i uczenia sie, jak rowniez zapewnia efektywne wykorzystanie
czasu przeznaczonego na weryfikacje i ocene efektdw uczenia sie. W roku akademickim 2025/2026
prowadzone jest jedynie ksztatcenie na studiach niestacjonarnych. Jest ono realizowane podczas 3-
dniowych zjazdéw odbywajacych sie srednio dwa razy w miesigcu. W semestrze zimowym jest
zaplanowanych 9 zjazdéw, sesja egzaminacyjna i sesja poprawkowa. Natomiast w semestrze letnim
zajecia beda realizowane podczas 9 zjazddw, po ktdrych zaplanowana jest sesja egzaminacyjna i sesja
egzaminacyjna poprawkowa. Zajecia realizowane sg w pigtki od 16:00 do 21:00 oraz w soboty w
godzinach od 8:00 do 21:00 i niedziele od 8:00 do 15:00/17:00. Podczas niektérych zjazdow
zaplanowano zajecia zdalne (zgodnie z obowigzujgcymi przepisami; szerzej o tym w pkt. 2.6.). Zajecia
dydaktyczne sg planowane w blokach, ktdre sg rozdzielone przerwami. Harmonogram zaje¢ na
studiach pierwszego i drugiego stopnia w roku akademickim 2025/2026 stanowi zatgcznik 3 do
niniejszego raportu.

2.5. Program i organizacja praktyk
Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Praktyka zawodowa na kierunku DIET stanowi integralng czes¢ programu ksztatcenia i podlega
obowigzkowemu zaliczeniu na ocene. Zaliczenie praktyk stanowi jeden z warunkdéw dopuszczenia do
egzaminu dyplomowego.

Podstawe prawng zawodowych praktyk stanowig: ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (tekst jednolity: Dz. U. z 2024 r. poz. 1571), rozporzgdzenie Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r. w sprawie studiow (tekst jednolity: Dz. U. z
2023 r. poz. 2787), ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (tekst jednolity: Dz. U. z 2025r. poz.
277.), Regulamin studidw CB-ANS, Program studidow na kierunku DIET oraz Regulamin praktyk.

Za nadzér nad organizacjg i przebiegiem praktyk odpowiada uczelniany opiekun praktyk,
odpowiedzialny m.in. za: formalne przygotowanie studenta do praktyki, ocene merytoryczng
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przygotowane] przez studenta dokumentacji oraz zaliczanie praktyk. Opiekun praktyk jako
przedstawiciel Uczelni jest przetozonym studentow odbywajgcych praktyki studenckie. Odpowiada on
za realizacje praktyki studenckiej zgodnie z jej celami i ustalonym programem. Upowazniony jest
rowniez, wspdlnie z przyjmujgcym na praktyki, do rozstrzygania spraw zwigzanych z przebiegiem
praktyk. Opiekunem praktyk z ramienia placéwki/firmy moze by¢ osoba, ktdra posiada wiedze,
umiejetnosci i kompetencje z zakresu dietetyki i/lub zywienia cztowieka, jest zatrudniona w
placéwce/firmie co najmniej 2 lata, sprawuje opieke nad studentem, a takze nadzoruje jego dziatania
w ramach praktyki. Opiekun kierujacy praktykg z ramienia placowki/firmy powinien zapoznaé studenta
funkcjonowaniem placowki/firmy, obowigzujgcymi przepisami bhp, jej zadaniami, celami, formami
pracy, dokumentacjg, strukturg organizacyjng i z pozostatymi pracownikami. Ustala on wspdlnie ze
studentem szczegdtowy plan przebiegu praktyki studenckiej.

Miejsca praktyk zalezg od realizowanego modutu specjalnosciowego i s3 wskazane w regulaminie
praktyk; sg to miedzy innymi: szpitale, placéwki uzdrowiskowe, centra medyczne, poradnie i gabinety
dietetyczne, firmy cateringowe, restauracje, centra fitness, hotele, a takie w inne placéwki
prowadzgce dziatania z zakresu dietetyki, promowania zdrowego zywienia i zdrowego stylu zycia.
Studenci mogg realizowac praktyki w instytucjach, z ktérymi Uczelnia ma podpisane porozumienie o
wspotpracy albo w innych wybranych placéwkach w swoim miejscu zamieszkania. Praktyki spoza listy
uczelnianej sy weryfikowane i zatwierdzane przez opiekuna praktyk. Z instytucjg, w ktérej praktyka
bedzie realizowana, podpisywana jest umowa o praktyki zawodowe. Student pobiera skierowanie na
praktyke. Dokumentacja praktyk to: program praktyk, regulamin praktyk, ankieta ewaluacyjna
pracodawcy, dzienniczek praktyk, w ktérym student szczegdétowo dokumentuje przebieg praktyki, a
zaktadowy opiekun praktyki opiniuje praktykanta pod wzgledem jego zaangazowania i realizacji zadan
oraz ocenia przebieg praktyki. Hospitacje praktyk przeprowadza opiekun praktyk w formie wizyty w
miejscu praktyki lub telefonicznej i sporzadza protokdt. Na podstawie dostarczonej przez studenta
dokumentacji opiekun praktyk z ramienia Uczelni zalicza praktyke. Oprdécz hospitacji do oceny
przebiegu praktyk jest stosowany kwestionariusz oceny praktyki przez pracodawcéw. Whnioski z
dostarczonych ankiet poddawane sg analizie przez menadzera kierunku.

Student ma prawo do odbywania praktyki studenckiej poza Szczecinem, jak rowniez poza granicami
kraju. Decydujac sie na realizowanie praktyki poza granicami kraju, student przedktada dokumentacje
z jej odbywania w jezyku polskim lub z zatgczonymi ttumaczeniami potwierdzonymi przez ttumacza
przysiegtego.

Student moze uzyskac zaliczenie praktyki na podstawie zatrudnienia, stazu lub wolontariatu, jezeli
wykonywane czynnosci umozliwity uzyskanie efektéw uczenia sie okreslonych w programie studidéw
dla praktyk zawodowych. Podstawg do zaliczenia praktyki jest pisemny wniosek studenta zawierajacy
zaswiadczenie z zaktadu pracy potwierdzajgce uzyskanie efektdw uczenia sie dla realizowanego
kierunku i zakresu studiow.

Student dokumentuje przebieg praktyki w dzienniczku praktyk. Wpisu do dokumentacji przebiegu
studiéw dokonuje opiekun praktyki z ramienia Uczelni po stwierdzeniu prawidtowosci przebiegu
praktyki i uzyskania przez studenta zaktadanych efektdw uczenia sie. Skala ocen dla praktyk jest
nastepujgca: 5 — bdb, 4 — db, 3 — dst, 2 — ndst, przy czym wystawienie praktykantowi oceny
niedostatecznej jest tozsame z niezaliczeniem praktyk. Czas i miejsce odbycia praktyki sg
odnotowywane w suplemencie do dyplomu.

Dokumentem, ktdéry szczegétowo omawia kwestie praktyk jest Regulamin studenckich praktyk na
kierunku DIET (https://bip.cb.szczecin.pl/pliki/s204s1742291112.pdf).

Uczelnia zapewnia studentom miejsca praktyk, dzieki podpisaniu porozumien z wieloma
placowkami na terenie Szczecina, ale réwniez poza nim. Ponizsza tabela przedstawia zestawienie
miejsc praktyk dla studentéw studidw pierwszego i drugiego stopnia na kierunku DIET.
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Tabela 11. Miejsca praktyk dla studentow studidw pierwszego i drugiego stopnia zapewnione w placéwkach na podstawie
podpisanych porozumien

Data zawarcia lub
Lp. Nazwa instytucji odnowienia
wspotpracy

Przedszkole Publiczne nr 14 w Szczecinie, ul. Bandurskiego 56, 71-685
1. Szczecin

Dyrektor Renata Panfil

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Szczecinie, ZespSt Wsparcia

9.12.2017 na czas
nieokreslony

24.01.2018 na czas

2. Srodowiskowego Nr 3, Szczecin, ul. Pocztowa 31-33 nieokreglon
Kierownik Zespotu Agnieszka Kuca y
3 Vulcan Sp. z 0.0. Sp. K. w Szczecinie,ul. Ludowa 8, 71-711 Szczecin 9.01.2018 na czas
' Dyrektor Hotelu Dominika Dulat nieokreslony
Pazim Sp. z 0.0. Szczecin, pl. Rodta 10, 70-419 Szczecin
4, Radisson Blu Hotel Szczecin, pl. Rodta 10, 70-419 Szczecin 8.02.2018 na czas

. ; nieokreslon
Dyrektor Generalny Hotelu Wioletta Szczepanska y

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Tanowie,
5. ul. Lesna 9, 72-804 Szczecin

Dyrektor dr Beata Brzosko

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy Nr 2,

6. ul. Jagiellonska 65, 70-382 Szczecin

Dyrektor Pawet Szulerecki

Publiczna Szkota Specjalna nr 67 im. Jana Brzechwy,

5.12.2017 na czas
nieokreslony

16.11.2017 na czas
nieokreslony

13.11.2017 na czas

7. ul. Wielkopolska 12, 70-450 Szczecin nieokreglon
Dyrektor lIwona Waliszewska y
3 Firma Dobry Catering Monika Gérska, 29.01.2018 na czas
’ ul. Granitowa 43, 70-750 Szczecin nieokreslony
Szkota Podstawowa Nr 45 z Oddziatami Integracyjnymi im. Ksiedza Jana
9. Twardowskiego, ul. Benesza 75, 71-246 Szczecin, 25.05.2016 na czas

ieokres|
Dyrektor Gabriela Renkiewicz nieokresiony

World Medica Centrum Medyczne w Kotobrzegu

10. ul. Zapleczna 3f/1 78-100 Kotobrzeg

Wiasciciel- dr n. med. Piotr Ktos

Zespot Szkét Specjalnych w Goleniowie, ul. Niepodlegtosci 18, 72-100

2.03.2018 na czas
nieokreslony

04.12.2017 na czas

11. Goleniow . ,
Dyrektor Wojciech Maciejewski nieokreslony
12 Szkota Podstawowa nr 44 w Szczecinie, ul. Karpacka 29, 71-872 Szczecin 14.12.2017 na czas
) Dyrektor Julia Rusiecka nieokreslony

Przedszkole Publiczne nr 3 Pentliczek w Szczecinie,

13. ul. Potulicka 62, 70-230 Szczecin

Dyrektor Cecylia Ostrowska

Przedszkole Publiczne nr 48 Lesna Gromada w Szczecinie, ul. 9 Maja 13,
14. 70-136 Szczecin

Dyrektor Anna Czubak

14.11.2018 na czas
nieokreslony

14.11.2018 na czas
nieokreslony

Szpital Wojskowy z Przychodnig Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
15. Zdrowotnej w Szczecinie, ul. Piotra Skargi 9/11, 70-965 Szczecin
Komendant ptk. Krzysztof Pietraszko

21.11.2018 czas
nieokreslony

16 Uzdrowisko Kotobrzeg S.A. ul. P. Sciegiennego 1, 78-100 Kotobrzeg, Prezes | 21.11.2018 czas

Zarzadu Mateusz Korkué, Cztonek Zarzadu Jan Koman nieokreslony

Rodzinny Kompleks Fitness, ul. Jagiellorska 67, 70-382 Szczecin 21.11.2018 czas
17. . . .

Dyrektor RKF Ewa Urwentowicz nieokreslony

Ricoria Ristorante Sp. z 0.0. w Szczecinie, ul. Powstancéw WIlkp. 20, 70-
18. 110 Szczecin
Prezes Monika takomiec

4.12.2018 czas
nieokreslony
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Sportfit Sp. z 0.0. w Szczecinie, ul. Struga 15, 70-777 Szczecin

5.12.2018 czas

ul. Mazurska 40, 70-424 Szczecin

1. Andrzej Szrenfer nieokreslony
Basilia Sp z 0.0. w Szczecinie, Centrum Medycyny Naturalnej Egooptima,

20. ul. Widokowa 5 71-784 Szczecin 2.6'11'2(,)18 czas
Mirostawa Kubasiewicz-Antondéw nieokreslony

21 Szpitalne Centrum Medyczne w Goleniowie 7.03.2019 na czas

) Sp. z 0.0. ul. Nowogardzka 2, 72-100 Golenidow nieokreslony
2 Salevitz Grzegorz Szalewicz (DietMed Clinic) 25.01.2019 na czas
’ ul. Janosika 8/60, 71-424 Szczecin nieokreslony
Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Teczowa Przystan w
23 Szczecinie 3.11.2017 na czas
’ ul. Monte Cassino 20/11, 70-467 Szczecin nieokreslony
Dyrektor Magdalena Sawicka-Bartosik
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy

24. ul. Poniatowskiego 17 72-200 Nowogard 29'02'2919 czas
Dyrektor Joanna Wardzinska nieokreslony
Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy w Szczecinie,

25. ul. Bol. Smiatego 33, 70-347 Szczecin 2.5'03'2(,)19 czas
Dyrektor Matgorzata Systo-Przedpetska nieokreslony
Samodzielny Publiczny Szpital Rejonowy w Nowogardzie,

26. ul. Wojska Polskiego 7, 72-200 Nowogard 2.3'07'2(,)19 czas

L nieokreslony
Dyrektor Kazimierz Lembas
Samodzielny Publiczny Wielospecjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
27 Szpital Powiatowy w Stargardzie, 26.07.2019 czas
) ul. Wojska Polskiego 27, 73-110 nieokreslony
Dyrektor Krzysztof Kowalczyk
Szpital Miejski im. Jana Garduty w Swinoujéciu sp. z 0.0., 31.07.2019 umowa od

28. ul. Mieszka | 7, 72-600 Swinoujscie 2.01.2020 aneks: na
Prezes Zarzadu Dorota Konkolewska czas nieokreslony
Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Szczecinie, 5.06.2020 na czas

29. ul. Spedytorska 6/7, 70-632 Szczecin nieokreslony
Dyrektor dr n. med. Matgorzata Domagata-Dobrzycka
PRIME FITNESS CLUB Sp. z 0.0.

30. | ul. 5 Lipca 46, 70-374 Szczecin 28.03.2022 czas
Prezes Kornel Andrzejewski nieokreslony
Przedszkole Publiczne nr 50,

31. ul. Franciszka Gila 13,15, 71-457 Szczecin 2.0'10'2(,)24 czas
Dyrektor Urszula Marcinkiewicz nieokreslony
Szkota Podstawowa nr 7 w Szczecinie,

32. ul. Ztotowska 86, 71-793 Szczecin 2.2'10'2(,)24 czas
Dyrektor Przemystaw Krzeslak nieokreslony
Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego

33. ul. Twardowskiego 18, 71-100 Szczecin gige;gi'ri(s’)lzosn\c/zas
Dyrektor lek. med. Roman Patka
Przedsiebiorstwo Ustugowe ,,Holtur” sp. z 0.0. w Kotobrzegu,

34. ul. Koszalinska 72, 78-100 Kotobrzeg i?ggi}igﬁ;zas
Prezes tukasz Lach

35 Gabinet Dietetyczny w Szczecinie - dr inz. Anna Sobczak-Czynsz 03.03.2025 czas

) ul. Wiadystawa Jagietty 18/2, 70-243 Szczecin nieokreslony
36 DietControl — dietetyk medyczny - dr Katarzyna Rucirska 01.04.2025 czas
) ul. 5 Lipca 18/9, 70-376 Szczecin nieokreslony

Fabryka Wody Sp. z 0.0. w Szczecinie,

37. | ul. 1 Maja 41, 71-627 Szczecin ﬂ?;gi;ﬁ?ﬁﬁzas
Prezes Zarzadu: Konrad Stepien

38, Centrum Mistrzostwa Sportowego w Szczecinie, 06.09.2025 czas

nieokreslony
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Dyrektor Izabela Kepczynska-Sitka

Przedszkole Publiczne nr 9 ,Stoneczna Dziewigtka”,

19.09.2025 czas

ul. Stary Szlak 123, 70-870 Szczecin

39. ul. K. Napierskiego 13, 70-783 Szczecin nieokreglon
Dyrektor Agnieszka Brzostowska y
40 Pyszne Kalorie — Aleksandra Tomczyk 28.10.2025 czas

nieokreslony

Zrédto: Opracowanie wtasne

Dotyczy: studia pierwszego stopnia

Praktyki zawodowe na kierunku DIET majg na celu:

przygotowanie studenta do przysztej pracy zawodowej poprzez rozwiniecie
i praktyczne zastosowanie nabytej w czasie studidéw wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych;

pozyskiwanie doswiadczenia i ksztatcenie umiejetnosci specyficznych dla kierunku dietetyka
(wspdtpraca z zespotem leczagcym, stosowanie zasady postepowania dietetycznego u
pacjentéw z typowymi jednostkami chorobowymi),

poznanie indywidualnych predyspozycji studenta pozwalajacych na bardziej swiadomy
wybor przysztej kariery zawodowej;

zdobycie doswiadczenia w zespotowym i samodzielnym wykonywaniu obowigzkéw
zawodowych;

doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach oraz rozwigzywania
realnych problemoéw zawodowych.

Studenci kierunku DIET obu zakreséw, tj. Dietetyka w sporcie oraz Psychodietetyka odbywajg
praktyke w wymiarze, ktory przedstawia ponizsza tabela. Dotyczy ona zaréwno studidw stacjonarnych,
jak i niestacjonarnych. Student w toku studiéw odbywa praktyki studenckie w trakcie pieciu
semestréw. tgczny wymiar praktyki studenckiej wynosi sze$¢ miesiecy i obejmuje 750 godzin (6 godzin
dziennie x 5 dni w tygodniu = 30 godzin tygodniowo przez 25 tygodni).

Tabela 12. Rodzaje i wymiar praktyk na studiach pierwszego stopnia

Semestry
| Il ] vV Vv VI

Rodzaj praktyki Wymiar ECTS

Wstepna praktyka w szpitalu 125 5 125

Praktyka w poradni dietetyczne;j i
dziale zywienia w szpitalu

100 4 100

Praktyka w poradni choréb
metabolicznych — zakres
,Psychodietetyka” lub praktyka w 100 4 100
osrodku sportowym — zakres
,Dietetyka w sporcie”

75 50

Praktyka w osrodku zywienia dzieci i (3 (2
. . 125 5

mitodziezy pkt pkt

ECTS) | ECTS)

Praktyka w szpitalu dla dorostych
(oddziale szpitalnym, kuchni ogdlnej, 100 4 100
dziale zywienia)

Praktyka w zaktadzie opieki spotecznej
— zakres ,,Psychodietetyka” lub

. 100 4 100
praktyka w osrodku sportowym —
zakres ,Dietetyka w sporcie”
Praktyka z technologii potraw 100 4 100
Ogodtem: 750 30 0 125 100 | 200 | 175 150

Zrédto: Opracowanie wtasne
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Tresci ksztatcenia w trakcie praktyk zawodowych przedstawiajg sie nastepujgco:
1) Wstepna praktyka w szpitalu:

poznanie struktury organizacyjnej i zasad funkcjonowania oraz charakteru dziatalnosci
szpitala;

zapoznanie sie z podstawami prawnymi funkcjonowania szpitala oraz elementami
dokumentacji regulujgcej dziatalnos¢;

poznanie zasad przydziatu pacjentdw na oddziat szpitalny;

poznanie organizacji zywienia zbiorowego w szpitalu i rodzajem stosowanych diet;
udziat w przygotowywaniu positkéw;

pomoc w zywieniu pacjentéw, ktérzy wymagajg karmienia przez drugg osobe;
edukowanie zywieniowe pacjentow;

zapoznanie z najczestszymi chorobami z jakimi zgtaszajg sie pacjenci do szpitala;
mozliwo$¢ towarzyszenia lekarzom przy udzielaniu pacjentom porad dietetycznych;
zapoznanie z zaleceniami zywieniowymi ordynowanymi pacjentom przez lekarzy.

2) Praktyka w zaktadzie opieki spotecznej:

zapoznanie z funkcjonowaniem zaktadu;

przestrzeganie przepisow BHP w placéwce;

poznanie problemdw osdb pozostajgcych pod opiekg zaktadu;

pomoc w opiece oraz zywieniu oséb wymagajgcych karmienia;

poznanie pracy placéwki przygotowujacej positki dla pensjonariuszy; organizacja
zywienia;

udziat i pomoc w opracowywaniu jadtospiséw; uzyskanie wiedzy o rodzajach
stosowanych diet;

zapoznanie z pracg kuchni;

udziat w przygotowywaniu, porcjowaniu i rozdzielaniu positkow.

3) Praktyka w poradni dietetycznej i dziale zywienia w szpitalu:

poznanie struktury organizacyjnej i zasad funkcjonowania oraz charakteru dziatalnosci
placowki;

poznanie organizacji dziatu zywienia w szpitalu oraz prowadzenia jego dokumentacji;
zapoznanie sie z przepisami BHP i warunkami sanitarnymi;

zapoznanie z pracg kuchni ogdlnej;

poznanie zasad funkcjonowania magazynu zywnosci;

udziat w tworzeniu jadtospisdw dla pacjentéw;

pomoc w przygotowywaniu positkdw, porcjowaniu i dystrybucji positkdw;

pomoc w zywieniu pacjentéw, ktérzy wymagajg karmienia przez drugg osobe;
mozliwo$¢ towarzyszenia lekarzom przy udzielaniu pacjentom porad dietetycznych;
mozliwo$¢ zapoznania z zaleceniami zywieniowymi ordynowanymi pacjentom przez
lekarzy;

edukowanie Zzywieniowe pacjentdw i motywowanie pacjentow do kontynuowania
pozytywnych zmian w sposobie odzywiania.

4) Praktyka w szpitalu dla dorostych:

poznanie struktury organizacyjnej i zasad funkcjonowania oraz charakteru dziatalnosci
szpitala;

poznanie zasad przyjmowania na poszczegdlne oddziaty;

przestrzeganie zasad sanitarno-higienicznych, ktdére obowigzuja w oddziatach
szpitalnych;

poznanie przyczyn, objawow, leczenia i postepowania dietetycznego w wybranych
chorobach uktadu pokarmowego oraz chorobach zespotu metabolicznego;
uczestniczenie w obchodach lekarskich;

zapoznanie z organizacjg zywienia w szpitalu i pracq w kuchni;
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nabycie umiejetnosci ewidencji artykutdw spozywczych oraz kalkulacji kosztéw
posrednich dotyczacych positkow;

poznanie zasad przeprowadzenia kontroli w zakresie przygotowywania i wydawania
positkow;

udziat i pomoc w przygotowywaniu jadtospisow;

udziat w przygotowywaniu, porcjowaniu i rozdzielaniu positkow;

pomoc w opiece oraz zywieniu oséb wymagajgcych karmienia;

mozliwo$¢ zapoznania z zaleceniami dietetycznymi ordynowanymi pacjentom przez
lekarzy w poszczegdlnych jednostkach chorobowych.

5) Praktyka w osrodku zywienia dzieci i mtodziezy:

zapoznanie z zasadami dziatalnosci osrodka;

zapoznanie z regulaminem placéwki i organizacjg zywienia;

przestrzeganie zasad sanitarno-higienicznych, ktére obowigzujg w kuchni i jadalni
osrodka;

poznanie specyfiki zywienia dzieci i mtodziezy;

nabycie umiejetnosci ewidencji artykutdw spozywczych oraz kalkulacji kosztéw
posrednich dotyczacych positkow;

udziat w przygotowywaniu, porcjowaniu i rozdzielaniu positkow;

pomoc w karmieniu dzieci i mtodziezy;

nabycie umiejetnosci i opracowywania zalecen zywieniowych dla dziecka;

pomoc w prowadzeniu edukacji zywieniowej wsrdd rodzicéw.

6) Praktyka z technologii potraw:

organizacje pracy w zaktadzie przygotowujgcym positki;

zapoznanie z warunkami pracy w zaktadzie;

przestrzeganie przepisdw sanitarno-higienicznych i BHP;

procesy technologiczne stosowane w produkcji Zywnosci oraz przygotowywaniu
w przechowywaniu surowcéw i potraw;

wpltyw ww. proceséw na jako$¢ produktow spozywczych;

poznanie zasobdéw technicznych kuchni - maszyny i urzadzenia do: obrébki wstepnej
surowca, obrébki cieplnej oraz mycia i sterylizacji naczyn;

obrébka wstepna i cieplna surowcow;

techniki zabezpieczenia zywnosci przed zepsuciem;

nabycie umiejetnosci przeprowadzania wybranych operacji jednostkowych stosowanych
w produkcji potraw dietetycznych;

praktyczne wykonywanie potraw;

poznanie zasad organizacji zywienia zbiorowego (m.in. udziat i pomoc w opracowywaniu
jadtospiséw, w przygotowaniu, porcjowaniu i rozdzielaniu positkow);

nabycie umiejetnosci komunikacji i pracy w zespole;

ksztattowanie sSwiadomosci odpowiedzialnosci producenta potraw za zdrowie
konsumentow.

7) Praktyka w poradni choréb metabolicznych:

poznanie struktury organizacyjnej oraz zasad funkcjonowania oraz charakteru
dziatalnosci placéwki;

zapoznanie sie z podstawami prawnymi funkcjonowania oraz elementami dokumentacji
regulujacej dziatalnos$¢ danej placowki;

poznanie zasad postepowania z pacjentami Poradni;

zapoznanie sie z najczestszymi chorobami z jakimi zgtaszajg sie pacjenci do placowki;
mozliwo$¢ towarzyszenia lekarzom przy udzielaniu pacjentom porad dietetycznych;
mozliwos$¢ zapoznania z zaleceniami zywieniowymi ordynowanymi pacjentom przez
lekarzy;
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e nabycie umiejetnosci planowania dietoterapii i prawidtowego doboru produktéw
w zywieniu klinicznym;

e opracowywanie zalecen zywieniowych dla pacjenta z chorobami metabolicznymi oraz
chorobami uktadu pokarmowego;

e wspodtuczestniczenie w edukowaniu zywieniowym pacjentow oraz propagowanie zasad
zdrowego zywienia.

8) Praktyka w osrodku sportowym:

e zapoznanie sie ze specyfikg i organizacjg osrodka;

e uczestnictwo w konsultacji dietetycznej;

e przeprowadzenie wywiadu zywieniowego i personalnego oraz ocena biezgcego sposobu

odzywiania;

e poznanie sposobdw oceny stanu odzywienia (badania antropometryczne, analiza sktadu
ciata);

e dokonywanie podstawowych pomiaréw antropometrycznych, w tym masy ciafa
i wzrostu;

e nabycie umiejetnosci z zakresu planowania zywienia i opracowywania jadtospisow dla
0s6b aktywnych fizycznie i/lub w wybranych dyscyplinach sportowych;

e zapoznanie sie z zasadami zywienia okofotreningowego oraz modyfikacji diety
w zaleznosci od fazy cyklu treningowego (tj. przygotowawczego, przedstartowego i
startowego);

e poznanie zasad uktadania jadtospisdw i indywidualnych planéw suplementacyjnych;

e udziat w prowadzaniu wywiadéw zywieniowych oraz w edukowaniu zywieniowym i
szerzeniu wiedzy dotyczacej zywienia w sporcie lub w wybranej aktywnosci fizycznej.

Udziat w praktykach zawodowych umozliwia studentom uzyskanie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych, ktérych trudno bytoby uzyskaé w trakcie zajec teoretycznych, np.:

w zakresie wiedzy — student zna organizacje dziatéw zywienia w szpitalach, stosowanych
dietach, organizacje pracy w zaktadach przygotowujgcych positki, procesach technologicznych
stosowanych w produkcji zywnosci;

w zakresie umiejetnos$ci — student potrafi przygotowywad positki, zywi¢ osoby wymagajace
karmienia, planowaé dietoterapie, propagowac zasady zdrowego zywienia;

w zakresie kompetencji spotecznych — student potrafi komunikowac sie i pracowaé w zespole,
przestrzega przepisy bhp w szpitalu lub innej placéwce, motywuje pacjentéow do
kontynuowania pozytywnych zmian w sposobie odzywiania.

Okresowe zaliczanie praktyk odbywa wraz z zamknieciem semestrow od Il do VI i dotyczy czesci
praktyki mozliwej do zrealizowania przez studenta zgodnie z planem studidw. Catosciowe zaliczenie
zrealizowanej praktyki studenckiej nastepuje wraz z zakonczeniem VI semestru studidow. Petna
realizacja programu praktyki studenckiej gwarantuje studentowi uzyskanie 30 punktéw ECTS.

Dotyczy: studia drugiego stopnia

Proces ksztatcenia na studiach drugiego stopnia na kierunku DIET o profilu praktycznym obejmuje
realizacje praktyk zawodowych obowigzujgcg zaréwno studentédw studidow stacjonarnych, jak i
niestacjonarnych. Wymiar godzinowy 3 miesiecznych praktyk okreslono na poziomie 360 godzin
zegarowych, co stanowi 480 godzin lekcyjnych. Student moze realizowac praktyke w wymiarze 6 godzin
dziennie x 5 dni w tygodniu = 30 godzin tygodniowo.

Praktyka podzielona jest na dwa obszary:

1.

2.

Przygotowanie kierunkowe w zakresie pracy dietetyka
a) praktyka kierunkowa - 240 godz.
Przygotowanie w ramach wybranej $ciezki ksztatcenia:
a) Zywienie kliniczne - 240 godz.
b) Psychodietetyka z elementami obesitologii - 240 godz.
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Ponizsza tabela przedstawia szczegétowe dane na temat organizacji praktyk.

Tabela 13. Rodzaje i wymiar praktyk na studiach drugiego stopnia

Rodzaj praktyki Wymiar | ECTS SEHIES Y
| 1 1} v
120 120
Praktyka kierunkowa 240 12 (6 pkt | (6 pkt
ECTS) ECTS)
C e e 120 120
Eg:\tlzc{\::l;amv;/ ramach wybranej $ciezki 240 1 6okt | (6 okt
ECTS) | ECTS)
Ogétem: 480 24 120 120 120 120

Zrédto: Opracowanie wtasne

Miejsca odbywania praktyk zawodowych dla praktyki kierunkowej stanowig: szpital dla dorostych,
dziat zywienia szpitala, kuchnia w DPS, poradnia dietetyczna, gabinet dietetyka, firma cateringowa
obstugujgca szpitale, zaktad produkujacy S$rodki spozywcze, kuchnia mleczna w oddziale
pediatrycznym, kuchnia w ztobku/przedszkolu, etc.

Miejsca odbywania praktyk zawodowych dla praktyki w ramach $ciezki ksztatcenia Zywienie
kliniczne stanowig: poradnia specjalistyczna (metaboliczna, zaburzen odzywiania), szpital dla
dorostych, dziat zywienia szpitala, domy pomocy spotecznej i dziennego pobytu, poradnia dietetyczna,
gabinet dietetyka, etc.

Miejsca odbywania praktyk zawodowych dla praktyki w zakresie Psychodietetyka z elementami
obesitologii stanowia: poradnia specjalistyczna (dietetyczna, metaboliczna, zaburzen odzywiania),
gabinet psychodietetyka, gabinet dietetyczny, etc.

Gtéwnym celem praktyk zawodowych jest upraktycznienie procesu ksztatcenia, w tym:

1) Mozliwos¢ konfrontacji wiedzy zdobytej w czasie studiow z praktykg z obszaru
wieloptaszczyznowej pracy dietetyka (w szpitalu/ gabinecie/ DPS/ firmie cateringowej/kuchni
przedszkolnej, itd.).

2) Wyposazenie studenta w zasdb doswiadczen praktycznych i pogtebienia wiedzy, niezbednych
do sprawnego wykonywania zawodu dietetyka.

3) Poznanie organizacji pracy placéwki, zapoznanie sie ze specyfikg dziatalnosci placowki.

4) Pogtebienie umiejetnosci planowania, realizowania dziatania z zakresu dietetyki, z
uwzglednieniem obowigzujgcych norm oraz dostepnych warunkow.

5) Przyrost wiedzy wynikajgcy z pogtebionej obserwacji dotyczgcej: poradnictwa dietetycznego
dostosowanego do indywidualnego pacjenta i problemu, rdzinorodnosci stosownych
jadtospiséw, sposobdw zywienia pacjentow.

6) ldentyfikacja problemdéw pacjentéw i proponowanie ich rozwigzan (pacjent dorosty/ mate
dzieci).

7) Ustalanie zapotrzebowania energetycznego jak réwniez ilosci potrzebnych skfadnikow
pokarmowych dla poszczegdlnego pacjenta.

8) Identyfikowanie bteddw i zaniedban w praktyce.

9) Woycigganie wnioskéw oraz dokumentowanie obserwacji i pracy witasnej.

10) Wdrazanie w podejmowang dziatalnos¢ praktyczng, zasady zdrowego zywienia i stylu zycia dla
dorostych, mtodziezy i dzieci.

Tresci ksztatcenia realizowane podczas praktyki zawodowej w semestrze pierwszym i drugim
(kierunkowej) sg nastepujace:

1) Zapoznanie sie ze strukturg organizacyjng placéwki (szpital/ oddziat/ poradnia / kuchnia/
przedszkole, itd.).
2) Zapoznanie sie ze specyfikg pracy dietetyka w danej placéwce.
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3) Ukierunkowane obserwowanie dziatalnosci dietetyka (dietoterapia / edukacja w danej
placowce).
4) Asystowanie dietetykowi podczas jego dziatan:

pogtebianie wiedzy poprzez obserwowanie jak przebiega wywiad dietetyczny z chorymi,
zaleznie od specyfiki oddziatu,

planowanie i realizowanie dziatan z zakresu dietetyki, z uwzglednieniem obowigzujgcych
norm oraz dostepnych warunkodw;

obserwowanie, jak wyglada opieka nad chorymi dorostymi i sposéb zywienia zaleznie od
specyfiki oddziatu szpitala,

poznawanie nowych sposobdéw zywienia matych pacjentdw zaleznie od grupy wiekowej,
planowanie zakupdw i jadtospisdw w kuchni zbiorowej,

obserwowanie i udziat w pracach dziatu zywienia w kuchni szpitalnej/ cateringowej i na
oddziatach,

przegotowywania positkdw w kuchni zbiorowej (dzieci/ dorosli),

udziat w pracy poszczegdlnych dziatéw zaktadu produkujacego zywnosé
(przygotowalnia, produkcja/rézne stanowiska, kontrola jakosci, dietetyk).

5) Samodzielne dziatania w zakresie pracy dietetyka w danej palcéwce:

prowadzenie wywiadu odnosnie zywienia i chordb pacjenta/ klienta;

proponowanie rozwigzan problemdw zywieniowych pacjenta,

identyfikowanie problemoéw pacjentéw, klientédw i grup spotecznych,

wykorzystywanie w praktyce zawodowej podstawowych zatozen psychologii rozwoju
cztowieka i psychologii klinicznej,

weryfikowanie w praktyce zasad uktadania jadtospisu pacjentowi, przy uwzglednieniu
wszystkich parametréw indywidualnych,

ustalanie zapotrzebowania energetycznego jak rowniez ilosci potrzebnych sktadnikow
pokarmowych dla poszczegdlnego pacjenta,

prowadzenie prelekcji dotyczace zdrowego sposobu zywienia,

wymienianie i wyjasnianie zasad zdrowego zywienia i stylu zycia.

6) Samodzielne prowadzenie (pod nadzorem dietetyka):

wizyt pacjenta w gabinecie,

wywiadu dietetycznego/zywieniowego dotyczace liczby i wielkosci positkdw, najczesciej
stosowanych typéw obrébki kulinarnej, stodzenia, solenia, jakosci spozywanych
ttuszczdw, ilosci i rodzaju spozywanych ptyndw, ryb, warzyw strgczkowych, produktéw
zbozowych, petnoziarnistych, spozycia zywnosci wysoko przetworzonej, spozycia
przekasek itp.

badania antropometrycznego i sktadu ciata (waga elektroniczna, wzrostomierz, tasma
do pomiaréw antropometrycznych),

ocena potrzeb pacjenta w zakresie edukacji zywieniowej i dietetycznej,

pisemne opracowanie zalecen ramowych diety i zalecen szczegdtowych
przekazywanych pacjentowi,

obliczanie wskaznika wagowo-wzrostowego Body Mass Index (BMI) oraz obwodu
talii/bioder (WHR) na podstawie wynikdw pomiaréw,

ustalanie indywidualnego zapotrzebowania energetycznego pacjenta,

analiza zapiséw w Dzienniczku Zywieniowym pacjenta,

proponowanie tygodniowych jadtospiséw z uwzglednieniem jednostki chorobowej,
udzielanie porad dietetycznych,

prowadzenie prelekcji dotyczacych zasad zdrowego sposobu zywienia.

Okresowe zaliczanie praktyk odbywa sie wraz z zamknieciem semestrow od | do IV i dotyczy czesci
praktyki mozliwej do zrealizowania przez studenta. Catosciowe zaliczenie zrealizowanej praktyki
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studenckiej nastepuje wraz z zakonczeniem IV semestru studiow. Petna realizacja programu praktyki
studenckiej gwarantuje studentowi uzyskanie 24 punktéw ECTS.

2.6. Zakres korzystania z metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Podczas realizacji zaje¢ Uczelnia korzysta z metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢. Kwestie te
reguluje Zarzadzenie nr 15/10/2023/2024 Rektora CB-ANS z dnia 30 pazdziernika 2023 r.
(https://bip.ch.szczecin.pl/pliki/s229s1743070125.pdf). Wykorzystywane sg dwie platformy: Moodle i
Teams, ktére zawierajg wiele narzedzi do nauki zdalnej i pozwalajg zarowno na zamieszczanie
materiatow i zadan dla studentéw, jak i na spotkania w formule ,,na zywo online”, prace w grupach i
prace indywidualng. Ze strony internetowej Uczelni (https://www.cb.szczecin.pl/) jest przekierowanie
do e-dziekanatu, na platforme Teams i Moodle. Metody i techniki ksztatcenia na odlegtosc¢
wykorzystywane sg przede wszystkim na rzecz zaje¢ o charakterze teoretycznym, zwtaszcza wyktaddw
(w trybie asynchronicznym lub w trybie synchronicznym). W przypadku wyktadéw asynchronicznych
zalecane jest, aby wyktad miat postac slajddw z nagranym komentarzem wyktadowcy. Potwierdzenie
efektdw uczenia sie wymaga tez prawidtowej odpowiedzi na pytania dotyczace jego tresci znajdujace
sie na koncu wyktadu lub tez dodatkowo po poszczegdlnych czesciach wykfadu. Studenci mogg
zadawad pytania bezposrednio podczas zaje¢ na platformie Teams na czacie, w formie elektronicznej
lub bezposredniej w czasie zaplanowanych dyzuréw przed i po zajeciach dydaktycznych.

Uczelnia wykorzystuje narzedzia edukacji zdalnej réwniez w celu umozliwienia udziatu w zajeciach
prowadzonych stacjonarnie studentom, ktdrzy z réznych powoddéw (choroba, obowigzki zawodowe,
praca za granicami kraju, petnienie stuzby) nie mogg pojawic sie na zajeciach osobiscie, ale uczestniczg
w nich dzieki formie streamingu (za pomoca platformy Teams). Praktyki zawodowe nie sg prowadzone
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢.

Przy organizowaniu ksztatcenia na kierunku DIET z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtos¢ stosuje sie zasade, by liczba punktéw ECTS, jaka moze byé uzyskana w ramach tego
ksztatcenia, nie byta wieksza niz 50% liczby punktéw ECTS koniecznej do ukonczenia studiow.

Za kontrole zaje¢ dydaktycznych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtos¢ odpowiada menadzer kierunku.

W ramach przygotowan do realizacji zaje¢ dydaktycznych z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegto$¢ Uczelnia organizuje spotkania dla studentdow i kadry dydaktycznej z
menadzerem kierunku oraz pracownikami IT, podczas ktérych przekazywane sg praktyczne instrukcje
dotyczace korzystania z platform, w tym przygotowania wyktadéw i sposobu ich umieszczania na
platformie Teams lub Moodle. Ponadto na stronie internetowe;j Uczelni
(https://nauczaniezdalne.cb.szczecin.pl/) zamieszczone sg materiaty szkoleniowe dla studentdw.
Podczas zjazddw studidow niestacjonarnych petnig dyzur pracownicy, ktdrzy telefonicznie wspomagajg
pracownikéw dydaktycznych i studentéw. Zaliczenia i egzaminy prowadzone sg w siedzibie Uczelni.

Dotyczy: studia pierwszego stopnia

Od roku akademickiego 2025/2026 Uczelnia wprowadzita sztywny zakres zaje¢, ktére moga byé
realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢, kierujgc sie wymogami
formalnymi oraz dbatoscig o jakos¢ procesu dydaktycznego. Okreslono liste zajec, ktérych charakter —
w szczegolnosci teoretyczny, wyktadowy — pozwala na skuteczne prowadzenie zaje¢ w trybie zdalnym.
Jednoczesnie przedmioty wymagajgce bezposredniej interakcji, pracy laboratoryjnej, praktyk
zawodowych czy rozwijania specjalistycznych umiejetnosci praktycznych sg realizowane wytgcznie
stacjonarnie. Takie podejscie zapewnia rownowage miedzy elastycznoscig ksztatcenia a koniecznoscig
zachowania wysokiego poziomu merytorycznego i praktycznego przygotowania studentow.
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W semestrze 1 z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ realizowane sg
nastepujgce zajecia: Ochrona wtasnosci intelektualnej, Anatomia cztowieka, Fizjologia, Biochemia
ogolna i zywnosci, Chemia zywnosci, Genetyka.

W semestrze 2 z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ realizowane s3
nastepujace zajecia: Psychologia ogélna, Parazytologia, Zywienie cztowieka, Kliniczny zarys choréb,
Jezyk obcy.

W semestrze 3 z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ realizowane s3
nastepujace zajecia: Socjologia medycyny, Pedagogika zdrowia, Ekologia i ochrona przyrody, Zywienie
cztowieka, Higiena, toksykologia i bezpieczerstwo zywnosci, Towaroznawstwo zywnosci.

W semestrze 4 z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ realizowane s3
nastepujgce zajecia: Mikrobiologia ogdélna i zywnosci. Farmakologia i farmakoterapia zywieniowa oraz
interakcja lekéw z zywnoscig, Jezyk obcy.

W semestrze 5 z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ realizowane s3
nastepujgce zajecia: Prawo i ekonomika w ochronie zdrowia, Technologie produkcji potraw
dietetycznych.

W semestrze 6 z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ realizowane sg
nastepujgce zajecia: Edukacja zywieniowa, Analiza i ocena jakosci zywienia, Prawo pracy.

Ponizsza tabela przedstawia liczbowe i punktowe zestawienie zaje¢ realizowanych z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc.

Tabela 14. Zestawienie zajec realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc¢ na studiach pierwszego
stopnia

Semestr 1 Semestr 2 Semestr 3 Semestr 4 Semestr 5 Semestr 6
Godziny 173 141 171 153 135 126
ogbétem
Godziny 51 54 54 45 27 45
zdalne
ECTS ogotem 30 30 30 30 30 30
ECTS zdalne 10 8,9 7,6 5,2 3,5 6

Zrédto: Opracowanie wtasne

Dotyczy: studia drugiego stopnia

W przypadku studiéw drugiego stopnia od roku akademickiego 2024/2025 realizowany jest ten sam
sztywny podziat zajec¢, ktére mogg by¢ realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtosé. Sg to zajecia majgce charakter teoretyczny, wyktadowy oraz z jezyka obcego.

W semestrze 1 z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ realizowane s3
nastepujgce zajecia: Wybrane zagadnienia anatomii, Nutrigenomika, Wybrane problemy alergologii z
elementami immunologii, Chemiczne i fizyczne aspekty jakosci zywnosci, Jezyk obcy.

W semestrze 2 z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ realizowane s3
nastepujgce zajecia: Diagnostyka laboratoryjna, GHP i GMP w dietetyce, Procesy technologiczne w
produkcji zywnosci, Ustawodawstwo zywnosciowo-zywieniowe i polityka zywienia, Fizjologia zywienia
cztowieka, Jezyk obcy.

W semestrze 3 z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ realizowane s3
nastepujgce zajecia: Mikrobiologia produkcji zywnosci, Wybrane zagadnienia prawne w ochronie
zdrowia, Stan odzywienia cztowieka z elementami antropometrii, Farmakologia, Jezyk obcy.

W semestrze 4 z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ realizowane sg
nastepujgce zajecia: Wybrane problemy mikrobiologii klinicznej, Jezyk obcy.

Ponizsza tabela przedstawia liczbowe i punktowe zestawienie zaje¢ realizowanych z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc.
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Tabela 15. Zestawienie zajec realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztafcenia na odlegtfosc¢ na studiach drugiego
stopnia

Semestr 1 Semestr 2 Semestr 3 Semestr 4
Godziny 182 186 177 126
ogotem
Godziny 54 57 51 24
zdalne
ECTS ogdétem 30 30 30 30
ECTS zdalne 7,2 5,8 5,8 3,5

Zrédto: Opracowanie wtasne

2.7. Dostosowanie procesu uczenia sie do zréznicowanych potrzeb grupowych i indywidualnych
studentow, w tym potrzeb studentéw z niepetnosprawnoscia, jak rowniez mozliwosci realizowania
indywidualnych $ciezek ksztatcenia

Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Proces uczenia sie okreslony w programach studiéw jest dostosowany do zréznicowanych potrzeb
grupowych i indywidualnych studentéw. Studenci majg mozliwos¢ realizowania indywidualnych
Sciezek ksztatcenia w postaci indywidualnej organizacji studiow (10S), o ile spetniajg warunki wskazane
w Regulaminie studiow (§32). Zezwolenie na I0S, na wniosek studenta, wyraza menadzer kierunku w
porozumieniu z prorektorem na okres jednego semestru z mozliwoscig jego przedtuzenia na dalszy
okres. Zgoda ta dotyczy:

1) studentéw wybitnie uzdolnionych i osiggajacych bardzo dobre wyniki w nauce;

2) studentek bedacych w cigzy;

3) rodzicow samotnie wychowujgcych dzieci;

4) studentow niepetnosprawnych;

5) studiujgcych drugi kierunek;

6) studentow dotknietych przewlekta chorobag;

7) studentéw opiekujacych sie obtoznie chorym cztonkiem najblizszej rodziny, ktérym nie moze
opiekowac sie inna osoba;

8) studentow skierowanych na studia w innej uczelni lub instytucji krajowej i zagranicznej;

9) studentéw dokumentujacych uzasadnione przypadki inne niz wymienione w pkt. 1-8, w tym
zwigzane ze zdarzeniami losowymi;

10) studentéw oddelegowanych przez zaktad pracy poza miejsce pobytu.

I0S polega na realizowaniu obowigzujgcego programu studiéw wedtug indywidualnej organizacji
przebiegu studiéw oraz indywidualnych termindéw uzyskiwania zaliczen i sktadania egzaminéw.

Kolejng forma dostosowania procesu uczenia sie do zrdznicowanych potrzeb studentéw jest
studiowanie wedtug indywidualnego programu studiéw (IPS). Te kwestie reguluje §34 Regulaminu
studiéw. Studiujgcy wedtug IPS moze uzyska¢ zgode na wytgczenie z obowigzujgcego programu
ksztatcenia niektérych przedmiotdw i wigczenie przedmiotéw odpowiadajgcych witasnym
zainteresowaniom. Zmiana ta nie moze dotyczy¢é przedmiotow przewidzianych w standardach
ksztatcenia. Zgode na rozpoczecie studiow wedtug IPS podejmuje prorektor po zapoznaniu sie z
zainteresowania studenta i jego postepami w nauce. Studiowanie w ramach 10S odbywa sie pod
kierunkiem opiekuna naukowego, wyznaczonego przez prorektora sposrdd nauczycieli akademickich
posiadajgcych co najmniej stopien naukowy doktora.

Istotnym zagadnieniem jest dostosowanie procesu uczenia sie do potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami. Oprécz udogodnien w zakresie infrastruktury i wyposazenia, o czym mowa
szerzej w kryterium 5, w toku procesu dydaktycznego studenci ci majg zapewnione wsparcie ze strony
wyktadowcédw oraz mogg realizowac studia wedtug 10S. Poza tym mogg korzystac¢ z pomocy Biura ds.
Osdb Niepetnosprawnych, ktére stuzy wsparciem, a jedng z form takiego wsparcia jest mozliwos¢
zatrudnienia przez Uczelnie asystenta dla osoby niepetnosprawnej, ktéry wraz z tg osobg uczestniczy

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 61



w zajeciach i wspiera jg w realizacji programu studiéw. Studenci niedostyszgcy mogg uzyska¢ pomoc w
postaci ttumacza jezyka migowego. Wyktadowcy przyktadowo mogg zgodzi¢ sie na wydtuzenie czasu
trwania testu zaliczeniowego, czcionka w tescie moze by¢ powiekszona, a egzamin z obszernego
materiatu moze by¢ zdawany w czesciach. Zakres wsparcia Uczelni dla studentéow z
niepetnosprawnosciami reguluje szczegétowo §4 Zarzadzenia Rektora nr 1/04/2024/2025 CB-ANS z
dnia 4 kwietnia 2025 r. (https://bip.cb.szczecin.pl/pliki/s230s1747049779.pdf).

Strona internetowa Uczelni jest dostosowana do potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami. CB-ANS
uzyskata dofinansowanie z Unii Europejskiej na realizacje projektu ,Otwarte $ciezki: praktyka - wiedza
- wsparcie”, FERS.03.01-1P.08-0065/24 (https://www.cb.szczecin.pl/projekt-otwarte-sciezki-praktyka-
wiedza-wsparcie/). Projekt ma na celu zapewnienie osobom z niepetnosprawnosciami oraz osobom ze
szczegdlnymi potrzebami petnej dostepnosci do oferty edukacyjnej i infrastruktury Uczelni, zgodnie z
wymogami prawnymi i wytycznymi w zakresie dostepnosci. Projekt realizowany jest w partnerstwie z
Stowarzyszeniem Mtodych Lubuszan, co zapewnia skuteczne wdrozenie standardéw dostepnosci oraz
wsparcie spotecznosci akademickiej, osdb z niepetnosprawnosciami oraz osdéb o szczegdlnymi
potrzebami.

2.7. Zalecenia dotyczgce kryterium 2 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studidw, ktora poprzedzita biezacg ocene oraz opis realizacji zalecen

Dotyczy: studia pierwszego stopnia
Zalecenia dotyczace kryterium 2 wymienione w uchwale nr 732/2024 Prezydium PKA w sprawie

oceny programowej kierunku DIET na poziomie studiéw pierwszego stopnia o profilu praktycznym
przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 16. Zalecenia dotyczgce kryterium 2 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny programowej kierunku

Lp. Zalecenia dotyczace kryterium 2 wymienione w uchwale Prezydium PKA

1. Zaleca sie uzupetnic sylabusy o szczegétowe efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych, tak aby ich osiggniecie w ramach realizacji tresci programowych byto
podstawg do stwierdzenia osiggniecia zaktadanych efektédw uczenia sie.

2. Zaleca sie dostosowanie dyscyplin naukowych, do ktdrych przyporzagdkowano oceniany kierunek
studiow, do faktycznie realizowanych tresci programowych.

3. Zaleca sie jasne i wyrazne okreslenie rodzajéw i form zajec, ktdre bedg realizowane z wykorzystaniem
metod i technik ksztatcenia na odlegto$é w programie studidw i/lub sylabusach zajec.

4, Zaleca sie wdrozenie skutecznych dziatan projakosciowych zapobiegajgcych powstawaniu w

przysztosci nieprawidtowosciom sformutowanym w powyzszych zaleceniach.
Zrédto: Uchwata nr 732/2024 Prezydium Polskiej Komisji Akredytacyjnej z dnia 19 wrzesnia 2024 r.

Ad.1.
Zgodnie z zaleceniami dokonano aktualizacji wszystkich sylabuséw wchodzgcych w sktad programu
studiéw. Prace przeprowadzono w sposdb systemowy i obejmowaty one:

1. Analize dotychczasowych efektdw uczenia sie — zespoty zweryfikowaty zgodnos¢ istniejacych
efektéw z zaktadanymi efektami kierunkowymi oraz wymaganiami Polskiej Ramy Kwalifikacji.
Zidentyfikowano obszary wymagajgce doprecyzowania oraz ujednolicenia.

2. Opracowanie szczegétowych efektow uczenia sie — kazdy sylabus zostat uzupetniony o
precyzyjnie sformutowane efekty w trzech kategoriach: wiedza, umiejetnosci, kompetencje
spoteczne. Efekty te zostaty przypisane do konkretnych tresci programowych oraz powigzane
z metodami dydaktycznymi stosowanymi w ramach zajec.

3. Dostosowanie metod weryfikacji efektéow — dla kazdego efektu uczenia sie doprecyzowano
sposoéb jego oceniania, wskazujgc narzedzia i formy weryfikacji. Zadbano o to, aby metody te
byty adekwatne do charakteru efektu i umozliwiaty jednoznaczne potwierdzenie jego
osiggniecia.
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4. Zapewnienie spdjnosci w obrebie programu studiow — zaktualizowane sylabusy zostaty

poddane weryfikacji pod katem spdjnosci pionowej i poziomej programu, co gwarantuje, ze
osigganie efektow przedmiotowych przektada sie na osigganie efektow kierunkowych.
Usunieto powtarzalnosci, doprecyzowano zakresy tresci oraz zoptymalizowano rozktad
efektéw w ramach planu studiow.

Wprowadzenie usprawnien redakcyjnych i formalnych — ujednolicono strukture sylabusdw,
sposéb opisywania tresci zaje¢ i stosowang terminologie, aby zapewnic¢ przejrzystosé i
jednoznacznos$é dokumentow.

W wyniku przeprowadzonych dziatan sylabusy w petni odzwierciedlajg zaktadane efekty uczenia sie
oraz zawierajg szczegotowe, czytelne powigzania miedzy celami ksztatcenia, tresciami programowymi,
metodami dydaktycznymi i formami weryfikacji.

Ad.2.

Jak wykazano w odpowiedzi do zalecen dotyczgcych Kryterium 1 (Ad. 1. i Ad. 2.), dokonano korekty
przyporzadkowania kierunku studiéw do dyscypliny wiodgcej oraz pozostatych dyscyplin. Prace
obejmowaly kilka etapdow:

1.

Analiza struktury i merytorycznej zawartosci tresci programowych — zespoét dokonat
szczegdtowego przegladu wszystkich modutdw ksztatcenia, obejmujgcego zaréwno
przedmioty obowigzkowe, jak i fakultatywne, w kontekscie ich powigzan z dyscyplinami
naukowymi. Przeanalizowano rzeczywisty charakter zagadnien poruszanych w ramach zajec,
ich umocowanie w badaniach naukowych, praktyce zawodowej oraz zwigzki z aktualnym
stanem wiedzy w danych dyscyplinach.

Konsultacje z kadrg dydaktyczng i ekspertami - w proces zaangazowano nauczycieli
akademickich reprezentujacych rdézne dyscypliny, co pozwolito na rzetelng ocene, ktére
obszary tematyczne dominujg w programie oraz jakie dyscypliny w najwiekszym stopniu
stanowig podstawe merytoryczng realizowanych tresci. Konsultacje umozliwity jednoznaczne
wskazanie dyscypliny wiodgcej oraz pomocniczych.

Weryfikacja zgodnosci z efektami uczenia sie - dokonano weryfikacji, czy przypisanie do
poszczegblnych dyscyplin jest spdjne z zaktadanymi efektami uczenia sie dla kierunku.
Upewniono sie, ze efekty dotyczgce wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych wynikajg
z tresci wiasciwych dla odpowiednich dyscyplin naukowych i sg z nimi powigzane na poziomie
merytorycznym.

Aktualizacja przypisania do dyscyplin - na podstawie przeprowadzonych analiz dokonano
stosownych korekt w deklaracji dyscyplin naukowych dla kierunku. Wskazano dyscypline —
nauka o zdrowiu, ktdra w najwiekszym stopniu odzwierciedla faktyczng strukture programu
studiéw oraz dominujgce obszary dydaktyczne. Zastgpita ona dotychczasowg — nauki
medyczne. Oprdcz dyscypliny wiodacej wskazano dwie pomocnicze: technologia zywnosci i
zywienia, nauki medyczne, ktore zastgpity pie¢ dyscyplin wykazywanych w pierwszym raporcie
samooceny (zaakceptowanych przez PKA we wniosku o utworzenie kierunku). Zmiany w
przyporzadkowaniu do dyscyplin wymusity korekte procentowego udziatu liczby punktéw ECTS
dla dyscypliny wiodacej oraz pozostatych dyscyplin w ogdlnej liczbie punktéw ECTS wymaganej
do ukonczenia studiow na kierunku DIET. Tym samym do dyscypliny Nauki o zdrowiu
przyporzadkowano 68% punktow ECTS, do dyscypliny Nauki medyczne 24% punktéw ECTS, a
do dyscypliny Technologia zywnosci i zywienia 8% punktow ECTS.

Aktualizacja przypisania do dyscyplin naukowych wraz adekwatng punktacja ECTS zostata
wprowadzona do dokumentac;ji kierunku oraz uwzgledniona w wewnetrznych bazach danych uczelni.

Przeprowadzone dziatania potwierdzajg, iz aktualne przypisanie kierunku DIET do dyscypliny nauki
o zdrowiu w petni odzwierciedla rzeczywisty zakres realizowanych tresci, charakter ksztatcenia oraz
naukowe podstawy dietetyki.
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Ad.3.

W nawigzaniu do zalecenia dotyczgcego koniecznosci jasnego i wyraznego okreslenia rodzajéw oraz
form zajec realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ w programie
studiow oraz/lub sylabusach zajeé, przeprowadzono kompleksowy przeglad i aktualizacje
dokumentacji programowej kierunku. Dziatania te miaty na celu petne doprecyzowanie zakresu
stosowania ksztatcenia zdalnego oraz zapewnienie transparentnosci i zgodnosci z obowigzujgcymi
przepisami i zaleceniami PKA. Prace zostaty zrealizowane w kilku etapach:

1. Audytobecnych form ksztatcenia i analiza zasadnos$ci ich prowadzenia na odlegto$é - dokonano
przegladu wszystkich zaje¢ wchodzacych w sktad programu studidw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem: charakteru tresci ksztatcenia, zaktadanych efektéow uczenia sie, specyfiki
zaje¢ wymagajacych kontaktu bezposredniego, przypisanej liczby punktéw ECTS. Na tej
podstawie okreslono, ktére zajecia mogg by¢ realizowane w trybie zdalnym, a ktére — zgodnie
ze swojg specyfikg — wymagajg form stacjonarnych.

2. Wyodrebnienie rodzajow zaje¢ dopuszczonych do realizacji z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢ - w programie studiéw zidentyfikowano zajecia, ktdrych charakter
dydaktyczny umozliwia realizacje w formule online, w szczegdlnosci: wyktady, wybrane
¢wiczenia, jesli nie wymagajg specjalistycznego sprzetu ani bezposredniego nadzoru
prowadzgcego zajecia. Jednoczesnie wyraznie okreslono, ze praktyki, zajecia praktyczne,
laboratoryjne oraz te wymagajace specjalistycznej aparatury bedg realizowane wyfacznie w
formie stacjonarne;.

3. Aktualizacja programu studiéw - dokonano stosowanych zapiséw w programie studiow.

W wyniku przeprowadzonych dziatann dokumentacja kierunku w sposéb wyrazny, szczegdtowy i
przejrzysty okresla rodzaje oraz formy zaje¢ realizowanych z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosé. Zmiany te zwiekszajg transparentnos¢ procesu dydaktycznego, podnoszg
jakos¢ ksztatcenia oraz zapewniajg petng zgodnosé¢ z obowigzujgcymi regulacjami prawnymi i
zaleceniami PKA.

Ad.4.

W odpowiedzi na zalecenia PKA podjeto dziatania projakosciowe ukierunkowane na doskonalenie
dokumentacji programowej oraz organizacji procesu ksztatcenia. Dokonano przegladu i uzupetnienia
sylabuséw o szczegdétowe efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, zapewniajac ich spdjnosé z tresciami programowymi oraz kierunkowymi efektami uczenia
sie.

Przeprowadzono analize zgodnosci przypisania dyscyplin naukowych z faktycznie realizowanymi
tresSciami programowymi, a nastepnie zaktualizowano dokumentacje programowg kierunku,
dostosowujgc przyporzadkowanie dyscyplin do zakresu merytorycznego zajeé.

Ponadto jednoznacznie okreslono w programie studiéw oraz sylabusach rodzaje i formy zajec
realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢, wprowadzajgc jednolite
zapisy w tym zakresie.

W celu zapobiegania powstawaniu w przysztosci nieprawidtowosci wskazanych w zaleceniach PKA
wdrozono trwate dziatania projakosciowe w ramach wewnetrznego systemu zapewniania jakosci
ksztatcenia. Obejmujg one cykliczne przeglady programoéw studiow i sylabuséw prowadzone przez
Zespot Programowy kierunku, obowigzkowg weryfikacje poprawnosci formutowania efektéw uczenia
sie oraz ich zgodnosci z kierunkowymi efektami uczenia sie i poziomem PRK. Wprowadzono Karte
samooceny kierunku jako narzedzie systematycznej weryfikacji spéjnosci efektéw uczenia sie na
poziomie zajeé¢ z kierunkowymi efektami uczenia sie oraz zgodnosci dokumentacji programowej z
obowigzujgcymi wymaganiami.

Réwnolegle wdrozono zmodyfikowang Teczke przedmiotu, zobowigzujgc nauczycieli akademickich
do jej uzupetniania po zakorczeniu semestru, co pozwala na biezacg kontrole powigzania efektéw
uczenia sie z metodami ich weryfikacji.
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Ponadto wprowadzono system szkolen dla kadry dydaktycznej ukierunkowany na prawidtowe
formutowanie efektow uczenia sie, przygotowanie sylabusow oraz stosowanie wtasciwych metod
ksztatcenia.

Kryterium 3. Przyjecie na studia, weryfikacja osiggniecia przez studentow efektéow uczenia sie,
zaliczanie poszczegolnych semestréow i lat oraz dyplomowanie

3.1. Wymagania stawiane kandydatom, warunki rekrutacji na studia, kryteria kwalifikacji kandydatow
oraz analiza rezygnacji i loséw absolwentéw

Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Do postepowania rekrutacyjnego na studia pierwszego i drugiego stopnia na kierunku DIET w roku
akademickim 2025/2026 mogta by¢ dopuszczona osoba spetniajgca kryteria ustawowe i okreslone w
uchwale nr 7 Senatu CB-ANS z dnia 20 marca 2024 r. w sprawie warunkow, trybu oraz termindw
rozpoczecia i zakonczenia rekrutacji oraz sposobu jej przeprowadzania na | rok studidw pierwszego i
drugiego stopnia oraz studidow jednolitych magisterskich w roku akademickim 2025/2026 w Collegium
Balticum —  Akademii Nauk  Stosowanych w Szczecinie i w Stargardzie
(https://bip.cb.szczecin.pl/pliki/s264s1765364222.pdf).

W imieniu Rektora rekrutacje prowadzi uczelniany Dziat Rekrutacji. Informacje o zasadach i trybie
przyjmowania kandydatdw na pierwszy rok studiéw publikowane sg na stronie internetowej Uczelni.
Uczelnia przyjmuje kandydatéw:

1) w postepowaniu rekrutacyjnym,

2) w wyniku potwierdzania efektéw uczenia sie w zakresie posiadanych przez Uczelnie
uprawnien na podstawie ztozonego kompletu wymaganych dokumentéw,

3) w wyniku przeniesienia z innej uczelni lub uczelni zagranicznej na podstawie ztozonego
kompletu wymaganych dokumentow.

Warunki rekrutacji na studia, kryteria kwalifikacji i procedury rekrutacyjne umozliwiajg dobdr
kandydatow posiadajgcych wstepng wiedze i umiejetnosci na poziomie niezbednym do osiggniecia
efektdw uczenia sie, sg takze bezstronne i zapewniajg kandydatom réwne szanse w podjeciu studidéw
na ocenianym kierunku. Proces rekrutacji odbywa sie za posrednictwem systemu elektronicznego,
ktory stanowi dodatkowy element selekcji kandydatow w aspekcie posiadanych przez nich
kompetencji cyfrowych. Dokumenty rekrutacyjne mozna ztozy¢ réwniez osobiscie w biurze rekrutacji
w siedzibie Uczelni.

Przyjmuje sie, ze kandydaci na studia powinni posiadaé¢ podstawowe kompetencje cyfrowe,
obejmujgce:

1) umiejetnos¢ obstugi komputera i urzadzen peryferyjnych (takich jak drukarka, skaner),

2) umiejetnos¢ korzystania z poczty elektronicznej,

3) podstawowa znajomosc obstugi przegladarek internetowych,

4) umiejetnosé pracy z edytorami tekstu (np. Microsoft Word), arkuszami kalkulacyjnymi (np. Excel)
oraz programami do tworzenia prezentacji (np. PowerPoint),

5) gotowosc¢ do korzystania z platform edukacyjnych (logowanie, przegladanie tresci, uczestnictwo w
spotkaniach online, przesytanie zadan).

W zwigzku z tym, ze na studiach na kierunku DIET cze$¢ zaje¢ dydaktycznych moze by¢ realizowana
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ wskazuje sie, ze aby w petni korzystac z
zaje¢ prowadzonych zdalnie, kandydat powinien dysponowac sprzetem spetniajgcym nastepujgce
minimalne wymagania techniczne:

1) Sprzet komputerowy:
— komputer stacjonarny lub laptop z systemem operacyjnym Windows 10/11 lub macOS
(zalecany nie starszy niz 5 lat),
— procesor minimum Intel i3 lub odpowiednik AMD,
— minimum 8 GB pamieci RAM,
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— kamera internetowa (wbudowana lub zewnetrzna),
— mikrofon i gtosniki lub zestaw stuchawkowy z mikrofonem.
2) Potaczenie internetowe - stabilne tgcze internetowe o minimalnej predkosci:
— pobieranie: 10 Mbps
— wysytanie: 2 Mbps (dla lepszej jakosci transmisji zalecane sg wyzsze predkosci, szczegdlnie
podczas udziatu w wideokonferencjach).
3) Oprogramowanie:
— przegladarka internetowa w najnowszej wersji (zalecana: Google Chrome, Mozilla Firefox,
Microsoft Edge),
— zainstalowane i aktualne wersje programow:
a) Microsoft Teams (dostepny rowniez przez przegladarke),
b) Moodle (dostep do platformy przez przegladarke),
c) Pakiet biurowy (np. Microsoft Office lub jego odpowiednik, np. LibreOffice).

Warto podkreslié, ze kandydaci i studenci majg mozliwos¢ korzystania ze stanowisk
komputerowych, drukarek i urzagdzen wielofunkcyjnych dostepnych w budynkach Uczelni. Uczelnia
udziela réwniez wsparcia technicznego w zakresie korzystania z platform Moodle i MS Teams.

Uczelnia zapewnia osobom z niepetnosprawnoscig formy rekrutacji dostosowane do ich potrzeb.
Zgodnie z § 1 pkt. 9 Uchwaty w sprawie zasad i termindw rekrutacji na studia "forma pomocy osobom
niepetnosprawnym (w zaleznosci od potrzeb kandydata) w zakresie catego procesu postepowania
rekrutacyjnego moze byc ustalona z Uczelniang Komisjg Rekrutacyjng za posrednictwem Petnomocnika
Rektora ds. 0sob niepetnosprawnych, po osobistym zgtoszeniu sie kandydata z aktualnym orzeczeniem
o0 niepetnosprawnosci'. Do dyspozycji studentéw z orzeczeniem o niepetnosprawnosci jest
petnomocnik rektora ds. oséb niepetnosprawnych oraz asystent osoby niepetnosprawnej. Studenci z
orzeczeniem o niepetnosprawnosci korzystajg z pomocy materialnej dla oséb z niepetnosprawnoscia
zgodnie z Regulaminem pomocy materialnej w CB-ANS.

Kandydaci na studentéw kierunku DIET zobowigzani sg do przedstawienia zaswiadczenia wydanego
przez lekarza medycyny pracy potwierdzajgcego predyspozycje zdrowotne wymagane do podjecia
studiéw na kierunku DIET oraz posiadania lub wykonania badan do ksigzeczki zdrowia uprawniajgcej
do kontaktu z zywnoscig.

Warto nadmienié, ze Uczelnia prowadzi analize liczby studentéw rozpoczynajacych i koriczacych
studia na kierunku DIET oraz bada losy absolwentéw. Podstawg tych analiz sg dane z Biura Obstugi
Studentow (BOS) oraz wyniki doraznych badan ankietowych. Podczas pierwszego semestru studidéw
kazdego roku odnotowujemy rezygnacje z powodu m.in. przyjecia na studia w innej uczelni lub wyjazdu
do innego miasta lub poza granice kraju w celach zarobkowych. Analizujgc skale i przyczyny odsiewu,
mozna zauwazy¢, ze dominujgcymi powodami skreslenia z listy studentow jest niepodjecie studidw,
brak postepow w nauce, brak opfat z tytutu czesnego. Rezygnujgcym ze studiéw oferowana jest pomoc
organizacyjna (konsultacje z menadzerem kierunku), psychologiczna (ze specjalistg wspotpracujgcym z
Uczelnig) i finansowa (z pracownikiem kwestury w kwestii wsparcia finansowego i warunkow uzyskania
pomocy materialnej). Uczelnia prowadzi dziatania wspomagajgce studentdéw prowadzac regularne
spotkania z menadzerem kierunku, dyzury podczas zjazdéw studidw niestacjonarnych, umozliwia
réwniez kontakty poza terminarzem zjazdéw. Zarzgdzeniem Rektora nr 1/04/2024/2025 z dnia 4
kwietnia 2025 r. wprowadzono Procedure zapewnienia studentom i stuchaczom wsparcia ze strony
CB-ANS w studiowaniu (https://bip.ch.szczecin.pl/pliki/s230s1747049779.pdf), o ktérej studenci sg
informowani przez menadzera kierunku.

W 2025 r. przygotowujac analizy do wniosku o dofinansowanie w zakresie drop-out Uczelnia
zwrdcifa sie do studentéw z prosbg o wypowiedzi dotyczace realizowanych studidw (dotykajgce wielu
aspektow). W badaniu uczestniczyto 84 respondentdw z kierunku DIET (studia pierwszego i drugiego
stopnia; rézne roczniki).

Zadano pytanie dotyczgce zadowolenia z wyboru kierunku (,,Czy jeste$ zadowolony/a z wybranego
kierunku studiow?”; mozna byto zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz), na ktére zdecydowana
wiekszos¢ studentow (71,4%) odpowiedziata, ze dokonata trafnego wyboru kierunku studiéw. Druga
najczesciej wybierang odpowiedzig, wskazang przez 14,3% badanych, byta obawa dotyczaca
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przysztosci zawodowej, ujeta w stwierdzeniu ,nie jestem pewien/pewna, czy znajde prace po studiach
na tym kierunku”. Kolejna grupa, stanowigca 9,5% uczestnikéw badania, wyrazita niepokdj dotyczacy
mozliwosci ukonczenia studidw. Odpowiedz ,,nie jestem pewien/pewna, czy dam rade ukonczy¢ studia
na wybranym kierunku” wskazuje, ze czes¢ studentdw postrzegata program studiéw jako wymagajgcy
lub wigzata go z wtasnymi obawami dotyczacymi efektywnosci nauki. Niewielki odsetek respondentéw
(4,8%) zadeklarowat, ze ma watpliwosci co do dopasowania kierunku do swoich zainteresowan,
wybierajac odpowiedz ,,mam watpliwosci, czy to jest dla mnie i czy mnie to interesuje”.

Na pytanie czy ankietowani rozwazali zmiane kierunku studiéw najwieksza grupa studentéw
(46,4%) przyznata, ze sporadycznie rozwazata zmiane kierunku studiéw, przerwanie nauki lub
rezygnacje ze studidw, np. na poczatku studidw lub w trudnych momentach. Mniejsza grupa (15,5%)
deklarowata, ze myslata o tym wielokrotnie. Z kolei 39,3% studentéw nigdy nie rozwazato zmiany.

Na pytanie ,Czy uwazasz, ze wybrany przez Ciebie kierunek studidw wpisuje sie w Twoje
wczesniejsze wyobrazenia i odpowiada Twoim planom zawodowym i zainteresowaniom?”, najwieksza
grupa studentéw (42,9%) uznata, ze kierunek, ktéry wybrali, raczej odpowiada ich wczesniejszym
wyobrazeniom oraz planom zawodowym i zainteresowaniom. 32,1% studentéw stwierdzito, ze
kierunek w petni odpowiada ich oczekiwaniom. Jednak 16,7% studentéw ocenito, ze kierunek nie
spetnia lub raczej nie ich oczekiwan, a 8,3% nie potrafito tego ocenic (trudno powiedziec).

Z przeprowadzonych badan i analiz wynika, ze studenci kierunku DIET sg zadowoleni z wyboru
kierunku studidow i podejmujac studia na pierwszym roku chcg je ukonczy¢.

Co do badania losow absolwentéw, to polega ono na mailowym kontaktowaniu sie z osobami, ktore
ukonczyty kierunek przez Biuro Obstugi Studentéw. Absolwenci samodzielnie podejmujg decyzje, czy
chcg podzieli¢ sie informacjg o znalezieniu przez nich pracy w zawodzie. Niestety nie jest to metoda
doskonata i nie daje petnego obrazu loséw absolwentéw, poniewaz stopien zwrotdw odpowiedzi jest
niski. Wsréd 100 absolwentéw roku kierunku DIET odpowiedziato mailowo jedynie 10 osdb. Na
studiach pierwszego stopnia sposréd 75 oséb odpowiedziaty 3 osoby, przy czym wszystkie one
stwierdzity, ze znalazty prace zgodnie z ukoriczonym kierunkiem studidow. Na studiach drugiego stopnia
sposréd 25 oséb odpowiedziato 7 osdéb, przy czym 1 nie udato sie znalezé pracy zgodnie z ukoriczonym
kierunkiem studiéw, natomiast 6 znalazto taka prace, co pokazuje przydatnosé na rynku pracy efektéow
uczenia sie osiggnietych na ocenianym kierunku.

Dotyczy: studia pierwszego stopnia

Dokumenty wymagane do wszczecia procesu rekrutacji na studia pierwszego stopnia sktadajg sie
na:

1) kwestionariusz osobowy i podanie o przyjecie na studia (wypetniane w momencie rekrutacji),

2) oryginat/odpis $wiadectwa dojrzatosci,

3) $wiadectwo ukonczenia szkoty Sredniej wraz z kserokopig dokumentu,

4) kolorowe zdjecie w formacie JPG o wymiarach 20 mm x 25 mm, w rozdzielczosSci co najmniej
300 dpi na dowolnym nosniku elektronicznym,

5) dowdd osobisty do wgladu,

6) aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwskazan do studiowania wystawione przez lekarza
medycyny pracy (na podstawie skierowania pobranego w Dziale Rekrutacji)

Gdy chodzi o cudzoziemcow w przypadku uzyskania dokumentu uprawniajgcego do podjecia
studiéw za granicg, kandydaci dostarczajg zalegalizowane lub opatrzone apostille dokumenty wraz z
ich uwierzytelnionym ttumaczeniem na jezyk polski.

Podstawg przyjecia na studia pierwszego stopnia sg pozytywne wyniki egzaminu maturalnego lub
egzaminu dojrzatosci albo pozytywne wyniki rGwnowaznego egzaminu zagranicznego uprawniajgcego
do podjecia studiow w Polsce. W postepowaniu rekrutacyjnym premiowane sg przedmioty maturalne
zdawane na poziomie rozszerzonym, w tym szczegdlnie biologia lub chemia. Z kandydatami moze by¢
przeprowadzona rozmowa kwalifikacyjna weryfikujgca ich predyspozycje do wykonywania zawodu.
Kandydaci powinni wykazywadé zainteresowanie problematyka zywienia cztowieka zdrowego i chorego,
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a takze wptywem zywienia na rozwdj i zapobieganie chorobom dietozaleznym. Kandydaci powinni
rozumie¢ koniecznos¢ przestrzegania zasad etyki i dbatosci o zdrowie drugiego cztowieka, ceni¢ sobie
uczciwosé i rzetelnosc.

W roku akademickim 2025/2026 na pierwszy rok studidw pierwszego stopnia przyjeto 33
kandydatéw. Wszyscy wybrali studia niestacjonarne. W poprzednich latach nabdr ksztattowat sie
nastepujgco:

— 2024/2025 studia pierwszego stopnia 53 Studentow,

— 2023/2024 studia pierwszego stopnia 73 Studentow.

Na kierunek DIET studia pierwszego stopnia nie przyjeto nikogo na podstawie potwierdzenia
efektow uczenia sie.

Przyjecia na studia na podstawie przeniesienia z innej uczelni prezentujg sie nastepujgco:

— wroku akademickim 2023/2024: semestr zimowy — 2 studentow, semestr letni — 0 studentow;

— wroku akademickim 2024/2025: semestr zimowy — 3 studentow, semestr letni — 0 studentéw;

— w roku akademickim 2025/2026: semestr zimowy — 0 studentéw.

Dotyczy: studia drugiego stopnia

Dokumenty wymagane do wszczecia procesu rekrutacji na studia pierwszego stopnia sktadajg sie
na:

1) kwestionariusz osobowy i podanie o przyjecie na studia (wypetniane w momencie rekrutacji),

2) kserokopia odpisu dyplomu ukonczenia studidw wyzszych (oryginat lub odpis do wgladu),

3) kserokopia suplementu (oryginat lub odpis do wgladu),

4) kolorowe zdjecie w formacie JPG o wymiarach 20 mm x 25 mm, w rozdzielczosci co najmniej 300
dpi na dowolnym nosniku elektronicznym,

5) dowdd osobisty do wgladu,

6) aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwskazan do studiowania wystawione przez lekarza
medycyny pracy (na podstawie skierowania pobranego w Dziale Rekrutacji) .

Na studia drugiego stopnia mogg by¢ przyjmowani cudzoziemcy, ktérzy legitymuja sie dyplomem
ukonczenia w Polsce studiéw pierwszego stopnia albo zalegalizowanym lub opatrzonym apostille
dyplomem lub innym dokumentem ukonczenia uczelni za granicg, uprawniajgcym do podjecia studidéw
drugiego stopnia w panstwie, w ktérym zostat wydany, uznanym - zgodnie z przepisami w sprawie
nostryfikacji dyplomoéw ukoriczenia studiow wyzszych uzyskanych za granicg lub na podstawie umowy
miedzynarodowej - za réwnorzedny z odpowiednim polskim dyplomem ukonczenia studidow
pierwszego stopnia.

Na studia drugiego stopnia mogg zosta¢ przyjete osoby posiadajgce dyplom ukonczenia studidéw
wyzszych (pierwszego stopnia lub drugiego stopnia lub jednolitych magisterskich):

a) w dyscyplinie wiodacej, do ktérej przyporzagdkowano kierunek studidéw drugiego stopnia,

b) w innej dyscyplinie, jesli zobowiazg sie do uzupetnienia efektdw uczenia sie poprzez zaliczenie
w okresie jednego roku akademickiego wskazanych w danym roku akademickim przedmiotéw ze
studiéw pierwszego stopnia, okreslonych w zatgczniku 2 do Uchwaty Senatu CB-ANS w sprawie
okreslenia warunkdw i trybu rekrutacji na pierwszy rok studiow pierwszego i drugiego stopnia w danym
roku akademickim. Oznacza to, ze absolwenci, ktérzy ukonczyli studia wyzsze w dyscyplinach innych
niz nauki o zdrowiu i nauki medyczne zobowigzani sg do zaliczenia przedmiotéw: Fizjologia zywienia,
Zywienie cztowieka, Anatomia cztowieka, Technologia produkcji potraw dietetycznych w okresie
jednego roku akademickiego. Dokumentem potwierdzajgcym zobowigzanie kandydata na studia
drugiego stopnia jest stosowane oswiadczenie, a dokumentem potwierdzajgcym zaliczenie
wskazanych przedmiotéw jest karta réznic programowych.

W roku akademickim 2025/2026 na pierwszy rok studidw drugiego stopnia przyjeto 31
kandydatow. Wszyscy wybrali studia niestacjonarne. W poprzednich latach nabér ksztattowat sie
nastepujgco:

— 2024/2025 studia pierwszego stopnia 35 Studentow,
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— 2023/2024 studia pierwszego stopnia 11 Studentow.

Na kierunek DIET studia drugiego stopnia nie przyjeto nikogo na podstawie potwierdzenia efektéw
uczenia sie.

Przyjecia na studia na podstawie przeniesienia z innej uczelni prezentujg sie nastepujgco:

— wroku akademickim 2023/2024: semestr zimowy — 0 studentdw, semestr letni — 0 studentow;

— wroku akademickim 2024/2025: semestr zimowy — 0 studentdw, semestr letni — 0 studentow;

— wroku akademickim 2025/2026: semestr zimowy — 0 studentéw.

3.2. Zasady, warunki i tryb uznawania efektow uczenia sie i okreséw ksztatcenia oraz kwalifikacji
uzyskanych w innej uczelni, w tym uczelni zagranicznej

Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Zasady, warunki i tryby uznawania efektow uczenia sie oraz okreséw ksztatcenia, a takze kwalifikacji
uzyskanych w innej uczelni, w tym w uczelni zagranicznej precyzuje Regulamin studidéw. Zgodnie z nim
student innej uczelni krajowej lub zagranicznej moze ubiegad sie o przyjecie w poczet studentéw CB-
ANS bez postepowania rekrutacyjnego. Student moze by¢ przyjety do Uczelni jezeli zaliczyt pierwszy
rok studiow i wypetnit obowigzki wynikajgce z przepiséw obowigzujgcych w uczelni macierzyste;.
Efekty uczenia sie uzyskane przez studenta na innej uczelni weryfikowane sg na podstawie
przedtozonej dokumentacji przebiegu studiéw. Warunkiem przeniesienia zaliczenia zajeé
zrealizowanych w innej uczelni, w miejsce punktéw przypisanych zajeciom i praktykom okreslonym w
programie studidéw, jest stwierdzenie zbieznosci uzyskanych efektdw uczenia sie. Studentowi
przenoszgcemu zajecia zaliczone przypisuje sie takg samg liczbe punktow ECTS, jaka jest przypisana
efektom uczenia sie uzyskiwanym w wyniku realizacji odpowiednich zajec i praktyk przewidzianych w
programie studidw na kierunku DIET w CB-ANS. Decyzje o uznaniu efektow uczenia sie podejmuje
prorektor w porozumieniu z menedzerem kierunku na podstawie przedstawionej przez studenta
dokumentacji przebiegu studiéw. W przypadku réznic wynikajgcych z programu studiéw menadzer
kierunku okresla warunki, termin i sposéb uzupetnienia zalegtosci powstatych w wyniku przeniesienia
sie studenta oraz liczbe uwzglednionych punktéw ECTS.

3.3. Zasady, warunki i tryb uznawania efektéw uczenia sie uzyskanych w procesie uczenia sie poza systemem
studiow

Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Szczegdtowe zasady, warunki i tryb potwierdzania efektéw uczenia sie uzyskanych w procesie
uczenia sie poza systemem studidow okreslone zostaty w Regulaminie potwierdzania efektéw uczenia
sie w Szczecinskiej Szkole Wyzszej Collegium Balticum zatwierdzonym Uchwata nr 11 Senatu w dniu 17
wrzesnia 2019 r. (https://bip.cb.szczecin.pl/pliki/s89s1617107524.pdf). W Uczelni potwierdzaniem
efektow uczenia uzyskanych w systemie ksztatcenia nieformalnego zajmuje sie odpowiedni menadzer
kierunku, a jego ciatem doradczym jest Komisja ds. Potwierdzania Efektéw Uczenia sie, ktorg powotuje
Rektor. Jezeli chodzi o dotychczasowe lata prowadzenia kierunku DIET, procedura potwierdzania
efektdw uczenia sie nie miata miejsca w praktyce.

3.4. Dobor metod sprawdzania i oceniania efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych osigganych przez studentéw w trakcie i na zakonczenie procesu ksztatcenia, w tym metody
sprawdzania efektow uczenia sie osigganych na praktykach zawodowych

Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Punkty ECTS stanowig miare Sredniego naktadu pracy studenta niezbednego do uzyskania efektéw
uczenia sie. Jeden punkt ECTS odpowiada 25 godzinom pracy studenta obejmujacej zajecia
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organizowane przez Uczelnie oraz jego indywidualng prace zwigzang z tymi zajeciami. Studia
pierwszego stopnia o profilu praktycznym na kierunku DIET realizowane sg podczas 6 semestrow,
ktorym przypisano po 30 punktdw ECTS. Studia drugiego stopnia o profilu praktycznym na kierunku
DIET realizowane sg podczas 4 semestrow, ktérym przypisano po 30 punktéw ECTS.

Wszystkie przedmioty okreslone w planie i programie studiéw, z wyjgtkiem wychowania fizycznego
na studiach stacjonarnych pierwszego stopnia, przedmiotu szkolenie biblioteczne oraz przedmiotu
BHP, konczg sie oceng, ktdra jest ustalana zgodnie z zasadami okreslonymi w karcie przedmiotu.
Informacja dotyczaca warunkéw i formy zaliczenia (egzaminu) ustalana jest ze studentami na
pierwszych zajeciach z przedmiotu.

Zaliczenie zaje¢ wyraza sie wpisaniem oceny przez prowadzacego zajecia dydaktyczne do
dokumentacji przebiegu studidw. Warunkiem zaliczenia kazdego przedmiotu jest uzyskanie oceny
pozytywnej, co oznacza osiggniecie przez studenta zaktadanych efektow uczenia sie. Dopuszcza sie
zaliczenie lektoratu jezykowego na podstawie przedtozonego przez studenta uznawanego certyfikatu
potwierdzajgcego uzyskanie umiejetnosci na poziomie odpowiadajgcym poziomowi wymaganemu
przez program studiéw. O wynikach zaliczen i egzamindw studenci informowani sg indywidualnie lub
w sposOb uzgodniony z nauczycielem akademickim realizujgcym dany przedmiot. Kazdy student ma
mozliwos¢ sprawdzenia swoich ocen i uzyskanych punktéw ECTS w e-dziekanacie, do ktérego uzyskuje
dostep w momencie rekrutacji i przyjecia na studia (w e-dziekanacie w zaktadkach: moje zajecia, karta
przebiegu studidow lub karty okresowych osiggniec). Student moze przystgpi¢ do egzaminu lub
zaliczenia wyktadow, jezeli uzyskat zaliczenie z ¢wiczen, laboratoridow. Zaliczenie wszystkich form
przypisanych do przedmiotu na oceny pozytywne umozliwia uzyskanie przypisanych do przedmiotu
punktow ECTS potwierdzajgcych uzyskanie zatozonych efektow uczenia sie.

Weryfikujac osiggniecie przez studentdw zatozonych efektédw uczenia sie w ramach poszczegélnych
zajec stosuje sie nastepujace formy zaliczen: egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie. Oceniajac stopien
osiggniecia efektdow uczenia sie stosuje sie, zgodnie z §22, pkt. 7 Regulaminu studidw, skale ocen
podzielong na dwie grupy:

1) oceny pozytywne:

a) bardzo dobry (5,0);

b) dobry plus (4,5);

c) dobry (4,0);

d) dostateczny plus (3,5);

e) dostateczny (3,0);

2) oceny negatywne — niedostateczny (2,0).

W przypadku egzamindw i zaliczen pisemnych i ustnych osiggniecie efektéw uczenia sie ocenia sie
w nastepujacy sposdb:

- ocena bardzo dobra - gdy student uzyskat petng wiedze z zakresu prowadzonego przedmiotu.
W petni zna i rozumie terminy, reguty oraz inne tresci wchodzgce w zakres przedmiotu.
Samodzielnie definiuje pojecia, omawia wybrane zagadnienia na tle innych, rozumie
wzajemne relacje miedzy zagadnieniami. Student potrafi w petni samodzielnie wyjasniac¢
wybrane zagadnienia, dobiera¢ $rodki, analizowaé problemy. Potrafi w petni samodzielnie
prezentowac zagadnienie w odniesieniu do tresci catego przedmiotu, do kierunku studidw i
zakresu. Potrafi wyszukiwaé, analizowac i ocenia¢ zdobyte informacje oraz stosowac je w
podejmowanych dziataniach. Potrafi mysle¢ krytycznie, w zaawansowanym stopniu
wykorzystywac¢ zdobytg wiedze w dziataniach praktycznych i podejmowaé samodzielne
dziatania praktyczne.

- ocena dobra plus — gdy student bardzo dobrze rozumie terminy, reguty oraz inne tresci
wchodzgce w zakres przedmiotu, popetnia drobne btedy w definiowaniu poje¢, omawianiu
zagadnien i rozumieniu relacji miedzy nimi, w zaawansowanym stopniu wykorzystuje zdobytg
wiedze w dziataniach praktycznych;

- ocena dobra — gdy student uzyskat dobrg, obejmujgcg wszystkie najwazniejsze elementy,
wiedze z zakresu prowadzonego przedmiotu. Dobrze rozumie najwazniejsze terminy, reguty
oraz inne tresci wchodzgce w zakres przedmiotu; nie ma jednak zbyt pogtebionej wiedzy w

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 70



tym zakresie. Definiuje pojecia, omawia wybrane zagadnienia na tle innych, rozumie
wzajemne relacje miedzy zagadnieniami w sposdb pozwalajgcy na samodzielng prace. Potrafi
na poziomie dobrym wyjasnia¢ wybrane zagadnienia, dobiera¢ $rodki i analizowaé problemy.
Potrafi prezentowac zagadnienia w odniesieniu do wielu tresci przedmiotu, kierunku studidow
i zakresu. Potrafi wyszukiwaé, analizowa¢ i ocenia¢ informacje oraz stosowaé w
podejmowanych dziataniach. W wielu dziataniach wykazuje sie umiejetnoscig krytycznego
myslenia. W dos¢ zaawansowanym stopniu wykorzystuje zdobytg wiedze w dziataniach
praktycznych;

- ocena dostateczna plus - gdy student uzyskat wiedze z zakresu prowadzonego przedmiotu na
podstawowym poziomie. Zna i czesciowo rozumie najwazniejsze terminy, reguty oraz inne
tresci. Definiuje pojecia niesamodzielnie, rozumie relacje miedzy pojeciami w niewielkim
zakresie. Jest w stanie podejmowac tylko niesamodzielng prace w zakresie problematyki
przedmiotu, podejmuje tez proby pracy samodzielnej . Potrafi na poziomie podstawowym
wyjasnia¢ wybrane zagadnienia, dobieraé¢ $rodki i analizowa¢ problemy. W minimalnym
zakresie potrafi prezentowac zagadnienia w odniesieniu do niektérych tresci przedmiotu,
kierunku studidw i zakresu. Potrafi korzysta¢ z udostepnionych informacji, w stopniu
podstawowym potrafi je wyszukiwac, analizowaé, oceniaé i stosowaé w podejmowanych
dziataniach. W podstawowym stopniu potrafi mysle¢ krytycznie i wykorzystuje zdobytg
wiedze w dziataniach praktycznych;

- ocena dostateczna - gdy student uzyskat wiedze z zakresu prowadzonego przedmiotu na
podstawowym poziomie, zna, lecz nie rozumie termindw, regut i innych tresci; definiuje
pojecia niesamodzielnie, rozumie relacje miedzy pojeciami w minimalnym zakresie. Jest w
stanie podejmowac tylko niesamodzielng prace w zakresie problematyki przedmiotu. Student
potrafi na poziomie podstawowym wyjasnia¢ wybrane zagadnienia, dobiera¢ S$rodki i
analizowa¢ problemy. W minimalnym zakresie potrafi prezentowaé zagadnienia w
odniesieniu do niektdrych tresci przedmiotu, kierunku studidw i zakresu. Potrafi korzystac z
udostepnionych informacji, lecz nie potrafi ich wyszukiwaé, analizowaé, ocenia¢ ani stosowac
w podejmowanych dziataniach. Nie potrafi mysle¢ krytycznie. W minimalnym stopniu
wykorzystuje zdobytg wiedze w dziataniach praktycznych. Podejmuje niesamodzielne
dziatania praktyczne.

- ocena niedostateczna — gdy student nie uzyskat wiedzy z zakresu prowadzonego przedmiotu.
Nie rozumie termindw, reguty i innych tresci, nie definiuje poje¢, nie rozumie relacji miedzy
nimi. Braki uniemozliwiajg samodzielng oraz niesamodzielng prace w zakresie problematyki
przedmiotu. Nie potrafi wyjasnia¢ wybranych zagadnien, nie potrafi dobieraé¢ srodkéw ani
analizowac¢ problemoéw. Nie ma umiejetnosci prezentowania zagadnienia w odniesieniu do
tresci catego przedmiotu, do kierunku studiéw i zakresu. Nie potrafi wyszukiwac, analizowac
i ocenia¢ zdobytych informacji ani stosowac ich w podejmowanych dziataniach. Nie potrafi
mysle¢ krytycznie, nie wykorzystuje zdobytej wiedzy w dziataniach praktycznych ani nie
potrafi podejmowaé samodzielnych dziatan praktycznych.

W przypadku zaliczen pisemnych testowych osiggniecie efektdw uczenia sie ocenia sie w
nastepujgcy sposob - student uzyskuje ocene adekwatnie do liczby zdobytych punktéw procentowych:
86% - 100% - bardzo dobry;

71% - 85% - dobry plus;

56% - 70% dobry;

51% - 55% - dostateczny plus;
50% + 1 pkt — dostateczny.

Warunkiem zaliczenia semestru jest uzyskanie zaliczen i ztozenie egzamindéw z przedmiotow
wynikajgcych z planu i programu studidw, uzyskanie co najmniej 20 punktéw ECTS, spetnienie
dodatkowych wymagan okreslonych w Regulaminie studidw, na przykfad przy wczesniejszych wpisach
warunkowych. Student moze posiadac deficyt 10 punktow ECTS jedynie w semestrach 1-5 na studiach
pierwszego stopnia, w semestrach 1-3 na studiach drugiego stopnia; deficyt ten powinien by¢
wyeliminowany w ciggu jednego roku kalendarzowego, liczac od poczatku sesji egzaminacyjnej, nie
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pdzniej jednak niz do ostatniego dnia sesji egzaminacyjnej w ostatnim semestrze studidow. Studenci
majg prawo do wpisdw warunkowych na kolejny semestr, do egzaminéw poprawkowych i komisyjnych
oraz w uzasadnionych przypadkach do przedtuzenia sesji egzaminacyjnej o 2 tygodnie. Warunki
zaliczania semestréw okresla Regulamin studiéw.

Metody oceniania efektéw uczenia sie uzaleznione sg od rodzaju zaje¢ realizowanych przez
nauczyciela akademickiego i dobierane sg samodzielnie w taki sposdb, aby umozliwity skuteczne
sprawdzenie efektéw uczenia sie i opisane sg one w karcie przedmiotu. W Uczelni na kierunku DIET
stosowane sg nastepujgce metody sprawdzania i oceniania uzyskanych efektow uczenia sie: aktywnos¢
i dyskusja, kolokwium pisemne i odpowiedzi ustne, projekty indywidualne i zespotowe, prezentacje,
sprawdzian umiejetnosci praktycznych, prace pisemne, egzamin pisemny, egzamin ustny. Efekty
uczenia sie w zakresie kompetencji spotecznych weryfikowane sg na podstawie oceny postawy
studenta podczas zaje¢, jego udziatu w dyskusji, zaangazowania w realizacje zadan oraz umiejetnosc
pracy w zespole.

Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, realizowane w
ramach przedmiotu przygotowanie do egzaminu dyplomowego (studia pierwszego stopnia),
weryfikowane sg na biezgco podczas zaje¢ dydaktycznych. Zdobyte kompetencje oceniane sg przez
nauczyciela akademickiego realizujgcego przedmiot, a nastepnie, podczas sktadanego egzaminu
dyplomowego, weryfikowane przez cztonkdw Komisji Egzaminacyjne;j.

Za ocene stopnia osiggniecia zatozonych efektéw uczenia sie odpowiedzialni sg przede wszystkim
nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia z poszczegdlnych przedmiotéw. Proces monitorowania
efektdw uczenia sie obejmuje prace etapowe: zaliczeniowe i egzaminacyjne. W poszczegdlnych
kartach przedmiotow okreslone sg sposoby weryfikacji efektdw uczenia sie osigganych przez studenta,
obejmujg one: egzaminy ustne lub pisemne, kolokwia, prace i opracowania pisemne na zadany temat,
ustne formy odpowiedzi, dyskusje wedtug zaproponowanych tez, projekty badawcze na zadany temat,
prezentacje, referaty, symulacje zadan zawodowych, ewaluacje.

Sposoby dokumentowania efektdw uczenia sie nie réznig sie formg w zaleznosci od poziomu
studiéw ani studiowanego zakresu, natomiast istotne rdznice wystepujg w tresciach tych efektow.
System przewiduje odpowiednie formy weryfikowania wszystkich efektéw uczenia sie w zakresie
wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych. Realizacja tego celu zaktada zastosowanie
procedur okreslonych w Wewnetrznym Systemie Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia. Wiacznie z
wdrozeniem tzw. ,,dobrych praktyk” uwzgledniajgcych potencjat innowacji, co zdecydowanie podnosi
jakos¢ ksztatcenia.

Stosowanie réznych sposobdéw weryfikacji efektéw uczenia sie osigganych przez Studentow i
potwierdzonych poprzez przedstawienie na to obiektywnych dowodéw ma na celu ujawnienie, ze
zostaty spetnione wymagania wyspecyfikowane w kartach przedmiotéw. Weryfikacja efektow uczenia
sie prowadzona jest na rdinych etapach ksztatcenia poprzez: rozliczanie wszystkich
przedmiotéw/modutédw w ramach poszczegdlnych form zajeé, w ramach praktyk, w ramach procesu
dyplomowania. Weryfikacja obejmuje trzy kategorie obszaréw ksztatcenia: wiedze, umiejetnosci i
kompetencje spoteczne. Za weryfikacje zaktadanych efektdw uczenia sie odpowiadajg w szczegdlnosci
nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia dydaktyczne bez wzgledu na rodzaj zatrudnienia i forme
zajec¢, pracownicy administracyjni (Biuro Obstugi Studenta), wszyscy studenci, opiekunowie praktyk
studenckich z ramienia placéwek, menadzer kierunku, uczelniany opiekun praktyk oraz cztonkowie
komisji egzaminacyjnej egzaminu dyplomowego.

Weryfikacja efektow uczenia sie osigganych w ramach praktyk nastepuje zgodnie z procedurg
opisang w Regulaminie praktyk oraz w dzienniczkach praktyk dla kazdej czesci praktyki. Studenci po
odbyciu kazdej czesci praktyk zobowigzani sg ztozy¢ wypetniony dziennik praktyk, zawierajacy arkusz
realizacji efektdw uczenia sie i opinie o przebiegu praktyki.

Monitorowanie osiggania efektdw uczenia sie nastepuje w sposéb szczegétowo opisany w
Wewnetrznym Systemie Zapewniania Jakosci Ksztatcenia Collegium Balticum.

Prace etapowe przybierajg czesto forme prac pisemnych i prac prezentowanych ustnie. Prace
egzaminacyjne maja forme egzaminu pisemnego lub ustnego. Prace etapowe i koficowe majg
charakter przede wszystkim praktyczny, tj. wymagajg od studenta zastosowania w praktyce zdobytej
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wiedzy, umiejetnosci i kompetencji, przetozenia wiedzy na konkretne dziatanie, wykorzystanie w tym
dziataniu uzyskanych umiejetnosci i udowodnienie ich opanowania, wspierania realizowanych dziatan
kompetencjami, co umozliwia prawidtowg realizacje dziatan w otoczeniu spotecznym.

Egzaminy ustne i pisemne pozwalajg w wiekszym wymiarze weryfikowaé nabytg wiedze
teoretyczng. Egzaminy pisemne przybierajg forme zgodng z zapisem w karcie przedmiotu. Egzaminami
konczg sie zajecia prowadzone w formie wyktadéw (potaczonych np. z éwiczeniami). Prace pisemne sg
forma wypowiedzi pozwalajgca na ksztattowanie jezyka zawodowego w oparciu o zrédta naukowe.

Bardzo czesto stosowang formg zaliczenia koncowego, zwiaszcza w przypadku zajec
o charakterze praktycznym jest opracowanie jadtospisu i/lub zalecen dietetycznych dla pacjentéw z
konkretnymi potrzebami zywieniowymi z uwzglednieniem jednostki chorobowej lub zespotu objawéw.
W tym przypadku student wykorzystuje przede wszystkim zdobyte umiejetnosci i kompetencje, ktére,
w oparciu o uzyskang wiedze, pozwalajg mu na symulacje dziatan w pracy zawodowej. W ramach
projektéw przewidywanych sg takie prace jak: tworzenie materialnych efektow, a takze bezposredni
udziat studentéw w danym dziataniu (np. przygotowanie jadtospisu dla osdb z okreslonymi
chorobami/potrzebami zywieniowymi, opracowanie zalecen, zywieniowych, przeprowadzenie analizy
sktadu ciata z wykorzystaniem profesjonalnej aparatury, opracowanie autorskiego programu edukacji
zywieniowej). Prace etapowe sg archiwizowane zgodnie z Regulaminem studiéw.

Student studiow pierwszego stopnia, ktdry zaliczyt wszystkie przedmioty okreslone w planie i
programie studiow, w tym praktyki zawodowe w wymiarze 750 godzin i uzyskat efekty uczenia sie
okreslone w programie studidéw, ktérym przypisano 180 punktéw ECTS, zostaje dopuszczony do
egzaminu dyplomowego, ktdrego wynik pozytywny jest podstawg do wydania dyplomu ukonczenia
studiéw i nadania tytutu zawodowego licencjata.

Aby uzyskac tytut zawodowy magistra, student studidw drugiego stopnia musi zrealizowad
wszystkie zajecia, w tym praktyki zawodowe w wymiarze 480 godzin, uzyskac¢ efekty uczenia sie,
ktorym przypisano 120 punktéw ECTS, napisa¢ prace dyplomowg (magisterska) i ztozyé egzamin
dyplomowy.

3.5. Zasady, warunki i tryb dyplomowania
Dotyczy: studia pierwszego stopnia

Egzamin dyplomowy na kierunku DIET jest realizowany zgodnie z Regulaminem egzaminu
dyplomowego z przygotowania zawodowego na kierunku Dietetyka, studia pierwszego stopnia o
profilu praktycznym (Zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia nr 1/05/2022/2023 Rektora z dnia 15 maja 2023 r.).

Proces dyplomowania obejmuje dwa ostatnie semestry studiow i prowadzi do wiasciwego
przygotowania do egzaminu dyplomowego oraz zapewnia weryfikacje zatozonych efektow uczenia sie
uprawniajacych do ukonczenia studidéw i nadania tytutu zawodowego licencjata. Zgodnie z przyjetym
Regulaminem podczas egzaminu dyplomowego nastepuje ocena stopnia przygotowania absolwentéw
do samodzielnego i bezpiecznego petnienia obowigzkéw zawodowych, weryfikacja stopnia
przygotowania do zawodu w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
postugiwania sie zdobytg podczas studidw wiedzg. Egzamin dyplomowy umozliwia ocene poziomu
wiedzy i umiejetnosci intelektualnych i praktycznych absolwenta oraz postaw niezbednych do realizacji
funkcji zawodowych.

Egzamin dyplomowy odbywa sie przed komisjg, w skfad ktérej wchodzg przewodniczacy i dwéch
cztonkdéw komisji; egzamin sktada sie z czesci praktycznej i teoretycznej. Zgodnie z regulaminem kazda
z czesci podlega odrebnej ocenie, a negatywny wynik czesci praktycznej uniemozliwia dopuszczenie do
czesci teoretycznej.

Czes$¢ praktyczna egzaminu dyplomowego obejmuje weryfikacje umiejetnosci praktycznych z
zakresu zywienia cztowieka, dietetyki klinicznej oraz technologii przygotowywania potraw. Zadania
przygotowywane s3 przez nauczycieli akademickich posiadajgcych kompetencje zawodowe i
dydaktyczne w obszarze dietetyki.

Student wykonuje dwa zadania:
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1. Zadanie ogdlne - pomiary antropometryczne i analiza stanu odzywienia
Zadanie polega na:

— wykonaniu petnych pomiaréw antropometrycznych z wykorzystaniem specjalistycznego
sprzetu (analizator sktadu ciata, wzrostomierz, tasma antropometryczna do pomiaru obwodu
talii i bioder),

— analizie stanu odzywienia pacjenta,

— ustnej interpretacji wynikdw pomiaru.

Czas trwania: 15 minut.
2. Zadanie praktyczne - opracowanie 3-dniowego jadtospisu
Student przygotowuje:

— 3-dniowy jadtospis dla wylosowanego przypadku klinicznego,

— zestaw indywidualnych zalecen zywieniowych,

— analize diety pod wzgledem ilosciowym i jakosciowym.

Zadanie wykonywane jest w specjalistycznym programie dietetycznym Nuvero, udostepnionym na
podstawie porozumienia uczelni z wtascicielem platformy.

Czas trwania: 90 minut.

Kryteria oceny czesci praktycznej

Ocena praktyczna jest dokonywana na podstawie protokotu egzaminacyjnego i obejmuje:

— poprawnos¢ wykonania pomiardw i analizy sktadu ciata,

— prawidtows interpretacje wynikow,

— adekwatnos¢ jadtospisu do zapotrzebowania ilosciowego i jakosciowego,

— uwzglednienie zalecen i przeciwwskazan dietetycznych,

— wiasciwe sformutowanie zalecen dla pacjenta.

Skala punktowa i przeliczenie punktéw na oceny przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 17. Skala punktowa i przeliczenie punktdw na oceny dotyczgce czesci praktycznej egzaminu dyplomowego studiow
pierwszego stopnia

Liczba punktéw Ocena

20-22 pkt bardzo dobry (5,0)
18-19 pkt dobry plus (4,5)
15-17 pkt dobry (4,0)

13-14 pkt dostateczny plus (3,5)
11-12 pkt dostateczny (3,0)
<11 pkt niedostateczny (2,0)

Zrédto: Opracowanie wtasne

Po zakoniczeniu czesci praktycznej egzaminatorzy majg 90 minut na sprawdzenie prac i ogtoszenie
wynikow.

Do czesci teoretycznej moze przystgpic student, ktéry uzyskat pozytywng ocene z egzaminu z czesci
praktycznej. Ten etap egzaminu polega na udzieleniu poprawnych odpowiedzi na dwa wylosowane
pytania, przy ustalonych przez komisje egzaminacyjng tresciach prawidtowych odpowiedzi, w tym
jedno pytanie obejmujace zakres ogdlny, a drugie zakres kierunkowy z obszaru wybranej Sciezki
ksztatcenia. Egzamin jest ztozony z wynikiem pozytywnym, jezeli Student uzyskat wszystkie oceny
pozytywne z czesci praktycznej i teoretycznej. Zestawy pytan, sposrdd ktérych nastepuje losowanie,
jest udostepniony Studentom w semestrze poprzedzajgcym egzamin dyplomowy.

Z przebiegu egzaminu dyplomowego sporzadzany jest protokot, ktory podpisujg cztonkowie
Komisiji.

Wynik ukonczenia studiéw pierwszego stopnia o profilu praktycznym stanowi sume:
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— 0,5 sredniej arytmetycznej wszystkich ocen z egzamindw i wszystkich ocen z zaliczen
wpisanych do dokumentacji przebiegu studiéw, w tym praktyk, uzyskanych w ciggu catego
okresu studidéw z uwzglednieniem ocen niedostatecznych oraz

— 0,5 éredniej arytmetycznej oceny z egzaminu dyplomowego.

W dyplomie ukoniczenia studiéw wpisuje sie ostateczny wynik studiéw zgodnie z § 46 ust. 7
Regulaminu studiow.

Dotyczy: studia drugiego stopnia

Proces dyplomowania w Uczelni regulujg postanowienia Regulaminu dyplomowania
(https://bip.ch.szczecin.pl/pliki/s209s1742299302.pdf), ktére okreslajg wymagania stawiane pracom
dyplomowym oraz organizacji egzaminu dyplomowego. Celem przyjetych procedur i wprowadzonych
rozwigzan jest zapewnienie przejrzystosci procesu dyplomowania przez okreSlenie wymagan
stawianych pracom dyplomowym i odpowiedniej organizacji egzaminu dyplomowego, badanie
zgodnosci procesu dyplomowania z postanowieniami Regulaminu studiéw i Regulaminu
dyplomowania oraz badanie zgodnosci osiggnietych i ujawnionych w pracy dyplomowej efektéw
uczenia sie z efektami uczenia sie zatozonymi dla pracy dyplomowej na kierunku DIET.

Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych realizowane w
ramach seminariéw dyplomowych weryfikowane sg na biezgco podczas pisania prac przez studentéw,
poprzez ocene kolejnych etapdw opracowywania pracy dyplomowej oraz ocene koricowa na
podstawie efektu koricowego w postaci pracy dyplomowej. Realizacja zajeé¢: metodologia badan,
proseminarium oraz seminarium dyplomowe zapewnia, ze absolwent zna i rozumie metodologie
badan naukowych. Ponadto potrafi zaprojektowaé proces badan oraz umiejetnie dobra¢ narzedzia
badawcze, zebra¢ dane adekwatne do postawionego problemu badawczego, poprawnie
przeprowadzi¢ analize danych, opracowacd raport z wynikéw tych badan, krytycznie przeanalizowad
raport, dobrac literature i materiaty Zzrédtowe adekwatne do problemu pracy dyplomowej, dobraé
forme prezentacji zebranych danych oraz przedstawi¢ argumentacje adekwatng do zaprezentowania
sformutowanego problemu badawczego podjetego w pracy. Student jest gotéow do rzetelnego
przedstawienia wynikdw przeprowadzonych badan witasnych, przestrzegania zasad rzetelnosci
intelektualnej i regut wtasnosci intelektualnej, a takie rzetelnego sprawozdania wynikow badan
zawartych w pracy dyplomowej. Uzyskane efekty uczenia sie oceniane sg niezaleznie przez promotora
i recenzenta, a nastepnie weryfikowane podczas sktadanego egzaminu dyplomowego.

Tematyka prac dyplomowych na studiach drugiego stopnia jest Scisle zwigzana z kierunkiem DIET i
przypisanymi dyscyplinami. Prace dyplomowe sg pracami empirycznymi. Zgodnie z Regulaminem
dyplomowania prace dyplomowe mogg mieé inny charakter (teoretyczny), jezeli nastgpi zgoda
menadzera kierunku. Kazda praca dyplomowa przed egzaminem dyplomowym jest sprawdzana z
wykorzystaniem Jednolitego Systemu Antyplagiatowego. Zgodnie z ustawg z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tekst jednolity: Dz. U. z 2024 r. poz. 1571) prace dyplomowe sg
wprowadzane do Ogélnopolskiego Repozytorium Prac Dyplomowych w systemie POL-on.

Promotorow prac dyplomowych w CB-ANS powotuje menadzer kierunku w porozumieniu z
prorektorem sposrédd nauczycieli akademickich, posiadajgcych co najmniej stopien doktora,
zatrudnionych na Uczelni oraz posiadajgcych dorobek naukowy w zakresie realizowanego kierunku
studiéw.

Postepy studentdw monitorowane s w sposéb staty, szczegdlnie w zakresie procesu
przygotowywania prac dyplomowych, za ktore odpowiadajg promotorzy tych prac. Ich zadaniem jest
stata kontrola i zgtaszanie nieprawidtowosci w opracowywaniu poszczegdlnych rozdziatéw pracy, a
takze brak zaangazowania studentdw w pisanie pracy, co moze skutkowac¢ nieukonczeniem studiow w
terminie.

Podczas egzaminu dyplomowego studenci studiow magisterskich odpowiadajg na trzy pytania
losujgc dwa pytania (jedno kierunkowe, jedno specjalnos$ciowe) oraz udzielajg odpowiedzi na trzecie
pytanie, dotyczgce zakresu przygotowanej pracy dyplomowej. Egzamin dyplomowy jest ztozony jesli
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ocena z egzaminu dyplomowego jest wyzsza lub rowna 3,00, przy czym wszystkie odpowiedzi muszg
by¢ ocenione pozytywnie.

3.6. Rodzaje, tematyka i metodyka prac dyplomowych
Dotyczy: studia pierwszego stopnia

Na studiach pierwszego stopnia zaréwno cze$s¢ praktyczna, jak i teoretyczna egzaminu
dyplomowego odbywajg sie wedtug jasno okreslonych kryteriow, dostepnych studentom juz od
momentu rozpoczecia procesu dyplomowania. Kryteria oceniania, skale punktowe oraz zasady
dopuszczania do kolejnych etapdw sg przedstawiane na zajeciach oraz publikowane w wewnetrznych
materiatach dydaktycznych (e-Dziekanat oraz podczas realizacji zaje¢ Przygotowanie do egzaminu
dyplomowego). Zapewnia to petng transparentnos$¢ procesu oceniania i minimalizuje ryzyko
niejednoznacznosci interpretacyjnych.

W celu podniesienia jakosci przygotowania studentéw do egzaminu dyplomowego, w toku studiow
realizowane sg ¢wiczenia praktyczne obejmujgce obstuge analizatora sktadu ciata, wykonywanie
pomiardw antropometrycznych, bilansowanie diet oraz postugiwanie sie programem Nuvero. Pozwala
to studentom oswoic sie z narzedziami, ktdre pojawig sie na egzaminie i zwieksza trafnos¢ sprawdzania
efektédw uczenia sie.

W roku akademickim 2023/2024 egzamin dyplomowy przeprowadzono w dwdch terminach. W
pierwszym terminie - 13-14 lipca 2024 r. — do egzaminu przystgpito 28 studentdéw, natomiast w drugim
- 28 wrzeénia 2024 r. - przystgpito 3 studentéw. Srednia ocen koricowych z egzaminu wyniosta: 4,48.

W roku akademickim 2024/2025 egzamin dyplomowy przeprowadzono w jednym gtéwnym
terminie i kilku dodatkowych. W pierwszym terminie - 12-13 lipca 2025 r. - do egzaminu przystgpito 21
studentéw. Za zgoda Komisji kolejne terminy obejmowaty dni: 29 wrzesnia 2025 r. - 1 studentka (z
waznych przyczyn losowych), 4 pazdziernika 2025 r. - przystgpito 9 studentdéw, 6 grudnia 2025 r. -
przystapito 3 studentéw. Srednia ocen koricowych z egzaminu wyniosta: 4,21. Trzech studentéw nie
uzyskato oceny pozytywnej z egzaminu dyplomowego w dwdch dostepnych terminach, co zgodnie z
regulaminem skutkowato skresleniem z listy studentdw.

Dotyczy: studia drugiego stopnia

Na studiach drugiego stopnia prace dyplomowe prowadzone sg przez dwdch promotordow. Jest to
dr hab. inz. Marcelina Krupa-Matkiewicz oraz dr Joanna Pierzak-Sominka. Ponizej dokonano analizy
prac dyplomowych w takim podziale. Analiza dotyczy prac pierwszych absolwentéw kierunku, tj. roku
akademickiego 2024/2025.

Promotor: dr hab. inz. Marcelina Krupa-Matkiewicz

Analizowany zestaw prac dyplomowych obejmuje kilkanascie badan empirycznych z zakresu
dietetykii zdrowia publicznego, realizowanych na zréznicowanych grupach: od dzieci i mtodziezy, przez
osoby doroste i sportowcéw, po pacjentéw geriatrycznych oraz kobiety po leczeniu onkologicznym.
Prace taczy koncentracja na praktycznych aspektach zywienia, stylu Zzycia, suplementacji oraz
Swiadomosci zdrowotnej, a takze ocena zgodnosci zachowan z aktualnymi zaleceniami naukowymi.
Zestaw ten stanowi spéjny obraz wspodtczesnych wyzwan zywieniowych w réznych populacjach oraz
wskazuje obszary wymagajace pilnej interwencji edukacyjnej i profilaktycznej.

1. Charakter badan prac dyplomowych

Wszystkie analizowane prace majg przede wszystkim charakter badawczy (empiryczny), oparty na
wtasnych badaniach ankietowych, uzupetnionych obszerng czescig przeglagdowg porzadkujaca
aktualny stan wiedzy. Koncentrujg sie na zagadnieniach z zakresu dietetyki i zdrowia publicznego — od
Zywienia dzieci, mtodziezy, sportowcow i oséb starszych, przez zaburzenia odzywiania i laktacje, po
zywienie kobiet po raku piersi, normalizacje spozycia alkoholu oraz wptyw diety i suplementacji na
wyglad skory, wtosow i paznokci. Wszystkie prace majg wyraznie praktyczny profil, ukierunkowany na
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identyfikacje probleméw i formutowanie rekomendacji dla edukacji zdrowotnej, profilaktyki i opieki
dietetycznej w rdznych grupach populacyjnych.

2. Wielkos$c¢ i charakterystyka grupy badawczej

tacznie prace obejmujg ponad kilkaset, siegajgc ponad tysigca respondentéw, w tym studentéw
dietetyki, rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym, mtodziez szkét ponadpodstawowych,
zawodnikéw kajak polo, osoby doroste z populacji ogélnej, pacjentédw geriatrycznych oraz kobiety po
leczeniu raka piersi w okresie sztucznej menopauzy. Grupy badane sg zréznicowane pod wzgledem
wieku, ptci, miejsca zamieszkania, wyksztatcenia, aktywnosci fizycznej i stanu zdrowia, co pozwala
uchwyci¢ problemy zywieniowe i zdrowotne na réznych etapach zycia — od dziecidstwa po pding
staros¢ oraz w sytuacjach szczegdlnych (sport wyczynowy, choroba przewlekta, okres
okofomenopauzalny). W przewazajgcej czesci sg to proby wygodne lub celowo dobrane, ale liczebnie
wystarczajgce do rzetelnego opisu badanych zjawisk w wybranych populacjach i do formutowania
praktycznych wnioskdéw.

3. Zastosowane metody i narzedzia badawcze

We wszystkich pracach zastosowano metode sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem
autorskich kwestionariuszy ankiet, najczesciej w formie elektronicznej (ankiety online, gtéwnie Google
Forms), co umozliwito sprawne dotarcie do duzej liczby respondentéw i zachowanie anonimowaosci.
Pytania — gtéwnie zamkniete i pototwarte — dotyczyty wiedzy zywieniowej, nawykéw zywieniowych,
aktywnosci fizycznej, stosowania suplementéw, postaw wobec alkoholu, samooceny zdrowia i
wygladu oraz Zrédet informacji, a dane opracowano za pomocg statystyki opisowej i prostych analiz
porownawczych, przedstawiajgc wyniki w tabelach i na wykresach. W wybranych pracach zastosowano
dodatkowo standaryzowane narzedzia (np. MNA) oraz analize sktadu ciata metodg bioimpedancji, co
wzbogacito wyniki o obiektywne wskazniki stanu odzywienia i umozliwito ich odniesienie do norm.

4. Gtéwne wnioski lub efekty prac

Zbiorczo prace pokazujg istotne luki w wiedzy zdrowotnej i dietetycznej (dotyczgce m.in. celiakii,
laktacji, anoreksji, zywienia po raku piersi, zasad racjonalnej suplementacji, stosowania analogéw GLP-
1) oraz rozpowszechnienie nieprawidtowych nawykéw — niewtasciwej struktury diety, zbyt matej
aktywnosci fizycznej, nadmiernego spozycia alkoholu i produktéw wysokoprzetworzonych. Wyraznie
podkreslono wptyw $rodowiska rodzinnego, réwiesniczego, medidw i internetu na ksztattowanie
zachowan zywieniowych, decyzji o suplementacji i stosowaniu ,modnych” terapii, czesto bez
konsultacji ze specjalistami, a takze skale problemu niedozywienia wsréd osdb starszych oraz btedéw
zywieniowych u dzieci i kobiet po leczeniu onkologicznym. Gtéwnym efektem praktycznym wszystkich
prac jest wskazanie potrzeby zintensyfikowania edukacji zywieniowej i zdrowotnej, systematycznego
screeningu stanu odzywienia oraz SciSlejszej wspotpracy interdyscyplinarnej (dietetycy, lekarze,
trenerzy, pedagodzy, kosmetolodzy) w pracy z kluczowymi grupami ryzyka.

5. Wyrdznione prace

Zgodnie z decyzjg Komisji Egzaminu Dyplomowego wyrdzniono dwie prace magisterskie. Oceniono
je jako szczegdlnie wartosciowe pod wzgledem merytorycznym, metodologicznym oraz praktycznym
zastosowaniem wynikéw badan.

— Kamila Kielak-Biskupska (nr albumu 9384); Tytut pracy: Ocena poziomu wiedzy i swiadomosci
Zywieniowej kobiet na temat wybranych aspektow karmienia piersig. Praca magisterska Pani
Kamili Kielak-Biskupskiej zostata doceniona za rzetelne opracowanie zagadnien zwigzanych z
zywieniem kobiet karmigcych oraz za wnikliwg analize poziomu wiedzy dotyczacej karmienia
piersig w badanej grupie. Autorka wykazata sie umiejetnoscig prawidtowego doboru narzedzi
badawczych, poprawnym przeprowadzeniem analizy statystycznej oraz zdolnoscig do
formutowania trafnych wnioskdw i rekomendacji praktycznych, przydatnych zaréwno dla
specjalistow, jak i samych kobiet w okresie laktacji.

— Aleksandra Rymar (nr albumu 9464), Tytut pracy: Analogi GLP-1 jako jeden z nowoczesnych
sposobow leczenia otytosci. Ocena swiadomosci na ich temat w spofecznosci dietetykow i
studentow dietetyki. Praca Pani Aleksandry Rymar zostata wyrdzniona ze wzgledu na wysoki
poziom merytoryczny, aktualno$¢ podjetej problematyki oraz staranne potgczenie aspektu
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teoretycznego z oceng $wiadomosci zawodowej w srodowisku dietetykow. Autorka w sposéb
kompleksowy przedstawita role analogéw GLP-1 w terapii otytosci, dokonujac przegladu
najnowszej literatury naukowej, a takze przeprowadzajgc badanie wtasne dotyczace poziomu
wiedzy na temat tej metody leczenia. Otrzymane wyniki zostaty przedstawione w sposdb
przejrzysty, a sformutowane wnioski odzwierciedlajg wysoki poziom przygotowania
badawczego dyplomantki.
6. Podsumowanie
Wyniki zebranych badan jednoznacznie wskazujg na liczne luki w wiedzy zywieniowej oraz
rozbieznosci miedzy zaleceniami a praktyka, niezaleznie od wieku i statusu zdrowotnego badanych.
Zidentyfikowano zaréwno problem nieprawidtowych nawykéw i siedzgcego trybu zycia, jak i
niedozywienia oraz niewtasciwego zywienia w sytuacjach szczegdlnych, takich jak choroby przewlekte
czy intensywny wysitek fizyczny. Prace wspdlnie podkreslajg koniecznos$¢ systematycznego screeningu
stanu odzywienia, rozwoju ukierunkowanej edukacji zdrowotnej oraz wzmocnienia wspoétpracy
interdyscyplinarnej w celu skutecznego wspierania kluczowych grup ryzyka.

Promotor: dr Joanna Pierzak-Sominka
Prace dyplomowe obejmujg badania empiryczne z zakresu dietetyki, skoncentrowane na ocenie
wiedzy zywieniowej, nawykéw zywieniowych, stosowania suplementacji, a takze wptywu wybranych
modeli zywienia lub interwencji dietetycznych na zdrowie cztowieka. Prace te poruszajg tematy istotne
zaréwno z perspektywy profilaktyki zdrowotnej, jak i wspomagania leczenia choréb dietozaleznych
oraz zaburzen metabolicznych. Badania dotyczg zréznicowanych grup — od kobiet w okresie cigzy i
menopauzy, przez pacjentdw chorujgcych na cukrzyce typu 2 lub Hashimoto, po dzieci w wieku
przedszkolnym, osoby doroste zmagajace sie z tradzikiem, nadwagg czy niedoborami pokarmowymi.
Wszystkie prace tgczy podejscie praktyczne — Autorzy/Dyplomanci koncentrujg sie na aktualnych
problemach zdrowotnych i edukacyjnych, ocenie swiadomosci Zzywieniowej oraz analizie zachowan
dietetycznych, ktore mogg wptywac na jakos¢ zycia i stan zdrowia badanych.
1. Charakter badan prac dyplomowych
Prace majg charakter badan ilosciowych o profilu opisowym, diagnostycznym i czesciowo
analitycznym. Wiekszos¢ badan koncentruje sie na:
— ocenie $wiadomosci zywieniowej i wiedzy z zakresu dietetyki (np. niedobdr kwaséw omega-3,
witamina D, dieta a starzenie sie skory),
— analizie nawykdéw zywieniowych i zachowan zdrowotnych (uczniowie szkét srednich, pacjenci
z cukrzyca typu 2),
— ocenie opinii i doswiadczen respondentéw (dieta a tradzik, dieta niskoweglowodanowa,
probiotykoterapia w SIBO),
— analizie wptywu wybranych sposobéw Zzywienia na zdrowie i samopoczucie (dieta
niskoweglowodanowa, fitoestrogeny w menopauzie, probiotyki a uktad nerwowy).
Badania majg réwniez charakter przekrojowy — autorzy analizujg stan wiedzy i zachowania
zywieniowe w okreslonym punkcie czasowym, bez prowadzenia interwencji dietetycznych.
2. Wielkos¢ i charakterystyka grupy badawczej
Grupy badawcze rdznig sie liczebnoscig oraz specyfikg, w zaleznosci od tematu pracy. Wsrdd nich
znajduja sie:
— kobiety ciezarne i karmigce piersig,
— kobiety chore na raka piersi,
—  kobiety w okresie menopauzy,
—  kobiety chorujgce na Hashimoto,
— osoby doroste stosujace diete niskoweglowodanowg,
— o0soby doroste z podejrzeniem niedoborow pokarmowych (witamina D, kwasy Omega-3),
— uczniowie szkét srednich,
— dzieci w wieku przedszkolnym (badanie poprzez ankiete wypetniang przez rodzicéw),
— doroslizmagajacy sie z tradzikiem,
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pacjenci z cukrzycg typu 2 na réznych etapach choroby.

Cechag wspdlng grup jest ich zréznicowanie wiekowe, zdrowotne oraz spoteczne, co pozwala
Autorom na analize wiedzy i zachowan zywieniowych w kontekscie specyficznych potrzeb danej
populacji.

3. Zastosowane metody i narzedzia badawcze

We wszystkich pracach zastosowano metode sondazu diagnostycznego wykorzystujacg autorskie
kwestionariusze ankiet, najczesciej w formie elektronicznej (ankiety online, gtéwnie Google Forms).

Kwestionariusze zawieraty zaréwno pytania zamkniete, pdtotwarte, jak i skale ocen (np. Likerta),
umozliwiajgce ocene wiedzy, postaw, nawykéw zywieniowych oraz subiektywnych zmian w stanie
zdrowia lub samopoczuciu badanych.

4. Gtéwne wnioski lub efekty prac

Mimo réznorodnosci tematycznej, w wielu pracach pojawiajg sie wspdlne wnioski:

Whioski ogdlne:

W wiekszosci grup badawczych poziom wiedzy zywieniowej jest niewystarczajgcy, szczegdlnie
w zakresie suplementacji (witamina D, Omega-3) oraz dietoterapii w chorobach przewlektych.
Osoby badane czesto deklarujg swiadomosé znaczenia diety, lecz nie zawsze przektada sie to
na praktyczne dziatania.

W wielu przypadkach dieta jest traktowana jako wazny element profilaktyki zdrowia, ale nadal
brakuje wiedzy na temat jej wptywu na konkretne jednostki chorobowe.

Probiotykoterapia, dieta niskoweglowodanowa oraz dieta bogata w fitoestrogeny sg oceniane
jako potencjalnie korzystne, jednak swiadomos¢ mechanizméw ich dziatania jest ograniczona.
W grupach mtodziezy i dzieci obserwuje sie nieprawidtowe nawyki zywieniowe, niskie spozycie
warzyw i owocow oraz sktonnosé do neofobii zywieniowej.

Whioski szczegdtowe dotyczace wybranych tematow:

Kobiety ciezarne i karmigce majg czesto braki w wiedzy na temat roli kwaséw omega-3 w
rozwoju ptodu i zdrowiu dziecka.

U osdb z tradzikiem istnieje wyrazne przekonanie o wptywie diety na stan skéry, choé wiedza
o mechanizmach jest fragmentaryczna.

Pacjenci z cukrzycg typu 2 réznig sie nawykami zywieniowymi w zaleznosci od czasu trwania
choroby —im dtuzszy czas choroby, tym czesciej wprowadzane sg modyfikacje diety.

Kobiety chore na raka piersi wykazujg potrzebe wiekszej edukacji zywieniowej oraz wsparcia
dietetycznego.

W przypadku Hashimoto suplementacja witaminy D jest stosowana, lecz czesto bez
wczesniejszej kontroli poziomu 25(0OH)D.

5. Wyrdznione prace
Zgodnie z decyzjg Komisji Dyplomowej zostaty wyrdznione pracy dyplomantéw:

Dyplomantka: Bochenko-Chrzanowska Monika Anna, tytut pracy: Ocena swiadomosci
Zywieniowej i sposobu Zywienia kobiet z rakiem piersi,

Dyplomantka: Bartkowiak Paulina, tytut pracy: Ocena swiadomosci kobiet ciezarnych, oraz
karmigcych piersig na temat niedoboru kwasow Omega 3 w diecie, oraz ich wptyw na organizm
cztowieka,

Dyplomantka: Biatowolska-Wegielnik Andzelika, tytut pracy: Ocena swiadomosci o0s6b
dorostych na temat niedoboru witaminy D3, oraz jej wptyw na zdrowie i organizm cztowieka,
Dyplomantka: Piechowska lzabela, tytut pracy: Wpfyw diety bogatej w fitoestrogeny na
poprawe jakosci zycia kobiet w okresie menopauzy.

6. Podsumowanie

Analizowane prace dyplomowe przedstawiajg szerokie spektrum tematow zwigzanych z dietetyka
kliniczng, profilaktykg zdrowia oraz oceng wiedzy zywieniowej w réznych grupach spoteczenstwa.
Zastosowanie jednolitej metody badawczej — sondazu diagnostycznego — pozwala na poréwnywanie
wynikéw i wycigganie ogdlnych wnioskow dotyczgcych stanu swiadomosci zywieniowej badanych.

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 79



Wyniki wskazujg na konieczno$¢ intensyfikacji dziatan edukacyjnych, szczegdlnie w zakresie
suplementacji, dietoterapii i wptywu zywienia na choroby przewlekte. Prace stanowig wartosciowy
materiat diagnostyczny i mogg by¢ podstawg do opracowania programow edukacyjnych, zalecen
zywieniowych oraz dalszych badan naukowych.

Analiza ocen wystawianych przez promotoréw i recenzentéw wskazuje, ze Srednia arytmetyczna
ocen 25 prac obronionych w roku akademickim 2024/2025 jest wysoka i wynosi 4,86.

Egzamin dyplomowy na studiach drugiego stopnia miat miejsce 12-13 lipca 2025 r. i dopuszczonych
do niego zostato 25 studentéw. Srednia ocen z egzaminu dyplomowego wyniosta 4,79, natomiast
Srednia ocen na dyplomie - 4,86.

3.7. Zalecenia dotyczace kryterium 3 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studidw, ktora poprzedzita biezacg ocene oraz opis realizacji zalecen

Dotyczy: studia pierwszego stopnia

Zalecenia dotyczace kryterium 3 wymienione w uchwale nr 732/2024 Prezydium PKA w sprawie
oceny programowej kierunku DIET na poziomie studiéw pierwszego stopnia o profilu praktycznym
przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 18. Zalecenia dotyczgce kryterium 3 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny programowej kierunku
Lp. Zalecenia dotyczace kryterium 3 wymienione w uchwale Prezydium PKA
1. Zaleca sie, aby prace etapowe weryfikowaty osiggniecie efektéw uczenia sie oraz potwierdzaty
uzyskiwanie praktycznych umiejetnosci podczas ¢wiczen laboratoryjnych i praktycznych, w tym
doprecyzowanie metod weryfikacji do efektow uczenia sie specyficznych dla zajec.

2. Zaleca sie dostosowanie rodzaju, formy i metodyki prac etapowych do dyscyplin naukowych zgodnych
z sylwetkg absolwenta i przyporzadkowaniem kierunku.
3. Zaleca sie wdrozenie skutecznych dziatan projakosciowych zapobiegajacych powstawaniu w

przysztosci nieprawidtowosciom sformutowanym w powyzszych zaleceniach.
Zrédto: Uchwata nr 732/2024 Prezydium Polskiej Komisji Akredytacyjnej z dnia 19 wrzesnia 2024 r.

Ad.1.

W nawigzaniu do zalecenia dotyczacego koniecznosci zapewnienia, aby prace etapowe
weryfikowaty osiggniecie efektéw uczenia sie oraz potwierdzaty uzyskiwanie praktycznych
umiejetnosci podczas ¢éwiczen laboratoryjnych i praktycznych, a takze doprecyzowania metod
weryfikacji efektéw uczenia sie specyficznych dla danych zajeé, przeprowadzono dziatania naprawcze
i projakosciowe majgce na celu dostosowanie procesu dydaktycznego do powyzszych wytycznych.

Zespot dokonat przegladu wszystkich efektow uczenia sie zwigzanych z wiedzg, umiejetnosciami
oraz kompetencjami spotecznymi. Na tej podstawie: doprecyzowano metody ich weryfikacji,
wskazano, ktére narzedzia pomiaru sg adekwatne do efektéw o charakterze teoretycznym, a ktére —
do efektow praktycznych, dostosowano zapisy w sylabusach, aby jasno i jednoznacznie powigzac
konkretne dziatania dydaktyczne i prace etapowe z efektami uczenia sie.

Przyktadem zmian moze by¢ modyfikacja sylabusa zaje¢ Higiena, toksykologia i bezpieczenstwo
zywnosci. Ponizsza tabela przedstawia tresci programowe realizowane w trakcie ¢wiczen i
doprecyzowane formy ich weryfikacji.

Nr Temat Efekty Forma weryfikacji

1 | Analiza ryzyka: ADI, PTWI, PTDI, EKU1 zadania rachunkowe (P3), analiza przypadkdw (F3)
MTDI

2 Interpretacja dokumentacji EKU2 zadania praktyczne (F3), praca etapowa
toksykologicznej
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3 | Pestycydy — przypadki, EKU1, F3 (analiza przypadkdw), F5 (dyskusje
toksykodynamika EKU2 moderowane)

4 | Obliczanie ekspozycji dietetycznej na | EKU1 P3 zaliczenie ¢éwiczen (zadania, przypadki)
metale ciezkie

5 | Zatrucia grzybami— analiza kliniczna EKU1 F3 (analiza przypadkdw), F5 (dyskusje
moderowane)
6 | Substancje dodatkowe — ocena EKU2 F4 (obserwacja pracy w grupach), P3 zaliczenie
zgodnosci ¢wiczen (zadania, przypadki)
7 | Skazenia radiologiczne — EKU1, P6 — prezentacja analizy ryzyka zanieczyszczenia
interpretacja danych EKU2 produktu

Dla catego przedmiotu (wyktady+ ¢wiczenia) metody weryfikacji prezentujg sie nastepujaco:

F- OCENA FORMUIJACA P — OCENA PODSUMOWUIJACA
F1: testy modutowe — EKW1, EKW2 P1: egzamin pisemny (test + pytania otwarte) — EKW1, EKW2
F3: analiza przypadkéw — EKU1, EKU2 P3: zaliczenie ¢wiczen (zadania, przypadki) — EKU1, EKU2

F4: obserwacja pracy w grupach — EKU2, | P6: prezentacja analizy ryzyka zanieczyszczenia produktu — EKU1,
EKK1 EKK1
F5: dyskusje moderowane — EKU1, EKK1

Ad.2.

W odpowiedzi na zalecenie dotyczgce dostosowania rodzaju, formy i metodyki prac etapowych do
dyscyplin naukowych zgodnych z sylwetkg absolwenta oraz z przyporzagdkowaniem kierunku dokonano
stosowanych zmian. Przeprowadzono przeglad oraz aktualizacje prac etapowych stosowanych w
ramach wszystkich modutéw ksztatcenia. Celem dziatan byto zapewnienie petnej spdjnosci
merytorycznej i metodycznej pomiedzy wymaganiami wiodgacej dyscypliny naukowej (Nauki o zdrowiu)
i dyscyplin dodatkowych (Nauki medyczne, Technologia zywnosci i zywienia) przypisanych do kierunku,
efektami uczenia sie oraz praktycznym charakterem ksztatcenia wtasciwym dla kierunku DIET.

Przede wszystkim zidentyfikowano kompetencje kluczowe wynikajgce z przyporzadkowania
kierunku do dyscypliny wiodgcej Nauki o zdrowiu, obejmujgce m.in.: samodzielne planowanie,
wdrazanie i monitorowanie interwencji zywieniowych, prowadzenie oceny stanu odzywienia,
wykonywanie pomiardw, interpretacje wynikow badan, prace z pacjentem oraz wspotprace
interdyscyplinarng. Te kompetencje staty sie podstawg redefinicji prac etapowych. W zaleznosci od
zaje¢ zastosowano m.in.: raporty z pomiaréw antropometrycznych i biochemicznych, protokoty
¢wiczen laboratoryjnych z zakresu oceny zywnosci i jej wiasciwosci odzywczych, zadania diagnostyczne
pozwalajgce ocenic¢ stan odzywienia pacjenta, symulacje konsultacji dietetycznych.

Przyktadowo w sylabusie zaje¢ Podstawy patofizjologii klinicznej, ktére to zajecia sg klasyfikowane
w obszarze dodatkowej dyscypliny naukowej raportowanego kierunku (Nauki medyczne) wskazano
nastepujgce efekty uczenia sie i powigzania z treSciami programowymi:

— EKWI1. Student zna anatomie i fizjologie cztowieka oraz podstawy procesow
patofizjologicznych, w tym réznice miedzy stanem fizjologicznym a patologicznym.

- powiazane z tre$ciami: W1-W5, W7, Cw1, Cw9

-> odniesienie do efektu kierunkowego: K_W01

— EKW2. Student zna mechanizmy patofizjologiczne wybranych chordb narzadowych i
metabolicznych oraz ich znaczenie dla praktyki dietetyka.

- powiazane z tre$ciami: W3-W8, Cw1-Cw8

-> odniesienie do efektu kierunkowego: K_W14

— EKU1. Potrafi analizowa¢ wptyw choréb przewlektych na stan odzywienia i zaplanowaé
odpowiednie postepowanie dietetyczne.

- powiazane z tre$ciami: Cw2, Cw5, Cw7, Cw9

-> odniesienie do efektu kierunkowego: K_U04
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— EKK1. Jest gotdw do statego aktualizowania wiedzy z zakresu patofizjologii oraz do wspdtpracy
z zespotem medycznym.
- powigzane z tresciami: wszystkie ¢wiczenia
-> odniesienie do efektu kierunkowego: K_KO01.
Dla tych zajec tresci programowe dotyczgce wyktaddéw stanowity: 1. Zdrowie i choroba — podstawowe
pojecia patofizjologii. 2. Procesy starzenia i ich patofizjologia. 3. Tkanka ttuszczowa — funkcje, regulacja,
rola w sporcie i chorobach. 4. Patofizjologia reakcji na czynniki srodowiskowe. 5. Patofizjologia uktadu
ruchu (kosci, miesnie, uktad nerwowy). 6. Osteoporoza — regulacja gospodarki wapniowo-
fosforanowej. 7. Stan zapalny jako reakcja obronna. 8. Patofizjologia uktadu nerwowego — zaburzenia
kontroli ruchu, neurotransmisji. Tresci programowe dla ¢wiczen stanowity: 1. Patofizjologia uktadu
krwiotwdrczego, 2. Patofizjologia wybranych zagadnien z trzustki tarczycy, przysadki, podwzgérza,
kory nadnerczy, przytarczyc, 3. Patofizjologia uktadu oddechowego. 4.Niewydolnos¢  watroby, 5.
Czynnosci wewnatrzwydzielnicze trzustki, cukrzyca, 6. Patogeneza reakcji alergicznych, 7.
Niewydolno$¢ nerek, 8. Elektrolity, 9. Patofizjologia uktadu krazenia.
Dla tak przypisanych efektéw uczenia sie wskazano nastepujace narzedzia i metody weryfikacji
osiggnietych efektdw uczenia sie:
— EKW1 sprawdzian pisemny + quiz online - test jednokrotnego wyboru
— EKW?2 analiza przypadku klinicznego - karta oceny case study
— EKU1 zadanie praktyczne: interpretacja wynikéw badan + plan zywienia - arkusz oceny
umiejetnosci
— EKK1 obserwacja aktywnosci + autorefleksja - karta samooceny

Ad.3.

W odpowiedzi na zalecenia PKA dokonano przegladu i modyfikacji prac etapowych realizowanych
w ramach ¢wiczen laboratoryjnych i praktycznych, tak aby jednoznacznie weryfikowaty osiggniecie
przypisanych do zaje¢ efektdw uczenia sie oraz potwierdzaty nabywanie praktycznych umiejetnosci.
Doprecyzowano w sylabusach metody weryfikacji efektéw uczenia sie, zapewniajac ich bezposrednie
powigzanie z efektami specyficznymi dla poszczegélnych zaje¢. Jednoczesnie dostosowano rodzaj,
forme i metodyke prac etapowych do witasciwych dyscyplin naukowych oraz sylwetki absolwenta
kierunku.

W celu zapobiegania wystepowaniu w przysztosci nieprawidtowosci wdrozono dziatania
projakosciowe w ramach wewnetrznego systemu zapewniania jakosci ksztatcenia. Obejmujg one
cykliczne przeglady sylabuséw i prac etapowych prowadzone przez Zespdt Programowy kierunku,
prace nad powigzaniem efektéw uczenia sie z metodami ich weryfikacji oraz systematyczng kontrole
zgodnosci rodzaju, formy i metodyki prac etapowych z przypisanymi dyscyplinami naukowymi i
sylwetka absolwenta.

Kryterium 4. Kompetencje, doswiadczenie, kwalifikacje i liczebnos¢ kadry prowadzacej ksztatcenie
oraz rozwoj i doskonalenie kadry

Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Zajecia dydaktyczne na kierunku dietetyka na studiach pierwszego i drugiego stopnia realizuje 25
nauczycieli akademickich.

W sktad kadry prowadzgcej zajecia na ocenianym kierunku na studiach pierwszego stopnia wchodzi
10 nauczycieli akademickich zatrudnionych na podstawie umowy o prace, dla ktérych Uczelnia stanowi
podstawowe miejsce pracy, oraz 14 innych oséb prowadzacych zajecia, zatrudnionych w ramach
umowy cywilno-prawnej. W sktad kadry prowadzacej zajecia na studiach drugiego stopnia wchodzi 7
nauczycieli akademickich zatrudnionych na podstawie umowy o prace, dla ktérych Uczelnia stanowi
podstawowe miejsce pracy, oraz 9 innych oséb prowadzgcych zajecia, zatrudnionych w ramach umowy
cywilno-prawne;.
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Do grona nauczycieli akademickich, dla ktéorych Uczelnia stanowi podstawowe miejsce pracy,
nalezy: doktor habilitowany, 6 doktoréw i 3 magistrow, co gwarantuje realizacje wymogu obsady co
najmniej 50% godzin zajeé wynikajgcych z programu studidéw pierwszego i drugiego stopnia w catym
cyklu ksztatcenia. Zatrudnieni nauczyciele akademiccy reprezentujy nastepujace dyscypliny: nauki
medyczne, nauki o zdrowiu, nauki o kulturze fizycznej, technologie zywnosci i zywienia, filozofie,
psychologie.

Poza wymienionymi osobami w Uczelni w ramach umowy cywilno-prawnej zatrudnionych jest takze
15 nauczycieli akademickich, ktdrzy zwigzani sg bezposrednio z kierunkiem dietetyka i prowadza
gtéwnie zajecia praktyczne. Do tej grupy nauczycieli zalicza sie doktor habilitowang, 4 doktordw, 2
lekarzy i 8 magistrow.

Nauczyciele akademiccy i inne osoby prowadzgce zajecia na kierunku dietetyka, studia pierwszego
i drugiego stopnia o profilu praktycznym, w wiekszos$ci tgczg dziatalnos¢ dydaktyczng z praca
zawodowag. Cze$¢ wyktadowcoéw faczy prace zawodowa z pracg naukowg. Dobdér wyktadowcdw na
dietetyce wigze sie z przyjetym przez Uczelnie profilem praktycznym ksztatcenia, dlatego Uczelnia
skupia w swojej kadrze praktykéw, specjalistow, ekspertéw, naukowcow. W gronie nauczycieli
akademickich znalazty sie osoby prowadzgce wtasne gabinety dietetyczne, zatrudnione w szpitalu np.
w Klinice Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii, Choréb Metabolicznych i Kardiologii Wieku
Rozwojowego, dietetycy i koordynatorzy ds. diet wzorcowych, osoby posiadajgce doswiadczenie na
stanowisku dietetyka klinicznego, autorzy tekstow dotyczacych zdrowego odzywiana i inni specjalisci-
dietetycy.

Nauczyciele akademiccy oraz inne osoby prowadzace zajecia zwigzane z okreslonymi dyscyplinami,
posiadajg aktualny i udokumentowany dorobek naukowy w zakresie dyscyplin, do ktdrych przypisane
sg efekty uczenia sie i doswiadczenie zawodowe w obszarze dziatalnosci zawodowej dla kierunku
dietetyka umozliwiajgce prawidtowq realizacje zaje¢, w tym nabywanie przez studentéw umiejetnosci
praktycznych. Bogate doswiadczenia dydaktyczne, zawodowe i praktyczne kadry dydaktycznej
przektada sie na uzyteczno$é prowadzonych zaje¢ z uwzglednieniem przysztej pracy zawodowej
studentéw.

Zrdznicowanie kwalifikacji i dorobku naukowego zatrudnionych nauczycieli pozwala na realizacje
wszystkich efektéw uczenia sie i prawidtowg realizacje zaje¢. Wiekszos¢ nauczycieli akademickich
zatrudnionych w Uczelni na kierunku dietetyka studia pierwszego i drugiego stopnia zwigzana jest z
Uczelnig od poczatku realizacji kierunku.

Zajecia dydaktyczne, ktérych efektem kofncowym ma by¢ nabycie przez studentéw umiejetnosci
praktycznych sy prowadzone przez kadre specjalistow posiadajgcych kwalifikacje zawodowe. W
przypadku zajeé realizowanych w formie ¢wiczen, nad prawidtowym przebiegiem i przygotowaniem
pracowni specjalistycznych czuwa menadzer kierunku. Nauczyciele akademiccy odpowiadajg za
wtasciwy dobér tresci programowych i wykorzystywane metody dydaktyczne, co jest sformutowane w
kartach przedmiotu. Zgodnie z procedurami okreslonymi w Wewnetrznym Systemie Zapewnienia
Jakosci Ksztatcenia programy studiéw po zakonczeniu roku akademickiego mogg by¢é modyfikowane i
udoskonalane.

Stosunek liczby nauczycieli akademickich zatrudnionych w ramach umowy o prace, dla ktérych
Uczelnia stanowi podstawowe miejsce pracy, do liczby studentéow na studiach pierwszego stopnia
wynosi 1:13, a na studiach drugiego stopnia 1:10. Uczelnia spetnia réwniez ustawowy obowigzek
realizacji co najmniej 50% godzin zaje¢ dydaktycznych przez nauczycieli akademickich zatrudnionych w
Uczelni jako podstawowym miejscu pracy. Podstawg obliczenia minimalnej liczby godzin zajeé
prowadzonych przez nauczycieli akademickich zatrudnionych w Uczelni jako podstawowym miejscu
pracy jest liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studidw dla kierunku, poziomu i profilu.

Kompetencje do prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ w
zakresie obstugi platform MS Teams, Moodle i e-dziekanatu weryfikowane s3 podczas rozmowy
kwalifikacyjnej. Do realizacji zaje¢ zdalnych wystarczajaca jest umiejetnosé obstugi komputera oraz
udziat w szkoleniu z obstugi wykorzystywanych platform. Wiekszos¢ nauczycieli akademickich
wspotpracuje z uczelnig od wielu lat i w okresie zawieszenia zaje¢ stacjonarnych zrealizowata
oferowane przez CB szkolenia np. z wystgpien publicznych przed kamerga, obstugi MS Teams i Moodle.
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Wyktadowcy, ktorzy nie korzystali z MS Teams i Moodle przeszli szkolenia w uczelni, otrzymali
instrukcje utatwiajgce obstuge platform, ktdre sg dostepne na stronie Uczelni oraz w e-dziekanacie,
pracownicy dziatu IT sg do dyspozycji prowadzacych zajecia i stuzg pomocy. Oprdcz kompetencji
informatyczno-technicznych od prowadzacego zajecia zdalne wymagana jest umiejetnosé
wyszukiwania, selekcji i oceny wiarygodnosci informacji, umiejetnos¢ opracowania tresci
zamieszczanych na wykorzystywanych platformach. Jezeli nauczyciel akademicki nie posiada
umiejetnosci obstugiwania platform do ksztatcenia zdalnego moze zgtosi¢ ten fakt menadzerowi
kierunku, ktdry ustala zakres i termin szkolenia z obstugi platform z pracownikiem dziatu IT.

Po wprowadzeniu systemu obstugi studentdw e-dziekanatu nauczycielom akademickim przekazano
loginy i hasta oraz instrukcje obstugi programu, ktéry jest programem intuicyjnym i do jego obstugi
wystarczajgca jest podstawowa znajomos$é obstugi komputera, korzystania z Internetu. Na kazdym
zjezdzie do dyspozycji nauczycieli pozostajg pracownicy biura obstugi studenta, pracownicy
administracyjni, w tym rektor, prorektor, menadzer kierunku oraz pracownicy dziatu IT, ktérzy w kazdej
chwili sg w stanie poprowadzi¢ nauczyciela przez wskazany, problematyczny modut.

Kazdy wyktadowca moze skorzystac z pisemnych instrukcji obstugi platform, ktdre sg zamieszczone
w  e-dziekanacie https://ehms.cb.szczecin.pl/ oraz na stronie internetowej Uczelni
(https://nauczaniezdalne.ch.szczecin.pl).

W zwigzku z realizacjg projektu finansowanego ze srodkéow UE ,,Otwarte sSciezki: praktyka — wiedza
—wsparcie” Uczelnia zorganizowata szkolenie dla kadry dydaktycznej i administracyjnej majgce na celu
podniesienie kompetencji i Swiadomosci pracy ze studentami z niepetnosprawnosciami.

Uczelnia organizuje dodatkowe szkolenia utatwiajgce prowadzenie zaje¢ dydaktycznych z
wykorzystaniem specjalistycznego sprzetu i oprogramowania, np. z obstugi programu VR do nauki
anatomii i fizjologii cztowieka.

W listopadzie 2024 roku kadra Collegium Balticum - ANS uczestniczyta w szkoleniu z zakresu
komunikacji metodg FRIS®. Metoda FRIS® to narzedzie diagnostyczne, ktére stuzy do okreslania
indywidualnego stylu myslenia i dziatania. Jest wykorzystywana gtéwnie w rozwoju osobistym,
komunikacji oraz budowaniu efektywnych zespotéw. Pomaga lepiej rozumiec siebie i innych, a co za
tym idzie — skuteczniej wspétpracowaé. Metoda ta wyrdznia cztery style myslenia, ktére opisujg, jak
naturalnie podchodzimy do analizy problemdéw, komunikacji i pracy zespotowej — Fakt, Relacja, Idea,
Struktura. Poza stylami myslenia metoda FRIS® okresla rowniez style dziatania, ktére pokazujg, jak
reagujemy w dynamicznych sytuacjach i realizujemy zadania. Poprawia komunikacje — dzieki
zrozumieniu, jak inni przetwarzajg informacje, mozna lepiej dostosowac sposéb przekazu. Zwieksza
efektywnosc¢ zespotu — pozwala tworzy¢ lepiej dopasowane role w zespole, co przektada sie na wiekszg
harmonie i skuteczno$¢. Pomaga w rozwoju zawodowym — wskazuje mocne strony i obszary do pracy,
co utatwia rozwadj osobisty i zawodowy. Redukuje konflikty — pokazuje, skad mogg wynika¢ réznice w
podejsciu do pracy, co utatwia ich rozwigzanie.

Szkolenie z komunikacji Metodg FRIS® pozwolito pracownikom uczelni lepiej zrozumieé réznorodne
sposoby myslenia i dziatania, co bezposrednio przetozy sie na efektywnosé komunikacji i wspotpracy w
codziennej pracy. Dzieki warsztatom kadra uczelni miata okazje nauczy¢ sie, jak dostosowywac sposéb
przekazywania informacji do indywidualnych styléw rozmoéwcow, zwiekszajgc skutecznos¢ i komfort
pracy zespotowej. Szkolenie obejmowato sesje indywidualne, oraz warsztaty grupowe. W szkoleniu
wzieta udziat kadra kierownicza i administracyjna.

Kadra dydaktyczna realizujgca zajecia praktyczne z wykorzystaniem programu do opracowywania
diet Nuvero uczestniczy w szkoleniach z zakresu obstugi programu. Kazdego roku po aktualizacji
programu w zakresie funkcjonalnosci merytorycznej dydaktycy mogg skorzystac z przeszkolenia w tym
zakresie za pomocg platformy MS Teams. Ponad to wyktadowcy i studenci mogg na biezgco zgtaszac
ewentualne problemy techniczne do wtasciciela programu, mogg liczy¢ na jego wsparcie.

Wtadze Uczelni dbajg o prawidtowa polityke kadrowa Uczelni w zakresie zatrudnienia w
podstawowym miejscu pracy oraz stwarzajg warunki do realizacji zatozonych efektéw uczenia sie w
ramach prowadzonych na kierunku dietetyka przedmiotow.

Przydziat zaje¢ dydaktycznych uwzglednia kompetencje i doswiadczenie nauczycieli do prowadzenia
zajec i grup zajec. Przy powierzaniu zaje¢ nauczycielom akademickim i innym osobom prowadzgcym
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zajecia bierzemy pod uwage: wyksztatcenie, kompetencje, specjalizacje w okreslonych dyscyplinach
nauki, doswiadczenie naukowe oraz doswiadczenie praktyczne. Przy obsadzie zaje¢, ktére prowadza
do osiggania przez studentéw umiejetnosci praktycznych, przyjmuje sie za bardzo wazne kryterium
doswiadczenie praktyczne/zawodowe. Staramy sie, aby obcigzenie godzinowe nauczycieli
akademickich nie przekraczato norm ustawowych i pensum ustalonego w Uczelni, ktére okresla
Zarzadzenie Rektora. Pensum dydaktyczne dr habilitowanego wynosi 180 godzin, doktora — 240-300
godzin, magistra — 360 godzin, lektora — 540 godzin. Nadgodziny przydzielane sg nauczycielom
akademickim po uzyskaniu ich zgody.

Charakterystyke poszczegdlnych nauczycieli akademickich zaprezentowano w zatgczniku 4 do
niniejszego Raportu, a przydziaty zaje¢ w roku akademickim 2025/2026 zaprezentowano w tabeli 19 —
studia pierwszego stopnia i tabeli 20 — studia drugiego stopnia.

Tabela 19. Przydziaty zajec¢ na studiach pierwszego stopnia w roku akademickim 2025/2026

Przydziaty
Kierunek dietetyka studia pierwszego stopnia
Rok akademicki 2025/2026
Grupy zajeé, w
ramach ktérych Liczba .
. . i . ., Liczba
osigga sie Zajecia punktéow | Prowadzacy Forma zajeé odzin
szczegotowe efekty ECTS g
uczenia sie
Przedmlo.ty Szkolenie biblioteczne 0 "Tgr R. Czekata- ¢wiczenia 4
ksztatcenia Kil
ogodlnego inz. E.
& € BHP 0 mer |nz £ ¢wiczenia 4
Trzebinska
mgr Alina
Doroch/mgr
Jezyk obcy* 8 Kamil ¢wiczenia 72
Oleksiak/mgr
Michat Siwczyk
jl'echnologlle ) drinz. Marlusz éwiczenia 18
informacyjne Dramski
Ochrona wtasnosci ) mgr lzabela wyktad 6
intelektualnej Grzenkowicz éwiczenia 6
Wychowanie fizyczne 0 nie dotyczy
dr Ma'ilgorzata wyktad 9
. . Kempinska
Przedmioty Anatomia cztowieka 5 mer Pawet - .
podstawowe Tarnowski ¢wiczenia 18
.. . . dr Patrycja wyktad 9
Fizjologia cztowieka > Tomasiak éwiczenia 18
drm
o r Marlena wykfad 9
Psychologia ogdlna 4 Borowicz- L .
¢wiczenia 9
Nowakowska
Biochemia ogdlna i 5 dr Joanna wyktad 9
zywnosci Pierzak-Sominka | laboratorium 18
. . drinz. Aneta wyktad 9
Ch S 5 , .
emia zywnoscl Serdynska laboratorium 9
Mikrobiologia ogdlna i 4 mgr inz. Daria wyktad 9
Zywnosci Szulim laboratorium 18
Parazvtologia 5 dr Joanna wyktad 9
¥ & Pierzak-Sominka | laboratorium 9
Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 85




dr Patrycja wyktad 9
Genetyka 4 Tomasiak laboratorium 9
Pierwsza pomoc 2 mgr’Anna éwiczenia 15
przedmedyczna lwanska
dr hab.
Sociologia medvevn ) Aleksandra wyktad 9
Jolog yeyny Zukrowska, prof. | éwiczenia 9
CB
Pedagf)gllfa . dr Hanna wyktad 9
zdrowia/filozofia 3 -, L .
Zottowska éwiczenia 9
medycyny*
dr hab. inz.
Ekologia i ochrona 3 Marcelina wyktad 9
przyrody Krupa- éwiczenia 9
Matkiewicz
Marl'<et|ng w social 1 mgr' inz. Maja éwiczenia 9
mediach Gmiterek
. dr Nina
Etyka w dietetyce 4 Konecka-Beres wyktad 18
64 386
o . drinz. Aneta wyktad 18
Zywienie cztowieka 8 Serdyniska laboratorium 36
. . dr Nina wyktad 9
Dietetyka pediatryczna | 4 Konecka-Beres ¢wiczenia 18
- , lek. Mateusz wyktad 9
Kliniczny zarys choréb 5 Miluski wiczenia 18
Farmakologia i
f kot i
.arn?a .o erapia dr Joanna wyktad 9
Zywieniowa oraz 2 . . s .
. . . Pierzak-Sominka | ¢wiczenia 9
interakcja lekow z
zywnoscia
dr hab. inz.
Marcelina wyktad 9
Edukacja zywieniowa 2 Krupa-
jazy Matkiewicz
Przedmioty mer Ka.rolina ¢éwiczenia 9
kierunkowe Bachryj
Prawo i ekonomika w ) mgr lzabela wyktad 9
ochronie zdrowia Grzenkowicz éwiczenia 9
Analiza i ocena jakosci 3 drinz. Aneta wyktad 9
zywnosci Serdynska laboratorium 9
Higi toksykologia i
b(legzleir;?:,ze(r)ﬁsizv: oglal 4 dr Joanna wyktad 9
. P L Pierzak-Sominka | ¢wiczenia 18
zywnosci
drinz. Aneta
. ktad 9
Technologia produkc;ji 4 Serdynska wykia
potraw dietetycznych mgr'lnz. Daria éwiczenia 18
Szulim
Towaroznawstwo 3 drinz. Aneta wyktad 9
zywnosci Serdynska laboratorium 18
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Prawo pracy/podstawy

mgr lzabela wyktad 9
prawa 2 . L .
L . Grzenkowicz ¢wiczenia 9
administracyjnego*
Przygotowanie do drinz. Aneta
ve . Serdynska/dr N
egzaminu 9 . seminarium 36
dyplomowego* Patrycja
Tomasiak
Praktyka zawodowa* 30 ?agcrhtsjm“na praktyka 750
78 1065
Podstawy. medycyn}/. dr Patrycja wyktad 9
sportowej, rekreacji i 4 . s .
e Tomasiak ¢wiczenia 18
rehabilitacji
Fizjologia wysitku dr Patrycja wyktad 9
) 4 . o .
fizycznego Tomasiak éwiczenia 18
ch'na ?pf)SObu drinz. Anna wyktad 9
zywienia i stanu 3 L .
. Sobczak-Czynsz éwiczenia 9
odzywienia
dr K'a,tarzyna wyktad 9
. . Rucinska
Choroby dietozalezne 4 — -
mgr inz. Daria . .
. cwiczenia 18
Szulim
dr Patrycja
Fizjologiczne i .y ) wyktad 9
. j Tomasiak
biochemiczne aspekty 3
L dr Katarzyna Lo .
zywieniowe . ¢wiczenia 9
Rucinska
Sciezka do wyboru: | jmmunologia 3 mgr'ini. Daria Yvy!dad ' 9
Dietetyka w sporcie Szulim ¢wiczenia 9
Podstawy patofizjologii dr Joanna wyktad 9
klinicznej Pierzak-Sominka | ¢wiczenia 9
Zywienie i drinz. Anna wykfad 9
suplementacja w 4 Sobczak-Czynsz
roznych dyscyplinach mgr Karolina e 18
sportu Bachryj ¢wiczenia
drinz. Anna
. ktad 9
Zywienie po urazach w 3 Sobczak-Czynsz wykia
sporcie mgr Karolina , .
. ¢wiczenia 9
Bachryj
Edukacja i poradnictwo 3 dr Hanna wyktad 9
zywieniowe sportowca Z6ttowska ¢wiczenia 9
Zasady zbiorowego
zywienia w osrodkach 4 dr Katarzyna wyktad 9
sportowo- Rucinska éwiczenia 18
rekreacyjnych
38 243
L mgr Marzena wyktad 9
Psychol 4 o .
sychologla zywienia Dzon ¢wiczenia 18
. L dr Marlena
Psychologia osobowosci . wyktad 9
<. . .. 3 Borowicz- L .
Sciezka do wyboru: i motywacji éwiczenia 9
. Nowakowska
psychodietetyka -
dr Nina
wyktad 9
. e Konecka-Beres
Fizjologia zywienia 4 —
drinz. Anna Lo .
¢wiczenia 18

Sobczak-Czynsz
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Psychologia jedzenia i 3 dr Nina wyktad 9
psychodietetyka Konecka-Beres éwiczenia 9
dr Katarzyna
Problem nadwagi i Rucifska wyktad 9
otytosci w psychologiii | 3 — -
medycynie merinz. Daria | . i senia 9
Szulim
Specyfika chordb
zwigzanych z mgr inz. Daria wyktad 9
. . 4 . o .
nieprawidtowym Szulim ¢wiczenia 18
odzywianiem
P ja zd
romf)CJ? 2crowego dr Katarzyna wyktad 9
stylu zycia w 3 . s .
P Rucinska ¢wiczenia 9
spoteczenstwie
oo - mgr inz. Daria wyktad 9
Zywienie w cyklu zycia 3 Szulim éwiczenia 9
drinz. Anna wyktad 9
S . Sobczak-Czynsz
Zywienie w chorobie 4 — -
mgr inz. Daria o .
. ¢wiczenia 18
Szulim
drinz. Anna wyktad 9
o . Sobczak-Czynsz
Zywienie ludzi starszych | 4 — -
mgr inz. Daria L .
. cwiczenia 18
Szulim
Poradnictwo 3 drinz. Anna wyktad 9
dietetyczne Sobczak-Czynsz éwiczenia 9
38 243
* /przedmioty do wyboru
Zrédto: Opracowanie wtasne
Tabela 20. Przydziaty zaje¢ na studiach drugiego stopnia w roku akademickim 2025/2026
Przydziaty
Kierunek dietetyka studia drugiego stopnia
Rok akademicki 2025/2026
Grupy zajeé, w
ramach ktérych Liczba .
. . L. . . Liczba
osigga sie Zajecia punktéw Prowadzacy Forma zajec odzin
szczegotowe efekty ECTS g
uczenia sie
Przedmlo.ty Szkolenie biblioteczne 0 mgr R. Czekata- ¢wiczenia 4
ksztatcenia Kil
ogdlnego ) ) mgrinz. E.
BHP i ergonomia 0 Trrebifska wyktad 4
Wybrane zagadnienia dr Ma.i,gorzata wyktad 9
g . Kempinska
anatomii, fizjologii i 3
kondYCjI zdrowotne;j dr Patrycja o .
cztowieka . ¢wiczenia 15
Tomasiak
Przedmioty d
r Katarzyna
podstawowe Ruciﬁskay wyktad 9
Nutrigenomika 3 -
dr Nina Konecka- | , . .
¢wiczenia 15
Beres
Wybrane problemy 3 lek. M. Stefariski | wyktad 9
alergologii z
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elementami dr Katarzyna , .
. " Ly cwiczenia 9
immunologii Rucinska
Chemi i fi
as e;(l(cz:‘el:(cl)élcziyczne 4 drinz. Anna wyktad 9
. P YJ. Sobczak-Czynsz éwiczenia 15
Zywnosci
dr hab. inz.
Metodologia badan 2 Marcelina Krupa- | ¢wiczenia 9
Matkiewicz
Zdrowie publiczne dr Nina Konecka- | , . .
3 ¢wiczenia 15
Beres
Diagnostyka 5 dr Joanna Wyktad 6
laboratoryjna Pierzak-Sominka | ¢wiczenia 9
20 137
" mgr Kamil - :
Jezyk obcy zawodowy 8 Oleksiak ¢wiczenia 72
Demografia i
epidemiologia zywienia | 2 dr Joanna ¢wiczenia 15
P g' Y . Pierzak-Sominka
z elementami statystyki
GHP i GMP w dietetyce | 2 — -
mgr inz. Daria L .
. cwiczenia 9
Szulim
Jakode |
y OS.CI . drinz. Anna . .
bezpieczeristwo 2 ¢wiczenia 18
. L. Sobczak-Czynsz
Zywnosci
Zywlenle kobiet . dr Nina Konecka- | , . .
ciezarnych, karmigcych | 2 ¢wiczenia 9
Lo Beres
i niemowlat
Dietoprofilaktyka i
leczenie dietetyczne dr Nina Konecka- | , . .
o , . 2 ¢wiczenia 9
) choréb niezakaznych i Beres
Przedmioty zywieniowozaleznych
kierunkowe
Edukacja i poradnictwo drinz. Anna , .
. 2 ¢wiczenia 18
Zywieniowe Sobczak-Czynsz
drinz. Aneta
. Wyktad 9
Procesy technologiczne 3 Serdynska yKia
dukcii 3 L . —y -
w produkcji zywnosci mgr.lnz Daria éwiczenia 18
Szulim
Di .
llety alterne.\tywne i ) dr K.a,tarzyna éwiczenia 9
niekonwencjonalne Rucinska
Zywienie w wybranych drins. Anna o '
chorobach 2 ¢wiczenia 9
. Sobczak-Czynsz
metabolicznych
Ustawodawstwo
Zywnosciowo- 1 mgr lzabela Wyktad 9
zywieniowe i polityka Grzenkowicz éwiczenia 9

wyzywienia
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Suplementy diety,

drinz. Anna

. y ol ) o . 18
zywnosé spe.qa nego Sobczak-Czynsz ¢wiczenia
przeznaczenia
Mikrobiologia produkcji ) mgr inz. Daria Wyktfad 9
Zywnosci Szulim ¢wiczenia 9

dr Nina K ka-
Proseminarium* 1 r ina fonecka seminarium 9
Beres
dr hab. inz.
Seminarium Marcelina Krupa-
10 Matkiewicz/ seminarium 36
dyplomowe*
drJoanna
Pierzak-Sominka
43 303
Profilaktyka choréb dr Nina Konecka- | , . .
L . 1 ¢wiczenia 9
cywilizacyjnych Beres
Fizjologia zywienia ) dr Patrycja Wyktad 6
cztowieka Tomasiak Cwiczenia 12
Wybrane zagadruenla mgr Izabela Wyktad 9
prawa o ochronie 1 . L .
. Grzenkowicz ¢wiczenia 9
zdrowia
Stan odzywienia
cztowieka z drinz. Anna Wyktfad 6
. 2 L .
elementami Sobczak-Czynsz éwiczenia 9
antropometrii
T R P TR
Lo P Pierzak-Sominka | ¢wiczenia 9
Zywieniowa
Praktyka zawodowa I-1I 12 mgr Ka.rollna oraktyka 240
Bachryj
21 318
Planowanie diet dr Katarzyna Lo .
. 1 . ¢wiczenia 9
leczniczych Rucinska
.. e drJoanna L .
Patofizjologia kliniczna | 2 Pierzak-Sominka | cWiczenia 18
dr Marlena
Psychologia kliniczna 2 Borowicz- ¢wiczenia 18
Nowakowska
Zywienie kliniczne 2 drinz. Anna ¢wiczenia 18
¥ Sobczak-Czynsz
-Zasafdy.orga-nlzaql 3 drinz. Anna éwiczenia 18
zywienia zbiorowego Sobczak-Czynsz
. Wybrane problemy 3 dr Joanna Wyktad 6
Sciezka (io mikrobiologii klinicznej Pierzak-Sominka | ¢wiczenia 12
. .wy'bortf : Interakcje sktadnikow dr Joanna
Zywienie kliniczne Zywnosci oraz zywnosci | 3 . . ¢wiczenia 9
. Pierzak-Sominka
z lekami
Psychodietetyka z dr Katarzyna , .
elementami coachingu 2 Rucinska cwiczenia 9
Zywienie zbiorowe mer Karolina
ludzi dorostych 3 Bagchr . ¢wiczenia 18
zdrowych i chorych V)
z . . b.
y}Nle.:nle : |orovye dr Katarzyna , .
dzieci zdrowych i 3 ., éwiczenia 18
Rucinska
chorych
Praktyka zawodowa lll i mgr Karolina
12 ktyk 240
v Bachryj praktyka
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36 393
Psychologia rozwoju
cszW|.eka — zagrozenia ) éwiczenia 18
rozwojowe na
przestrzeni zycia
Dietoterapia i
dletoprofllaktyka w 5 éwiczenia 18
zaburzeniach
odzywiania
Warsztat umiejetnosci
interpersonalnych w 1 éwiczenia 9
pracy psychodietetyka
Psychodietetyka z
Sciezka do elementami 2 éwiczenia 18
wyboru*: obesitologii . )
. Sciezka nie
Psychodietetyka z . . Jostata wybrana o .
elementami Obesitologia 3 y ¢wiczenia 15
obesitologii Dietetyka cztowieka L .
3 ¢wiczenia 15
dorostego
Di -
u.ete.tyka wieku 3 ¢wiczenia 15
dzieciecego
Psychologia kliniczna 3 ¢wiczenia 15
7 -
asoby OSObISt.e W 3 ¢wiczenia 15
pracy psychodietetyka
Diet coaching 2 ¢wiczenia 15
:9\|/'aktyka zawodowa lll i 12 oraktyka 240
36 393

* /przedmioty do wyboru
Zrédto: Opracowanie wtasne

Polityka zatrudniania i rekrutacji nauczycieli akademickich opiera sie w szczegdlnosci na
priorytetach Uczelni w zakresie uzyskania najwyzszego poziomu zaje¢ dydaktycznych na realizowanych
kierunkach studiéw, jak réwniez zapewnienia mozliwie najwyzszej jakosci oferty edukacyjnej przy
uwzglednieniu specyficznych kompetencji i kwalifikacji pracownikéw dydaktycznych. Polityka kadrowa
Collegium Balticum — Akademii Nauk Stosowanych realizowana jest zgodnie z przepisami ustawy z dnia
20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2023, poz. 742 z pézn. zm.) oraz Statutu
Uczelni z dnia 17.09.2019. Podstawowe wymagania kwalifikacyjne dla osdéb zatrudnianych na
stanowiskach nauczycieli akademickich okresla Statut CB w Rozdziale 5 - § 26 — 32.

Realizowana polityka kadrowa w Uczelni stuzy wtasciwemu doborowi kadry naukowo-dydaktycznej
niezbednej do prowadzenia ksztatcenia na ocenianym kierunku. Kadra Uczelni motywowana jest do
podnoszenia kwalifikacji naukowo-dydaktycznych poprzez okresowg ocene aktywnosci naukowej,
dydaktycznej i organizacyjnej, ocene kadry dydaktycznej dokonywang przez studentéw w formie
ewaluacji prowadzonych zajeé, mozliwo$¢ udziatu w projektach miedzynarodowych. Umozliwia
nauczycielom akademickim udziat w organizowanych konferencjach naukowych, publikacje artykutéw
w Dialogach Akademickich Collegium Balticum oraz na blogu Uczelni, dofinansowanie udziatu w
konferencjach krajowych i zagranicznych lub wydawania skryptéw oraz ksigzek.

Nauczyciele akademiccy poddawani sg okresowej ocenie zgodnie z przyjetg procedurg oceny
nauczycieli akademickich  wprowadzong Zarzgdzeniem Rektora nr  10/10/2023/2024
z dnia 26.10.2023 r. (https://bip.cb.szczecin.pl/pliki/s229s1743069993.pdf). Procedura oceny
nauczycieli akademickich zatrudnionych na podstawie umowy o prace obejmuje: hospitacje

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 91



prowadzonych zaje¢, ewaluacje dokonywang przez Studentéw oraz samoocene dziatalnosci naukowo-
badawczej oraz dziatalnosci dydaktyczno-organizacyjnej. W przypadku nauczycieli akademickich
zatrudnionych na umowy cywilno-prawne procedura oceny obejmuje hospitacje zaje¢ i ewaluacje
dokonywang przez Studentéw.

Harmonogram hospitacji na okreslony semestr jest podawany do wiadomosci oséb prowadzgcych
zajecia dydaktyczne. W trakcie trwania semestru liczba planowanych hospitacji moze by¢ zwiekszona.
Hospitacji podlegajg nauczyciele akademiccy, ktérzy:

a) prowadzg zajecia ocenione negatywnie podczas poprzedniej hospitacji;
b) w ewaluacji dokonanej przez Studentéw otrzymali niskg ocene;

c) sg osobami dotad niehospitowanymi;

d) pragng poddac sie hospitacji.

W  przypadku negatywnej oceny hospitowanych zaje¢ hospitujgcy przeprowadza
z hospitowanym rozmowe wyjasniajacg i zostajg podjete dziatania naprawcze.

W Uczelni prowadzone sg badania ankietowe wsrdd studentéw, ktérych celem jest zebranie opinii
o efektach uczenia sie, osigganych w toku realizacji przedmiotéw oraz jakosci pracy nauczyciela
akademickiego prowadzgcego przedmiot.

Zebrane opinie i oceny przedstawiane sg nauczycielom akademickim i sg podstawg do analizy i
podejmowania dziatan naprawczych w celu utrzymania jakosci ksztatcenia.

Catosciowej oceny nauczycieli akademickich zatrudnionych na podstawie umowy
o prace dokonujg Komisje Oceniajgce utworzone dla poszczegdlnych kierunkdw w oparciu o
wypetniony przez nauczyciela akademickiego , Arkusz oceny nauczyciela akademickiego Collegium
Balticum”.

Nauczyciel akademicki jest zobowigzany do ztozenia wypetnionego , Arkusza oceny nauczyciela
akademickiego Collegium Balticum — Akademii Nauk Stosowanych” po zakoniczeniu roku
akademickiego.

W Uczelni opracowane sg zasady rozwigzywania konfliktdw, reagowania na przypadki zagrozenia,
naruszenia bezpieczenstwa lub dyskryminacji i przemocy, molestowania i mobbingu wobec cztonkéw
kadry i studentéw w formie procedur wprowadzonych zarzgdzeniem rektora. Dotyczy to procedury
zapobiegania zjawiskom patologicznym zwigzanym z realizacjg procesu ksztatcenia (Zarzadzenie
Rektora nr 11/10/2023/2024, https://bip.cb.szczecin.pl/pliki/s271s1759215274.pdf) oraz procedury
antydyskryminacyjnej i przeciwdziatania mobbingowi i molestowaniu seksualnemu pracownikow i
studentéw (zarzadzenie Rektora nr 2/02/2019/2020,
https://bip.cb.szczecin.pl/pliki/s229s1743067732.pdf).

Zgodnie z § 3 Procedury antydyskryminacyjnej i przeciwdziatania mobbingowi i molestowaniu
seksualnemu pracownikéw i studentdw wszelka dyskryminacja, mobbing lub molestowanie seksualne
pracownikéw, studentow lub stuchaczy na terenie Uczelni lub zachecanie do tego typu zachowan jest
zabronione. Relacje pomiedzy wszystkimi cztonkami spotecznosci akademickiej Collegium Balticum
oparte sg na zasadach szacunku i tolerancji oraz poszanowania godnosci osobistej. Kazdy pracownik,
student lub stuchacz zobowigzany jest do powstrzymania sie od dziatania lub zachowania noszgcego
znamiona dyskryminacji, mobbingu lub molestowania seksualnego. Uczelnia zobowigzana jest do
podejmowania wszelkich dziatan w celu przeciwdziatania przypadkom dyskryminacji, mobbingu badz
molestowania seksualnego pracownikéw, studentow lub stuchaczy oraz do pomocy ich ofiarom.
Przeciwdziatanie tego typu zachowaniom realizowane jest w szczegélnosci poprzez:

— promowanie pozgdanych postaw i zachowan w relacjach pomiedzy pracownikami,

studentami, stuchaczami oraz na linii pracownik — student lub pracownik — stuchacz;

— podejmowanie staran, aby srodowisko akademickie byto wolne od dyskryminacji, mobbingu
lub molestowania seksualnego;

— podejmowanie dziatan zapobiegawczych, majgcych na celu stosowanie obiektywnych
kryteriéw oceny oraz otwartej komunikacji pomiedzy pracownikami, studentami oraz
stuchaczami.
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Podjecie przez pracownika, studenta lub stuchacza dziatan przeciwstawiajgcych sie dyskryminacji,
mobbingowi lub molestowaniu seksualnemu nie moze powodowaé zadnych negatywnych
konsekwencji dla niego samego.

Rektor powotuje petnomocnika do spraw przeciwdziatania dyskryminacji, mobbingowi i
molestowaniu seksualnemu pracownikéw i studentdw na czas okreslony. Petnomocnik powinien
posiada¢ wiedze w zakresie problematyki przeciwdziatania dyskryminacji, mobbingowi oraz
molestowaniu seksualnemu i zobowigzany jest do niezwtocznego podejmowania wszelkich czynnosci
z zachowaniem zasady dyskrecji, poufnosci oraz bezstronnosci.

Odpowiedzialnos¢ dyscyplinarna nauczycieli akademickich zostata uregulowana w § 30 Statutu
Uczelni. Nauczyciel akademicki podlega odpowiedzialnosci dyscyplinarnej na zasadach okreslonych w
ustawie z 20 lipca 2018 — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce. Wsrdd nauczycieli akademickich na
ocenianym kierunku w Collegium Balticum nie wystgpity sytuacje wymagajgce wszczecia postepowania
dyscyplinarnego.

Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu studiéw oraz
ich doskonalenie

Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Baza dydaktyczna Collegium Balticum sktada sie z pomieszczen dydaktycznych wtasnych oraz
pomieszczen wynajmowanych na podstawie umowy najmu z Zespotem Szkét nr 8 w Szczecinie.

W siedzibie witasnej Uczelni w Szczecinie, przy ul. Mieszka | 61 C, znajdujg sie pomieszczenia
administracyjne dostepne dla studentéow (wtadze Uczelni, menadzerowie kierunkéw, biuro obstugi
studentéw, dziat finansowy, rekrutacja, dziat IT, biblioteka) od poniedziatku do pigtku w godzinach od
8:00 do 16:00. Podczas zjazdéw (pracownicy biura obstugi studentéw, dziatu finansowego, menadzer
kierunku i wtadze Uczelni petnig dyzur, w wyznaczonych na kazdy zjazd godzinach, w budynkach, w
ktorych odbywajg sie zajecia dydaktyczne w soboty i w niedziele.

W siedzibie Uczelni oprécz pomieszczern administracyjnych znajdujg sie sale dydaktyczne i
pracownie specjalistyczne, m.in.:

— 15 sal dydaktycznych (o powierzchni od 34 m2 do 55 m2),

— sala warsztatowa,

— studio nagran,

— aula o powierzchni 150 m2 z telebimem/posterem 146",

— 3 sale komputerowe (12- i 16- stanowiskowe), w tym jedna pracownia 16- stanowiskowa VR z
oprogramowaniem do anatomii i fizjologii cztowieka,

— pracownia chemiczna,

— pracownia gastronomiczna.

Pracownia chemiczna (C14) przeznaczona jest do realizacji przedmiotdw: biochemia ogdlna i
zywnosci, chemia zywnosci, mikrobiologia ogdlna i zywnosci, analiza i ocena jakosci zywnosci, higiena,
toksykologia i bezpieczenstwo zywnosci oraz chemiczne i fizyczne aspekty jakosci zywnosci,
diagnostyka laboratoryjna, mikrobiologia produkcji zywnosci, jeden blok 3 godzinny z przedmiotu
wybrane zagadnienia anatomii, fizjologii i kondycji zdrowotnej cztowieka, wybrane problemy
mikrobiologii klinicznej, interakcje sktadnikéw zywnosci oraz zywnosci z lekami.

Pracownia ta ma powierzchnie 58,47 m%. Wyposazona jest w stoty wyspowe (wraz z nadstawkami)
na 20 stanowisk roboczych o powierzchni dostosowanej do zasad ergonomii, ktéra zapewnia swobode
ruchu wystarczajgcg do wykonywania pracy w sposéb bezpieczny. W pracowni znajdujg sie:

— trzy szafki wodne ze zlewem chemoodpornym,

— dygestorium (z wentylacjg mechaniczng),

— stolik na cieplarke,

— biurko dla nauczyciela,

— wentylowana szafa metalowa na odczynniki chemiczne,
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— dwa autoklawy,
— nadstawki wyposazone w gniazdka 230V z zabezpieczeniem prgdowym oraz réznicowym.

Sala ma dostep zaréwno do wody kranowe;j (cieptej i zimnej) i wody destylowane;j.

W celu zachowania standardéw bezpieczestwa w pracowni chemicznej znajduje sie apteczka
pierwszej pomocy, gasnica proszkowa, hydrant, wyjscia ewakuacyjne, regulamin korzystania z sali oraz
plansze informacyjne dotyczace zasad BHP, bezpieczeristwa przeciwpozarowego, udzielania pierwszej
pomocy i inne.

Blaty, zlewy oraz armatura znajdujaca sie w pracowni chemicznej posiada atest higieniczny PZH-PIB
oraz deklaracje wykonania EN 14411:2012, natomiast dygestorium posiada deklaracje zgodnosci z
normami PN-EN 61010-1:2004, PN-EN 60529:2003, PN-EN 61140:2005, PN-EN 14175:2006, PN-EN
14056:2003.

Ponizsza tabela przedstawia szczegétowe wyposazenie pracowni chemicznej.

Tabela 21. Szczegétowe wyposazenie pracowni chemicznej

Nazwa wyposazenia pracowni chemicznej Liczba sztuk

Mieszadta magnetyczne (100-1500 obr/min, do pojemnosci max 3 1) 3
Mieszadta mechaniczne 3400 obr/min 3
taznia wodna (6,1 1-5-100°C - 300 x 150 x 150 mm) 2
Mikroskopy dwuokularowe 8
Preparaty mikroskopowe, m.in. tkanki ludzkie: komérki tkanki nabtonkowe;j

ptaskiej, tkanka taczna, tkanka kostna, miesien poprzecznie prgzkowany, tetnica,

tkanka ptucna, rozmaz krwi, tarczyca, zotadek - fragment dna, jelito cienkie,

watroba, macica, jadro, kresomodzgowie, skora
Szkietka do mikroskopu podstawowe 76x26x1mm, pole biate szlifowane 50 szt. 1
Cieplarka z wymuszonym obiegiem 65| zakres 5-120 stopni (wymiary komory 1

roboczej 4000x360x450)
Waga precyzyjna dokt. 0,01g do 2000g (wymiary powierzchni wazgcej) 120 x 100 2

mm
pH-metr przenosny 1
Waga laboratoryjna 2000g, 0,1g 1
Vortex (mikser wirowy) 3
Loddéwka 1
Statywy laboratoryjne z uchwytami 3
Pipety SurePette zmiennopoj. 100-1000 ul z uchwytem autoklawowana 2
Pipety SurePette zmiennopoj. 1000-10000 ul z uchwytem autoklawowana 2
Statyw na pipety automatyczne 1
Koncéwki do pipet 1000ul (500 szt.) 1
Koncéwki do pipet 10000ul (100 szt.) 1
Pudetko na kocowki 1000 ul 1
Pudetko na koncowki 5000 ul 1
Szalki aluminiowe 90mm op. 50 szt.
Gtaszczka L, sterylna, op. 25szt. 7
Rekawice ochronne kwasoodporne 2
Sterylny ptyn do ptukania oczu 500 ml 3
Statyw na probdéwki PP 31 miejsc $r 16 mm 12
Gruszka do pipet (flip dwuzaworowa) 2
Mieszadetka magnetyczne zestaw (PTFE 07 x 20 x 20 szt.- 4 szt., 06 x 15 x 15 szt.- 6 op.

2 szt.)
Pret do usuwania mieszadetek 1
Zlewka niska 50 ml 16
Zlewka niska 150 ml 16
Zlewka niska 250 ml 16
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Zlewka niska 600 ml

Zlewka niska 1000 ml

Kolba stozkowa waska szyja 50 ml
Kolba stozkowa waska szyja 250 ml
Kolba stozkowa waska szyja 1000 ml
Kolba miarowa 50 ml

Kolba miarowa 100 ml

Kolba miarowa 500 ml

Kolba okragtodenna 50 ml

Kolba okragtodenna 250 ml

Cylinder miarowy 100 ml

Cylinder miarowy 500 ml

Pipeta wielomiarowa 25 ml

Pipeta wielomiarowa 50 ml

Biureta prosta kran PTFE 50 ml
Butelka szklana 50 ml

Butelka szklana 100 ml

Butelka szklana 250 ml

Butelka szklana 500 ml

Kroplomierz z pipetka

Probdwki szklane 15*100 100
Szkietko zegarowe 90 mm 30
Lejek laboratoryjny szklany (10 szt. obw. 90, 5 szt. obw. 75) 15
Tryskawki 1000 ml 8
Mozdzierz porcelanowy z ttuczkiem 8
Laboratoryjny zestaw szpatutek 1 zestaw
Uchwyt do probéwek drewniany klips- rozchyt 20 mm gruby df. 20cm x 1,5 cm
Uchwyt do probdowek metalowy do fi 30 mm df. 130 mm z uchwytem na palce
Szczypce do kolby 250mm

Szczypce do zlewek 250

Eksykator 180 bez tubusa

Palnik spirytusowy z kotpakiem poj. 150 ml

Szalki Petriego szklane 90x15 200
Parafilm 100mmx38 m

Eza bakteriologiczna typ 1 fi 1,5 df. 50 mm

Eza bakteriologiczna typ 1 fi 4,0 df. 50 mm

Aparat do destylacji dtugosci 400 mm (zalecany do kolb o poj. 10000 ml)
Statyw do pipet szklanych 16 miejscowy

Pipetki Pasteura z znacznikiem 1 ml tzw. pasterowki (plastikowe) opak. 500 szt.
Paski pH-Fix 1-14; 4 polowe (100 szt.)

Jednorazowe rekawiczki nitrylowe bezpudrowe (XS, S, M, L, XL)

Rekawica gumowa

Zrédto: Opracowanie wtasne
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W pracowni chemicznej znajduje sie zestaw odczynnikdw chemicznych niezbednych do realizacji
zaje¢ dydaktycznych zapewniajgcych uzyskanie przez studentéw zatozonych efektédw uczenia sie.
Uczelnia na biezgco doposaza pracownie chemicznej w sprzety laboratoryjne i odczynniki chemiczne.

Przedstawione wyposazenie zapewnia witasciwg realizacje przedmiotéow, dla ktérych
w kartach przedmiotéw okreslono forme zajeé praktycznych (éwiczenia i/lub laboratoria), a tym
samym uzyskanie zatozonych efektdw uczenia sie. Zostaty zakupione odpowiednie odczynniki oraz
podtoza mikrobiologiczne czy szczepy bakterii niezbedne do realizacji zaje¢. Opracowano procedury
bezpieczenstwa oraz zgromadzono karty charakterystyk dla posiadanych odczynnikow.

W trzech salach komputerowych (jednej 12-stanowiskowej i dwdch 16-stanowiskowych)
zainstalowane sa:
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- projektory,

- kamery,

- tablice interaktywne,

- stacje robocze wyposazone w procesory Intel,

- wykorzystywany system operacyjny Microsoft,

- monitory LCD (ciektokrystaliczne),

- sie¢ LAN,

- na terenie pracowni komputerowych i catej Uczelni zapewniony jest dostep do Wi-Fi.

W jednej pracowni komputerowej (sala A09) zainstalowano aplikacje do nauki anatomii wraz z
oprogramowaniem VR do realizacji przedmiotéw anatomia cztowieka i fizjologia cztowieka. W
pracowni tej znajduje sie tablica interaktywno-multimedialna 65” z wyswietlaccem UHD 4K o
rozdzielczosci 3840x2160 posiadajgcy konstrukcje antyodblaskows i zapobiegajaca blokowaniu, petny
system Android wraz z oprogramowaniem dla Windows do systemu wideokonferencyjnego, 50
punktowe sterowanie dotykowe i ptynne pisanie oraz wbudowany ukfad systemu wifi.

Aplikacja do nauki anatomii to innowacyjne polskie oprogramowanie stworzone z myslg o
studentach kierunkéw medycznych, ktérzy dzieki temu narzedziu mogg w atrakcyjny sposdb zapoznac
sie z tajnikami budowy ludzkiego ciata. Aplikacja ta powstata we wspdtpracy z ekspertami i
pracownikami naukowymi renomowanych uczelni wyziszych, co pozwolito na stworzenie
tréjwymiarowych modeli graficznych réznorodnych narzadéw i uktadéw anatomicznych zgodnych z
aktualng wiedzg naukowa.

Aplikacja wyposazona jest w model anatomiczny kobiety i mezczyzny. Na model anatomiczny
sktadajg sie tez wszystkie elementy tworzace uktad szkieletowy cztowieka oraz wielowarstwowy uktad
miesniowy, ktdry tworzg miesnie gtowy i szyi, tutowia i brzucha, koniczyn gdrnych i dolnych, a takze
klatki piersiowej i grzbietu. W jego sktad wchodzg réwniez elementy typowe dla uktadéw: nerwowego,
naczyniowego, chtfonnego (wtgcznie ze sledziong i grasicg), oddechowego, pokarmowego, moczowego,
piciowego oraz uktadu dokrewnego. Ponadto w aplikacji dostepne sg takze tréjwymiarowe skany
rzeczywistych preparatéw kosci cztowieka — dzieki czemu uzytkownicy mogg zapoznac sie z faktycznym
wygladem poszczegdlnych czesci ludzkiego szkieletu. Dodatkowo kazdy z setek dostepnych w
programie elementéw anatomicznych posiada naukowy opis w réznych jezykach.

W oprogramowaniu edukacyjnym istnieje mozliwosé prowadzenia ztozonych dziatan bezposrednio
na komputerze PC oraz za posrednictwem zestawu wirtualnej rzeczywistosci, polegajacych m.in. na
obracaniu modelu anatomicznego, zaznaczaniu poszczegélnych jego elementdéw oraz przemieszczaniu
ich w przestrzeni. Aplikacja zawiera rowniez gotowe sceny anatomiczne, ktére zostaty opracowane na
podstawie typowych schematow z podrecznikdéw do anatomii. Przedstawiajg one okreslone struktury
zwigzane z konkretnym zagadnieniem. W tak przygotowane sceny uzytkownik moze swobodnie
ingerowac (dodawac elementy lub je usuwac).

Dzieki aplikacji studenci mogg zapoznac sie takze z bogatg bibliotekg wysokiej jakosci zobrazowan
histologicznych, wybranymi modelami struktur mikroskopowych, a takze zdjeciami rentgenowskich
przedstawiajgcymi nie tylko prawidtowe struktury anatomiczne, ale takze ukazujgce okreslone zmiany
patologiczne (np. urazy, typowe schorzenia). Powala to studentom na poznanie wielu aspektéw
zwigzanych z anatomig w angazujgcym i atrakcyjnym srodowisku.

Istotnym elementem oprogramowania jest tez modut stuzacy do przeprowadzania quizéw. Modut
ten umozliwia pracownikom dydaktycznym tworzenie i udostepnianie studentom testéw ztozonych z
pytan zaczerpnietych z obszernej biblioteki podzielonej na réznorodne kategorie, a takze pytan
utworzonych indywidualnie.

Z aplikacji mozna swobodnie korzysta¢ bezposrednio na komputerze za pomocg klawiatury i myszki
a takze w technologii wirtualnej rzeczywistosci. Oprogramowanie jest kompatybilne z réznymi
zestawami wirtualnej rzeczywistosci dostepnymi na rynku. Kontrolery VR umozliwiajg wchodzenie w
zaawansowane interakcje z catym wykreowanym cyfrowo srodowiskiem, natomiast gogle VR zapewnig
uzytkownikowi silng immersje, dzieki zachowaniu wysokiej jakosci wizualnej projektu.

W sali tej znajduja sie réwniez modele anatomiczne, m.in. koriczyny dolnej i gérnej, kregostupa,
miednicy, czaszki, jelita, szkielet anatomiczny 176 cm oraz model anatomiczny narzaddw
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wewnetrznych. W celu lepszego zobrazowania omawianych tresci ksztatcenia do dyspozycji studentéw
i prowadzgcego zajecia zakupiono plakaty anatomiczne przedstawiajgce: miesnie cztowieka, uktad
nerwowy, krwionosny, limfatyczny, oddechowy cztowieka, a takze kregostup, koriczyne dolng i gérna.

We wszystkich pracowniach komputerowych studenci i nauczyciele akademiccy majg dostep do
programu do uktadania jadtospiséw o nazwie Nuvero, dziatajgcego w technologii ,,web” i dostepnego
pod adresem http://nuvero.pl. Dostep do programu zapewnia podpisane porozumienie, ktére reguluje
zasady wspotpracy pomiedzy Uczelnig a Administratorem w ramach projektu ,NUVERO DLA
EDUKACII”. Projekt ten przewiduje nieodptatny dostep dla Uczelni do programu do celdw
edukacyjnych. Studenci i wyktadowcy majg darmowy dostep umozliwiajgcy korzystanie z programu.
Uczelnia przekazuje do administratora wykaz numerdéw albumoéw studenckich oraz daty rozpoczecia i
zakonczenia studiéw. Program pozwala na przypisanie studentéw do wynikajgcych z planu studiéw
poszczegdblnych przedmiotdw, podczas ktdrych korzystajg z funkcjonalnosci programu. Szczegdétowe
funkcje programu Nuvero zostaty przedstawione w tabeli 8 niniejszego raportu samooceny.

Kazdy student posiada swoje indywidualne konto, z ktérego moze korzysta¢ zaréwno na Uczelni jak
i w domu. Dzieki temu moze ¢wiczy¢ praktyczne umiejetnosci opracowywania diet i jadtospiséw
podczas pracy wilasne;j.

Program Nuvero posiada:

- baze produktow i potraw (wedtug tabel wartosci odzywczej produktow spozywczych i potraw w
oparciu o dane Instytutu Zywnosci i Zywienia (1ZZ) - PZH Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego),

- baze dan,

- ankiete dla pacjentow,

- mozliwos¢ wpisania zalecen zywieniowych,

- mozliwos¢ wprowadzania wtasnych potraw,

- opcje wyliczania indeksu i tadunku glikemicznego produktéw,

- baze lekéw, nietolerancji, chordéb i schorzen,

- kalkulator podstawowej przemiany materii (PPM) i catkowitej przemiany materii (CPM).

W siedzibie Uczelni znajduje sie pracownia dietetyczna wyposazona m.in. w trzy analizatory sktadu
ciata, w tym dwa (RD-545 HR) z aplikacja MyTANITA, jeden mobilny wzrostomierz oraz jeden
wzrostomierz elektroniczny, faldomierz, miarki do obwodu talii i bioder, ptyny do dezynfekcji,
komputer i przenosng drukarke. W pracowni tej do dyspozycji studentéw znajdujg sie réwniez
ci$nieniomierze automatyczne, cisnieniomierze mankietowe ze stuchawkami lekarskimi, dynamometr,
glukometry Accu-Chek Instant z zestawem testéw paskowych i lancetow.

Analizatory sktadu ciata pozwalajg na przeprowadzenie analizy nastepujgcych parametrow: masy
ciata, wskaznika masy ciata, tkanki ttuszczowej, catkowitej zawartos¢ wody w organizmie, masy tkanki
miesniowej, wieku metabolicznego, zmineralizowanej masy kosci, wskaznika trzewnej tkanki
ttuszczowej (wisceralnej), podstawowe]j przemiany materii, jakos$ci masy miesniowej, pomiaru tetna.

Analizator sktadu ciata posiada dwie funkcje "STANDARD" i "ATHLETE" (sportowiec). Jest
kompatybilny z aplikacjag MyTANITA, co pozwala na monitorowanie stanu zdrowia oraz postepow
wdrazanej dietoterapii. Zajecia praktyczne z wykorzystaniem specjalistycznego sprzetu oraz programu
dietetycznego obrazujg przebieg pracy w gabinecie dietetycznym i systematyzujg procedury
wymagane w praktyce klinicznej dietetyka z pacjentem.

Uczelnia posiada 20-stanowiskowg pracownie gastronomiczng (C12) wyposazong w stoty wyspowe
z hokerami, szafki kuchenne, ptyty elektryczne, lodéwki, szafki kuchenne ze zlewozmywakami,
piekarniki elektryczne, stét gastronomiczny ze stali nierdzewnej. W pracowni znajduje sie tablica
interaktywno-multimedialna 65”.

Ponizsza tabela przedstawia szczegétowe wyposazenie pracowni gastronomicznej.

Tabela 22. Szczegdétowe wyposazenie pracowni gastronomicznej

Nazwa wyposazenia pracowni gastronomicznej llos¢

Ptyta elektryczna Raven 2
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Ptyta elektryczna MPM

SILVERCREST® KITCHEN TOOLS Wielofunkcyjny robot kuchenny z Wi-Fi Monsieur Cuisine Smart,

1200 W 2
Czajnik Philips 2
Maszynka do miesa 1
Mikser z misg obrotowg Bosch ErgoMixx 1
Blender reczny Braun Multi Quick 9 2
Deski HACCP (zestaw 6 szt. na metalowym stojaku) 1
Deski plastikowe mate i duze 8
Durszlak 1
Dzbanki miarki (1 x 500ml, 3 x 1000 ml, 1 x 250 ml, 1 x 500 ml) 6
Filizanki 25
Formy do pieczenia (2 x tortownica, 2 x babeczki, 4 x typu keksowka) 8
Komplet sztuccow (24 szt.) 4
topatki drewniane (rézne) 7
Mandolina (szatkownica) ptaska 1
Miarka (tyzeczka zestaw 5 miarek) 6
Miski réznej pojemnosci 26
Naczynie zaroodporne 2
Noze Gerlach (5 szt.) w bloku 2
Noze $rednie, mate 8
Obieraczka do ziemniakdéw i do warzyw 5
Ociekacze do zlewu 2
Ostrzatka do nozy Gerlach 1
Patelnia grillowa 1
Pedzelek do ciasta (2 szt.) i topatka mata do ciasta (1 szt.) 3
Pojemniczki szklane na przyprawy 36
Pojemnik na odpady kuchenne (do segregacji) 6
Pojemnik na sztuéce 2
Pojemnik na sztuéce z podktadka 3
Pojemniki na przyprawy duze i mate 8
Sitko 5
Stojak na reczniki papierowe 4
Stoliki na kétkach 2
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Stolnica drewniana 2
Suszarka do zywnosci 1
Tace plastikowe 6
Tacka na sztuéce 2
Talerze duze 25
Talerze standardowe 25
Tarki do warzyw ptaskie i stojgca 6
Ttuczek do miesa 3
Trzepaczka 4
Wagi kuchenne 4
Watek do ciasta 4
Wyciskacz do czosnku 4
Zestaw garnkéw 9-czesciowy 2
Zestaw misek ze stali szlachetnej (4 szt. mniejsze i 4 szt. wieksze) 8
Zestaw patelni (zestaw 3 sztuk w réznych rozmiarach) 2
Zestaw przybordow kuchennych stal nierdzewna 4 szt. 1
linne drobne sprzety kuchenne

Zrédto: Opracowanie wtasne

Wyposazenie pracowni gastronomicznej stanowig rowniez podstawowe produkty spozywcze, ktore
sg ha biezgco uzupetniane. Produkty spozywcze przeznaczone do realizacji ¢wiczen i/lub laboratoriow
sg zakupywane bezposrednio przed tymi zajeciami.

W pracowni gastronomicznej realizowane sg zajecia z przedmiotéw: Technologia produkcji potraw
dietetycznych, Towaroznawstwo zywnosci, Procesy technologiczne w produkcji zywnosci, pojedyncze
zajecia z Edukacji zywieniowej, pojedyncze zajecia z Zywienie ludzi starszych, jedne zajecia z Jako$¢ i
bezpieczenstwa zywnosci.

Dodatkowo Uczelnia korzysta z dwdch budynkéw szkolnych wynajmowanych od Zespotu Szkét nr 8
w Szczecinie, zlokalizowanych w centrum miasta, przy ul. 3 Maja 1a, o powierzchni dydaktycznej 2890
m2. W budynkach tych do dyspozycji Uczelni znajduje sie aula o powierzchni 260m?, sala gimnastyczna
o powierzchni 585 m? z zapleczem sanitarnym, dwie sale konferencyjne (98m?2i 75 m?) oraz 17 sal
dydaktycznych w starym budynku (budynek A) i 11 sal dydaktycznym w nowym budynku (budynek B).
Do dyspozycji Uczelni sg trzy sale komputerowe 20-stanowiskowe, jedna o powierzchni 51 m?i dwie o
powierzchni 75 m?wyposazone w komputery z dostepem do Internetu, stacje robocze wyposazone w
procesory Intel, wykorzystywany system operacyjny Microsoft, monitory LCD (ciektokrystaliczne), sie¢
LAN.

W salach znajdujg sie projektory multimedialne, telewizory, tablice suchoscieralne, komputery
stacjonarne podfaczone do Internetu, w niektérych tablice interaktywne. Istnieje mozliwos¢
wypozyczenia laptopdw i rzutnikdw oraz sprzetu nagtosnieniowego.

Baza dydaktyczna bedaca w dyspozycji Uczelni spetnia niezbedne wymagania, a w szczegdlnosci:

— liczba i powierzchnia sal jest dostosowana do liczby studentéw;

— w salach liczba stanowisk jest adekwatna do powierzchni pomieszczenia i liczby studentéw;
— sale wyposazone sg w odpowiedni sprzet zapewniajgcy prawidtowe ksztatcenie;

— studenci majg zapewniony dostep do komputeréw i Internetu takze poza zajeciami;
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— Budynki dydaktyczne sg utrzymane we wifasciwym stanie technicznym i estetycznym oraz
odpowiadajg wymaganiom okreslonym w przepisach dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny
pracy, przeciwpozarowych i ochrony srodowiska.

Uczelnia dysponuje infrastrukturg zapewniajgcg prawidtowg realizacje celéw i efektéw uczenia sie,
baza dydaktyczna dostosowana jest do specyfiki ocenianego kierunku studiéw oraz trybu studiowania
i zapewnia petng realizacje efektéw uczenia sie. Nalezy podkresli¢, ze Uczelnia ma bardzo dobre
warunki do prowadzenia zaje¢ zwigzanych z praktycznym przygotowaniem zawodowym
przewidzianych w programie studiow o profilu praktycznym.

Przedstawiona infrastruktura dydaktyczna gwarantuje studentom i wyktadowcom wtasciwe
warunki nauki i pracy. Na biezgco czynione s3 kolejne udoskonalenia, ktére dotyczg gtdwnie
wyposazenia sal wyktadowych. Baza dydaktyczna umozliwia prowadzenie zaje¢ w kazdej z form
dydaktycznych: w formie wyktadéw, ¢wiczen, laboratoriéw, warsztatow.

Wynajmowana baza dydaktyczna dostosowana jest do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia. Oba
budynki potgczone sg tzw. tgcznikiem, ktéry umozliwia przemieszczanie sie pomiedzy budynkiem A i B.
W budynku B znajduje sie winda dostosowana do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscig. W razie
potrzeby transferu oséb z niepetnosprawnosciami Uczelnia dysponuje mobilnymi schodotazami
gasiennicowymi VIMEC T09. Personel odpowiedzialny za ich obstuge jest przeszkolony w zakresie ich
uzytkowania. Schodotazy na state znajdujg sie w dyspozycji kierownika administracyjnego Uczelni. Na
potrzeby oséb niedowidzacych, dostepnych jest dziewieé rehabilitacyjnych zestawéw komputerowych
wyposazonych w sterowniki umozliwiajgce zapis i odczyt tekstdw w alfabecie Braille’a. Sprzet ten moze
by¢ wypozyczany zaréwno na potrzeby uczestnictwa w zajeciach dydaktycznych, jak i do korzystania z
publikacji elektronicznych w bibliotece bgdZ w warunkach domowych.

Uczelnia jest w trakcie realizacji projektu ,Otwarte $ciezki: praktyka - wiedza - wsparcie”,
FERS.03.01-IP.08-0065/24. W ramach tego projektu i obszaru dostepnosé¢ informacyjno-
komunikacyjna zaplanowano zakup mobilnej petli indukcyjnej typu Echo Port-A-Loop stanowigcej
istotne udogodnienie dla 0sdb z niepetnosprawnoscig narzadu stuchu. Planowane do zakupu narzedzie
posiada nastepujgce funkcje: system petli indukcyjnej jest zaréwno przenosny, jak i stacjonarny i
bedzie wykorzystywany na potrzeby spotkan grupowych i wywiadéw (posiada 38 metrowy przewdd
petli), moze by¢ wykorzystywany rowniez dla mniejszych obszaréw, takich jak np. sale o powierzchni
do 100 m?, posiada 2 wejscia typu ,Jack”, niewielkie gabaryty, regulacje wzmocnienia i regulacje
gtosnosci tondw.

Ponadto w ramach obszaru technologie wspierajgce zaplanowano zakup programu
udzwiekawiajgcego i powiekszajgcego typu SuperNova Magnifier &ScreenReader bedacego
udogodnieniem dla oséb z niepetnosprawnoscig narzadu wzroku. Rozwigzanie to bedzie miato
zastosowanie dla oséb oczekujgcych wysokiej jakosci powiekszenia obrazu oraz wsparcia w postaci
profesjonalnego, petnego udiwiekowienia i Brailla, powiekszanie obrazu do 60 razy, uzyskanie
wyraznego obrazu i tekstu z mozliwoscig regulowania koloru, kontrastu i jasnosci. Narzedzie to posiada
rowniez kilka zestawéw trybdw powiekszania ekranu: petny ekran, ekran podzielony, okienko, lupa,
itp., a takze petng dostepnosc powiekszania dla aplikacji Java, ktore obstugujg Java Access Bridge oraz
powiekszanie dostepne podczas ekranu logowania Windows i udzwiekowienie systemu operacyjnego
Windows.

W ramach realizowanego projektu zaplanowano réwniez zakup przenosnych kamer
wspotpracujgcych z programem udzwiekawiajgcym i oprogramowaniem do przetwarzania tekstéw
drukowanych na mowe, zakup oprogramowania do tworzenia materiatéw, do tworzenia cyfrowych
ksigzek zapisywanych w formacie Daisy. Program ten bedzie umozliwiat synchronizacje tekstu i
dzwieku, nawigacje oraz wyszukiwanie w utworzonym pliku.

Zwiekszenie dostepnosci Uczelni dla osdb z réznymi niepetnosprawnosciami to miedzy innymi
wzmochienie obszaru: technologie wspierajgce poprzez zakup:

— powiekszalnikdw ekranowych, ktére bedg stanowity wyposazenie sal dydaktycznych oraz

miejsc obstugi studentow,

— specjalistycznych klawiatur komputerowych i powiekszonych myszy do sal dydaktycznych,
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— laptopéw (21 szt.) dla 0séb z réznymi niepetnosprawnosciami do sal komputerowych, do
biblioteki, jako sprzet do wypozyczeni dla studentéw, ktérzy z powoddw zdrowotnych nie beda
mogli uczestniczy¢ w zajeciach stacjonarnych, a takie na potrzeby zaliczenn i egzaminow.
Planowane do zakupu laptopy posiadajg specyfike skierowang na wspieranie i dostosowanie
dla studentéow z niepetnosprawnoscia wzrokowg (niewidomych, niedowidzacych lub z
chorobami wzroku), a takze dla studentéw z innymi niepetnosprawnosciami,

— nadajnikdbw w postaci urzadzen sygnalizujgcych swojg obecno$¢ za pomocy gtosnika
urzadzeniom mobilnym stuzagcym do nawigowania w pomieszczeniach i w terenie,
zwiekszajgcych mobilnos¢ studentdw z niepetnosprawnosciami,

— elektronicznych sygnalizatoréw gtosowo-optycznych na potrzeby doposazenia elektronicznego
systemu ostrzegawczego w budynku,

— programu udzwiekawiajgcego typu JAWS Professional z SMA, bedgcego udogodnieniem dla
0s0b z niepetnosprawnoscig narzagdu wzroku.

Collegium Balticum w ramach realizowanego projektu ,Otwarte Sciezki: praktyka - wiedza -
wsparcie” planuje zakup i wdrozenie platformy do ksztatcenia zdalnego Blackboard Learn. Jest to
platforma e-learningowa, stuzgca do tworzenia cyfrowych tresci edukacyjnych oraz prowadzenia i
zarzgdzania kursami online. Za pomocg tego systemu mogg by¢ realizowane zajecia prowadzone w
petni zdalnie, jako kursy e-learningowe, a takze moze on wspierac realizacje zaje¢ dydaktycznych i
szkolent prowadzonych stacjonarnie.

Platforma wyrdznia sie bogactwem funkcjonalnosci, w tym miedzy innymi wbudowanymi
mozliwosciami tworzenia centralnego repozytorium tresci dydaktycznych oraz autonomicznego
zarzadzania podinstancjami platformy. Platforma charakteryzuje sie przemyslanym, intuicyjnym i
atrakcyjnym wizualnie interfejsem uzytkownika, utatwiajgcym zaangazowanie wykfadowcéw w
tworzenie kurséw, a studentéw — w ich realizacje. System posiada rozbudowane mozliwosci
analityczne, ktére mozna jeszcze bardziej rozszerza¢ dzieki dostepnym dodatkowym modutom.
Platforma Learn oferowana jest w modelu Saa$S (z ang. Software as a Service, oprogramowanie jako
ustuga), dzieki czemu do jej obstugi nie jest konieczne zaangazowanie dedykowanych zasobdw
technicznych, ludzkich i finansowych po stronie instytucji. Hosting, utrzymanie i aktualizacje s3
zapewniane przez producenta. Dla uzytkownikéw koncowych: studentéw, wyktadowcow oraz
pozostatych pracownikéw uczelni, system dostepny bedzie z poziomu przegladarki internetowe;.
Interfejs systemu jest w petni responsywny, dostosowuje sie do kazdej wielkosci ekranu, co umozliwia
wygodne korzystanie z niego na dowolnym urzadzeniu (laptop, tablet, smartphone).

W Uczelni opracowano i wdrozono procedure przeprowadzania okresowych przegladéw
infrastruktury dydaktycznej i naukowej oraz zasobdw bibliotecznych, ktdra zostata wprowadzona w
zycie Zarzadzeniem nr 3/04/2024/2025 Rektora z dnia 11 kwietnia 2025 r. Procedura ta ma na celu
utatwienie i usystematyzowanie procesu przeglagddw oraz jego doskonalenie. Wprowadza obowigzek
corocznej analizy zapotrzebowania oraz doskonalenia istniejgcej infrastruktury w sposéb zapewniajacy
jej dostosowanie do potrzeb o0séb z niepetnosprawnosciami. Procedura uwzglednia rdéwniez
dotychczasowa praktyke polegajgcg na reagowaniu na indywidualne zgtoszenia zapotrzebowania,
obejmujgce m.in. udostepnianie odpowiedniego sprzetu oraz organizacje wsparcia dla oséb z
niepetnosprawnosciami, np. w postaci ttumacza jezyka migowego dla oséb z niedostuchem.

Przy realizacji praktyk zawodowych dla studentéw studiéw pierwszego i drugiego stopnia na
kierunku dietetyka Uczelnia korzysta z infrastruktury i wyposazenia instytucji zewnetrznych. Placéwki,
z ktérymi Uczelnia podpisata porozumienia o wspodtpracy w zakresie praktyk zawodowych sg
zweryfikowane przez Wiadze Uczelni lub menadzera kierunku oraz poddawane okresowym
hospitacjom. Instytucje przyjmujace studentéw na praktyki sg zobowigzane do zapewnienia warunkéw
niezbednych do ich realizacji, w szczegélnosci do:

1. zabezpieczenia odpowiednich stanowisk, pomieszczen, warsztatow, urzadzen, narzedzi i
materiatdw zgodnie z programem praktyki,

2. zapoznania studentéw z zaktadowym regulaminem pracy, przepisami dotyczgcymi
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony danych osobowych i informacji niejawnych,
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3. nadzoru nad wykonywaniem przez studentéw zadan wynikajacych z programu praktyki oraz
wyznaczenia opiekundéw praktyk z ramienia instytucji.

Praktyki z zakresu zywienia w szpitalu i poradni dietetycznej odbywajg sie w szpitalach oraz w
placowkach wskazywanych przez studentow i zaakceptowanych przez menadzera kierunku/opiekuna
praktyk. Sg to placéwki szpitalne dysponujgce oddziatami specjalistycznymi, wiasnym dziatem
zywienia, kuchnig lub wspétprace z odrebng firmg cateringowa, dostarczajgca positki do jednostki, oraz
przyszpitalnymi poradniami dietetycznymi z zakresu gastroenterologii, choréb metabolicznych i
pokarmowych. W placédwkach szpitalnych osobami opiekujgcymi sie studentami sg lekarze, dietetycy
lub intendenci.

Praktyki w poradniach dietetycznych odbywajg sie w panstwowych lub prywatnych gabinetach
dietetycznych. W placéwkach tych dietetycy pracujg w oparciu o koncesjonowane programy
dietetyczne pozwalajgce na uktadanie indywidualnych jadtospisdw, specjalistyczny sprzet pozwalajgcy
na analize skfadu ciata oraz pomoce naukowe pozwalajgce na obrazowe przedstawienie planow
dietetycznych, treningdw i szkolen. W tym obszarze zajecia nadzorujg lekarze lub dietetycy.

Przedszkola i ztobki, ktore przyjmujg studentow na praktyki z zakresu zywienia dziecka, posiadajg
wtasne kuchnie lub scisle wspétpracujg z firmami cateringowymi, ktére ustalajg jadtospisy tygodniowe
i miesieczne z uwzglednieniem alergii i nietolerancji pokarmowych. Uczelnia ma takze podpisane
umowy z Domami Pomocy Spotecznej, w ktérych realizowane sg praktyki w zakresie zywienia osdb
starszych, zniedotezniatych, uzaleznionych od opieki oséb trzecich.

Szpitale dzieciece i szpitale z oddziatami dzieciecymi, w ktdrych studenci realizujg zajecia z zywienia
dziecka chorego, posiadajg witasne dziaty zywienia lub zewnetrzny podmiot dostarczajgcy gotowe
positki. Studenci wspodtpracujg z dietetykami i pielegniarkami odpowiedzialnymi za zywienie dzieci.

Firmy cateringowe, restauracje posiadajg wtasne kuchnie, przygotowujg positki, ustalajg jadtospisy
z uwzglednieniem nietolerancji pokarmowych, alergii, diet dla oséb w réznym wieku. Opiekunami
studentéw sg dietetycy lub specjalisci zywienia cztowieka.

Biblioteka CB-ANS jest osrodkiem informacji naukowej, ktéra poprzez biblioteczne formy pracy
uczestniczy w procesie dydaktycznym Uczelni. Biblioteka zaspakaja potrzeby pracownikdéw i studentéw
w zakresie dostepu do informacji zgodnie z profilem ksztatcenia oferowanym przez Uczelnie. CB-ANS
posiada nowoczesng zinformatyzowang biblioteke, ktéra zapewnia studentom kierunku dietetyka
mozliwosé korzystania z literatury zalecanej w ramach ksztatcenia na kierunku oraz do zasobdw
Wirtualnej Biblioteki Nauki. Zbiory Biblioteki udostepnione sg bezptatnie na warunkach okreslonych
Regulaminem. Ksiegozbidr Biblioteki jest systematycznie uzupetniany. Zasady korzystania z zasobdw
biblioteki okresla Regulamin Biblioteki, dostepny dla ogdétu czytelnikdw. Menadzerowie Kierunkow
oraz wykfadowcy sg regularnie proszeni o:

— opiniowanie planu zakupu ksigzek przy uwzglednieniu stanu i stopnia zaspokajania potrzeb
studentéw i nauczycieli akademickich w dziedzinie zakupéw podrecznikow akademickich,
monografii oraz innych ksigzek o charakterze naukowym;

— przedktadanie Rektorowi propozycji uzupetniania zasobow, w tym dotyczacych prenumeraty
czasopism i wykupu abonamentéw dostepu do Swiatowych baz danych;

— zgtaszanie uwag dotyczacych funkcjonowania systemu biblioteczno-informatycznego;

— ocene pracy biblioteki.

Biblioteka CB-ANS podjeta dziatalno$é wraz z rozpoczeciem roku akademickiego 1999/2000;
miesci sie w murach Uczelni przy ulicy Mieszka 1 61C.

Biblioteka CB-ANS aktywnie wspiera proces edukacyjny i proces naukowo-badawczy studentéw
studiéw stacjonarnych i niestacjonarnych, studiow podyplomowych oraz pracownikéw naukowych i
administracyjnych. Pomaga w realizowaniu toku studiéw i pisaniu prac dyplomowych Ilub
przygotowaniach do egzamindw poprzez gromadzenie i udostepnianie odpowiedniej literatury oraz
prowadzenie dziatalnosci informacyjno-dydaktycznej, np. szkolen bibliotecznych dla studentéw.

Celem uczelnianej biblioteki jest prowadzenie dziatalnosci biblioteczno-informacyjnej oraz dziatan
tradycyjnie okreslonych dla bibliotek naukowych, mianowicie:

— gromadzi ksiegozbiér wg profiléw ksztatcenia;
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— przechowuje i chroni zbiory;

— opracowuje ksiegozbidr i prowadzi karty czytelnikow;

— udostepnia zbiory na miejscu w czytelni;

— udostepnia zbiory poprzez wypozyczanie poza biblioteke;

— wypozycza poszczegdlne pozycje na zamodwienie;

— zapewnia dostep do najnowszych Zzrédet informacji naukowej;

— prowadzi dziatalnos$¢ informacyjno-bibliograficzng przy pomocy nowoczesnych technologii
informacyjnych.

W siedzibie Biblioteki CB-ANS do dyspozycji uzytkownikdéw oddano tradycyjng czytelnie ksigzek i
czasopism.

Uczelnia jest w trakcie realizacji projektu ,Otwarte sciezki: praktyka - wiedza - wsparcie”,
FERS.03.01-1P.08-0065/24. Zakupiony system biblioteczny jest narzedziem, umozliwiajgcym swobodne
przeszukiwanie zbioréw cyfrowych i katalogu bibliotecznego w jezyku polskim, angielskim i jezyku
ukrainskim. Gtéwng cechg systemu jest cyfrowa wyszukiwarka, dzieki ktorej studenci mogg w prosty
sposéb odnalez¢ i grupowac powigzane ze sobg w przerdiny sposéb dzieta. System zawiera modut
biblioteki cyfrowej z mozliwoscig geolokalizacji obiektéw cyfrowych, a takze umozliwia studentom ze
szczegdlnymi potrzebami wypozyczanie publikacji wykorzystywanych na zajeciach (tzw. Cyfrowego
skanu). Uzytkownicy systemu mogg tworzy¢ swoje elektroniczne notatki, a takze tworzy¢ i zapisywac
wiasne zbiory. Kazdy student otrzymat dostep do indywidualnego profilu pozwalajgcego na wsparcie
indywidualnego wyszukiwania narzedziami sztucznej inteligencji. System pozwala na przeglagdanie
zdigitalizowanych zbiorow, ktére sg niezbedne w toku ksztatcenia, jak réwniez przeszukiwanie
petnotekstowe dokumentéw, ktére posiadajg warstwe tekstowg. System pozwala réwniez na
prowadzenie rejestru oséb z niepetnosprawnosciami w celu zapewnienia ich obstugi.

Korzysci dla studentéw, w tym z niepetnosprawnosciami:

— udostepnienie materiatow edukacyjnych, w tym podrecznikow z warstwg tekstows,

— indeksowanie petnotekstowe zbioréw zawartych w bibliotece pozwalajgce na szersze
udostepnienie materiatéw dla oséb potrzebujacych,

— inteligenta wyszukiwarka — narzedzie zbudowane o oparciu o narzedzia sztucznej inteligencji
pozwalajgce na przeszukiwanie zbioréw w inteligentny sposéb i sprofilowany na
indywidualne potrzeby uzytkownika,

— dostep za pomoca przegladarki internetowej do zasobdéw biblioteki,

— dostep do katalogu bibliotecznego,

— mozliwos¢ przechowywania zasobow w chmurze,

— analiza wielowymiarowa zasobéw godnych zainteresowania uzytkownika,

— repozytorium cyfrowe.

Wdrozony system biblioteczny zapewnia:

— udostepnianie publikacji i materiatéw dla studentéw z niepetnosprawnosciami,

— zarzadzanie dostepem do zbioréw,

— nadawanie uprawnien grupom i uzytkownikom,

— modut raportéw i statystyk pozwalajagcy na analize wykorzystania materiatow
i zbioréw celem optymalizacji i rozwoju zasobdw bibliotecznych,

— nowoczesne narzedzia pracy,

— zarzadzanie pracg zespotu,

— zarzadzanie procesami digitalizacyjnymi,

— dostepnosc rozwigzania w chmurze,

— narzedzia importow zewnetrznych,

— modut tworzenia metadanych do zasobdw,

— modut wypozyczen zewnetrznych,

— dostep do wyszukiwarki (prostej i zaawansowanej).

System posiada szereg funkcjonalnosci, m.in.:
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— petni funkcje katalogu bibliotecznego,

— umozliwi fatwe wypozyczenia zewnetrzne, w tym publikacji wykorzystywanych na zajeciach
ze studentami (tzw. wypozyczanie skanu).

— pozwala na zarzadzanie procesami w bibliotece, w tym z uwzglednieniem potrzeb osdéb z
niepetnosprawnosciami,

— umotzliwia zarzadzanie procesem digitalizacji, udostepnianie zasobéw cyfrowych,
udostepnianie czasopism,

— zawiera oferte ustugi w chmurze, opcje indeksowania petnotekstowego, opcje wyszukiwania
petnotekstowego wraz z podpowiedziami,

— implementuje inteligentng, semantyczng wyszukiwarke,

— umozliwia profilowanie uzytkownikéw,

— wspomaga dziatalno$¢ naukowsa i badawczg oraz finansowanie grantéw badawczych.

W szczegdlnosci system zostat zaprojektowany pod katem maksymalizacji komfortu uzytkowania,
tak po stronie bibliotekarza, jak i uzytkownika biblioteki, w tym: uzytkownik otrzyma swdj profil
biblioteczny (rejestracja oraz logowanie).

Biblioteka gromadzi wydawnictwa z zakresu: nauk spotecznych (pedagogika, psychologia, prawo,
zarzadzanie, bezpieczedstwo wewnetrzne) oraz nauk medycznych i nauk o zdrowiu (dietetyka,
kosmetologia).

Zbiory udostepniane sg bezptatnie na warunkach okreslonych regulaminem. Z Biblioteki Collegium
Balticum moga korzystaé pracownicy i studenci CB ANS (po okazaniu legitymacji studenckiej). W danym
roku akademickim wszyscy uzytkownicy powinni zwréci¢ wypozyczone materialy do 30 lipca.
Studentédw obowigzuje system corocznego rozliczania sie z wypozyczonych ksigzek. Jednym z
warunkéw uzyskania zaliczenia ostatniego roku studiéw jest uzyskanie rozliczenia sie z biblioteka.
Pracownicy rozwigzujagcy umowe o prace, a bedacy czytelnikami biblioteki, rowniez winni uzyskaé
potwierdzenie uregulowania wszelkich swoich zobowigzan wobec biblioteki.

Godziny pracy biblioteki dostosowane sg do terminarza zjazdéw Collegium Balticum — Akademii
Nauk Stosowanych: od poniedziatku do pigtku w godzinach 10:00-16:00, w czasie zjazdow
dydaktycznych w soboty, w godzinach 10:00-16:00. Ponadto studenci majg mozliwos¢ zamawiania
ksigzek, ktore chcg wypozyczyé i odbierania ich w biurze obstugi studenta podczas zjazdow
dydaktycznych.

Wtadze Collegium Balticum — Akademii Nauk Stosowanych dostrzegajg koniecznos$¢ rozwoju
ksiegozbioru i dokonujg systematycznych zakupdow nowych zasobdéw bibliotecznych. Oferta
uaktualniana jest wraz z biezgcymi potrzebami zgtaszanymi przez studentéw oraz nauczycieli
akademickich, a takze na podstawie propozycji wskazywanych lub dostarczanych przez interesariuszy
zewnetrznych. Biblioteka aktualizuje ksiegozbiér o nowe publikacje, pochodzgce zaréwno z zakupu w
ksiegarniach, jak i z darowizn zaprzyjaznionych instytucji, wydawnictw i wyktadowcow.

Poza bibliotekg uczelniang studenci Collegium Balticum — Akademii Nauk Stosowanych mogg
korzysta¢ z zasobdéw bibliotecznych innych placéwek. Studenci mogg korzysta¢ miedzy innymi z
bogatych zbioréw Ksigznicy Pomorskiej im. Stanistawa Staszica w Szczecinie, ktdra jest centralng
bibliotekg regionu Pomorza Zachodniego i zarazem wojewddzka bibliotekg publiczng o statusie
naukowym; korzystanie odbywa sie na zasadach ogdlnych — bez koniecznosci podpisywania umoéw
pomiedzy instytucjami. Studenci mogg tez swobodnie korzysta¢ ze zbioréw Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Szczecinie, ktora ma 34 filie w catym miescie, w tym dwie najlepiej wyposazone i
najnowoczesniejsze — filie nr 28 przy placu Lotnikow 28 oraz filie nr 54 ProMedia przy al. Wojska
Polskiego 2, czyli w poblizu budynkéw dydaktycznych Uczelni. Tu rdwniez korzystanie odbywa sie na
zasadach ogdlnych, bez koniecznosci podpisywania umdw pomiedzy instytucjami. W ten sam sposéb
studenci mogga korzystac¢ ze zbioréw Biblioteki Gtdwnej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w
Szczecinie.

Ponadto na stronie internetowej Uczelni studenci mogg znaleié informacje i bezposrednie
przekierowanie do zbioréw polskich bibliotek cyfrowych, baz danych Biblioteki Narodowej oraz innych
zasobow dostepnych online.
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Od 2016 r. studenci oraz pracownicy Collegium Balticum — Akademii Nauk Stosowanych majg
dostep do baz Elsevier, Springer, Web of Knowledge, Wiley. Dajg one mozliwo$¢ korzystania z
najbardziej prestizowych i wartosciowych publikacji naukowych.

Elsevier — czasopisma elektroniczne Elsevier sg udostepniane od roku 2010 w ramach krajowe;j
licencji akademickiej. Czasopisma sg dostepne rdwnolegle jako baza danych Science Direct on Site
(SDOS) na serwerze ScienceServer w ICM, baza Science Direct on Line (SDOL) na platformie SciVerse
na serwerze wydawcy oraz w systemie Yadda w ICM, ktéry docelowo ma zastgpi¢ system
ScienceServer. Krajowa licencja akademicka obejmuje wszystkie czasopisma z aktualizowanej
corocznie listy Freedom Collection obejmujgcej 1851 tytutéw biezgcych z rocznikami od 1995 oraz
archiwa ponad 420 tytutéw niekontynuowanych lub kontynuowanych pod inng nazwa. Wzorem
wczesniej stosowanych rozwigzan konsorcyjnych kazda instytucja zgtoszona do licencji krajowej
Elsevier uzyskuje dostep do petnej kolekcji Freedom oraz prawo archiwizacyjne do wybranych
czasopism z tej kolekcji. Prawo archiwizacyjne oznacza prawo bezterminowego sieciowego dostepu do
okreslonych zasobdw po wygasnieciu umowy licencyjnej. Kazdy uczestnik licencji krajowe] Elsevier
uzyskuje (niezaleznie od praw nabytych na podstawie wczesniejszych licencji) prawo archiwizacyjne do
rocznikdéw od 2006 tych tytutéw z kolekcji Freedom, ktére prenumerowat (w wersji drukowanej i/lub
elektronicznej) przed przystgpieniem do licencji krajowej. Instytucje, ktére nie miaty dotychczas
prenumeraty, uzyskujg prawo archiwizacyjne do trzech wybranych przez siebie tytutéw z kolekcji
Freedom.

Springer — czasopisma oraz kolekcja ksigzek elektronicznych Springer sg udostepniane od roku 2010
w ramach krajowej licencji akademickiej. Zasoby Springer sg dostepne réwnolegle na serwerze
ScienceServer w ICM, na serwerze SpringerLink — nowa wersja nalezgcym do Wydawcy oraz w systemie
Yadda w ICM, ktéry docelowo ma zastgpié system ScienceServer. Licencja krajowa obejmuje ok. 1960
czasopism biezgcych oraz ok. 390 czasopism archiwalnych wraz ze wszystkimi dostepnymi na serwerze
rocznikami archiwalnymi (dla ok. 1290 tytutdw dostepne sg gtebokie archiwa do 1 wolumenu
wiacznie). Archiwa czasopism sprzed 1997 roku dostepne sg na razie tylko na serwerze SpringerLink,
ale beda archiwizowane na serwerze krajowym. Licencja krajowa Springer nie obejmuje 23 czasopism
farmakologicznych ADIS. Uzytkownicy licencji krajowej Springer majg prawo zamawiania prenumeraty
drukowanej dowolnych czasopism objetych licencjg po cenach obnizonych (Deep Discount Price, 25%
ceny katalogowej). W ramach krajowej licencji akademickiej Springer dziata dodatkowy program
umozliwiajgcy polskim autorom bezptatne publikowanie artykutéw Open Access w czasopismach
hybrydowych Springer Open Choice.

Web of Science — pakiet bazy danych Web of Knowledge produkowanych przez firme Thomson
Reuters jest udostepniany od roku 2010 w ramach krajowej licencji akademickie]. Licencja obejmuje
pakiet Web of Science (WoS), ktdry zawiera 3 indeksy cytowan: Science Citation Index Expanded (SCIE
z rocznikami od 1945), Social Sciences Citation Index (SSCI z rocznikami od 1956), Art and Humanities
Citation Index (AHCI z rocznikami od 1975). Ponadto licencja obejmuje dodatkowy indeks cytowan
Conference Proceedings Citation Index (CPCl, w tym czesci Science i Social z rocznikami od 1990) oraz
baze Journal Citation Reports JCR (dostep do najswiezszego opublikowanego rocznika). Komplet baz
jest udostepniany na platformie Web of Knowledge na serwerze wydawcy. Pakiet WoS jest ponadto
archiwizowany, na biezgco aktualizowany i udostepniany na serwerze w ICM. Archiwizacjag w ICM
objeta bedzie takze baza JCR, natomiast baza CPCI jest udostepniana tylko na serwerze wydawcy i w
czasie trwania licencji, tzn. bez prawa archiwizacyjnego.

Wiley — czasopisma Wiley sg udostepniane od roku 2012 w ramach krajowej licencji akademickiej.
Czasopisma te sg dostepne na serwerze wydawcy Wiley Online Library. Licencja krajowa obejmuje
aktualizowany corocznie zbiér czasopism ,,Full Collection”. Roczniki z okresu licencji krajowej beda
archiwizowane na serwerze w ICM z prawem bezterminowego dostepu dla wszystkich instytucji
akademickich w kraju. W ramach licencji krajowej nie sg dostepne czasopisma spoza kolekcji Full (ok.
170 czasopism udostepnianych na platformie Wiley na rzecz réznych towarzystw naukowych, w tym
od roku 2013 czasopisma American Geophysical Union, patrz dodatkowy arkusz ,Titles out of
collection” dotgczony do katalogu Full Collection).
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Nature i Science — czasopisma elektroniczne sg udostepniane od roku 2010 w ramach krajowych
licencji akademickich, obecnie w ramach uméw zawartych pomiedzy ICM i wydawcami na lata 2016—
2018 (patrz wycigg z umowy ,, Nature” i umowy ,Science”). Czasopismo , Nature” jest udostepniane z
serwera wydawcy Nature Publishing Group. Licencja krajowa Nature pozwala na dostep do rocznika
biezgcego i rocznikdw archiwalnych od roku 2010 i roczniki te beda archiwizowane na serwerze
krajowym. Czasopismo ,,Science” jest udostepniane z serwera wydawcy American Association for the
Advancement of Science. Licencja krajowa Science pozwala na dostep do rocznika biezgcego i
archiwéw od 1997 r. bez krajowej archiwizacji. Od wrze$nia 2015 na okres 16 miesiecy do korica roku
2016 wszyscy uzytkownicy licencji Science mieli zapewniony dodatkowy dostep na zasadzie testowe;j
do czasopism Science Signaling oraz Science Translational Medicine. Ponadto na serwerze dostepne
jest czasopismo open access Science Advances.

Scopus — baza Scopus jest udostepniana w ramach krajowej licencji akademickiej od roku 2012.
Scopus jest produkowang przez Elsevier interdyscyplinarng bazg abstraktow i cytowan z zakresu nauk
matematyczno-przyrodniczych, technicznych, medycznych i humanistycznych. Scopus obejmuje ponad
21 000 recenzowanych czasopism (z ktérych ponad 3800 to czasopisma typu Open Access), ponad 360
publikacji handlowych, 90 000 ksigzek, 520 serii ksigzkowych, 83 000 sprawozdan konferencyjnych.
Baza zawiera ponad 57 milionow rekorddw bibliograficznych (stan w 2015 r.), z ktdrych ok. 25 miliondw
posiada cytowania siegajgce roku 1996, 25 miliondw rekordéw patentowych, oraz indeksuje naukowe
strony www. Ponad potowa czasopism w bazie Scopus pochodzi spoza USA. Baza Scopus podaje takze
indeks Hirscha, ktéry liczony jest w oparciu o publikacje od 1970 roku, patrz dodatkowe informacje.
Scopus jest udostepniany na serwerze producenta na zasadzie subskrypcji bez prawa archiwizacji.

Studenci oraz pracownicy Collegium Balticum — Akademii Nauk Stosowanych majg rowniez
mozliwosé korzystania z elektronicznych zasobdéw wiedzy poprzez:

— korzystanie ze zbioréw bezptatnych bibliotek cyfrowych — ich spis jest podany na stronie
internetowej Uczelni;
— korzystanie ze zbioréw cyfrowych w ramach abonamentu IBUK Libra.

Bezptatne biblioteki cyfrowe

Wybor legalnych zrédet darmowych e-bookdw.

— Federacja Bibliotek Cyfrowych: http://tbc.pionier.net.pl — zamieszczona na stronie
wyszukiwarka umozliwia przeszukiwanie 60 bibliotek cyfrowych tworzonych przez biblioteki,
uczelnie, archiwa, muzea i osrodki badawcze.

— Opolska Biblioteka Cyfrowa: http://www.obc.opole.pl — Opolska Biblioteka Cyfrowa (OBC)
gromadzi i udostepnia zabytki kultury narodowej pochodzace ze zbioréw Wojewddzkiej
Biblioteki Publicznej oraz inne publikacje ze zbioréw WBP w Opolu.

— Cyfrowa Biblioteka Narodowa Polona: http://polona.pl — CBN Polona oferuje teksty literackie,
naukowe, dokumenty historyczne, czasopisma, fotografie i inne, ktérych oryginaty znajdujg sie
w Bibliotece Narodowe;j.

— Otworz ksigzke: http://otworzksiazke.pl — cyfrowy zbidr wspédtczesnych ksigzek naukowych,
gtéwnie tych, do ktérych dostep jest utrudniony, np. z powodu braku na rynku w formie
drukowane;.

— Google Books: http://books.google.com/books — serwis publikuje nowa literature,
umieszczang przez autorow ksigzek. Wiele z nich dostepnych jest za darmo.

— Ebook.pl — serwis publikacji wydanych w formie elektronicznej. Zawiera zbidér bezptatnych
ebookdw.

— Polska Biblioteka Internetowa: www.bn.org.pl — zestaw kilkuset tytutéw dostepnych online.
Biblioteka Narodowa umozliwia bezptatny dostep do szeregu wiodgcych miedzynarodowych
baz zawierajacych petne teksty artykutow, tekstéw zrodtowych, specjalistycznych stownikow i
innych zbioréw niezbednych do pracy naukowej. Udostepniane sg archiwa krajowych
dziennikdéw, wycinkéw prasowych oraz baza prawnicza Lexis.pl.

Uczelnia na swojej stronie internetowej wskazuje serwisy otwartych bibliotek naukowych, z ktérych

student moze korzysta¢ samodzielnie lub przy pomocy wyktadowcy:
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— Repozytorium CeON (https://depot.ceon.pl/) — gromadzi i udostepnia petne teksty réznego
typu publikacji o charakterze naukowym, takich jak artykuty, ksigzki czy rozdziaty w
monografiach wieloautorskich.

— Repozytorium RepOD (https://repod.pon.edu.pl/) —ktdre gromadzi i udostepnia zbiory danych
badawczych ze wszystkich dziedzin. Kazdy zbiér danych zamieszczony w repozytorium
otrzymuje wtasny numer DOI.

— Biblioteka Nauki (http://bibliotekanauki.ceon.pl) — udostepnia w sposdb otwarty metadane
oraz petne teksty artykutéw publikowanych w polskich czasopismach naukowych

— Agregator CeOn (http://agregator.ceon.pl/) — oferuje wspdlny punkt dostepu do zasobdow
polskich otwartych repozytoriow. Zapewnia ich wiekszg widocznos¢, szerszg dostepnosé i
tatwiejsze wyszukiwanie.

Bazy petnotekstowe:

Academic Search Complete — wielodziedzinowa baza petnotekstowa, obejmuje ponad 7100
czasopism petnotekstowych, w tym ponad 6100 czasopism recenzowanych naukowo. Baza zawiera
ponadto opisy i abstrakty artykutéw z ponad 11 200 czasopism. Tematyka bazy obejmuje nauki
spoteczne, humanistyczne, medyczne, biomedyczne, psychologie, rolnictwo, nauki sciste, techniczne i
wiele innych dziedzin. Academic Search Complete oferuje kluczowe informacje z wielu unikalnych
zrodet, dostepnych wytacznie w tej kolekcji. Archiwa w formacie PDF siegajg 1887 roku. Baza obejmuje
m.in. ok. 3000 czasopism w petnym tekscie indeksowanych w bazie SCOPUS, ponad 800 czasopism
petnotekstowych z nauk scistych indeksowanych w bazie ISI Science Citation Index (biologia, chemia,
fizyka, matematyka, nauki techniczne i biomedyczne), ponad 700 czasopism petnotekstowych z
zakresu nauk spotecznych indeksowanych w ISI Social Sciences Citation Index, ok. 900 czasopism
petnotekstowych z zakresu nauk medycznych i biomedycznych indeksowanych w bazie MEDLINE,
ponad 700 czasopism z zakresu psychologii indeksowanych w specjalistycznej bazie PsycINFO, ponad
440 czasopism z zakresu pedagogiki i edukacji indeksowanych w specjalistycznej bazie ERIC i wiele
innych.

Business Source Complete — najobszerniejsza dostepna baza petnotekstowa z zakresu nauk
ekonomicznych i biznesu, zawiera ponad 29 000 publikacji petnotekstowych, w tym ponad 3300
czasopism petnotekstowych i ponad 900 monografii z zakresu marketingu, zarzadzania, ekonomii,
finanséw, ksiegowosci, biznesu, handlu i wielu innych dziedzin, ponad 21 400 raportow
petnotekstowych z zakresu gospodarek poszczegdlnych krajow, inwestycji, gatezi przemystu, badan
rynku, handlu miedzynarodowego, finanséw, materiaty konferencyjne, studia przypadkdw. Kilkaset
najbardziej prestizowych czasopism w bazie posiada archiwa w petnym tekscie w formacie PDF od 1965
r. lub od pierwszego wydanego zeszytu. Oprécz w/w publikacji baza zawiera ponad 17 600 profili
przedsiebiorstw, ponad 40 000 profili autoréw najczesciej cytowanych w bazie, ok.18 000 wywiaddw
z analitykami ekonomicznymi i osobami z kierownictwa najwiekszych firm na swiecie oraz ok. 3000
analiz ekonomicznych typu SWOT.

Regional Business News — jest dodatkiem do bazy Business Source i zawiera petne teksty 100
regionalnych publikacji amerykanskich z zakresu biznesu.

Health Source-Nursing/Academic Edition — zawiera ok. 550 czasopism petnotekstowych oraz
abstrakty i cytowania z ponad 800 czasopism z nauk medycznych, a w szczegdlnosci z zakresu
pielegniarstwa i ochrony zdrowia.

Health Source-Consumer Edition — zawiera petne teksty ponad 460 publikacji, w tym ok. 80
czasopism, ponad 130 monografii, ponad 80 informatordw i broszur oraz ok. 160 raportéw z zakresu
ochrony zdrowia, medycyny ogdlnej, medycyny sportowej, zywienia, zdrowia rodzinnego, zdrowia
dziecka, problemoéw zdrowotnych jak rak, cukrzyca, uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw, problemy
okresu starzenia i wiele innych.

Master File Premier — wielodziedzinowa baza petnotekstowa przeznaczona w szczegdlnosci dla
bibliotek publicznych, zawierajgca ok. 1.700 czasopism petnotekstowych o tematyce ogdlnej,
spotecznej, biznesowej, ochrony zdrowia, edukacji, zagadnien wielokulturowych. Baza zawiera
ponadto ok. 500 informatorow petnotekstowych, ok. 165 000 dokumentow zrédtowych oraz kolekcje
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ponad 460.000 zdje¢, map i flag. Baza zawiera archiwum w formacie PDF od 1975 r. kluczowych
publikacji: American Libraries, Foreign Affairs, History Today, Judaism, Library Journal, National
Review, Saturday Evening Post i wielu innych;

Newspaper Source - oferuje dostep do 45 petnotekstowych gazet amerykanskich i
miedzynarodowych w jezyku angielskim takich jak: , The Christian Science Monitor”, ,,USA Today”, , The
Washington Post”, ,, The Washington Times”, ,The Times” (London), , The Toronto Star”, ,The Sunday
Times” (WIk. Brytania), ,Budapest Sun”, ,Slovak Spectator”, ,The Australian”, ,Irish Times”, ,Japan
Times” oraz wielu innych. Baza zawiera ponadto petne teksty wyselekcjonowanych artykutéw z 390
regionalnych gazet amerykanskich oraz transkrypcje wiadomosci nadawanych przez amerykanskie
kanaty radiowe i telewizyjne: CBS News, CNN, CNN International, FOX News, NPR i inne.

Bazy bibliograficzne:

Agricola — zawiera dane bibliograficzne z Narodowej Biblioteki Rolniczej przy Departamencie
Rolnictwa USA. Obejmuje ponad 4,6 miliona opisdw bibliograficznych odnosnie artykutéw z czasopism,
monografii, prac naukowych, patentéw, oprogramowania, materiatéw audiowizualnych, raportow,
rozdziatow ksigzek i réznego rodzaju dokumentéw Zzrédtowych dotyczacych wszystkich aspektow
tematyki rolniczej i nauk pokrewnych jak: biotechnologia rolnicza, entomologia, uprawa roslin,
hodowla zwierzat i weterynaria, kultura wodna i rybotéwstwo, lesnictwo, ekologia, zywnosc i zywienie,
ekonomika rolnictwa, inzynieria rolnicza i technologia, ochrona srodowiska i inne.

Medline — kluczowa baza z zakresu medycyny wydawana przez Narodowg Biblioteke Medycyny
USA. Zawiera indeksy i abstrakty artykutéw z ponad 4 800 czasopism z zakresu medycyny,
pielegniarstwa, stomatologii, weterynarii, ochrony zdrowia i nauk biomedycznych. Ok. 1100 czasopism
indeksowanych w MEDLINE jest dostepnych w petnym tekscie w bazie Academic Search Complete. W
bazie sg zawarte opisy bibliograficzne z Index Medicus, International Nursing Index, Index to Dental
Literature, HISTLINE, SPACELINE, PREMEDLINE®, AIDSLINE®, BIOETHICSLINE® oraz HealthSTAR®.

ERIC — baza wydawana przez Edukacyjne Centrum Informacji finansowane przez Departament
Edukacji USA, zawiera ponad 1,3 miliona opiséw bibliograficznych oraz linki do ponad 317 000
petnotekstowych dokumentéw z dziedziny szkolnictwa, edukacji i nauk spotecznych z archiwami od
1966 .

GreenFILE — zawiera informacje bibliograficzne z badann dotyczacych réznych aspektéow wptywu
cztowieka na $rodowisko naturalne. Zawarta w bazie kolekcja publikacji naukowych,
popularnonaukowych i dokumentéw rzagdowych obejmuje problematyke globalnego ocieplenia,
ekologicznych sposobéw budowania, zanieczyszczenia s$rodowiska, zrownowazonego rolnictwa,
odnawialnych Zrddet energii, wtdrnego wykorzystania odpaddéw (recycling) i wiele innych tematéw.
Baza zawiera ok. 470 000 opiséw bibliograficznych oraz petny tekst 5500 artykutdow pochodzacych ze
zrédet w wolnym dostepie.

Library, Information Science& Technology Abstracts (LISTA) — zawiera petne indeksy i abstrakty
ponad 550 kluczowych czasopism oraz wyselekcjonowang zawartos$¢ z ponad 175 czasopism. Ponadto
w bazie znajdujg sie dane bibliograficzne odnosnie ksigzek, raportdw i materiatéw konferencyjnych.
Tematyka bazy obejmuje bibliotekoznawstwo, klasyfikacje, katalogowanie, bibliometrie, wyszukiwanie
informacji on-line, zarzadzanie informacjg i wiele innych tematéw. Archiwa w bazie siegajg potowy lat
1960-tych. Baza zawiera rowniez ok. 5000 profili autoréw najczesciej indeksowanych w bazie.

Abonament IBUK Libra

Uczelnia w ciggu ostatnich lat obserwuje coraz mniejsze zainteresowanie studentéw mozliwoscig
korzystania z tradycyjnego ksiegozbioru oraz wzrastajgce zainteresowanie mozliwoscig korzystania z
ksiegozbioru cyfrowego. Zmiana ta zintensyfikowata sie w okresie pandemii. Ze wzgledu na te zmiane
oczekiwan Uczelnia od kilku lat inwestuje srodki finansowe w platforme IBUK Libra — cyfrowa
biblioteke, w ktdrej studenci mogg znalez¢ wiele fachowych publikacji i z ktérej mogg korzystac na
wtasnych komputerach oraz telefonach. Platforma IBUK Libra stwarza tez dogodne warunki osobom z
niepetnosprawnoscig, zaréwno ruchowg (brak fizycznych ograniczen w korzystaniu z publikacji), jak i
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wzrokowg (mozliwos¢ dostosowania wielkosSci i nasycenia tekstu do wtasnych potrzeb na ekranie
laptopa lub telefonu).

Z tego wzgledu oraz ze wzgledu na praktycznie minimalne zainteresowanie w ostatnich latach
tradycyjnym ksiegozbiorem udostepnianym w bibliotece stacjonarnej Uczelnia podjeta decyzje o
ograniczeniu pomieszczenia i wyposazenia biblioteki stacjonarnej na rzecz rozwijania ksiegozbioru
cyfrowego. Decyzja ta spotkata sie z pozytywna reakcja studentdw, ktérzy preferujg dostep do zbioréw
online.

Kazdego roku Uczelnia korzysta z rocznego abonamentu w bibliotece cyfrowej IBUK Libra. Pozwala
to na uzyskanie dostepu do niemal dwustu tytutéw pfatnych i kilku tysiecy tytutdow bezptatnych.
Studenci i wyktadowcy otrzymuja instrukcje korzystania z platformy IBUK Libra oraz indywidualne kody
PIN do wykorzystania. Z zasobéw IBUK Libry uzytkownicy mogg korzystac na laptopach, komputerach
stacjonarnych i przez telefony. Przy wyborze tytutéw do zakupienia uwzgledniano uwagi zgtaszane
poprzez panel uzytkownika przez studentéw i wyktadowcow (wskazania ksigzek, do ktérych wowczas
nie byto dostepu, a ktére czytelnicy uwazajg za potrzebne). Ws$réd ponad stu osiemdziesieciu
zakupionych pozycji znalazto sie 45 pozycji dotyczgcych bezposrednio kierunku dietetyka. Obrazuje to
ponizsza tabela.

Tabela 23. Wykaz pozycji IBUK Libra

ID
Lp. | Publikacji w Tytut Publikacji ISBN Publikacji
Serwisie

1 160676 Alergologia 978-83-200-5101-8
3 175975 Analiza przypadkdw klinicznych w alergologii 978-83-200-5424-8
13 212457 Bezpieczenstwo ekologiczne 978-83-8084-244-1
28 197508 Bezpieczenstwo zywnosci w kontekscie jej fatszowania 978-83-7462-549-4
29 26597 Biomedyczne podstawy ksztatcenia i wychowania 978-83-01-16329-7
30 195274 Biotechnologia zywnosci 978-83-011-9362-1
31 183860 Chemia zywnosci Tom 1 978-83-01-19691-2
32 183907 Chemia zywnosci Tom 2 978-83-01-19692-9
34 205758 Diabetologia - wybrane zagadnienia 2019

36 198559 Diagnostyka laboratoryjna w dietetyce 978-83-200-5656-3
37 205290 Dietetyka kliniczna 978-83-200-5679-2
38 206943 Dietetyka sportowa 978-83-200-5664-8
39 230478 Dietetyka. Kompendium 978-83-200-6183-3
40 118964 Dietoterapia 978-83-200-4838-4
41 253085 Dodatki do zywnosci 978-83-269-9648-1
46 200963 Ekologia 978-83-208-2337-0
49 243282 Fizjologia cztowieka. Podstawy 978-83-200-6330-1
52 201373 Genetyka medyczna i molekularna 978-83-011-9263-1
56 102668 Interakcje lekéw w praktyce klinicznej 978-83-200-6173-4
59 248507 Kompendium farmakologii 978-83-200-6400-1
64 252965 Krétkie wyktady. Mikrobiologia 978-83-01-21978-9
66 211287 Ksztattowanie jakosci zywnosci. Wybrane zagadnienia 978-83-66199-61-3
68 471 Mikrobiologia techniczna, t. 1 978-83-01-15221-5
69 2039 Mikrobiologia techniczna, t. 2 978-83-01-15523-0
71 180335 Mikrobiologiczne zanieczyszczenia zywnosci 978-83-01-19506-9
72 212480 Mikrobiota przewodu pokarmowego 978-83-200-5936-6
76 268706 Nutrigenomika 978-83-01-22486-8
80 162660 Parazytologia medyczna. Kompendium 978-83-200-5140-7
81 45425 Patofizjologia cztowieka 978-83-200-4530-7
82 102356 Patc.)fizjologia. Podrecznik dla Studentéw medycyny. 978-83-200-4549-9

TOM1i2
87 272355 Podstawy biologii cztowieka 978-83-01-22283-3
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88 195446 Podstawy biotechnologii przemystowe;j 978-83-01-19287-7
89 110838 Podstawy immunologii 978-83-200-4252-8
91 225261 Podstawy mikrobiologii i epidemiologii szpitalnej 978-83-200-6078-2
94 211014 Produkcja rolnicza a bezpieczna zywno$é¢ — wybrane 978-83-66017-62-7
aspekty
99 226565 Psychodietetyka 978-83-200-6138-3
111 229427 Szkodliwe substancje w zywnosci 978-83-01-21306-0
124 241195 Zaburzenia odzywiania 978-83-200-6310-3
125 250721 Zalecenia leczenia zywieniowego u dzieci 2021 978-83-200-6437-7
126 210583 Zarys anatomii cztowieka 978-83-200-5913-7
127 206466 Zarys nanotechnologii zywnosci i kosmetykdéw 978-83-65929-70-9
128 275940 Zywienie cztowieka zdrowego i chorego. t. 2 978-83-01-22579-7
129 273007 Zywienie cztowieka. Podstawy nauki o zywieniu. t. 1 978-83-01-22306-9
130 238321 Zywienie oséb starszych 978-83-200-6208-3
131 247885 Zywienie w czasie cigzy i karmienia piersig 978-83-200-6380-6

Powyzej przedstawiono tylko niektére pozycje dostepne w Ibuk Libra. Szczegdty podpisanej umowy
wraz z dostepnymi publikacjami prezentuje zatgcznik do raportu 5.1.4. Umowa IBUK Libra. Obecnie
Uczelnia przygotowuje zakup abonamentu IBUK Libry na rok 2026, z zatozong kwotg 15 000 — 18 000
ztotych brutto. Wyboru publikacji dla kierunku dietetyka dokonuje menadzer kierunku w konsultacji z
wyktadowcami realizujgcymi zajecia dydaktyczne.

Kryterium 6. Wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w konstruowaniu, realizacji
i doskonaleniu programu studiow oraz jej wptyw na rozwdj kierunku

Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

CB-ANS prowadzi wspdtprace z otoczeniem spoteczno-gospodarczym zgodnie z procedurg
dotyczaca zasad wspotpracy okres$long Zarzgdzeniem Rektora nr5/12/2019/2020 z dnia 9 grudnia 2019
r. w sprawie zasad wspodtpracy 1z interesariuszami wewnetrznymi i zewnetrznymi
(https://bip.cb.szczecin.pl/pliki/s263s1759154354.pdf).

Celem procedury jest okreslenie zasad wspdtpracy Collegium Balticum ANS z interesariuszami
wewnetrznymi i zewnetrznymi w procesie podnoszenia i zapewniania jakosci ksztatcenia.

Do kategorii interesariuszy zewnetrznych zalicza sie szczegdlnie:

— absolwentow;

— pracodawcow, w tym przedstawicieli urzeddw, instytucji oraz prywatnych przedsiebiorcow;
— cztonkéw organizacji i stowarzyszen zawodowych;

— przedstawicieli witadz lokalnych i regionalnych.

Dla kierunku dietetyka studia pierwszego i drugiego stopnia interesariuszami zewnetrznymi sg
kierownicy i pracownicy jednostek prowadzgcych dziatalno$é¢ w obszarach zwigzanych z zywieniem,
technologia zywnosci, dietetyka, gastronomig i hotelarstwem, a takie z przedstawicielami
administracji, dyrektorami szpitali, instytucjami zajmujgcymi sie zywieniem oraz dziatami zywienia firm
zwigzanych z produkcjg zywnosci.

W Uczelni funkcjonuje Zespét Programowy dla kierunku dietetyka, w skfad ktérego wchodza:
petnomocnik rektora ds. zapewnienia jakosci ksztatcenia,

— prorektor,
— menadzer kierunku,
— 7 nauczycieli akademickich reprezentujgcych pracodawcow.
Do podstawowych zadan Zespotu Programowego nalezy:
— opiniowanie i przygotowywanie programow studiéw dla okreslonego kierunku studidw,
poziomu i profilu ksztatcenia obejmujgcego opis zaktadanych efektéow uczenia sie,
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— przedstawianie propozycji zmian programow studidw majgcych za zadanie doskonalenie
programow celem zaopiniowana przez komisje ds. oceny i doskonalenia jakosci ksztatcenia,

— dokonywanie aktualizacji programéw studiéw (corocznie, po zakonczeniu semestru letniego),

— opiniowanie zaktualizowanych kart przedmiotéw / modutdw,

— doskonalenie przedmiotdw, aktualizacja bazy dydaktycznej i bibliotecznej.

Spotkania Zespotu majg charakter formalny i nieformalny. Ze spotkan formalnych Zespotu
przygotowywane sg notatki. Spotkania nieformalne to gtéwnie biezgce konsultacje menadzera,
petnomocnika i/lub prorektora z nauczycielami akademickimi i np. opiekunami praktyk z ramienia
zaktadu pracy.

Interesariusze zewnetrzni i wewnetrzni petnig funkcje doradczg i opiniodawczg w zakresie
programu studiéw i efektéw uczenia sie.

Celem wspotpracy z interesariuszami jest:

— uwzglednianie wnioskdéw interesariuszy przy projektowaniu programoéw  studidw,

w tym szczegdlnie zaktadanych efektéw uczenia sie,

— konsultowanie procesu doskonalenia programoéw studiow,

— tworzenie nowych kierunkdéw studiow, w tym studiéw podyplomowych,

— nawigzywanie wspotpracy polegajgcej na podejmowaniu  wspdlnych przedsiewzieé,
takich jak konferencje naukowe i wspétpraca polegajgca na przyjmowaniu studentéw oraz
absolwentéw na praktyki i staze zawodowe,

— diagnozowanie aktualnych potrzeb rynku pracy,

— wspotpraca w  zakresie realizacji niektorych  przedmiotdw przez  specjalistow
z zewnatrz,

— prowadzenie przez Uczelnie szkolen i kursow,

— inne dziatania majace na celu podnoszenie i zapewnianie jakosci ksztatcenia w Uczelni.

Wspotpraca i staty kontakt z interesariuszami zewnetrznymi pozwala na biezgcg ewaluacje potrzeb
zwigzanych z przedsiebiorczoscig i naukg zawodu.

Wspotpraca ta przybiera forme bezposredniego udziatu interesariuszy zewnetrznych w
posiedzeniach Zespotéw Programowych, badaniach ankietowych opinii pracodawcow na temat
przygotowania studentéw do praktyk zawodowych, a takze spotkania i rozmowy z przedstawicielami
zachodniopomorskich instytucji podczas konferencji i wydarzen organizowanych w Uczelni.

Efektem wspdtpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym sg umowy dotyczace praktyk
zawodowych m.in. ze szpitalami, poradniami dietetycznymi, hotelami i restauracjami, sanatoriami, a
takze z przedszkolami i ze szkotami, w ktdrych dziatajg stotéwki. Ponadto w ramach wszystkich
prowadzonych w Uczelni kierunkdw realizowana jest na biezgco wspodtpraca z zainteresowanymi
osrodkami, instytucjami i placéwkami, nie zawsze ujmowana w ramy okreslone pisemnie przez
umowe. Wspédtpraca ta polega na organizacji praktyk zawodowych dla studentéw, akcji jednorazowych
lub statych skierowanych na podopiecznych tych instytucji, realizacji zaje¢ dydaktycznych poza
Uczelnig, wspdtorganizacji konferencji i spotkan tematycznych.

W zakresie przygotowania przysztych dietetykow do petnienia ich roli zawodowej Uczelnia podjeta
dziatania majgce na celu zapewnienie ksztatcenia na najwyiszym poziomie. Wizja ksztatcenia na
kierunku dietetyka zostata wypracowana w oparciu o szerokie, wieloetapowe konsultacje z
podmiotami otoczenia spoteczno-gospodarczego, ktérzy swoje oczekiwania i potrzeby zawarli z
skierowanych do Uczelni Listach intencyjnych popierajgcych ksztatcenie dietetykdw, sg to m.in.:

1) Urzad Miasta Szczecin,

2) Szpitalne Centrum Medyczne w Goleniowie,

3) 109 Szpital Wojskowy w Szczecinie,

4) World Medica Centrum Medyczne w Kotobrzegu,

5) Centrum Terapii i Stymulacji Rozwoju Dziecka SENSE w Szczecinie,
6) Firma Hospes w Szczecinie,

7) FAGRON sp. z 0.0. w Krakowie,

8) Centrum Ksztatcenia Sportowego w Szczecinie,
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9) Mtodziezowy Klub Sportowy w Szczecinie.

Dodatkowo nalezy podkresli¢, ze réwniez przedstawiciele firm i instytucji, w ktérych studenci z
kierunku dietetyka realizujg praktyki zawodowe pozytywnie odbierajg przygotowanie w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji niezbednych w przysztej pracy zawodowej. Studenci zas podczas
praktyk uzyskujg wiedze dotyczaca oczekiwan rynku pracy i sg $wiadomi faktycznych oczekiwan wobec
przygotowania do zawodu dietetyka. Firmy i instytucje, w ktdrych studenci realizujg praktyki
zawodowe, swoje opinie wyrazajg m.in. w dzienniczkach praktyk, opiniujgc praktykanta pod wzgledem
przygotowania merytorycznego i przebiegu praktyki. Interesariusze zewnetrzni stanowig istotny
element tgczacy Uczelnie ze sSrodowiskiem pracodawcédw i odgrywajg wazng role w weryfikacji efektéw
uczenia sie, ktdrych ocena jest mozliwa po odbyciu przez studenta praktyk zawodowych. Réwniez
studenci pozytywnie oceniajg instytucje, ktére umozliwiajg realizacje praktyk zawodowych, zwracajg
uwage na umozliwienie zdobycia doswiadczenia zawodowego i wykorzystanie zdobytej wiedzy ze
studiéw w praktyce.

Informacje zwrotne od zaktadowych opiekunéw praktyk na temat zadan realizowanych przez
studentéw, zdobytej przez nich wiedzy, uzyskanych umiejetnosci i kompetencji dostarczajg informacji,
ktore przyczyniajg sie do doskonalenia wspdtpracy z pracodawcami i efektywnej realizacji programu
praktyk w danej placéwce. Informacje uzyskiwane od zaktadowych opiekundéw praktyk stanowig
podstawe do wprowadzenia zmian lub modyfikacji modelu nauczania, w tym programu praktyk.

Kierunek dietetyka w naszej Uczelni jest prowadzony od roku akad. 2021/2022 na studiach
pierwszego stopnia, a od roku akad. 2023/2024 na studiach drugiego stopnia. W planach rozwoju
kierunku dietetyka i pozostatych, ktore Uczelnia realizuje, znalazto sie miedzy innymi: zorganizowanie
spotkan roboczych z przedstawicielami otoczenia spoteczno-gospodarczego, wieksze zaangazowanie
sie Uczelni w dziatalno$¢ na rzecz srodowiska, promocja Uczelni w szkotach ponadpodstawowych,
organizacja seminariow i konferencji dietetycznych. Interesariusze zewnetrzni majg swoich
przedstawicieli w gronie nauczycieli akademickich realizujgcych zajecia dydaktyczne, dlatego wiele
spotkan, wymiany spostrzezen odbywa sie podczas spotkan nieformalnych.

Uczelnia, angazujgc sie z dziatalnos¢ na rzecz srodowiska i promocji zdrowego stylu zycia, wzieta
czynny udziat w nastepujgcych wydarzeniach:

— W maju 2025 r. w auli CB odbyta sie konferencja ,Staros¢ — jesien wyzwan czy wiosna
mozliwosci?”, ktdra zgromadzita blisko 100 uczestnikdw — specjalistow, pielegniarek i
studentéw. Spotkanie stato sie przestrzenig do wymiany wiedzy, doswiadczen i pomystéw na
lepszg opieke oraz wsparcie oséb starszych. Celem konferencji byto zwrécenie uwagi na
problemy zdrowotne oséb starszych, wymiana doswiadczen, pogladéw i wiedzy z
przedstawicieli réznych zawoddw, otwierajgca mozliwos¢ nawigzania wspotpracy naukowej i
zawodowej oraz tworzenia systemu wsparcia oséb starszych. Podczas konferencji wystgpienia
prelegentdw dotyczyty nastepujgcej tematyki:

dr hab. Magdalena Sylwia Kaminska — ,Staros¢: wyzwanie czy szansa?”,

dr Matgorzata Kempinska — o aktywnosci fizycznej po incydentach sercowo-naczyniowych,
mgr inz. Joanna Gtuszyk — o problemie niedozywienia u senioréw,

mgr Martyna Przybysz — o opiece podologicznej oséb starszych,

dr Joanna Pierzak-Sominka — o suplementacji i naturalnych metodach leczenia,

a takze warsztaty z symulatorem wieku starczego.

Wydarzenie wspoétorganizowane byto w partnerstwie z Oddziatem PTP w Szczecinie oraz Szpitalnym
Centrum Medycznym w Goleniowie.

— W dniach 10 wrze$nia oraz 3 pazdziernika 2024 roku w Collegium Balticum odbyty sie Dni
Otwarte Uczelni. Sg to cykliczne wydarzenia organizowane z myslg o kandydatach na studia,
ktorzy chcg lepiej poznaé oferte edukacyjng uczelni, zapoznac sie z warunkami studiowania
oraz zobaczy¢, w jakim zapleczu dydaktycznym ksztatcy sie studenci. Dni Otwarte to rowniez
okazja do bezposredniego kontaktu z wyktadowcami i studentami, ktérzy chetnie dzielg sie
swoimi doswiadczeniami i odpowiadajg na pytania zwigzane ze studiowanym kierunkiem. Na
kandydatow zainteresowanych kierunkiem dietetyka czekaty wyjgtkowe warsztaty i zajecia
praktyczne:
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e ,Zielonym do Goéry” — warsztat kulinarny poswiecony diecie opartej na produktach
roslinnych, wspierajgcej naturalne procesy oczyszczania organizmu z toksyn. Uczestnicy
mieli okazje samodzielnie przygotowac zdrowe i kolorowe potrawy, a takze dowiedziec sie,
jak w praktyce wprowadzaé zielone produkty do codziennego menu.

e ,0dzywianie pod Lupg” — zajecia w laboratorium, podczas ktérych kandydaci tworzyli i
analizowali wiasne receptury zywieniowe. Byta to doskonata okazja, aby zobaczy¢, jak w
praktyce wyglagda praca dietetyka i jakie narzedzia wykorzystuje sie do oceny wartosci
odzywczej positkow.

7 wrzesnia 2024 roku, odbyta sie konferencja ,Holistyka” — wydarzenie poswiecone

holistycznemu podejsciu do zdrowia oraz alternatywnym metodom leczenia i profilaktyki

choréb. Spotkanie odbyto sie pod hastem ,Zdrowie bez granic” i zgromadzito liczne grono
uczestnikdw, w tym specjalistow réznych dziedzin, pasjonatéw zdrowego stylu Zzycia oraz
osoby zainteresowane tematykg medycyny naturalnej i komplementarnej. Podczas
konferencji poruszono zagadnienia zwigzane z holistycznym podejsciem do zdrowia,
alternatywnymi metodami leczenia (takimi jak: akupunktura, homeopatia, medycyna chiriska
czy ajurweda), rolg zywienia i suplementacji w utrzymaniu zdrowia. Konferencja byita
doskonatg okazjg do wymiany wiedzy i doswiadczern miedzy ekspertami, jak réwniez do
pogtebienia Swiadomosci uczestnikow w zakresie kompleksowych strategii dbania o zdrowie.

W okresie lipiec-wrzesien 2024 odbyty sie 4 spotkania w ramach Letnich warsztatow

kulinarnych w Collegium Balticum. Spotkania byly okazja do odkrywania smakow, nauki

zdrowego gotowania oraz poznawania tajnikéw fotografii kulinarnej. Podczas spotkan

uczestnicy przygotowywali sezonowe potrawy pod okiem ekspertéw, a takze uczyli sie, jak w

prosty sposéb uchwycic piekno dan za pomoca telefonu. Warsztaty potaczyty praktyczng nauke

gotowania z kreatywng zabawa, tworzgc inspirujagcg atmosfere do wspdlnego dziatania.

W programie znalazty sie m.in.:

»Zdrowe Fingerfoods” — warsztat z dietetykiem, podczas ktérego uczestnicy przygotowywali
zdrowe przekaski idealne na spotkania w gronie znajomych.

»Kuchnia Ajurwedyjska cz. II” — spotkanie, ktére wprowadzito uczestnikdéw w swiat receptur
ajurwedyjskich.

,Zdrowe Sniadania” — zajecia po$wiecone tworzeniu pozywnych i energetycznych $niadan
dodajacych sit na caty dzien.

»,Kuchnia Ajurwedyjska cz. lIlI” — kontynuacja spotkann z Monikg Karolczuk, podczas ktorej
uczestnicy poznali nowe przepisy i techniki gotowania inspirowane ajurweda.

IM

Letnie Warsztaty Kulinarne cieszyty sie duzym zainteresowaniem i pozwolity uczestnikom nie tylko
zdoby¢ praktyczne umiejetnosci kulinarne, ale takze zintegrowac sie i spedzi¢ czas w tworczej
atmosferze.

W maju 2024 r. zorganizowano inauguracyjne warsztaty kulinarne, ktdre przeniosty
uczestnikdw w Swiat ajurwedy. Spotkanie poprowadzita Monika Karolczuk z Centrum Ajurwedy
Szczecin — Indyjska Medycyna Naturalna, bedgcego nowym partnerem Uczelni. Studenci i
zaproszeni goscie mieli okazje poznac¢ zasady gotowania zgodnie z filozofig ajurwedy, t3czaca
zdrowe odzywianie z harmonig ciata i umystu.

Stress Off Festiwal, podczas ktdrego studenci przygotowywali materiaty edukacyjne z zakresu
zdrowego odzywiania dla oséb biorgcych udziat w wydarzeniu, oceniali stan odzywienia przy
uzyciu analizatora sktadu ciata oraz miarek do obwodu talii i bioder, omawiali pod nadzorem
nauczyciela akademickiego wyniki pacjentéw. Studenci uczestniczyli w opracowywaniu zalecen
zywieniowych pod przyktadowe przypadki pacjentéw (dieta w zaleznosci od wieku, ptci, stanu
odzywienia) oraz pod nadzorem menadzera kierunku przeprowadzali konsultacje dietetyczne.
Uczestniczyli w przygotowaniu i przeprowadzeniu warsztatu kulinarnego.

Dzien Otwarty potgczony z otwarciem pracowni chemicznej, podczas ktérego studenci z
kierunku dietetyka przygotowali warsztat kulinarny, oceniali stan odzywienia na podstawie
analizy sktadu ciata oraz wykonanych pomiaréw WHR o0sdéb biorgcych udziat w wydarzeniu,
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udzielali konsultacji dietetycznych dla osdéb biorgcych udziat w wydarzeniu pod kontrolg
menadzera kierunku. W ramach pokazéw wykonywanych w pracowni chemicznej
przygotowywali mikroskopy do obserwacji réznych tkanek, aktywnie uczestniczyli w prelekcji w
trakcie przeprowadzania doswiadczenia chemicznego (miareczkowanie mleka).

— Dzien Otwarty dla uczniow szkét ponadpodstawowych, podczas ktérego studenci z kierunku
dietetyka odpowiadali na pytania ucznidw, prezentowali kierunek studiow dietetyka,
przygotowali warsztat kulinarny, oceniali stan odzywienia na podstawie analizy sktadu ciata oraz
wykonanych pomiardow ciata (wzrostomierz, miarki do obwodu talii i bioder w celu okreslenia
wspotczynnika WHR), udzielali konsultacji dietetycznych osobom biorgcym udziat w wydarzeniu
pod kontrolg dydaktykow kierunku, w tym menadzera kierunku. W ramach pokazéw
wykonywanych w pracowni chemicznej przygotowywali mikroskopy do obserwacji réznych
tkanek, aktywnie uczestniczyli w prelekcji w trakcie przeprowadzania doswiadczenia
chemicznego (miareczkowanie mleka). Warto zaznaczy¢, ze spotkania w ramach Dni Otwartych
majg istotng wartos$¢ edukacyjna.

Studenci mogg tez realizowac dziatania uwzgledniajgce wspétprace z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym poprzez uczestnictwo w pracach Kota Naukowego Studentéw Dietetyki. Gtéwnym
celem naukowej dziatalnosci studentow jest rozumienie multidyscyplinarnego podejscia do zagadnien
ochrony zdrowia. Uczelnia zacheca studentdw do wspierania wydarzen lokalnych powigzanych
tematycznie z kierunkiem. Koto powstato z inicjatywy studentdéw, ktérzy podejmujg dziatania
promujgce zdrowe odzywianie oraz aktywnie angazujg sie w zycie uczelni. Dziatalnos¢ w Kole
Naukowym Dietetyki umozliwia pogtebianie wiedzy oraz rozwijanie umiejetnosci i kompetencji
wykraczajgcych poza ramy realizowanego programu studiow. W ramach tej dziatalnosci studenci
planujg organizowac tematyczne warsztaty i spotkania z ekspertami, a takze podejmowac inicjatywy
edukacyjne i prozdrowotne skierowane zaréwno do spotecznosci akademickiej, jak i lokalne;j.

Dodatkowg przestrzenig, w ktorej studenci mogg podejmowaé aktywnos$¢ uwzgledniajgca
wspotprace z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, jest uczelniany blog, na potrzeby ktérego moga
przygotowac artykuty popularyzujgce wybrane zagadnienia dotyczace dietetyki. Artykuty te mogg by¢
pisane przez studentdw indywidualnie, w grupach i przy wsparciu wyktadowcy.

Spotkania menadzera kierunku z przedstawicielami otoczenia spoteczno-gospodarczego odbywajg
sie na terenie Uczelni lub za pomocg platformy MS Teams, a takze prowadzone sg rozmowy dorazne,
w tym wymiana informacji za pomocg poczty elektroniczne;j.

Wskazéwki przekazane przez interesariuszy zewnetrznych w trakcie rozméw formalnych i
nieformalnych dotyczyty zagadnien zwigzanych z:

1. Dbatoscig o rozwdj polityki kadrowej zmierzajacej do pozyskiwania najlepszych specjalistow z
okreslonej dyscypliny nauki o wysokich merytorycznych i praktycznych kompetencjach.
Wspdtpraca z interesariuszami zewnetrznymi moze zapewni¢ doswiadczone kadry
dydaktyczne, co jest konsekwencjg utrzymywanych dobrych relacji zawodowych.

2. Aktualizacjg i modyfikacjg kart przedmiotéw, szczegdlnie w czesci literatury i tresci ksztatcenia.
Wprowadzeniem zasady pracy na konkretnych przypadkach pacjentéw z uwzglednieniem
stanu fizjologicznego i stanu zdrowia, analizy wynikdéw badan laboratoryjnych i lekarskich,
nietolerancji pokarmow, przyjmowanych lekdw, preferencji potraw itp. W zwigzku z tym
zakupiono i uzupetniono baze biblioteczng o publikacje fachowe z zakresu dietetyki oraz
poszerzono wykaz publikacji z zakresu dietetyki w ramach abonamentu do biblioteki cyfrowej
IBUK Libra.

3. Uwagi i sugestie interesariuszy zewnetrznych i wewnetrznych pomogty w przygotowaniu
koncepcji ksztatcenia i programu studidow drugiego stopnia na kierunku dietetyka. Przyczynity
sie réwniez do wprowadzenia zmiany w programie studiow drugiego stopnia polegajacej na
dodaniu tresci ksztatcenia i przedmiotu proseminarium, ktory poprzedza seminarium
dyplomowe.

4. Utworzeniem wtasnej infrastruktury dydaktycznej wraz z wyposazeniem niezbednym do
uzyskania zatozonych efektdw uczenia sie zaréwno na studiach pierwszego, jak i drugiego
stopnia.
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5. Uwagi interesariuszy byly podstawg do wprowadzenia zmiany w programie studidéw
pierwszego stopnia na kierunku dietetyka polegajacej na przesunieciu na wyiszy semestr
przedmiotu ,dietetyka pediatryczna” (z semestru Il na semestr Ill). Wprowadzeniu do
programu studidw pierwszego stopnia przedmiotu ,,marketing w social mediach”, ktéry ma na
celu przygotowanie studentéw do promowania witasnej dziatalnosci w mediach
spotecznosciowych.

6. Woykorzystaniem doswiadczenia interesariuszy w zakresie dziatan promujacych oferte
dydaktyczng Uczelni przez wzmocnienie informacji o sylwetkach wyktadowcéw, zdjec
infrastruktury Uczelni oraz tresci, ktdre przyciggajg uwage przysztych studentéw. W zwigzku z
tym wprowadzono zmiany na stronie internetowej Uczelni, udostepniono zdjecia
wyktadowcéw kierunku dietetyka. W mediach spotecznosciowych publikowane sg artykuty
edukacyjne z zakresu dietetyki.

7. Wykorzystanie kontaktéw z interesariuszami do poszerzania dziatan Uczelni w wydarzeniach
zewnetrznych oraz angazowania studentéw do wykorzystania wiedzy w praktyce.

Efektem przedstawionej wspdtpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym jest podpisanie
kolejnych porozumien dotyczacych realizacji praktyk zawodowych (m.in. z Wojewddzks Stacjg
Pogotowia Ratunkowego, Przedsiebiorstwem Ustugowym ,Holtur” sp. z 0.0. w Kotobrzegu, Gabinetem
Dietetycznym w Szczecinie - dr inz. Anna Sobczak-Czynsz, DietControl — dietetyk medyczny - dr
Katarzyna Rucinska, Pyszne Kalorie — Aleksandra Tomczyk, przedszkolami i szkotami na terenie miasta
Szczecin, wtaczenie nowych dydaktykéw-praktykdw w realizacje procesu ksztatcenia, biezgca
aktualizacja koncepcji ksztatcenia, a tym samym dostosowanie programu studiéw dietetyka do potrzeb
rynku pracy.

Sposdb i czestotliwos¢ monitorowania wspotpracy sg uregulowane w Wewnetrznym Systemie
Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia.

Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia na
kierunku

Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Collegium Balticum — Akademia Nauk Stosowanych z siedzibg w Szczecinie konsekwentnie rozwija
wspotprace miedzynarodowgq poprzez zaangazowanie w projekty unijne i inicjatywy zewnetrzne.

Od 2011 roku korzystamy z funduszy programu Uczenie sie przez cate zycie, a od 2014 roku
aktywnie uczestniczymy w programie Erasmus+, co zaowocowato realizacjg wielu projektow. Dzieki
tym inicjatywom studenci i pracownicy majg mozliwos$¢ poszerzania zainteresowan, zdobywania
doswiadczenia oraz poznawania Srodowisk akademickich w Europie. Nasza Uczelnia, wykorzystujgc
zdobytg wiedze z tych projektdw, wprowadza miedzynarodowe standardy w procesie ksztatcenia.
Dodatkowo, poprzez wspotprace z krajowymi partnerami, czerpiemy z polskich wzorcow i dobrych
praktyk.

W koncepcji i planach rozwoju kierunku dietetyka studia pierwszego i drugiego stopnia
umiedzynarodowienie procesu ksztatcenia opiera sie na czterech dziataniach:

1. nauczaniu wybranego jezyka obcego, umozliwiajgc studentom osiggniecie kompetencji na
poziomie B2 (studia pierwszego stopnia) i B2+ (studia drugiego stopnia);

2. wykorzystaniu literatury zagranicznej w ramach lektur przewidzianych na zajeciach;

3. umozliwianiu studentom i wyktadowcom udziatu w projektach miedzynarodowych
i mobilnos$ciach na uczelniach zagranicznych w ramach programu Erasmus+ oraz innych
realizowanych projektach;

4. weryfikowaniu i aktualizowaniu programu studidw miedzy innymi w oparciu
o doswiadczenia, dobre praktyki i trendy zagraniczne z dyscyplin, do ktérych odnoszg sie
efekty uczenia sie.
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Na kierunku dietetyka w programie studiow uwzgledniono obowigzkowe zajecia z jezyka obcego.
Nauczanie jezyka obcego prowadzone jest w pierwszym i drugim roku studiow pierwszego stopnia i
konczy sie egzaminem na poziomie B2. Na studiach drugiego stopnia nauka jezyka obcego odbywa sie
w ciggu czterech semestréw i konczy sie egzaminem na poziomie B2+. Osiggane kompetencje jezykowe
sg weryfikowane dzieki zadaniom i pracom czgstkowym, konwersacjom i testom w czasie kazdego
semestru, a nastepnie poprzez egzamin koicowy. Obecnie studenci mogg wybiera¢ lektorat z jezyka
angielskiego, niemieckiego lub hiszpanskiego.

Mobilnos¢ miedzynarodowa studentow i kadry w ramach akcji KA-103 programu Erasmus+ jest
ograniczona. Gtéwnie w projektach miedzynarodowych uczestniczy kadra Uczelni, koncentrujac sie na
aspektach koordynacyjnych i szkoleniowych. Nasze dotychczasowe doswiadczenia pokazujg, ze kadra
- gtdwnie sktadajgca sie z praktykéw, jest bardziej zainteresowana udziatem w projektach
umozliwiajgcych praktyczne wykorzystanie umiejetnosci zwigzanych z dietetyka niz rozwojem
naukowym zwigzanym z akcjg KA-103. Z kolei nasi studenci, czesto studiujgcy w trybie niestacjonarnym
i t3czacy obowigzki studenckie z zawodowymi, preferujg projekty umozliwiajgce uczestnictwo online
lub krdtkoterminowe spotkania osobiste zamiast diugotrwatych mobilnosci czysto akademickich.
Dodatkowym atutem projektow jest mozliwos¢ zdobycia praktycznego doswiadczenia zwigzanego z
kierunkiem studiéw i zawodem, co znaczgco wzbogaca ich Curriculum Vitae (CV).

W minionym roku akademickim w ramach programu Erasmus + organizowany byt wyjazd do
Universita degli Studi della Tuscia w Viterbo (Wtochy). Celem wizyty byto zapoznanie sie ze strukturg
organizacyjng uczelni przyjmujgcej, metodami prowadzenia zajec¢ oraz wymiana doswiadczen i dobrych
praktyk w zakresie dydaktyki akademickiej. Uczestnicy wyjazdu, reprezentujgcy Collegium Balticum,
mogli pozna¢ warunki funkcjonowania tamtejszych wydziatéw, zaplecza dydaktycznego oraz sposobu
organizacji procesu ksztatcenia, zaréwno w ujeciu teoretycznym, jak i praktycznym. Spotkania z
przedstawicielami kadry akademickiej, miaty na celu zaprezentowanie modeli realizacji zaje¢ oraz
omdédwienia rozwigzan wspierajgcych rozwéj kompetencji zawodowych studentéw.

W trakcie wizyty zaprezentowano system organizacji zaje¢ w Collegium Balticum w Szczecinie, ze
szczegdlnym uwzglednieniem kierunku dietetyka. Omoéwiono stosowane metody dydaktyczne w
naszej Uczelni, zaprezentowano przykfady zaje¢ praktycznych oraz dziatania wspierajgce studentéw w
procesie ksztatcenia. Przedstawiono inicjatywy realizowane na rzecz podnoszenia jakosci ksztatcenia i
rozwijania wspotpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym. W rozmowach z wyktadowcami
wymieniono opinie na temat programéw ksztatcenia. Szczegdlng uwage zwrdcono na wartosciowy i
praktyczny program studiéw na kierunku dietetyka zaréwno na studiach pierwszego, jak i drugiego
stopnia, umozliwiajgcy studentom zdobywanie realnych umiejetnosci przydatnych na rynku pracy.
Wstepnie omowiono mozliwe kierunki rozwoju w zakresie wspotpracy miedzy uczelniami, w tym
mozliwos$¢ organizacji wspdlnych warsztatow, zajec¢ goscinnych oraz wymiany studenckiej.

Spotkanie ze studentami Universita della Tuscia dato mozliwo$¢ podjecia rozmoéw o potrzebach,
oczekiwaniach oraz preferowanych metodach nauczania. Studenci zwracali uwage na znaczenie
nowoczesnych narzedzi dydaktycznych, pracy projektowej oraz mozliwosci udziatu w inicjatywach
miedzynarodowych.

Dziatania podjete na rzecz rozwoju Uczelni i kierunku DIET:

a) nawigzanie kontaktu z kadrg dydaktyczng w celu opracowania propozycji wspélnych projektow
edukacyjnych,

b) uzgodnienie wstepnych zatozer dotyczgcych mozliwosci organizacji zaje¢ goscinnych online
dla studentéw kierunku Dietetyka,

c) zebranie materiatéw i przyktadéw dobrych praktyk dydaktycznych, ktére mogg zostac
wdrozone w Collegium Balticum,

d) przygotowanie propozycji wzbogacenia programu studidw o nowe elementy praktyczne
inspirowane rozwigzaniami wtoskimi,

e) analiza rozwigzan infrastrukturalnych tamtejszej uczelni pod katem mozliwosci ich adaptacji
na potrzeby Collegium Balticum.

Obecnie na kierunku DIET nie studiujg cudzoziemcy w ramach umowy miedzynarodowe]j podpisanej
miedzy uczelniami.
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Zakres doswiadczen organizacyjnych i merytorycznych, ktére Uczelnia zdobyta i wcigz zdobywa

dzieki realizowanym projektom, jest niezmiernie rozbudowany i oddziatuje zaréwno na
umiedzynarodowienie programu studiéw, jak tez na doskonalenie i wzbogacanie sposobu jego
realizacji.

Koordynacja wspodtpracy miedzynarodowej Uczelni lezy w gestii Biura Projektéw
Miedzynarodowych, ktére od 2011 roku aktywnie angazuje sie w miedzynarodowe inicjatywy.
Gtéwnym celem Biura jest promowanie naszej Uczelni na arenie miedzynarodowej oraz budowanie jej
wizerunku jako profesjonalnego i rzetelnego partnera. Biuro aktywnie uczestniczy w projektach
wspotfinansowanych ze srodkéw Unii Europejskiej, takich jak Lifelong Learning Programme, Erasmus+,
Europe for Citizens, a takze Fundusze Norweskie i Fundusz Wyszehradzki.

Do zakresu obowigzkéw Biura nalezy angazowanie Uczelni w interesujgce partnerstwa,
opracowywanie aplikacji projektowych, koordynacja realizacji projektéw, promocja dziatan oraz
organizacja konferencji, szkolen i spotkan partnerskich.

Obecnie wspdtpracujemy z wieloma instytucjami zagranicznymi w obszarach edukacji, szkolen
zawodowych, resocjalizacji, bezpieczenstwa, technologii, historii, sztuki, opieki nad osobami starszymi,
pomocy dla osdb niepetnosprawnych oraz edukacji oséb o specjalnych potrzebach.

Jako jednostka organizacyjna Collegium Balticum, Biuro Projektéw Miedzynarodowych aktywnie
dziata rowniez w obszarze nieformalnej edukacji dzieci, mtodziezy, dorostych i senioréw, skupiajac sie
na ekologii, przedsiebiorczosci, sztuce, spoteczenstwie obywatelskim, nauczaniu jezykéw obcych,
zdrowiu, resocjalizacji, przeciwdziataniu cyberprzemocy, migracjach, ekonomii spotecznej oraz sporcie.

Ponizej prezentujemy wybrane inicjatywy miedzynarodowe, realizowane w ramach programu
Erasmus+, w ktdrych Collegium Balticum petni role koordynatora lub partnera zgodnie z zatozeniami
projektu:

1. ZVOLUNARTIST

Numer projektu: 2023-2-PL01-KA220-SCH-000185238

Cel: Przeciwdziatanie marnowaniu zywnosci oraz podnoszenie $swiadomosci ekologicznej wsrod
dzieci i mtodziezy poprzez wykorzystanie kreatywnych metod edukacyjnych, takich jak muzyka i
animacja.

Okres realizacji: 26/07/2024 — 31/05/2026

Link: https://www.cb.szczecin.pl/en/projects/international-projects/zero-food-waste/

2. Museums Uniting Students and Educators in Digital and Historical Exploration (MUSED)

Numer projektu: 2024-1-IT02-KA220-SCH-000256746

Cel: Innowacja w edukacji muzealnej i dziedzictwa kulturowego poprzez rozwdj kompetencji
cyfrowych wsréd nauczycieli i ucznidw, zwiekszajgc dostepnos¢ i zaangazowanie w edukacje o
dziedzictwie kulturowym.

Rezultaty projektu:

— Opracowanie przewodnika i zestawu narzedzi do tworzenia wirtualnych muzedw i wystaw.

— Stworzenie programu eTwinning ,Bridging Heritages: A Digital Journey Across Europe”.

— Wirtualne Muzeum Dziedzictwa Europejskiego, ktére zbiera zasoby wszystkich krajow
partnerskich zgodnie z ramami UNESCO.

— Zwiekszenie kompetencji cyfrowych u nauczycieli i ucznidw, promowanie kreatywnosci i
wymiany kulturowej.

Partnerzy:

— Abdulkerim Bengi Anadolu Lisesi (Turcja)
- L.C. 1Mazza-Colamarino (Wtochy)
— Espacio Rojo (Hiszpania)
— Escola Basica 2,3 Ciclos Dr. Horacio Bento de Gouveia (Portugalia)
- Model Vocational High School of Epanomi (Grecja)
- Collegium Balticum — Akademia Nauk Stosowanych (Polska)
- Magyar Nemzeti Muzeum (Wegry
Okres realizacji: 01/09/2024 — 31/07/2026
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Link: https://musedproject.org/
3. ZERO FOOD WASTE VOLUNTEERS WITH ART
Projekt ma na celu przeciwdziatanie marnowaniu zywnosci i podnoszenie Swiadomosci ekologicznej
wsrdd dzieci i mtodziezy. Realizowany jest poprzez wykorzystanie kreatywnych metod edukacyjnych,
takich jak muzyka i animacja, a takze szkolenia dla wolontariuszy Zero Food Waste.
e Numer umowy projektu: 2023-2-TR01-KA220-SCH-000185238
e Czas trwania projektu: 26/07/2024 — 31/05/2026
Rezultaty projektu
- Podniesienie $wiadomosci ekologicznej mtodziezy i dorostych na temat ochrony
srodowiska i zrGwnowazonego rozwoju.
- Opracowanie e-learningowego modutu edukacyjnego i materiatéw animowanych.
- Rozwdj kompetencji ekologicznych i artystycznych u uczniéw.
- Wolontariusze projektu otrzymajg odznake Zero Food Waste Volunteer, a dzieci wezma
udziat w warsztatach przeciwdziatajgcych marnowaniu chleba.
Partnerzy:
- Konya Metropolitan Municipality (Turcja)
- Meram Osman Gazi Ortaokulu (Turcja)
- 1.C. 1Mazza-Colamarino (Wtochy)
- Varska Glimnaasium (Estonia)
- POTENCIAL INSTITUT — SO.P. (Stowenia)
- IRARU -G zur Férderung von Kultur, Integration und soziokulturellen Initiativen (Austria)
- Collegium Balticum — Akademia Nauk Stosowanych (Polska)
Projekty zakoriczone:
4. A.A.C.cessible Culture
Numer projektu: 2020-1-IT02-KA227-SCH-095549
Cel: Wspieranie dzieci i mtodziezy z trudnosciami komunikacyjnymi poprzez rozwdj narzedzi
komunikacji alternatywnej i wspomagajacej (AAC) w kontekscie edukacji muzealnej i dziedzictwa
kulturowego.
Okres realizacji: 01/04/2021 —31/03/2023
Link: https://aaccproject.eu/
5. EDUCOV - Supporting Parents in COVID Times
Numer projektu: 2020-1-PL01-KA226-SCH-095968
Cel: Wsparcie rodzicéw i nauczycieli w dostosowywaniu proceséw edukacyjnych do wyzwan
zwigzanych z pandemig COVID-19, poprzez opracowanie programow szkoleniowych i zasobdw
edukacyjnych.
Okres realizacji: 02/04/2021 —01/04/2023
Link: https://educov.edukopro.com/
6. Climate Change Education
Numer projektu: 2020-1-DK01-KA201-07502
Cel: Zaangazowanie mtfodszych uczniow w nauke o zmianach klimatycznych poprzez rozwdj
atrakcyjnych i innowacyjnych metod nauczania przedmiotdow Scistych.
Okres realizacji: 01/10/2020 —31/03/2023
Link: https://climatechangeeducationerasmusplus.blogspot.com/p/idea.html
7. Designing Game-Based Practices for Migrant Children Inclusion
Numer projektu: 2018-1-ES01-KA201-050626
Cel: Opracowanie metodologii opartej na wifaczeniu w program nauczania elementdéw gier
(grywalizacji) w celu przeciwdziatania ksenofobii, przetamywania izolacji i barier kulturowych oraz
ufatwienia integracji ucznidw z rodzin imigranckich.
Okres realizacji: 02/11/2018 — 01/11/2020
Link: http://www.levelup4inclusion.eu/
Realizacja powyzszych projektéw umozliwia studentom i kadrze dydaktycznej rozwdéj kompetencji
miedzykulturowych, cyfrowych, spotecznych i ekologicznych w ramach wspdtpracy z
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miedzynarodowymi partnerami. Projekty te wzbogacajg program ksztatcenia o perspektywe globalng,
dostarczajg innowacyjnych metod pracy oraz wspierajg proces umiedzynarodowienia kierunku,
czynigc go bardziej otwartym, nowoczesnym i adekwatnym do wspdtczesnych wyzwan edukacyjnych.

Uczelnia podejmuje nastepujgce dziatania w celu zachecenia studentéw i kadry akademickiej do

udziatu w realizowanych projektach miedzynarodowych:

— Aktywnos¢ w mediach spotecznosciowych — preznie dziatamy na naszych kanatach social
media, gdzie regularnie publikujemy informacje o programach mobilnosciowych,
zamieszczamy relacje uczestnikow.

— Strona internetowa i biuletyny informacyjne - wszystkie szczegéty dotyczace
umiedzynarodowienia sg dostepne na stronie uczelni, gdzie na biezgco aktualizujemy
informacje o mozliwosciach wymiany i projektow miedzynarodowych.

— Bezposrednie spotkania z wyktadowcami i studentami w trakcie zaje¢ dydaktycznych, podczas
ktorych przekazywane sg informacje dotyczgce programéw miedzynarodowych. Spotkania te
umozliwiajg pracownikom przekaza¢ zatozenia dotyczgce projektéw zaprezentowaé korzysci
ptyngce z mobilnosci akademickie;j.

— Organizacja wydarzen, webinaréw i seminariéw, podczas ktorych prezentujemy dostepne
programy wymiany akademickiej oraz doswiadczenia uczestnikow.

Aby skutecznie oceniaé¢ postepy w zakresie umiedzynarodowienia, przeprowadzamy analizy i

spotkania podsumowujgce, m.in.:

— Organizujemy spotkania menadzeréow kierunkéw z Biurem Projektow, podczas ktdrych
monitorujemy stopien zaangazowania studentow i kadry akademickiej w programy
miedzynarodowe oraz analizujemy potrzeby i obszary wymagajgce usprawnien.

— analizujemy dane dotyczace mobilnosci — $ledzimy statystyki dotyczace liczby studentdw i
wykfadowcdw uczestniczacych w programach Erasmus+ oraz w innych projektach
miedzynarodowych.

— analizujemy podejmowane dziatania informacyjne w celu okreslenia skutecznos$ci komunikacji
wewnetrznej poprzez analize zaangazowania odbiorcéw w mediach spotecznosciowych, liczbe
wyswietlen informacji na stronie internetowej oraz poziom uczestnictwa w spotkaniach i
wydarzeniach poswieconych umiedzynarodowieniu Uczelni.

— zbieramy opinie uczestnikdw, gtdwnie kadry, ktéra po zakoriczeniu mobilnosci dzieli sie swoimi
doswiadczeniami, co pozwala na ocene jakosci programdéw oraz dostosowanie strategii
informacyjnej i organizacyjne;j.

Wykaz realizowanych projektéw dostepny jest na stronie Uczelni:

https://www.cb.szczecin.pl/projekty/projekty-miedzynarodowe/

Kryterium 8. Wsparcie studentéw w uczeniu sie, rozwoju spotecznym, naukowym lub zawodowym i
wejsciu na rynek pracy oraz rozwaéj i doskonalenie form wsparcia

Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

Uczelnia zapewnia systematyczne i kompleksowe wsparcie studentom, przyjmujgce réznorodne
formy. Proces ksztatcenia odbywa sie z udziatem kadry specjalistéw-praktykdow, wykorzystujacej
specjalistyczny sprzet oraz wspdtczesne technologie informatyczne adekwatne do potrzeb ksztatcenia
na ocenianym kierunku.

Studenci majg mozliwos¢ kontaktu z prowadzacymi zajecia bezposrednio przed i po ich
zakonczeniu. Otrzymujg wsparcie merytoryczne nauczycieli akademickich zaréwno w trakcie
realizowanych zajeé, jak i podczas konsultacji oraz spotkan online (np. na platformie Teams).

Dla wszystkich studentdw wprowadzono state konsultacje (stacjonarne, telefoniczne i drogg
elektroniczng) z menadzerami kierunkow, Biurem Obstugi Studenta oraz Wtadzami Uczelni. Kontakt z
nauczycielami akademickimi jest rowniez mozliwy drogg elektroniczng lub telefoniczna.
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Wszelkie dane kontaktowe, w tym terminy konsultacji i sposoby komunikacji z wyktadowcami, sg
podawane do wiadomosci studentdw podczas spotkan organizacyjnych na poczatku kazdego
semestru. Ponadto, w trakcie spotkan organizacyjnych na pierwszym roku studiéw, starostowie roku
sg proszeni o zatozenie grupowego adresu e-mailowego, umozliwiajgcego szybki kontakt z Uczelnig.

Uczelnia wykorzystuje elektroniczny system obstugi studentéw (e-dziekanat), ktéry umozliwia
biezgce przekazywanie istotnych informacji. Kazdy student ma dostep do tego systemu.

W e-dziekanacie studenci znajdg podstawowe informacje dotyczace:

e realizowanych zajec,

e plandw zajeé oraz zmian w planach,

e uzyskiwanych ocen,

e programow studiow,

e liczby godzin i punktéw ECTS przypisanych do poszczegdlnych zajec.

Ponadto, studenci majg dostep do dokumentédw zwigzanych z tokiem studidw, takich jak: wzory
podan, regulaminy, dokumentacja praktyk, karty przedmiotdw oraz zestawy zagadnien na egzamin
dyplomowy.

O zmianach w planach zaje¢ studenci sg informowani za pomoca:

e ogtoszenia w e-dziekanacie,

e poczty elektronicznej,

e wiadomosci SMS do starosty roku,

e komunikatoréw internetowych, np. WhatsApp lub Messenger.

Uczelnia oferuje studentom zrdinicowane formy wsparcia w zakresie przygotowania do
prowadzenia dziatalnosci zawodowej w obszarach rynku pracy zwigzanych z dietetyka. Na stronie
internetowe]j Uczelni oraz w e-dziekanacie zamieszczane sg informacje o aktualnych ofertach pracy,
ktore wptywajg do Uczelni. Ponadto, Uczelnia proponuje miejsca realizacji praktyk zawodowych w
instytucjach, z ktdrymi podpisata stosowne porozumienia. Wszyscy studenci majg bezptatny dostep do
platform Teams i Moodle, ktére wykorzystywane sg do ksztatcenia z zastosowaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosé. Studenci kierunku Dietetyka dodatkowo otrzymujg dostep do
specjalistycznego programu dietetycznego Nuvero. Na platformie Moodle wyktadowcy zamieszczajg
materiaty dydaktyczne, do ktérych student ma dostep przez caty okres studiéw i moze z nich korzystaé
w dowolnym czasie, w tym przygotowujac sie do egzaminu dyplomowego..

Wtadze Uczelni, korzystajac z dotacji z ministerstwa, wspomagajg studentéw finansowo, przyznajac
stypendia socjalne. Najlepsi studenci otrzymujg stypendia rektorskie, a posiadajacy orzeczenie o
stopniu niepetnosprawnosci — stypendia dla 0oséb niepetnosprawnych. Studenci, ktorzy z powoddéw
losowych znalezli sie w trudnej sytuacji finansowej, otrzymujg zapomogi. Pomoc finansowa
przyznawana jest na podstawie Regulaminu pomocy materialnej, przez komisje, ktorej wiekszosé
stanowig studenci.

Podstawowe informacje dotyczgce pomocy materialnej zamieszczone sg w e-dziekanacie.

Zgodnie z art. 93 ustawy z 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce — student moze
otrzymywac $wiadczenia tylko na jednym wskazanym przez niego kierunku. Swiadczenia przystuguja
na studiach pierwszego stopnia, studiach drugiego stopnia i jednolitych studiach magisterskich, przez
taczny okres 12 semestréw. W ramach tego okresu swiadczenia przystugujg na studiach pierwszego
stopnia — nie dtuzej niz przez 9 semestréw, a na studiach drugiego stopnia — nie dtuzej niz przez 7
semestréw. Okres 12 semestréw, w trakcie ktérych studentowi przystugujg swiadczenia, rozpoczyna
sie w momencie podjecia studidw i nabycia praw studenta po raz pierwszy. Do okresu przystugiwania
Swiadczen wlicza sie wszystkie rozpoczete przez studenta semestry na studiach, w tym takze semestry
przypadajgce w okresie korzystania z urlopéw od zajeé. Wyjatek stanowig semestry na kolejnych
studiach pierwszego stopnia rozpoczetych lub kontynuowanych po uzyskaniu pierwszego tytutu
zawodowego licencjata, inzyniera albo réwnorzednego (kolejne studia pierwszego stopnia nie s3
wliczane do okresu przystugiwania swiadczen). W przypadku ksztatcenia sie na kilku kierunkach
studiéw semestry odbywane réwnoczesnie traktuje sie jako jeden semestr.
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Swiadczenia nie przystuguja studentowi posiadajagcemu tytut magistra, magistra inzyniera lub
rownorzedny oraz studentowi posiadajgcemu tytut licencjata, inzyniera lub rownorzedny, jesli
ponownie podejmuje studia pierwszego lub drugiego stopnia. Od powyziszych zasad zostat
ustanowiony wyjatek dotyczgcy prawa do stypendium dla oséb niepetnosprawnych. W przypadku, gdy
niepetnosprawnosé powstata w trakcie studiow lub po uzyskaniu tytutu zawodowego, student moze
otrzymac stypendium dla oséb niepetnosprawnych na kolejnych kierunkach studiéw przez dodatkowy
taczny okres 12 semestrow.

Stypendium socjalne moze otrzymac student znajdujacy sie w trudnej sytuacji materialnej, ktérego
miesieczny dochdd na osobe w rodzinie nie przekracza ustawowego progu dochodu. Dochdd
uprawniajacy do otrzymania stypendium w roku akademickim 2025/2026, wynosi 1908,90 zt (netto)
na osobe w rodzinie.

Stypendium dla oséb z niepetnosprawnoscia moze otrzymac student posiadajgcy orzeczenie o
niepetnosprawnosci, orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie, o ktérym mowa w art.
5 oraz art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
0s0b niepetnoprawnych.

Student, ktéry uzyskat wyrdzniajgce wyniki w nauce, osiggniecia naukowe lub artystyczne, lub
osiggniecia sportowe we wspoétzawodnictwie co najmniej na poziomie krajowym moze ubiegac sie o
stypendium rektora. Stypendium rektora przyznaje sie nie wiecej niz 10% studentow na okreslonym
kierunku studidow. O przyznanie stypendium rektora moze ubiegac sie student, ktory uzyskat zaliczenia
ze wszystkich przedmiotow objetych planem studiéw i programem ksztatcenia w poprzednim roku
studiéw. Warunkiem ubiegania sie o stypendium rektora jest $rednia ocen, nie nizsza niz 4,2. W
przypadku ubiegania sie o stypendium rektora z uwagi na inne osiggniecia dopuszczalne jest uzyskanie
sredniej nizszej niz 4,2. Punktacji podlegajg osiaggniecia z poprzedniego roku studiéw. Student moze
uzyska¢ dodatkowe punkty za udokumentowane osiggniecia naukowe, sportowe lub artystyczne.

Zapomoga moze byé przyznana studentowi, ktdéry znalazt sie przejsciowo w trudnej sytuacji
zyciowej. Wniosek o przyznanie zapomogi nalezy udokumentowa¢ odpowiednimi zaswiadczeniami.

W Collegium Balticum ANS funkcjonuje Biuro ds. Oséb Niepetnosprawnych. Aktualnie w ramach
dziatalnosci biura funkcjonujg dwa stanowiska: Petnomocnik Rektora ds. Oséb Niepetnosprawnych
oraz Asystent Osdb Niepetnosprawnych. Zakres obowigzkéw Petnomocnika obejmuje monitorowanie
liczby studentdw z orzeczong niepetnosprawnoscig, okreslanie potrzeb zwigzanych ze studiowaniem
0s0b z niepetnosprawnoscia, inicjowanie dziatan zmierzajgcych do likwidacji barier utrudniajgcym tym
osobom funkcjonowanie w Uczelni, udzielanie pomocy pracownikom prowadzgcym zajecia
dydaktyczne, w ktdrych biorg udziat studenci z niepetnosprawnosciami. Zakres obowigzkéw Asystenta
obejmuje inicjowanie i realizacje dziatan zmierzajagcych do zapewnienia dostepu do zajec
dydaktycznych studentom niepetnosprawnym, udzielanie pomocy pracownikom prowadzgcym zajecia
dydaktyczne, w ktérych biorg udziat studenci niepetnosprawni, informowanie studentéw
niepetnosprawnych o mozliwosci korzystania ze wsparcia Uczelni w procesie ksztatcenia, wspieranie
studenta niepetnosprawnego w zatatwianiu formalnosci zwigzanych z procesem ksztatcenia w biurze
obstugi studenta i innych jednostkach Uczelni.

Na stronie Uczelni znajduje sie przekierowanie na strone BIP Uczelni, gdzie zamieszczane sg
dokumenty Uczelni w wersji elektronicznej, dostepne dla wszystkich osdb zainteresowanych. Strona
WWW ma mozliwos$é zwiekszenia czytelnosci poprzez zaadaptowane funkcje wspierajgce jej obstuge
przez osoby z niepetnosprawnosciami.

Studenci, ktérzy zmagajg sie ze szczegdlnymi problemami lub wyzwaniami zwigzanymi ze stanem
zdrowia, sytuacjg rodzinng, finansowg lub zawodowg, s objeci dodatkowg forma wsparcia
organizacyjnego i dydaktycznego. W ramach wsparcia w procesie edukacyjnym studenci mogg uzyskac
zgode na indywidualng organizacje studiéw, wystepowaé o przedifuzenie sesji egzaminacyjnej,
uczestniczy¢é w zajeciach stacjonarnych w formule online (taczac sie przez platforme Teams z
wyktadowcgy i grupg studencka w sali wyktadowej), przystepowac do zaliczen i egzamindéw w terminach
indywidualnych, dostosowanych do ich mozliwosci, przystepowaé do zaliczen i egzaminéw w formie
online (faczac sie przez platforme Teams z wyktadowcg). Studenci, ktérzy posiadajg orzeczenie o
niepetnosprawnosci, mogg uzyskaé zgode na przedtuzenie czasu trwania zaliczenia lub egzaminu,
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zmiane formy zaliczenia lub egzaminu. Dodatkowym wsparciem stuzy wowczas Menadzer Kierunku
Dietetyka, ktory na biezgco nadzoruje sytuacje poszczegdlnych studentéw i w razie potrzeby pomaga
w kontakcie z wyktadowcami, w uzyskaniu dostepu do materiatéw z zaje¢ lub w przygotowaniu
odpowiedniego podania i innej dokumentacji.

Uczelnia oferuje réwniez pomoc psychologiczng dla studentéw zmagajgcych sie z problemami
natury psychicznej. Studenci mogg otrzymac bezptatng pomoc psychologiczng, uzyska¢ wsparcie,
zbudowaé poczucie wtasnej wartosci, odby¢ podstawowg forme terapii, popracowac nad wtasnymi
problemami i zdoby¢ najwazniejsze narzedzia psychologiczne do samodzielnego radzenia sobie z
codziennymi trudnosciami i wyzwaniami. Studenci zgtaszajacy problemy s kierowani do
wykwalifikowanego psychologa-terapeuty na konsultacje.

W Uczelni istnieje rowniez mozliwos¢ skorzystania ze wsparcia ttumacza jezyka migowego podczas
zajec¢ dydaktycznych, egzamindw semestralnych i egzaminu dyplomowego.

Collegium Balticum ANS proponuje rozwigzania umozliwiajgce studiowanie dostosowane do
potrzeb i mozliwosci dla studentek w cigzy i rodzicow, ktérym w trakcie studiow lub przed ich
rozpoczeciem urodzito sie dziecko. Podstawg sg postanowienia zawarte w Regulaminie studiow (§ 19,
ust. 5 § 38). Studentce w cigzy przystuguje prawo do odbywania studiéw na okreslonym kierunku i
poziomie wedtug indywidualnej organizacji studiéw do czasu ich ukonczenia, urlopu od zaje¢ na okres
do konca semestru, w ktérym urodzita dziecko lub urlopu od zaje¢ z mozliwoscig przystgpienia do
weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie okreslonych w programie studiow w okresie do konca
semestru, w ktdrym urodzita dziecko. Natomiast studentowi bedgcemu rodzicem (Regulamin studiéw
§19 ust. 6). przystuguje rowniez prawo do odbywania studiéw na okreslonym kierunku i poziomie
wedtug indywidualnej organizacji studiéw do czasu ich ukoriczenia oraz urlopu od zaje¢ na okres
jednego roku od dnia urodzenia dziecka, przy czym koniec urlopu nastepuje z koicem semestru, na
ktory udzielono urlopu.

Studentki w cigzy i studenci bedacy rodzicami majg prawo do urlopéw od zajeé, w tym urlopdéw od
zajec z mozliwoscig przystgpienia do weryfikacji efektdw uczenia sie okreslonych w programie studiéw.
Studenci bedacy rodzicami sktadajg wniosek o urlop macierzynski lub ojcowski w biurze obstugi
studiéw w okresie roku od dnia urodzenia dziecka. O takie urlopy moga wystgpic¢ studentki w cigzy na
okres do dnia urodzenia dziecka oraz studenci bedacy rodzicami na okres roku. Jezeli koniec urlopu
przypada w trakcie semestru, Prorektor na wniosek studenta lub studentki moze go przedtuzy¢ do
konca tego semestru.

Studenci, ktérzy posiadajg orzeczenie o niepetnosprawnosci lub ktédrym choroba ogranicza
mozliwos¢ petnego uczestnictwa w zajeciach odbywanych w trybie standardowym mogg wnioskowadé
0 przyznanie indywidualnej organizacji studidéw (Regulamin studiéw (§ 33). Indywidualny tryb
studiowania przeznaczony dla studentow z niepetnosprawnoscia lub chorobg przewlekta nie moze
prowadzi¢ do obnizenia wymagan merytorycznych i zapewnia osiggniecie efektéw uczenia sie
okreslonych w programie studidw. Studenci z niepetnosprawnoscig mogg uzyskac¢ zgode na zmiane
formy zaliczenia z pisemnej na ustng lub odwrotnie lub zgode na wydtuzenie czasu trwania zaliczenia
lub egzaminu. Studenci z niepetnosprawnoscia mogg wnioskowaé o przyznanie asystenta, ktéry
pomaga w realizacji procesu studiowania.

Informacje o systemach wsparcia, w tym pomocy materialnej, przekazywane sg podczas spotkan
organizacyjnych ze studentami pierwszego roku, w publikacjach, w tzw. przewodniku dla studentow |
roku, w ulotkach, podczas spotkan z menadzerem kierunku i przez opiekunéw oraz w e-dziekanacie.

W Uczelni opracowano i wprowadzono w zycie Zarzagdzeniem Rektora nr 1/04/2024/2025 z dnia 4
kwietnia 2025 roku Procedure zapewniania studentom i stuchaczom wsparcia w procesie studiowania
(https://bip.cb.szczecin.pl/pliki/s230s1747049779.pdf).

Celem niniejszej procedury jest:

— wspieranie dziatalnosci dydaktycznej i naukowej studentéw,

— usprawnienie procesu przyznawania pomocy materialnej,

— okreslenie form wsparcia dla studentéw z niepetnosprawnosciami,
— zapewnienie pomocy w sytuacjach konfliktowych.
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W ramach wdrozonej procedury wskazano obowigzujgce wewnetrzne akty prawne regulujace
poszczegdlne formy wsparcia:
— wsparcie dydaktyczne i naukowe — Regulamin studiéw w Collegium Balticum — ANS,
— wsparcie materialne — Regulamin swiadczen dla studentow,

— wsparcie dla studentéw z niepetnosprawnosciami — Regulamin Biura ds. Osdéb
z Niepetnosprawnosciami (BON),
— wsparcie w sytuacjach  konfliktowych — Regulamin  studiéw, Procedura

antydyskryminacyjna i przeciwdziatania mobbingowi i molestowaniu seksualnemu,
Procedura zapobiegania zjawiskom patologicznym w procesie ksztatcenia,

— wsparcie i ochrona studentéw matoletnich — Standardy ochrony matoletnich
wprowadzone Zarzgdzeniem Rektora nr 2/09/2023/2024 z dnia 2 wrze$nia 2024 r.

Studenci i stuchacze mogg zgtaszac potrzebe uzyskania wsparcia ustnie lub pisemnie do:

— pracownika Biura ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami,

—  kierownika lub pracownika Biura Obstugi Studentow,

— pracownika Biura Rekrutacji,

— menadzera kierunku,

— opiekuna roku,

— lub bezposrednio do wtadz Uczelni.

Zarzadzenie zostato opublikowane na stronie internetowej Uczelni w zaktadce ,,Strefa studenta” >
»Wsparcie Studenta” oraz w Biuletynie Informacji Publicznej (BIP). Ponadto menadzerowie kierunkow,
w tym kierunku dietetyka, przekazujg informacje o dostepnych formach wsparcia starostom grup za
posrednictwem grupowych skrzynek mailowych.

Studenci majg mozliwo$¢ przedstawienia swoich uwag bezposrednio, telefonicznie lub za pomoca
poczty elektronicznej do opiekuna lub menadzera kierunku. Uczelnia uwzglednia zgtaszane przez
studentéw uwagi, skargi i wnioski. Pozwala to na analize i podejmowanie stosownych dziatan
eliminujacych, korygujgcych i rozwigzujacych zgtaszane przez studentdéw skargi, uwagi i wnioski.

Sktadanie wnioskéw i podan odbywa sie zgodnie z procedurami okreslonymi w Uczelni, np. w
Regulaminie studiéw, w Regulaminie pomocy materialnej. Procedury sg opisane i wskazujg sposéb
postepowania. Studenci majg mozliwos¢ odwotania sie od kazdej decyzji przedstawiajgc odpowiednig
motywacje, w tym od decyzji Rektora, ktérego postanowienia sg ostateczne. W biurze obstugi studenta
jest dostepna skrzynka opinii i wnioskdw, do ktdrej studenci mogg zgtasza¢ anonimowe uwagi. Wtadze
Uczelni na biezgco monitorujg wszystkie aspekty zycia akademickiego. Podejmujg decyzje niezwtocznie
po otrzymaniu informacji o zagrozeniu. Rektor wydaje stosowne zarzgdzenia, ktdre zostajg ogtoszone
natychmiast po ich podjeciu.

Studenci mogag rozwija¢ zainteresowania naukowe poprzez udziat w organizowanych
konferencjach, seminariach i debatach. W Uczelni organizowane sg zarowno konferencje naukowe
krajowe, jak i miedzynarodowe, w ktdorych studenci ze wszystkich kierunkéw mogg aktywnie
uczestniczyé, m.in. zabierajgc gtos w dyskusji. Udziat w wydarzeniach o charakterze
interdyscyplinarnym stanowi dla studentow kierunku dietetyka mozliwo$¢ skonfrontowania wtasnych
doswiadczen studenckich i zawodowych z doswiadczeniami studentéw i specjalistow z innych dziedzin
i zespotéw terapeutycznych (pracownikow socjalnych, pielegniarek, fizjoterapeutéw, lekarzy,
stomatologdw, psychologdw, terapeutdéw zajeciowych). Pozwala to miedzy innymi na wieloaspektowe
i rozwijajgce postrzeganie zagadnien z zakresu dietetyki i zdrowego zywienia w kontekscie
wychowania, edukacji, psychologii, zarzgdzania czy medycyny.

Przyktadem ostatnio zorganizowanej konferencji interdyscyplinarnej jest konferencja ,Staros¢ —
jesien wyzwan czy wiosna mozliwosci?”, ktéra zgromadzita blisko 100 uczestnikéw — specjalistow,
pielegniarek i studentdw. Spotkanie stato sie przestrzenia do wymiany wiedzy, doswiadczen i
pomystéw na lepszg opieke oraz wsparcie oséb starszych. Celem konferencji byto zwrdcenie uwagi na
problemy zdrowotne oséb starszych, wymiana doswiadczen, pogladdw i wiedzy przedstawicieli
réoznych zawodéw, otwierajgca mozliwos¢ nawigzania wspodtpracy naukowej i zawodowej oraz
tworzenia systemu wsparcia oséb starszych.

Podczas konferencji wystgpienia prelegentdw poruszaty nastepujgce tematy:
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— Starosé: wyzwanie czy szansa?,

— Aktywnosc fizyczna po incydentach sercowo-naczyniowych,

— Problemy niedozywienia u senioréw,

— Opieka podologiczna oséb starszych,

— Suplementacja i naturalne metody leczenia.

Wydarzenie wspdtorganizowane byto w partnerstwie z Oddziatem Polskiego Towarzystwa
Pielegniarskiego w Szczecinie oraz Szpitalnym Centrum Medycznym w Goleniowie.

Na stronie Uczelni dostepny jest blog, na ktérym zamieszczane sg rdézne artykuty i opracowania
dydaktykéw. Studenci mogg tam znalezé rézne odpowiedzi na pytania i watpliwosci z zakresu dietetyki,
zywienia, psychologii, pedagogiki oraz informacje o nowosciach, zmianach w przepisach i innych.
Przyktadowe tytuty: ,Dieta pudetkowa a oszczednos¢ czasu: Czy warto zainwestowaé w gotowe
positki?”, , Dieta a nadcisnienie tetnicze. Jakie sg zalecenia dietetyczne?”, ,Dlaczego warto jes¢
regularnie? Jak to wptywa na nasz organizm?”, ,Zajadanie stresu i emocji - jak przesta¢ jesé
emocjonalnie?”, ,,Zywienie kliniczne — co to takiego” i wiele innych. Co wiecej, sami studenci réwniez
majg mozliwos¢ przygotowac artykuty na blog popularyzujgce wybrane zagadnienia dotyczace
dietetyki. Artykuty te mogg by¢ pisane przez studentéw indywidualnie, w grupach i przy wsparciu
wyktadowcy. Blog Uczelni znajduje sie na stronie internetowej Collegium Balticum
https://www.cb.szczecin.pl/category/wpisy/blog-post/

Studentka naszej Uczelni p. Ewelina Nowacka w ramach realizacji praktyk zawodowych pod opieka
opiekuna praktyk z ramienia instytucji p. dr Justyny Bylinowskiej przygotowata publikacje
popularnonaukowg na temat czerwieni allura, ktéra jest organicznym barwnikiem pochodzenia
syntetycznego stosowanym do uzyskiwania czerwonego koloru wybranych produktéw. Publikacja ta
dostepna jest na stronie https://dietetycy.org.pl/e129-czerwien-allura/.

W Uczelni dziata Samorzad Studencki, a przedstawiciele studentéw uczestniczg w posiedzeniach
Senatu, Komisji ds. Oceny Jakosci Ksztatcenia i Komisjach Stypendialnych. Samorzad Studencki ma do
dyspozycji wyznaczony pokdj wyposazony w komputer i adres mailowy.

Kazdy rok studentéw kierunku DIET moze miec przydzielonego opiekuna roku, ktdéry sprawuje
nadzér nad przebiegiem studidw, kontaktami pomiedzy studentami a wyktadowcami i Uczelnia,
wspiera podczas pojawiajgcych sie trudnosci i na biezgco wspétpracuje z menadzerem kierunku. W
biezgcym roku akademickim funkcje te sprawuje menadzer kierunku.

Uwagi studentdow przekazywane menadzerowi kierunku sg wnikliwie analizowane i wyjasniane albo
sg przekazywane do Wtadz Uczelni. Dziatania naprawcze w miare mozliwosci podejmowane sg na
biezaco.

Studenci uczestniczg w badaniach ankietowych nie tylko po zakonczeniu roku akademickiego. Maja
mozliwosé wypowiadania sie na temat funkcjonowania Uczelni, a takze przedstawia¢ swoje uwagi poza
wskazanymi w ankietach obszarami. Uczelnia prowadzi réwniez badanie zadowolenia ze studiowania
poprzez kontakty telefoniczne z losowo wybranymi studentami. Studenci mogg oceni¢ prace biura
obstugi studenta, dziatu finansowego, warunki socjalno-bytowe, komunikacje z Uczelnig, z
menadzerem i/lub opiekunem roku. Raz w roku oceniajg prowadzacych zajecia w zakresie realizacji
zajec zgodnie z planem, przygotowania do zaje¢, kultury osobistej. Informacje te sg analizowane i na
ich podstawie podejmowane sg dziatania naprawcze.

W przypadku rezygnacji ze studiéw Uczelnia kontaktuje sie ze studentem i proponuje rozwigzania
umozliwiajgce kontynuowanie studiéw. Podczas rozmowy telefonicznej, ktdrg przeprowadza
menadzer kierunku, pracownik biura obstugi studenta lub wicekanclerz ds. promocji i marketingu
proponowane sg konkretne rozwigzania finansowe lub organizacyjne.

Studenci kierunku DIET, ktdrzy chcg poszerzyé swojg wiedze i umiejetnosci praktyczne zdobyte
podczas studiédw mogg zaangazowac sie w dziatalnos¢ Kota Naukowego Dietetyki. Cztonkowie Kota
wyrazili gotowos$¢ do angazowania sie w dziatania edukacyjne realizowane w szkotach podstawowych
i ponadpodstawowych m.in. w ramach przedmiotu edukacja zdrowotna. Organizujg i prowadzg zajecia
dydaktycznych dla dzieci i mtodziezy w formie porad dietetycznych, warsztatéw kulinarnych oraz
spotkan edukacyjnych.
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Dziatalno$s¢ Kota Naukowego na celu zwiekszenia $wiadomosci mtodych oséb w zakresie
konsekwencji nadmiernego spozycia kofeiny i tauryny oraz produktow o wysokiej zawartosci cukru.
Podejmowana przez studentdw edukacja powinna wyksztatci¢ prawidtowe nawyki zywieniowe juz na
etapie edukacji szkolnej. Studenci zaplanowali i zorganizowali warsztaty kulinarne dla uczniéw szkoty
podstawowe]j z Centrum Mistrzostwa Sportowego w Szczecinie i ich rodzicdw. Podczas warsztatéow
dydaktyk CB omdwita zasady zdrowego odzywiania, a studenci przeprowadzili analize skfadu ciata i
zinterpretowali otrzymane wyniki. Przekazali uczestnikom warsztatow praktyczne wskazéwki
dotyczace komponowania odpowiednio zbilansowanej $niadanidwki, tak aby wspierata rozwdj,
koncentracje i poziom energii ucznidw. Podjete dziatanie stanowito przyktad efektywnego faczenia
wiedzy teoretycznej z praktyka oraz zaangazowania studentéw w promocje zdrowego stylu zycia w
srodowisku szkolnym. W opracowanym przez studentéw planie dziatania Kota zatozono réwniez
przygotowywanie i publikacje artykutdéw na bloga Uczelni. Dziatalnos¢ studentdéw zrzeszonych w Kole
to réwniez badania naukowe. Cztonkowie Kota Naukowego pod opieka merytoryczng dr Joanny
Pierzak-Sominki  planujg  przeprowadzenie badania naukowego dotyczacego  wptywu
ultraprzetworzonej zywnosci (UPF) na ryzyko wystepowania depresji i leku u mtodych dorostych.

Studenci wybitni otrzymujg wsparcie ze strony nauczycieli akademickich w réznych obszarach.
Mogg korzystac z porad zwigzanych z wykonywang pracg, uzyskujg wskazéwki stuzgce rozwigzywaniu
probleméw zawodowych, gdyz kadre Uczelni stanowig nauczyciele praktycy zatrudnieni w réznych
placowkach zajmujgcych sie dziatalnoscig zwigzang bezposrednio lub posrednio z dietetyka. Zgodnie z
§ 39 Regulaminu studiéw student wyrdzniajgcy sie szczegdlnymi wynikami w nauce, wzorowym
wypetnianiem swoich obowigzkdw, zdyscyplinowaniem moze otrzymac nagrody i wyrdznienia Rektora,
nagrody ufundowane przez instytucje pozauczelniane, towarzystwa naukowe, organizacje spoteczne,
osoby prywatne itp., dyplom ukonczenia studiéw z wyrdznieniem.

Podstawowym mechanizmem motywowania studentéw do osiggania wyrdzniajacych wynikow w
nauce, a takze zdobywania osiggnie¢ sportowych, naukowych lub artystycznych, jest swiadczenie
ustawowe w postaci stypendium rektora.

Studentom osiggajagcym wysokie wyniki w nauce oferuje sie mozliwo$¢ studiowania wedtug
indywidualnego planu studiéw i indywidualnego programu studiéw polegajgcego na dostosowaniu
programu studiéw, w tym planu studiéw, do indywidualnych zainteresowan studenta. Cel ten moze
by¢ zrealizowany poprzez zapewnienie opieki indywidualnej wskazanego nauczyciela. W
dotychczasowej dziatalnosci Uczelni nie byto studenta, ktdry skorzystat z mozliwosci studiowania
wedtug indywidualnego programu studiow. Wielu studentéw korzysta z indywidualnej organizacji
studiéw. Najlepsi studenci mogg uczestniczy¢ w programach Erasmus+. Uczelnia realizuje programy
miedzynarodowe, jednak nie uczestniczg w nich studenci dietetyki, gtdwnie z powoddéw wykonywanej
pracy zawodowej. W chwili obecnej w Uczelni na kierunku dietetyka realizujemy studia tylko
niestacjonarne, na ktorych studiujg gtéwnie osoby doroste, pracujace, tgczace zycie rodzinne i
zawodowe ze studiami. Niemniej obecnie Uczelnia przygotowuje nowg pule wnioskéw o projekty
miedzynarodowe z uwzglednieniem specyfiki kierunku dietetyka oraz z zatozeniami, ktdre umozliwig
nawet pracujgcym zawodowo studentom udziat w wybranych dziataniach zgodnych z celami tych
projektow.

Ze studentami pierwszego roku organizowane s3g spotkania informacyjne, podczas ktdrych
prezentowane sg Wtadze Uczelni, pracownicy administracji oraz przedstawiane sg wszelkie informacje
istotne dla organizacji roku akademickiego. Na pierwszym roku studiéw studenci odbywajg
obowigzkowe szkolenia z zakresu BHP, szkolenie biblioteczne, szkolenie z obstugi platform i systemu
e-dziekanat oraz z zakresu ochrony praw autorskich.

Collegium Balticum w sposéb pozytywny i otwarty reaguje na zgtaszane przez studentéw
zainteresowanie podobnymi dziataniami oraz zacheca ich do przytaczania sie do réznorodnych
aktywnosci.
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Kryterium 9. Publiczny dostep do informacji o programie studiow, warunkach jego realizacji
i osigganych rezultatach

Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

W Uczelni funkcjonujg trzy podstawowe miejsca upublicznienia informacji o studiach na kierunku
dietetyka pierwszego i drugiego stopnia, a mianowicie BIP, Strona Internetowa Uczelni i e- dziekanat.
Dodatkowa formg upowszechniania informacji s portale spotecznosciowe.

Na stronie BIP Uczelni (www.bip.cb.szczecin.pl) znajdujg sie: akty prawne; dokumenty dotyczace
studiéw i studentéw, w tym regulaminy, zarzgdzenia Rektora, warunki rekrutacji, informacje dotyczace
organizacji roku akademickiego, sylwetki absolwenta, programy studiow, w tym ogdlne informacje o
kierunku, cele ksztatcenia, efekty uczenia sie oraz harmonogram studiow pierwszego i drugiego stopnia
na kierunku dietetyka, w formie stacjonarnej lub niestacjonarnej. Zamieszczone sg tam réwniez: Statut
i Regulamin organizacyjny Uczelni oraz informacje o wtadzach Uczelni wraz z ich danymi kontaktowymi.
Informacje zamieszczane na stronie BIP sg aktualizowane na biezgco, a link podany jest na stronie
internetowej Uczelni.

Na stronie internetowej Uczelni znajdujg sie informacje publikowane na stronie BIP, jak i wiele
innych, w tym: oferta dla kandydatow na studia w nowym roku akademickim z opisem poszczegdlnych
kierunkéw studiéw prowadzonych na poszczegdlnych stopniach, wraz z zakresami (specjalnosciami)
realizowanymi na tych kierunkach, sylwetkg absolwenta i mozliwymi miejscami pracy, informacje o
dziatalno$ci Uczelni, o programie Erasmus+, o bibliotece, strefa Studenta oraz linki prowadzace do e-
dziekanatu, platformy Moodle i platformy Teams, informacje o projektach realizowanych przez
Uczelnig, jako partnera lub koordynatora; link do bloga Uczelni.

W celu zwiekszenie przejrzystosci, intuicyjnosci nawigacji oraz poprawy dostepnosci kluczowych
informacji dla kandydatéw, studentéw i interesariuszy zewnetrznych na stronie internetowej Uczelni
wprowadzono nastepujgce zmiany:

— deklaracja dostepnosci zostata dodana Na stronie WWW Uczelni dodano deklaracje
dostepnosci w zaktadce ,Uczelnia”, pod Politykg prywatnosci, co umozliwia tatwy i
bezposredni dostep do tego dokumentu rdwniez spoza Biuletynu Informacji Publicznej;

— z gtébwnego menu usunieto zaktadke ,szkolenia”, a jej zawartos¢ przeniesiono do zaktadki
,Oferta”. W jej miejscu pozostawiono wytgcznie zaktadke ,Konferencje”, co uporzadkowato
strukture menu;

— Informacje dotyczace programu Erasmus zostaty przeniesione do zakfadki ,Strefa studenta”,
zgodnie z ich grupa docelowa i zaleceniami dotyczacymi przejrzystosci i logicznego
rozmieszczenia tresci;

— zmieniono nazwe zaktadki ,Proces ksztatcenia” na ,Programy studidow”, zgodnie z
nazewnictwem stosowanym w Biuletynie Informacji Publicznej, co umozliwia uzytkownikom
tatwiejsze odnalezienie odpowiednich tresci;

— w menu ,Rekrutacja” dodano nowga zaktadke zawierajgcg informacje dotyczgce procesu
rekrutacji, a nie jedynie odnosnik do rejestracji online. Zmiana ta pozwala na szersze i bardziej
czytelne zaprezentowanie oferty dydaktycznej dla kandydatow na studia.

Uczelnia przeprowadzita rdwniez szereg dziatan porzadkujgcych w Biuletynie Informacji Publicznej
majacych na celu zwiekszenie przejrzystosci oraz utatwienie dostepu do informacji. Uporzagdkowano
dokumenty i struktury zaktadek. W zaktadce ,Programy studidw” zostaty podlinkowane aktualne dane
dotyczace wszystkich oferowanych kierunkdéw studiéw. Kazdy kierunek jest opisany czytelnie i posiada
oznaczenie roku akademickiego — dokumenty uporzadkowano chronologicznie od najnowszych do
najstarszych. Kierunki utozono alfabetycznie, co utatwia ich szybkie odnalezienie. Usunieto pliki o
zbieznych nazwach i wprowadzono jednolite nazewnictwo, zawierajgce nazwe kierunku i rok
akademicki,

W celu poprawy dostepnosci informacji kluczowych dla studentéw i interesariuszy wszystkie
podstawowe informacje, takie jak programy studiéw, sylabusy oraz efekty uczenia sie, zostaty
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uporzagdkowane i podpiete w jednym miejscu. Uproszczono sposoéb prezentacji tych danych,
zachowujac ich formalng poprawnos¢. Dokumenty niepowigzane bezposrednio z programami studiéw
(np. uchwaty Senatu, decyzje MNiSW) zostaty przesuniete do odpowiednich zaktadek, aby unikngc
dezorientacji uzytkownika. Podjete dziatania miaty na celu dostosowanie BIP do standardéw
przejrzystosci i logicznego uktadu informacji, a dalsze prace porzgdkowe i usprawniajgce bedg miaty
na celu zwiekszenia dostepnosci i czytelnosci informacji dla studentéw, kandydatéw oraz
interesariuszy zewnetrznych.

Obecnie Uczelnia przekazuje informacje dotyczace kierunku oraz zwigzane z nim dokumenty takze
za pomocg platformy Teams i jej aplikacji OneDrive oraz platformy Moodle. Informacje te
aktualizowane sg na biezgco. Do platformy Teams i platformy Moodle majg dostep jedynie studenci,
wyktadowcy i pracownicy administracyjni Uczelni korzystajac z przypisanego loginu i ustalonego
indywidualnie hasta.

Menadzer kierunku jest zobowigzany do zamieszczania i aktualizowania informacji dotyczacych
kierunku i umieszczania ich na stronach internetowych Uczelni oraz w e-dziekanacie. Przegladu stron
internetowych dokonuje Komisja ds. Oceny i Doskonalenia Jakosci Ksztatcenia w Collegium Balticum
— Akademii Nauk Stosowanych w Szczecinie.

Biezgca ocena jakosci dostepu do informacji publicznej prowadzona jest przez Wtadze Uczelni,
menadzera kierunku studiow dietetyka, petnomocnika ds. zapewnienia jakosci ksztatcenia i kierownika
rektoratu.

Znajomos¢ koncepcji ksztatcenia jest rozpowszechniana podczas: posiedzen Senatu Uczelni,
posiedzen Komisji ds. Oceny i Doskonalenia Jakosci Ksztatcenia, spotkan ze studentami, zebran kadry
dydaktycznej z menadzerem kierunku.

Do dziatan informacyjnych oraz promocyjnych zaliczy¢ nalezy réwniez organizowanie dni otwartych
i innych akcji majacych na celu przyblizenie warunkow i zasad studiowania, promowanie Uczelni wsréd
kandydatéw na studia podczas targéw edukacyjnych i wizyt w szkotach srednich, a takze kolportaz
materiatdw promocyjnych (informatory, broszury, ulotki).

Nowym waznym narzedziem udostepniania informacji o programie studidw, warunkach jego
realizacji i osigganych efektach uczenia sie jest e-dziekanat przygotowany przez firme Kalasoft
(https://ehms.cb.szczecin.pl/standard). W e-dziekanacie student moze znalez¢, poza informacjami o
swoich ocenach, takze: regulaminy (Regulamin studiéw, Regulamin praktyk, Wewnetrzny System
Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia, Zasady oceniania), zagadnienia na egzamin dyplomowy, dokumenty
praktyk (dziennik i program praktyk, wzory umowy, skierowanie i inne), stypendia (informacje o
stypendiach, wzory wnioskdw), zarzadzenia, ogtoszenia i aktualnoscii W e-dziekanacie
wykorzystywane sg tez inne funkcjonalnosci systemu, a mianowicie: plany zajeé, przydziaty zajec dla
kadry, programy studiéw dla poszczegdlnych kierunkéw studiéw, w tym karty przedmiotéw, arkusze
ewaluacyjne, optaty i inne.

Za pomocy e-dziekanatu wyktadowcy majg mozliwo$¢ sprawdzania aktualnych list studentow
przypisanych do realizowanych przedmiotéw i grup ¢éwiczeniowych wraz z aktualnym statusem
Studenta. Dzieki funkcjonalnosci systemu kadra dydaktyczna moze wypetnia¢ recenzje prac
dyplomowych oraz wpisywac oceny do protokotéw. Moze edytowac raport ocen w poszczegdlnych
protokotfach i w catej ses;ji.

Wszystkie dokumenty sg dostepne w formie online, czes¢ zas (regulaminy, statut) rowniez w formie
drukowanej, w siedzibie Uczelni.

Obecnie Uczelnia przekazuje informacje dotyczgce kierunku oraz zwigzane z tym dokumenty takze
za pomocg platformy Teams i jej aplikacji OneDrive oraz platformy Moodle.

Biezgce informacje, linki do dokumentacji oraz aktualnosci dotyczgce wydarzen i kierunkéw studiéw
publikowane s3 w mediach spotecznosciowych Uczelni (Facebook, Instagram). Media
spoteczno$ciowe, poczta elektroniczna, newsletter i SMS-y sg wykorzystywane jako narzedzia
komunikacji i przekazywania informacji na biezgco, zgodnie z potrzebg wynikajaca z sytuacji, oczekiwan
i preferencji danej grupy, a takze mozliwosci danego narzedzia przekazu.

Narzedzia, kanaty i srodki przekazu, ktére Uczelnia wykorzystuje, s3 dostosowane do waznosci i
publicznego charakteru zaréwno danych dokumentéw, jak tez do grup odbiorcow i ich wieku.
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Uwzgledniono réwniez preferencje i potrzebe indywidualnego kontaktu ze Studentem (maile grupowe,
platformy e-learningowe), a takze potrzebe gromadzenia podstawowych i biezgcych waznych
dokumentéw w jednym miejscu, z ktérego Studenci oraz wyktadowcy korzystajg na biezgco i w
szerokim zakresie (temu stuzy nowy e-dziekanat).

Uczelnia podejmuje szereg dziatan majacych na celu zapewnienie wysokiej jakosci, aktualnosci oraz
czytelnosci informacji udostepnianych kandydatom na studia i studentom. Informacje te s3
systematycznie weryfikowane i aktualizowane zaréwno w toku codziennego funkcjonowania, jak i
poprzez zaplanowane dziatania analityczne i ewaluacyjne.

Przeprowadzono badanie ankietowe wsrdd studentéw dotyczgce dostepu do informacji o Uczelni i
kierunkach oferowanych studidw. W badaniu uczestniczyto 84 studentdow dietetyki, ktdrzy udzielili
odpowiedzi na pytanie: Czy przed podjeciem decyzji o wyborze kierunku studiéw na uczelni miates/as
dostep do szczegdtowych informacji o programie studidw, wymaganiach, perspektywach
zawodowych, specyfice realizowanych przedmiotéw? Najwiecej studentéw (42,9%) deklarowato, ze
raczej miato dostep do szczegdtowych informacji o programie studiéw i wymaganiach przed podjeciem
decyzji o wyborze kierunku. 23,8% studentéw uznato, ze tak, miato peten dostep do informacji. W
sumie ponad 66% respondentéw miato przynajmniej czesciowy wglad w szczegdty dotyczace kierunku
przed jego wyborem. Natomiast 20,2% studentéw odpowiedziato raczej nie, a 4,8% przyznato, ze nie
miato dostepu do informacji, a 8,3% nie potrafito okresli¢, czy miato wystarczajgce dane (trudno
powiedzie¢). Na podstawie uzyskanych danych mozna stwierdzi¢, ze wiekszos$¢ studentéw (66,7%)
miata przynajmniej czesciowy dostep do informacji o programie studidw, wymaganiach i
perspektywach zawodowych, co moze sprzyja¢ bardziej Swiadomemu wyborowi kierunku. Niemal
jedna czwarta studentéw (24,9%) nie miata petnego dostepu do szczegétowych informacji lub trudno
jej byto to ocenic, co wskazuje na potrzebe lepszej komunikacji i dostepnosci danych o kierunku przed
rozpoczeciem studidw. Przeprowadzone analizy byly podstawg do przeprowadzenia audytu strony
Uczelni i BIP w celu zwiekszenia dostepnosci informacji o programach i kierunkach studiéw.

W procesie rekrutacji prowadzona jest stata, bezposrednia komunikacja pomiedzy Dziatem
Rekrutacji a kandydatami. Zgtaszane w jej trakcie pytania, uwagi i sugestie sg przekazywane do Dziatu
Marketingu oraz administratora strony internetowej, co umozliwia szybkie reagowanie i
wprowadzanie korekt. Mechanizm ten stanowi praktyczng forme monitorowania potrzeb
informacyjnych i opinii interesariuszy zewnetrznych.

Uczelnia dwukrotnie wykorzystata rdwniez narzedzie analityczne Hotlar, ktére umozliwia analize
mapy kliknie¢ oraz zachowan uzytkownikéw na stronie internetowej. Dzieki temu mozliwa bylta
identyfikacja niedociggnie¢ w projektowaniu oraz ocena intuicyjnosci nawigacji. Analiza wykazata
m.in., czy strona spetnia zasade ,trzech kliknie¢”, umozliwiajgc szybki dostep do kluczowych tresci
informacyjnych.

Uczelnia realizujgc zasadniczy cel Wewnetrznego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia
dokonuje monitoringu i oceny zasobéw informacyjnych Uczelni. Kazdego roku Komisja ds. Jakosci
Ksztatcenia przeprowadza analize i ocene informacji na temat programu studiéw oceniajgc dostepnosé
opisu zatozonych efektéw uczenia sie, dostepnosci informacji na temat stosowanego systemu oceny
efektdéw uczenia sie i dostepnosci do sylabuséw przedmiotow / kart przedmiotdw. Informacje te sg
dostepne zaréwno na stronie internetowej Uczelni jak rdwniez dla studentéw i kadry w e-dziekanacie.
Ponad to przeprowadzona jest ocena dostepnosci informacji na temat danych zwigzanych z procesem
ksztatcenia, w szczegdlnosci ocena dostepnosci do informacji o organizacji roku akademickiego, ocena
dostepnosci do regulamindéw: studidow, praktyk, dyplomowania, optat, przyznawania pomocy
materialnej oraz podan, wnioskdw itp. zwigzanych z tymi regulaminami, ocena dostepnosci do systemu
oceniania, do planéw zaje¢, do zestawdw zagadnien na egzamin dyplomowy, a takze dostepnosci do
informacji o konsultacjach z nauczycielami akademickimi oraz o dyzurach pracownikéw funkcyjnych.
Przeprowadzana jest rdwniez ocena dostepnosci do zasobdw bibliotecznych Uczelni. Komisja ds. oceny
jakosci ksztatcenia weryfikuje rowniez jaka jest dostepnosci do aktualnosci dotyczacych Uczelni, w tym
organizowanych konferencji i seminaridw. Uzyskane dane i wnioski sg podstawg do wdrazania dziatan
naprawczych i doskonalgcych.
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Kryterium 10. Polityka jakosci, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad
i doskonalenie programu studiéw

Dotyczy: studia pierwszego i drugiego stopnia

10.1. Sposoby sprawowania nadzoru, kompetencje i zakres odpowiedzialnos$ci oséb odpowiedzialnych za
kierunek, w tym w zakresie ewaluacji i doskonalenia jakosci ksztatcenia

Polityka zapewnienia jakosci ksztatcenia na kierunku DIET realizowana jest w oparciu o system
zapewnienia jakosci ksztatcenia, wynikajgcy z Uchwaty nr 5 Senatu CB-ANS z dnia 28 wrzesnia 2023 r.
w sprawie wprowadzenia aktualizacji Wewnetrznego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia CB-ANS
w Szczecinie (https://bip.cb.szczecin.pl/pliki/s90s1706797157.pdf).

Celem Wewnetrznego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia (WSZJK) jest ksztattowanie postaw
projakosciowych w Srodowisku akademickim oraz budowanie kultury jakosci ksztatcenia. Cel ten
realizowany jest poprzez:

— doskonalenie oferty dydaktycznej i programéw ksztatcenia z uwzglednieniem potrzeb
otoczenia spoteczno-gospodarczego,

— ksztattowanie postaw projakosciowych w srodowisku akademickim,

— rozwdj kadry dydaktycznej i naukowej.

System jakosci ksztatcenia w Uczelni opiera sie na taczeniu dwdch perspektyw: studentéw i
pracownikow, a jego funkcjonowanie ma dwa wymiary — formalny i nieformalny.

Za zapewnienie jakosci ksztatcenia oraz osigganie celdw strategicznych odpowiadajg wszystkie
organy jednoosobowe i kolegialne, jak réwniez jednostki organizacyjne Uczelni. Cato$ciowy nadzér nad
wdrazaniem i doskonaleniem systemu zapewnienia jakosci ksztatcenia na kazdym poziomie sprawuje
Rektor. Kluczowe znaczenie w realizacji zadan wynikajgcych z systemu majg takze: prorektor,
petnomocnik rektora ds. jakosci ksztatcenia, Komisja ds. Oceny i Doskonalenia Jakosci Ksztatcenia,
zespoty programowe, menedzer kierunku (organizator realizacji programu ksztatcenia na kierunku
DIET) oraz przedstawiciele studentéw delegowani przez Samorzad Studentéw.

Rektor moze powotywac dodatkowe komisje i zespoty odpowiedzialne za realizacje okreslonych
zadan zwigzanych z funkcjonowaniem systemu jakosci.

Petnomocnik rektora ds. jakosci ksztatcenia odpowiada za:

— dbanie o prawidtowe funkcjonowanie uczelnianego systemu zapewniania jakosci ksztatcenia,

— koordynowanie dziatan uczelnianych stuzgcych ewaluacji i podnoszeniu jakosci ksztatcenia,

— wspieranie kierownikéw jednostek dydaktycznych w nadzorze nad jakoscig ksztatcenia na

kierunkach studiow,

— upowszechnianie informacji oraz promowanie dobrych praktyk w zakresie dydaktyki

akademickiej.
W realizacji powyzszych zadan petnomocnik wspdtpracuje z prorektorem.

Prorektor przewodniczy Komisji ds. Oceny i Doskonalenia Jakosci Ksztatcenia. Do jego zadan nalezy
m.in.:

— nadzdér nad wspodtpracy z interesariuszami wewnetrznymi i zewnetrznymi,

— koordynacja i integracja dziatan w zakresie wdrazania, utrzymania i doskonalenia WSZJK,

— wspotpraca z zespotami programowymi poszczegdlnych kierunkéw,

— ocena oraz wskazywanie kierunkdw dalszego doskonalenia WSZJK.

Komisja ds. Oceny i Doskonalenia Jakosci Ksztatcenia jest organem powotywanym przez Rektora.
Do jej zadan nalezy:

— analiza ocen zewnetrznych instytucji kontrolujgcych (np. PKA) i formutowanie wnioskdw oraz

procedur wynikajgcych z ich ustalen,

— monitorowanie i ocena obszaréw dziatania WSZJK,

— opiniowanie nowych programoéw ksztatcenia oraz zmian w programach juz funkcjonujgcych,

— przygotowywanie i doskonalenie procedur dotyczacych poprawy jakosci ksztatcenia w Uczelni,
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— sporzadzanie corocznego raportu na temat zapewnienia jakosci ksztatcenia w Uczelni i
przedstawianie go Rektorowi nie pdzniej niz do 31 pazdziernika po zakonczonym roku
akademickim,

— wspotpraca z zespotami programowymi poszczegélnych kierunkéw studiéw,

— wykonywanie innych zadan zwigzanych z oceng jakosci ksztatcenia powierzonych przez
Rektora.

Zespot Programowy kierunku DIET odpowiada m.in. za:

— opiniowanie i przygotowywanie programoéw studidow dla kierunku, poziomu i profilu
ksztatcenia, w tym opisdw zaktadanych efektow uczenia sie,

— przedstawianie propozycji zmian programow studiéw w celu ich doskonalenia i przekazywanie
ich do zaopiniowania Komisji ds. Oceny i Doskonalenia Jakosci Ksztatcenia,

— coroczng (w semestrze letnim) aktualizacje programow studidw, kart przedmiotow i modutow,

— doskonalenie tresci i metod ksztatcenia w ramach przedmiotéw,

— systematyczng ocene programu studiéw, w tym efektédw uczenia sie, oraz przekazywanie
wynikéw tej oceny do Komisji.

10.2. Zasady projektowania, dokonywania zmian i zatwierdzania programu studiéw

W ramach prac Zespotu Programowego obowigzujg ustalone i stosowane zasady opracowywania
programu studiéw, jego zatwierdzania oraz wprowadzania zmian.

Tresci programowe, metody ksztatcenia oraz metody weryfikacji i oceny efektdw uczenia sie sg
analizowane na podstawie spotkan studentéw z menedzerem kierunku oraz cztonkami Komisji. Zmiany
w programie studiéw dokonywane sg w sposdb formalny, zgodnie z obowigzujgcymi procedurami, po
konsultacjach z kadrg dydaktyczng, Zespotem Programowym oraz Komisjg. Rekomendacje i wnioski z
monitoringu programoéw studidow na kierunku DIET przedstawiane sg w corocznych sprawozdaniach
Komisji. Zmiany programu, po uzyskaniu opinii Samorzadu Studentdéw, zatwierdzane sg przez Senat
Uczelni.

W celu zapewnienia jakosci ksztatcenia CB-ANS prowadzi m.in.:

— analize programu studidw we wspdtpracy z interesariuszami wewnetrznymi i zewnetrznymi,

— prowadzenie i ocene dokumentacji kierunku studiow,

— analize dorobku wyktadowcéw,

— hospitacje zaje¢ dydaktycznych,

— analize efektéw uczenia sie osigganych w ramach zajeé¢, praktyk zawodowych i egzaminu
dyplomowego,

— dziatania na rzecz przeciwdziatania zjawiskom patologicznym,

— dbato$¢ o rozwdj i utrzymanie zasobdéw informacyjnych Uczelni.

10.3. Sposoby i zakres biezagcego monitorowania oraz okresowego przegladu programu studiéow oraz zrédet
informacji

Komisja ds. Oceny i Doskonalenia Jakosci Ksztatcenia sprawuje nadzér nad okresowym przegladem
programow studiow zgodnie z zadaniami okreslonymi w WSZJK.

Weryfikacja jakosci ksztatcenia prowadzona jest na podstawie:

— analizy informacji zwrotnych od studentéw i wyktadowcéw,

— dokumentacji kierunku studiow,

— hospitacji zaje¢ dydaktycznych.

W tym celu wykorzystywane s m.in. sprawozdania menedzera kierunku, dokumentacja
dostarczana przez wyktadowcow (teczki zajec, prace zaliczeniowe), protokoty hospitacji, spotkania ze
studentami, zebrania z kadrg kierunku, prace dyplomowe wraz z recenzjami, protokoty egzaminéw
dyplomowych, dzienniczki praktyk oraz notatki ze spotkan z interesariuszami. Uwzglednia sie takze
informacje przekazywane przez dziat marketingu, promocji i rekrutacji.
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Raz w roku w Uczelni prowadzona jest kompleksowa ocena:
— zajec¢ z programu ksztatcenia,

— zasad realizacji praktyk zawodowych,

— zasad dyplomowania,

— efektéw uczenia sie przypisanych kierunkowi,

— kart przedmiotéw i sylwetek absolwentéw,

— miejsc odbywania praktyk zawodowych.

Efektem dziatan okresowych jest aktualizacja programéw studiow i efektdw uczenia sie,
doskonalenie zasad przydzielania zaje¢ kadrze dydaktycznej oraz doskonalenie procesu dyplomowania.

Ocena programu studiéw obejmuje udziat kadry dydaktycznej, studentdow oraz interesariuszy
zewnetrznych — przedstawicieli pracodawcow, u ktorych studenci odbywajg praktyki zawodowe.
Interesariusze wewnetrzni i zewnetrzni majg wptyw na doskonalenie programu studidw poprzez
zgtaszanie uwag i sugestii w trakcie konsultacji z menedzerem kierunku.

Biezgce monitorowanie programu studiow odbywa sie na podstawie:
— analizy informacji zwrotnych od studentéw i wyktadowcoéw,

— dokumentacji dydaktycznej kierunku,

— hospitacji zajec.

W tym celu wykorzystywane s3: sprawozdania opiekundw grup/menedzera kierunku, teczki
przedmiotéw, prace zaliczeniowe, protokoty hospitacji, a takze spotkania ze studentami i kadrg
kierunku. Monitoring prowadzony jest systematycznie, co pozwala na biezgce rozwigzywanie
probleméw oraz gromadzenie danych wykorzystywanych podczas corocznego przegladu programu
studiow.

Okresowy przeglad programu odbywa sie raz w roku i obejmuje:

— przedmioty ksztatcenia podstawowego i kierunkowego,

— przedmioty w ramach wybranego zakresu studiow,

— zasady realizacji praktyk zawodowych i dyplomowania,

— efekty uczenia sie przypisane kierunkowi,

— karty przedmiotéw i sylwetke absolwenta,

— miejsca odbywania praktyk.

Do analizy wykorzystywane sg m.in.: programy studiow, dokumentacja kierunku z danego roku
akademickiego, wyniki egzaminéw dyplomowych wraz z protokotami, prace dyplomowe z recenzjami,
sprawozdania opiekundéw grup, notatki ze spotkan z interesariuszami, dzienniczki praktyk, a takze
informacje z dziatu marketingu, BOS i dziatu rekrutacji.

Dziatania okresowe umozliwiaja:

— aktualizacje programu studidow i efektdw uczenia sie,

— doskonalenie przydziatu zaje¢ kadrze dydaktycznej,

— usprawnianie procesu dyplomowania.

Nad catoscig procesu czuwa Komisja ds. Oceny i Doskonalenia Jakosci Ksztatcenia, realizujgca zadania
okreslone w WSZJK CB-ANS.

10.4. Sposoby oceny osiggniecia efektdw uczenia sie przez studentéw, z uwzglednieniem poszczegdlnych
etapow ksztatcenia, jego zakonczenia oraz przydatnosci efektéw uczenia sie na rynku pracy lub w dalszej
edukacji, jak tez wykorzystania wynikéw tej oceny w doskonaleniu programu studiéw

Ocena efektéw uczenia sie odbywa sie poprzez:

— analize kart przedmiotdéw i przypisanych im efektow,

— ocene prac etapowych i zaliczeniowych,

— analize dzienniczkdw praktyk i ankiet ewaluacyjnych (sprawdzenie, czy miejsce praktyk
umozliwito realizacje efektéw uczenia sie),

— analize prac dyplomowych i ich recenzji,

— ocene wynikéw egzamindow dyplomowych.
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Pod uwage brane s3: zakres i sposdb wykorzystania wiedzy w pracy dyplomowej, umiejetnosc
zastosowania wiedzy w praktyce oraz poziom kompetencji spotecznych wykazanych w procesie
realizacji badan.

Przydatnos¢ efektdw uczenia sie na rynku pracy i/lub w dalszej edukacji oceniana jest na podstawie
analiz, spotkan i informacji zwrotnych od interesariuszy zewnetrznych i wewnetrznych, partneréw
Uczelni oraz analiz rynku pracy.

Wszystkie powyzsze wyniki ocen efektéw uczenia sie s3 wykorzystywane na rzecz doskonalenia
programu studidw: aktualizacji efektéw uczenia sie, programu studiow — szczegdlnie w zakresie
sylwetek absolwentéw oraz programu praktyk. Ponadto wyniki ocen efektdw uczenia sie stanowig
podstawe do aktualizacji kart przedmiotéw, form zaliczen oraz metod i form pracy na zajeciach
praktycznych, a takze do uzupetniania literatury przedmiotu.

10.5. Zakres, formy udziatu i wptywu interesariuszy wewnetrznych, w tym studentdw, i interesariuszy
zewnetrznych na doskonalenie i realizacje programu studiow

Interesariusze zewnetrzni doskonalg program studiéw poprzez statg wspotprace z Uczelnig —
oceniajg przygotowanie studentéw do realizacji zadan w ramach praktyk, formutujg wnioski podczas
spotkan z menedzerem kierunku i zgtaszajg uwagi do tresci programowych oraz efektéw uczenia sie.
Szczegdlnie cenne sg opinie wskazujgce na konieczno$s¢ wprowadzenia zmian podnoszacych jakosc¢
ksztatcenia.

Interesariusze wewnetrzni majg wptyw na doskonalenie programu dzieki udziatowi swoich
przedstawicieli w organach Uczelni oraz w Komisji ds. Oceny i Doskonalenia Jakosci Ksztatcenia.

10.6. Zalecenia dotyczace kryterium 10 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studidw, ktora poprzedzita biezacg ocene oraz opis realizacji zalecen
Dotyczy: studia pierwszego stopnia

Zalecenia dotyczgce kryterium 10 wymienione w uchwale nr 732/2024 Prezydium PKA w sprawie
oceny programowej kierunku DIET na poziomie studiéw pierwszego stopnia o profilu praktycznym
przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 24. Zalecenia dotyczgce kryterium 10 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny programowej kierunku

Lp. Zalecenia dotyczace kryterium 10 wymienione w uchwale Prezydium PKA

1. Zaleca sie skuteczna realizacje procedur USZJK pod katem opracowywania i realizacji koncepcji
ksztatcenia na kierunku dietetyka i ustawicznego doskonalenia programu studiéw oraz eliminacje
nieprawidtowosci w procesie przygotowywania opisu efektéw uczenia sie, tresci programowych
wybranych zajeé, doboru metod oceny i weryfikacji osiggnietych przez studentéw efektdw uczenia
sie.

2. Zaleca sie wdrozenie skutecznych dziatan projakosciowych zapobiegajgcych powstawaniu
zdiagnozowanych btedéw i nieprawidtowosci w przysztosci.

Zrédto: Uchwata nr 732/2024 Prezydium Polskiej Komisji Akredytacyjnej z dnia 19 wrzesnia 2024 r.

Ad.1.iAd. 2.

Wewnetrzny System Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia (WSZJK) Collegium Balticum — Akademii Nauk
Stosowanych zostat zaktualizowany Uchwatg nr 5 Senatu z 28 wrzesnia 2023 r., jako rezultat prac
Komisji ds. Oceny i Doskonalenia Jakosci Ksztatcenia. Poprzednia modyfikacja systemu, wowczas
funkcjonujgcego jeszcze w strukturze SSW Collegium Balticum, zostata wprowadzona Uchwatgnr9z9
grudnia 2019 r. Zmiany i uzupetnienia WSZJK sg konsekwencjg systematycznej analizy doswiadczen
Uczelni, przepiséw regulujgcych szkolnictwo wyzsze oraz informacji zwrotnych od interesariuszy
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wewnetrznych i zewnetrznych. System ten ma na celu zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia
poprzez doskonalenie oferty dydaktycznej oraz programoéw studiow w odniesieniu do potrzeb
otoczenia spoteczno-gospodarczego, ksztattowanie postaw projakosciowych w Srodowisku
akademickim oraz rozwdj kadry.

Jak juz wykazano w tym raporcie samooceny, w celu skutecznej realizacji procedur w zakresie
opracowywania i doskonalenia koncepcji ksztatcenia na kierunku DIET przeprowadzono szereg dziatan.
Przede wszystkim przeprowadzono kompleksowg aktualizacje koncepcji ksztatcenia, efektéow uczenia
sie oraz tresci programowych, dostosowujac je do dyscyplin wiasciwych dla kierunku oraz wymagan
poziomu 6 Polskiej Ramy Kwalifikacji. Dokonano réwniez korekty przypisania punktéw ECTS,
ujednolicono metody weryfikacji efektdw uczenia sie z zapisami sylabuséw oraz wprowadzono jasne
kryteria doboru miejsc praktyk i okreslono wymagane kompetencje opiekundw praktyk zawodowych.
Ponadto wzmocniono obsade kadrowga. Wzmocniono role Zespotu Programowego kierunku w procesie
cyklicznego doskonalenia programu studidw oraz monitorowania zgodnosci efektéw uczenia sie na
poziomie zaje¢ z efektami kierunkowymi. Jednoczesnie wdrozono trwate dziatania projakosciowe
zapobiegajgce wystepowaniu zdiagnozowanych nieprawidtowosci w przysztosci, w tym Karte
samooceny kierunku, zmodyfikowang Teczke przedmiotu oraz system szkolen dla kadry dydaktyczne;j.
Dziatania te zapewniajg systematyczng kontrole spdjnosci efektdw uczenia sie, tresci programowych
oraz metod oceniania i weryfikacji osiggnie¢ studentéw, przyczyniajgc sie do statego podnoszenia
jakosci ksztatcenia.

Ponadto Komisja ds. Oceny i Doskonalenia Jakosci Ksztatcenia zaleca na kierunku DIET, podobnie
jak na innych kierunkach, nastepujace dziatania:

— systematyczny przeglad i aktualizacje programu studiéw, w tym coroczne, udokumentowane
przeglady tresci programowych, kart przedmiotéw i efektdow uczenia sie, aktualizacje
sylabuséw przed kazdym semestrem, state monitorowanie zgodnosci efektow z PRK i
dyscyplinami,

— wzmocnienie nadzoru nad jakoscig praktyk zawodowych,

— rozwdj kompetencji kadry dydaktycznej, w tym szkolenia z zakresu metodyki, oceniania,
obstugi narzedzi cyfrowych (Moodle, Teams, Blackboard Learn),

— uporzadkowanie dokumentacji dydaktycznej, w tym regularne kontrole kompletnosci teczek
przedmiotow,

— rozbudowe wspodtpracy z interesariuszami zewnetrznymi, w tym regularne spotkania rad
interesariuszy, konsultacje programéw studiow z partnerami branzowymi, rozwijanie
wspotpracy projektowej, stazowej i praktyk zawodowych,

— czestsze monitorowanie wsrod studentdw nastrojow i opinii zwigzanych z jakoscig
prowadzonych zajeé oraz jakoscig organizacji pracy i nauki na Uczelni — w zwigzku z tym
kontynuacje wtgczania w plan zaje¢ regularnych spotkan grup z opiekunami roku oraz
ponowne przeprowadzenie ankiety ewaluacyjnej wsréd studentow,

— prowadzenie cyklicznej autoewaluacji, czyli okresowej oceny efektéw wdrozonych dziatan oraz
podejmowanie dziatan korygujacych w oparciu o wyniki autoewaluacji.
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Czesc Il. Perspektywy rozwoju kierunku studiow

Analiza SWOT programu studiéw na ocenianym kierunku i jego realizacji, z uwzglednieniem
szczegotowych kryteriow oceny programowej

POZYTYWNE

NEGATYWNE

Czynniki wewnetrzne

Mocne strony

1) Program studiow o profilu praktycznym;
dzieki przewazajacej liczbie godzin zajeé
praktycznych studenci mogg zdobywac i rozwija¢
niezbedne umiejetnosci, wspotpracowad z
potencjalnymi pracodawcami.

2) Kadra dydaktyczna posiadajgca wiedze,
kompetencje i doswiadczenie praktyczne,
gwarantujgca state doskonalenie programu
studiow dostosowane do potrzeb rynku pracy i
oczekiwan studentdéw.

3) Udoskonalanie wtasnej bazy dydaktycznej,
zaplecza materialnego, srodkéw i pomocy
dydaktycznych.

4) Mozliwo$¢ kontynuacji studiéw na poziomie
magisterskim.

5) Realizacja unijnych projektow: ,Otwarte
Sciezki: praktyka - wiedza - wsparcie”, Drop Out.
,Przeciwdziatanie przedwczesnemu zakorczeniu
studiow”.

Stabe strony

1) Brak zainteresowania studentéw udziatem w
mobilnosciach studenckich (gtéwnie ze wzgledu
na taczenie pracy zawodowej z ksztatceniem).
2) Koniecznos$¢ optacania czesnego — jest to
bariera dla czesci kandydatéw, ktorzy wybiorg
darmowe studia na uczelni publicznej.

3) Duza liczba godzin praktyk stanowi znaczgce
obcigzenie dla studentéw pracujacych na
stanowiskach niezwigzanych z kierunkiem
studidw.

Czynniki zewnetrzne

Szanse

1) Liczni partnerzy wspotpracujacy z Uczelnig,
wspierajacy jej dziatania na rzecz rozwoju
kierunku.

2) Liczne wydarzenia np. Targi Pracy w Szczecinie,
Targi Edukacyjne Perspektywy, konferencje, w
ktorych Uczelnia bierze udziat lub jest
wspotorganizatorem.

3) Rozpoznawalnos¢ Uczelni i kierunku w
wojewddztwie zachodniopomorskim jako uczelni
dobrze przygotowujacej absolwentéw do
swobodnego wejscia na rynek pracy.

4) Wytyczone cele i zadania Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 inicjuja
zapotrzebowanie na wyksztatconych specjalistow
z zakresu dietetyki, ktérzy powinni kreowac
prozdrowotny styl zycia, w tym przyczynic sie do
poprawy sposobu zywienia, stanu odzywiania
oraz aktywnosci fizycznej spoteczenistwa, a takze
rozwoj kompetencji oséb uczestniczacych w
podejmowaniu i realizacji zadan na rzecz
ograniczenia wystepowania chordb
dietozaleznych, a szczegélnie nadwagi i otytosci.
5) Wedtug wykazu Polskiego Towarzystwa
Dietetyki na rynku pracy poszukiwani sg
specjalisci dietetycy i specjalisci do spraw
zywienia, specjalisci zdrowia publicznego,
promotorzy zdrowia, inni specjalisci ochrony
zdrowia, co moze Swiadczy¢ o rosngcym zaufaniu
do kompetencji zawodowych dietetykow.

Zagrozenia

1) Collegium Balticum to uczelnia
samofinasujaca sie, co powoduje, ze
proponowane stawki wynagrodzen sg niekiedy
mniej atrakcyjne dla dydaktykéw prowadzacych
wtasng dziatalnos¢ lub zatrudnionych w
instytucjach panstwowych.

2) Niz demograficzny i zmniejszajgce sie
zainteresowanie studiami.

3) Silna konkurencja lokalna. W Szczecinie
dziatajg inne uczelnie oferujace ksztatcenie na
kierunku dietetyka: PUM, ZUT.
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(podpis Rektora)

Szczecin, dnia 16 grudnia 2025 .
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Czesc . Zataczniki

Zatacznik nr 1. Zestawienia dotyczace ocenianego kierunku studiow

Tabela 1. Liczba studentéw ocenianego kierunku®?

Rok Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Poziom studiéw studiew | Pane sprzed Biezacy rok Dane sprzed | Biezacy rok
3 lat akademicki 3 lat akademicki
I * 45 36
. Il * * 36 37
| stopnia
n * * 30 49
v * * * *
. I * * 0 50
Il stopnia

] * * 0 27

| * * * *

Il * * * *
jednolite studia 1] * * * %
magisterskie v * % * %

\' * * * *

Vi * * * *
Razem: * * 111 199

Tabela 2. Liczba absolwentéw ocenianego kierunku w ostatnich trzech latach poprzedzajgcych rok
przeprowadzenia oceny

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Liczba Liczba Liczba Liczba
studentow, absolwentow studentow, | absolwentow
ktorzy w danym roku | ktorzy w danym roku
Poziom studiow ROk, ' rozpoczel.i cykl rozpoczeli
ukonczenia | ksztatcenia cykl
konczacy sie ksztatcenia
w danym roku konczacy sie
w danym
roku
2023 * * 37 21
| stopnia 2024 * * 51 31
2025 * * 39 28
2025 * * 31 25
Il stopnia * * * % *
* * * * *
* * * * *
jednolite studia
magisterskie = = = * =
* * * * *
Razem: * * 158 105

11 Nalezy podac liczbe studentow ocenianego kierunku, z podziatem na poziomy, lata i formy studiow (z uwzglednieniem tylko
tych poziomow i form studidw, ktére sg prowadzone na ocenianym kierunku).
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Tabela 3. Wskazniki dotyczgce programu studidw na ocenianym kierunku studidow, poziomie i profilu
okreslone w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrze$nia 2018 r.
w sprawie studiéw (Dz. U. poz. 1861 z pbzn. zm.).1?

Dotyczy: studia pierwszego stopnia

Liczba punktéw

Nazwa wskaznika — studia stacjonarne pierwszego stopnia ECTS/Liczba godzin

Liczba semestréw i punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiéw na 6 semestrow
ocenianym kierunku na danym poziomie 180 pkt. ECTS

taczna liczba godzin zajec z bezposrednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia i studentow™® 2378 godzin

taczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec
prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub 94,8 pkt. ECTS
innych oséb prowadzacych zajecia

taczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana zajeciom ksztattujacym

e 129 pkt. ECTS
umiejetnosci praktyczne

taczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyskaé w ramach zajeé
z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych — w przypadku

kierunkéw studiow przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin 7 pkt. ECTS
innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoteczne

taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom do wyboru 90 pkt. ECTS
taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana praktykom zawodowym 30 pkt. ECTS
Wymiar praktyk zawodowych!* 750 godzin, 6 miesiecy
W przypadku stacjonarnych studiow pierwszego stopnia i jednolitych 60 godzin

studidw magisterskich liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego.

W przypadku prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢:

taczna liczba godzin zajec okreslona w programie studiow na studiach
stacjonarnych/ taczna liczba godzin zajeé na studiach stacjonarnych 4500/nie sg
prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na realizowane
odlegtosc.

Liczba punktéw

Nazwa wskaznika — studia niestacjonarne pierwszego stopnia ECTS/Liczba godzin

Liczba semestrow i punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiéw na 6 semestrow
ocenianym kierunku na danym poziomie 180 pkt. ECTS

taczna liczba godzin zajeé z bezposrednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia i studentow®® 1694 godzin

12 Tabele nalezy wypetni¢ odrebnie dla kazdego z poziomoéw studiow i kazdej z form studidow podlegajacych ocenie.

13 Prosze podac taczng liczbe godzin zajec z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych
zajecia i studentow bez liczby godzin praktyk zawodowych (jezeli program studidw przewiduje praktyki).

14 Prosze podac¢ wymiar praktyk w miesigcach oraz w godzinach dydaktycznych.

15 Prosze podac taczng liczbe godzin zajec z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych
zajecia i studentow bez liczby godzin praktyk zawodowych (jezeli program studidw przewiduje praktyki).

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 137




taczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec
prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub 67,44 pkt. ECTS
innych oséb prowadzacych zajecia

taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom ksztattujacym

umiejetnosci praktyczne 129 pkt. ECTS

taczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec
z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych — w przypadku

kierunkéw studiow przyporzgdkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin 7 pkt. ECTS
innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoteczne

taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom do wyboru 90 pkt. ECTS
taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana praktykom zawodowym 30 pkt. ECTS
Wymiar praktyk zawodowych'® 750 godzin, 6 miesiecy
W przypadku stacjonarnych studiow pierwszego stopnia i jednolitych nie dotyczy

studiéw magisterskich liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego.

W przypadku prowadzenia zajec z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc:

taczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studiéw na studiach
niestacjonarnych/ taczna liczba godzin zaje¢ na studiach
niestacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosc.

4500/899

Dotyczy: studia drugiego stopnia

Liczba punktow

N kaznika - studia stacj i t i . .
azwa wskaznika — studia stacjonarne drugiego stopnia ECTS/Liczba godzin

Liczba semestrow i punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiéw na 4 semestry
ocenianym kierunku na danym poziomie 120 pkt. ECTS

taczna liczba godzin zajec z bezposrednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentéw?!’ 1526 godzin

taczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec
prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub 61,04 pkt. ECTS
innych oséb prowadzacych zajecia

taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom ksztattujacym

umiejetnosci praktyczne 105 pkt. ECTS

taczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec
z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych — w przypadku

kierunkéw studiéw przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin 6 pkt. ECTS
innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoteczne

taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom do wyboru 67 pkt. ECTS
taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana praktykom zawodowym 30 pkt. ECTS
Wymiar praktyk zawodowych'® 750 godzin, 6 miesiecy

16 Prosze podaé wymiar praktyk w miesigcach oraz w godzinach dydaktycznych.

17 Prosze podac taczng liczbe godzin zajec z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych
zajecia i studentow bez liczby godzin praktyk zawodowych (jezeli program studidw przewiduje praktyki).

18 prosze podac¢ wymiar praktyk w miesigcach oraz w godzinach dydaktycznych.
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W przypadku stacjonarnych studiow pierwszego stopnia i jednolitych

studiéw magisterskich liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego. nie dotyczy

W przypadku prowadzenia zajec z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc:

taczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studiéw na studiach
niestacjonarnych/ taczna liczba godzin zaje¢ na studiach
niestacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢.

3000/671

Liczba punktow

N kaznika - studia niestacj i t i . .
azwa wskaznika — studia niestacjonarne drugiego stopnia ECTS/Liczba godzin

Liczba semestrow i punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiow na 4 semestry
ocenianym kierunku na danym poziomie 120 pkt. ECTS

taczna liczba godzin zajec z bezposrednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia i studentéw?®® 1151 godzin

taczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec
prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub 45,72 pkt. ECTS
innych oséb prowadzacych zajecia

taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom ksztattujacym

umiejetnosci praktyczne 105 pkt. ECTS

taczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec
z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych — w przypadku

kierunkdow studiow przyporzgdkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin 6 pkt. ECTS
innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoteczne

taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom do wyboru 67 pkt. ECTS
taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana praktykom zawodowym 30 pkt. ECTS
Wymiar praktyk zawodowych?® 750 godzin, 6 miesiecy
W przypadku stacjonarnych studiow pierwszego stopnia i jednolitych nie dotyczy

studidw magisterskich liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego.

W przypadku prowadzenia zajec z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc:

taczna liczba godzin zajec okreslona w programie studiéw na studiach
niestacjonarnych/ taczna liczba godzin zaje¢ na studiach 3000/nie sg
niestacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik realizowane
ksztatcenia na odlegtosc.

19 Prosze podad taczng liczbe godzin zajec z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzgcych
zajecia i studentow bez liczby godzin praktyk zawodowych (jezeli program studidw przewiduje praktyki).
20 prosze podaé wymiar praktyk w miesigcach oraz w godzinach dydaktycznych.
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Tabela 4. Zajecia lub grupy zajeé ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne?

Dotyczy: studia pierwszego stopnia

Nazwa

Forma/formy

zaje¢/grupy zajet taczna liczna godzin zajed Lic'zba

zajeé stacjonarne/niestacjonarne punktow ECTS
Zajecia wspdlne

Jezyk obcy ¢wiczenia 120 72 8

Technologie ¢wiczenia 30 18 2

informacyjne

Anatomia ¢wiczenia 30 18 5

cztowieka

Fizjologia ¢wiczenia 30 18 5

cztowieka

Biochemia laboratorium 30 18 5

ogodlna i zywnosci

Chemia zywnosci laboratorium 15 9 5

Mikrobiologia laboratorium 30 18 4

ogolna i zywnosci

Parazytologia laboratorium 15 9 5

Genetyka laboratorium 15 9 4

Pierwsza pomoc ¢wiczenia 25 15 2

przedmedyczna

Zywienie laboratorium 60 36 8

cztowieka

Dietetyka ¢wiczenia 30 18 4

pediatryczna

Kliniczny zarys ¢wiczenia 30 18 5

choréb

Farmakologia i ¢wiczenia 15 9 2

farmakoterapia

zywieniowa oraz

interakcje lekéw

Z 2ywnoscig

Edukacja ¢wiczenia 15 9 2

zywieniowa

Prawo i ¢wiczenia 15 9 2

ekonomika w

ochronie zdrowia

Analiza i ocena laboratorium 15 9 3

jakosci zywnosci

Higiena, ¢wiczenia 30 18 4

toksykologia i

bezpieczenstwo

2ywnosci

21 Tabele nalezy wypetnic¢ odrebnie dla kazdego z poziomdw studidw i kazdej z form studidw podlegajgcych ocenie.
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Technologia
produkcji potraw
dietetycznych

¢éwiczenia

30

18

Towaroznawstwo
Zywnosci

laboratorium

30

18

Przygotowanie
do egzaminu

¢éwiczenia

60

36

Razem zaje

cia wspdlne

670

402

91

Zajecia do wyboru w ramach sciezki ksztatcen

ia: Dietetyka w sporci

o

Podstawy
medycyny
sportowej,
rekreacji i
rehabilitacji

¢éwiczenia

30

18

Fizjologia wysitku
fizycznego

¢éwiczenia

30

18

Ocena sposobu
zywienia i stanu
odzywienia

¢éwiczenia

15

Choroby
dietozalezne

¢éwiczenia

30

18

Fizjologiczne i
biochemiczne
aspekty
zywieniowe.

¢éwiczenia

15

Immunologia

¢éwiczenia

15

Podstawy
patofizjologii
klinicznej

¢éwiczenia

15

Zywienie i
suplementacja w
réznych
dyscyplinach
sportu

¢éwiczenia

30

18

Zywienie po
urazach w
sporcie

¢éwiczenia

15

Edukacja i
poradnictwo
zywieniowe
sportowca

¢éwiczenia

15

Zasady
zbiorowego
zywienia w
osrodkach
sportowo-
rekreacyjnych

¢éwiczenia

30

18

Dietetyka

Zajecia w ramach $ciezki ksztatcenia:

W sporcie

240

144

38
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Zajecia do wyboru w ramach Sciezki ksztatcenia: Psychodietetyka

alergologii z

Psychologia ¢wiczenia 30 18 4
zywienia
Psychologia ¢wiczenia 15 9 3
osobowosci i
motywacji
Fizjologia ¢wiczenia 30 18 4
zywienia
Psychologia ¢wiczenia 15 9 3
jedzeniai
psychodietetyka
Problem nadwagi ¢wiczenia 15 9 3
i otytosci w
psychologii i
medycynie
Specyfika chordb ¢wiczenia 30 18 4
zwigzanych z
nieprawidtowym
odzywianiem
Promocja ¢wiczenia 15 9 3
zdrowego stylu
ZyCia w
spoteczenstwie
Zywienie w cyklu ¢wiczenia 15 9 3
Zycia
Zywienie w ¢wiczenia 30 18 4
chorobie
Zywienie ludzi ¢wiczenia 30 18 4
starszych
Poradnictwo ¢wiczenia 15 9 3
dietetyczne
Zajecia w ramach $ciezki ksztatcenia: 240 144 38
Psychodietetyka
tacznie zajecia ksztattujace 910 546 129
umiejetnosci praktyczne (wspdlne i
do wyboru w ramach jednej z dwdch
Sciezek ksztatcenia)
Dotyczy: studia drugiego stopnia
Na!zv’va zajeé/grupy Fo'rn?a/formy taczna liczna godzin zaje Llczb?
zajec zajec . . . punktéw
stacjonarne/niestacjonarne
ECTS
Zajecia wspdlne
Nutrigenomika ¢wiczenia 15 15
Wybrane problemy ¢wiczenia 15 9
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elementami
immunologii

Metodologia badan

¢wiczenia

15

Diagnostyka
laboratoryjna

¢wiczenia

15

Jezyk obcy
zawodowy

¢wiczenia

120

72

Demografiai
epidemiologia
zywienia z
elementami
statystyki

¢wiczenia

30

15

GHP i GMP w
dietetyce

¢wiczenia

15

Jakosc i
bezpieczenstwo
Zywnosci

¢wiczenia

30

18

Zywienie kobiet
ciezarnych,
karmigcych i
niemowlat

¢wiczenia

15

Dietoprofilaktyka i
leczenie dietetyczne
chordéb niezakaznych
i
zywieniowozaleznych

¢wiczenia

15

Edukacja i
poradnictwo
zywieniowe

¢wiczenia

30

18

Procesy
technologiczne w
produkcji zywnosci

¢wiczenia

30

18

Diety alternatywne i
niekonwencjonalne

¢wiczenia

15

Zywienie w
wybranych
chorobach
metabolicznych

¢wiczenia

15

Suplementy diety,
2ywnosc specjalnego
przeznaczenia

¢wiczenia

30

18

Mikrobiologia
produkcji zywnosci

¢wiczenia

15

Proseminarium

¢wiczenia

15

Seminarium
dyplomowe

¢wiczenia

60

36

10

Profilaktyka choréb
cywilizacyjnych

¢wiczenia

15
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dietoprofilaktyka w
zaburzeniach
odzywiania

Fizjologia zywienia ¢wiczenia 20 12 2
cztowieka
Stan odzywienia ¢wiczenia 9 9 2
cztowieka z
elementami
antropometrii
Praktyki zawodowe I- ¢wiczenia 240 240 12
Il
Razem zajecia wspdlne 779 570 69
Zajecia do wyboru w ramach $ciezki ksztatcenia: Zywienie kliniczne

Planowanie diet ¢wiczenia 15 9 1
leczniczych
Patofizjologia ¢wiczenia 30 18 2
kliniczna
Psychologia kliniczna ¢wiczenia 40 18 2
Zywienie kliniczne ¢wiczenia 40 18 2
Zasady organizacji ¢wiczenia 40 18 3
zywienia zbiorowego
Wybrane problemy ¢wiczenia 15 12 3
mikrobiologii
klinicznej
Interakcje ¢wiczenia 15 9 3
sktadnikéw zywnosci
oraz z2ywnosci z
lekami
Psychodietetyka z ¢wiczenia 15 9 2
elementami
coachingu
Zywienie zbiorowe ¢wiczenia 30 18 3
ludzi dorostych
zdrowych i chorych
Zywienie zbiorowe ¢wiczenia 30 18 3
dzieci zdrowych i
chorych
Praktyki zawodowe ¢wiczenia 240 240 12
H-1v

Zajecia w ramach $ciezki ksztatcenia: 510 387 36

Zywienie kliniczne
Zajecia do wyboru w ramach Sciezki ksztatcenia: Psychodietetyka z elementami obesitologii

Psychologia rozwoju ¢wiczenia 40 18 2
cztowieka -
zagrozenia
rozwojowe na
przestrzeni zycia
Dietoterapia i ¢wiczenia 40 18 2
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Warsztat ¢wiczenia 15 9 1
umiejetnosci
interpersonalnych w

pracy
psychodietetyka

Psychodietetyka z ¢wiczenia 30 18 2
elementami
obesitologii
Obesitologia ¢wiczenia 30 15
Dietetyka cztowieka ¢wiczenia 30 15
dorostego
Dietetyka wieku ¢wiczenia 30 15 3
dzieciecego
Psychologia kliniczna ¢wiczenia 20 15
Zasoby osobiste w ¢wiczenia 30 15
pracy
psychodietetyka
Diet coaching ¢wiczenia 20 15 2
Praktyki zawodowe ¢wiczenia 240 240 12
-1V

Zajecia w ramach $ciezki ksztatcenia: 525 393 36

Psychodietetyka z elementami
obesitologii

tacznie zajecia ksztattujgce umiejetnosci 1304 963 105

praktyczne (wspdlne i do wyboru w
ramach jednej z dwéch Sciezek
ksztatcenia)

Tabela 5. Zajecia lub grupy zaje¢ stuzace zdobywaniu przez studentéw kompetencji inzynierskich /
Zajecia lub grupy zaje¢ przygotowujace studentéw do wykonywania zawodu nauczyciela??

Nazwa Forma/formy | taczna liczna godzin zajeé Liczba punktéow | Stopien/tytut,
zajeé/grupy zajec stacjonarne/niestacjonarne | ECTS imie i nazwisko
zajec nauczyciela

akademickiego
lub innej osoby
prowadzacej
zajecia®

Razem:

22 Tabele nalezy wypetni¢ odrebnie dla kazdego z poziomoéw studidw i kazdej z form studidw podlegajacych ocenie,
w przypadku, gdy absolwenci ocenianego kierunku uzyskujg tytut zawodowy inzyniera/magistra inzyniera lub w przypadku
studiow uwzgledniajacych przygotowanie do wykonywania zawodu nauczyciela.

23 podanie nazwiska osoby prowadzacej nie dotyczy kierunku pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna oraz kierunku
pedagogika specjalna przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela pedagoga specjalnego.
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Tabela 6. Informacja o programach studiéw/zajeciach lub grupach zajeé¢ prowadzonych w jezykach
obcych®

Dotyczy: studia pierwszego stopnia

Liczba
studentéw
Nazwa ., Forma S E dia Jezyk (w tym
sar;)egéramu/zajec/grupy realizacji emestr | Forma studiow wyktadowy | niebedacych
obywatelami
polskimi)
studia
Jezyk obcy lektorat 1-4 stacjonarne/studia angielski wg wyboru
niestacjonarne
studia
Jezyk obcy lektorat 1-4 stacjonarne/studia | niemiecki wg wyboru
niestacjonarne
Dotyczy: studia drugiego stopnia
Liczba
studentéw
Nazwa Jzajeé/ Forma S F dic Jezyk (w tym
f;;)egc,ramu zajec/grupy realizacji emestr | Forma studiow wyktadowy | niebedacych
obywatelami
polskimi)
studia
Jezyk obcy zawodowy lektorat 1-4 stacjonarne/studia | angielski wg wyboru
niestacjonarne
studia
Jezyk obcy zawodowy lektorat 1-4 stacjonarne/studia | niemiecki wg wyboru
niestacjonarne

24 Tabele nalezy wypetni¢ odrebnie dla kazdego z poziomdw studidéw i kazdej z form studidw podlegajacych ocenie. Jezeli
wszystkie zajecia prowadzone sg w jezyku obcym nalezy w tabeli zamiesci¢ jedynie takg informacje.

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 146



Zatacznik nr 2. Wykaz materiatéw uzupetniajacych
Cz. I. Dokumenty, ktére nalezy dotaczy¢ do raportu samooceny (wytacznie w formie elektronicznej)

1. Program studiow dla kierunku studidw, profilu i poziomu opisany zgodnie z art. 67 ust. 1 ustawy
z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. poz. 1668 z pdzn. zm.) oraz § 3-
4 rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r. w sprawie
studiéw (Dz. U. poz. 1861 z pdzn. zm.)

Zatacznik 1. Program studidw pierwszego stopnia.

Zatacznik 1.1. Plan studiéw stacjonarnych pierwszego stopnia.

Zatacznik 1.2. Plan studidw niestacjonarnych pierwszego stopnia.

Zatacznik 1.3. Matryca pokrycia efektéw uczenia sie na studiach pierwszego stopnia.
Zatacznik 1.4. Karty przedmiotéw studiow pierwszego stopnia.

Zatacznik 1A. Program studiéw drugiego stopnia.

Zatacznik 1A.1. Plan studiéw stacjonarnych drugiego stopnia.

Zatacznik 1A.2. Plan studiow niestacjonarnych drugiego stopnia.

Zatacznik 1A.3. Matryca pokrycia efektéw uczenia sie na studiach drugiego stopnia.
Zatacznik 1A.4. Karty przedmiotoéw studiéow drugiego stopnia.

2. Obsade zaje¢ na kierunku, poziomie i profilu w roku akademickim, w ktédrym przeprowadzana jest
ocena.
Zatacznik 2. Obsada zaje¢ w roku akademickim 2025_2026 na studiach pierwszego stopnia.
Zatacznik 2A. Obsada zaje¢ w roku akademickim 2025_2026 na studiach drugiego stopnia.

3. Harmonogram zaje¢ na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych, obowigzujacy w semestrze roku
akademickiego, w ktdrym przeprowadzana jest ocena, dla kazdego z poziomoéw studiow.
Zatacznik 3. Harmonogram zajec¢ w roku akademickim 2025_2026.

4. Charakterystyke nauczycieli akademickich oraz innych oséb prowadzacych zajecia lub grupy zajec
wykazane w tabeli 4, tabeli 5 (jesli dotyczy ocenianego kierunku) oraz opiekundéw prac
dyplomowych (jesli dotyczy ocenianego kierunku), a w przypadku kierunku pielegniarstwo lub
potoznictwo takze nauczycieli akademickich oraz inne osoby prowadzgce zajecia odpowiednio
z podstaw opieki pielegniarskiej lub podstaw opieki potozniczej, sporzagdzong wg nastepujacego
Wzoru:

Zatacznik 4. Charakterystyka nauczycieli akademickich oraz innych oséb prowadzacych zajecia w
roku akademickim 2025_2026.

Imie i nazwisko:

Tytut naukowy/dziedzina, stopierh naukowy/dziedzina oraz dyscyplina, tytut zawodowy
(w przypadku tytutu zawodowego lekarza — specjalizacja), rok uzyskania tytutu/stopnia
naukowego/tytutu zawodowego:

Wykaz zaje¢/grup zajec i godzin zajeé prowadzonych na ocenianym kierunku przez nauczyciela
akademickiego lub inng osobe w roku akademickim, w ktérym przeprowadzana jest ocena.

Charakterystyka dorobku naukowego ze wskazaniem dziedzin nauki/sztuki oraz
dyscypliny/dyscyplin naukowych/artystycznych, w ktérej/ktorych dorobek sie miesci (do 600
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znakow) oraz wykaz co najwyzej 10 najwazniejszych osiggnie¢ naukowych/artystycznych ze
szczegdlnym uwzglednieniem ostatnich 6 lat, wraz ze wskazaniem dat uzyskania (publikacji
naukowych/osiggniec artystycznych, patentow i praw ochronnych, zrealizowanych projektéw
badawczych, nagrdd krajowych/miedzynarodowych za osiggniecia naukowe/artystyczne), ze
szczegblnym uwzglednieniem osiggnieé¢ odnoszgcych sie do ocenianego kierunku

i prowadzonych na nim zajec.

Charakterystyka doswiadczenia i dorobku dydaktycznego (do 600 znakéw) oraz wykaz co
najwyzej 10 najwazniejszych osiggniec dydaktycznych ze szczegélnym uwzglednieniem
ostatnich 6 lat, wraz z wskazaniem dat uzyskania (np. autorstwo podrecznikéw/materiatow
dydaktycznych, wdrozone innowacje dydaktyczne, nagrody uzyskane przez studentéw, nad
ktorymi nauczyciel akademicki sprawowat opieke naukowag/artystyczng, opieka nad
beneficjentem Diamentowego Grantu, uruchomienie nowego kierunku studidw/specjalnosci/
zajec/grupy zajec, opieka nad kotem naukowym, prowadzenie zaje¢ w jezyku obcym, w tym w
uczelni zagranicznej, np. w ramach mobilnosci nauczycieli akademickich).

Opis doswiadczenia zawodowego w powigzaniu z celami ksztatcenia, efektami uczenia sie
zaktadanymi dla ocenianego kierunku oraz tresciami programowymi (jesli dotyczy).

5. Charakterystyka wyposazenia sal wyktadowych, pracowni, laboratoriow i innych obiektow,

w ktdrych odbywaja sie zajecia zwigzane z ksztatceniem na ocenianym kierunku, a takze informacja
o bibliotece i dostepnych zasobach bibliotecznych i informacyjnych.

Zatacznik 5. Opis infrastruktury dydaktyczne;.

Zatacznik 5.1.1. Umowy najmu ZS8.

Zatacznik 5.1.2. Umowa SCE CB biura.

Zatacznik 5.1.3. Umowy SCE CB sale dyd.

Zatacznik 5.1.4. Umowa IBUK Libra.

Zatacznik 5.1.5. Umowa Nuvero.

. Wykaz tematéw prac dyplomowych uporzadkowany wedtug lat, z podziatem na poziomy oraz
formy studidow; wykaz mozna przygotowac wedtug przyktadowego wzoru:
Zatacznik 6. Wykaz tematéw prac dyplomowych.

Studia niestacjonarne drugiego stopnia (jesli dotyczy)
Tytut/stopien Tytut/stopien Ocena
Nr alb. R R C T Rok naukowY, imie i na.ukowY, imie | Ocena egzaminu Ocena r!a
nazwisko i nazwisko pracy dyplomoweg dyplomie
opiekuna recenzenta [¢)
Ocena swiadomosci
kobiet ciezarnych, dr hab. inz.
. dr Joanna .
oraz karmigcych . Marcelina bardzo
9976 . 2025 Pierzak- 5 4,67
piersig na temat Sominka Krupa- dobry
niedoboru kwaséw Matkiewicz
Omega 3 w diecie,
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oraz ich wptyw na
organizm cztowieka.

Ocena swiadomosci

0s0b dorostych na dr hab. inz.
. dr Joanna .
temat niedoboru . Marcelina bardzo
9980 . . .. | 2025 Pierzak- 5 5
witaminy D3, oraz jej . Krupa- dobry
. Sominka L
wptyw na zdrowie i Matkiewicz
organizm cztowieka.
Ocena swiadomosci .
L . dr Joanna drinz. Anna
zywieniowej i sposobu . bardzo
10387 L . 2025 Pierzak- Sobczak- 5 5
zywienia kobiet z . dobry
. . Sominka Czynsz
rakiem piersi.
Rola probiotykoterapii
we w5|:.>omagan|u dr Joanna drinz. Anna
leczenia Zespotu . bardzo
10474 2025 Pierzak- Sobczak- 5 5
przerostu . dobry
. - Sominka Czynsz
bakteryjnego jelita
cienkiego - SIBO
Ocena wptywu diety
niskoweglowodanowe dr Joanna drinz. Anna
. . . bardzo
8900 j na redukcje masy 2025 Pierzak- Sobczak- 5 5
. . . dobry
ciata i samopoczucie Sominka Czynsz
0s06b dorostych
. Ocena )N'ledzy ! dr hab. inz.
Swiadomosci na temat . dr Joanna
e Marcelina . bardzo
8781 celiakii wsréd 2025 Pierzak- 5 5
L Krupa- . dobry
studentéw kierunku o Sominka
. Matkiewicz
Dietetyka
Neofot‘na 'zyW|e.n|owa dr hab. in.
u dzieci w wieku dr Joanna .
. Marcelina dobry
10048 przedszkolnym - 2025 Pierzak- 5 4,17
analiza wybranych Sominka Krupa- plus
Y , y Matkiewicz
czynnikéw
Ocena réznic w
sposobie zywienia
pacjentéw z cukrzycy
typu 2 na réznych dr Joanna drinz. Anna
. . bardzo
9026 etapach trwania 2025 Pierzak- Sobczak- 5 5
. . . dobry
choroby: poréwnanie Sominka Czynsz
pacjentéw
chorujacych krocej i
dtuzej niz 5 lat
. , dr Joanna drinz. Anna
9591 Wplyw probiotykow 2025 Pierzak- Sobczak- 4,25 4 dobry
na uktad nerwowy . plus
Sominka Czynsz
Ocena poziomu dr hab. inz.
wiedzy i Swiadomosci Marcelina dr Joanna bardzo
9384 L y . . 2025 Pierzak- 5 5
zywieniowej kobiet na Krupa- . dobry
o Sominka
temat wybranych Matkiewicz
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aspektow karmienia
piersia.

Negatywne skutki

dr hab. inz.

normalizacji spozycia Marcelina dr Joanna dobr
8712 1oPORVER | 2025 Pierzak- | 4,75 4,5 Y
alkoholu w kontekscie Krupa- Sominka plus
zdrowia i psychiki Matkiewicz
Ocena wiedzy
zywieniowej, oraz
stosowania dr Joanna drinz. Anna
.. . bardzo
9592 suplementacji 2025 Pierzak- Sobczak- 5 5
. . . dobry
witaming D przez Sominka Czynsz
wybrang grupe
chorych na Hashimoto
Ocena swiadomosci .
. dr hab. inz.
kobiet na temat dr Joanna .
. . Marcelina bardzo
9984 wptywu diety na 2025 Pierzak- 5 5
rocesy starzenia si Sominka Krupa- dobry
P y X @ Matkiewicz
skory
Rola diety w
wystepowaniu i dr Joanna drinz. Anna dobr
10483 leczeniu tradziku 2025 Pierzak- Sobczak- 5 4,17 Iusy
pospolitego w opinii Sominka Czynsz P
respondentow
Anall'za s‘pojc,opu dr hab. inz.
odzywiania i . dr
. . Marcelina bardzo
8715 aktywnosci fizycznej 2025 Katarzyna 4,75 5
. . Krupa- ., dobry
dzieci w wieku o Rucinska
Matkiewicz
szkolnym
Czestos¢
Wstepowania dr hab. nt
niedozywienia wsrdd . dr Joanna
L Marcelina . dobry
10394 pacjentow zaktadu 2025 Pierzak- 5 4,33
. . Krupa- . plus
opiekunczo - o Sominka
. . . Matkiewicz
leczniczego i oddziatu
geriatrycznego.
Nawyki zywieniowe
uczniow szkot dr Joanna drinz. Anna dobr
10531 Srednich-analiza na 2025 Pierzak- Sobczak- 3,25 5 Iusy
podstawie badan Sominka Czynsz P
witasnych
Ocena stanu wiedzy
na temat jadtowstretu dr hab. inz. ..
. . drinz. Anna
psychicznego Marcelina bardzo
8716 ; 2025 Sobczak- 5 5
(anorexia nervosa) w Krupa- dobry
. . . S Czynsz
grupie dziewczat i Matkiewicz
mtodych kobiet
Analiza sSwiadomosci dr hab. inz. dr
9066 r?a tgme?t zalecen 2025 Marcelina Katarzyna 4,75 45 dobry
zywieniowych w Krupa- Rucifiska plus
profilaktyce nadwagi i Matkiewicz
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otytosci wsréd
rodzicéw dzieci w
wieku przedszkolnym
(2-6 lat)

Ocena nawykéw

Lo . dr hab. inz.
zywieniowych kobiet Marcelina dr Joanna bardzo
10486 w okresie sztucznej 2025 Pierzak- 4,75 4,67
menopauzy po Krupa- Sominka dobry
. pauzy p . Matkiewicz
leczeniu raka piersi
Rola weglowodandéw
w wysﬂku sportowym dr hab. in. N
druzynowym. Ocena . drinz. Anna
L L Marcelina bardzo
8720 Swiadomosci 2025 Sobczak- 5 4,83
o Krupa- dobry
zawodnikéw na o Czynsz
. . Matkiewicz
przyktadzie dyscypliny
sportowej kajak polo
Wp’ryw diety bogatej dr hab. inz.
w fitoestrogeny na dr Joanna .
R . Marcelina bardzo
10504 | poprawe jakosci zycia | 2025 Pierzak- 5 5
. . . Krupa- dobry
kobiet w okresie Sominka L
Matkiewicz
menopauzy
Analogi GLP-1 jako
jeden z nowoczesnych
sposobdw leczenia dr hab. inz. .
- . drinz. Anna
otytosci. Ocena Marcelina bardzo
9464 L, L. 2025 Sobczak- 5 5
Swiadomosci na ich Krupa- dobry
- L Czynsz
temat w spotecznosci Matkiewicz
dietetykéw i
studentéw dietetyki
Wptyw d!.ety i dr hab. .|nz. drins. Anna
suplementacji na stan Marcelina bardzo
10397 X . 2025 Sobczak- 5 5
skory, wtosow i Krupa- Cavnsz dobry
paznokci Matkiewicz ¥
Rola czynnikéw
srodomskowth w dr hab. inz.
ksztattowaniu . dr Joanna
. Marcelina . bardzo
10049 zachowan 2025 Pierzak- 4,5 5
zywieniowych Krupa- Sominka dobry
¥ ¥ Matkiewicz

mitodziezy szkét
ponadpodstawowych

7. Inne zatgczniki.

Zatacznik 7. Karta samooceny kierunku.
Zatacznik 8. Teczka przedmiotu.

8. Akceptowalnymi formatami s3: .doc, .docx, .gif, .png, .jpg (jpeg), .odt, .ods, .pdf, .rtf, .ppt, .pptx,
.odp, .txt, .xls, .xlsx, .xml.
9. Nazwy plikdw nie mogg by¢ dtuzsze niz 15 znakdw i nie mogg zawiera¢ nastepujgcych znakéw: ~
"#% & *: <>? /\{| &%t (spacje wiodace i koricowe w nazwach plikéw lub folderéw réwniez nie
sg dozwolone).
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10. Pliki lub foldery nie mogg by¢ skompresowane.

Cz. Il. Materiaty, ktére nalezy przygotowac do wgladu podczas wizytacji, w tym dodatkowe wskazane
przez zespo6t oceniajacy PKA, po zapoznaniu sie zespotu z raportem samooceny

1.

Wskazane przez zespdt oceniajgcy prace egzaminacyjne, pisemne prace etapowe, projekty
zrealizowane przez studentdéw, prace artystyczne z zaje¢ kierunkowych (z ostatnich dwdch
semestréw poprzedzajacych wizytacje).

. Struktura ocen z egzamindwy/zaliczern ze wskazanych przez zespdt oceniajgcy zajed i sesji

egzaminacyjnych (z ostatnich dwdch semestréw poprzedzajgcych wizytacje).

Dokumentacja dotyczaca procesu dyplomowania absolwentéw wskazanych przez zespét
oceniajgcy. Dokumentacja powinna uwzglednia¢ prace dyplomowg, suplement do dyplomu,
recenzje pracy dyplomowej, protokdét egzaminu dyplomowego.

Dokumenty dotyczgce organizacji, przebiegu i zaliczania praktyk zawodowych, jesli praktyki
zawodowe sg uwzglednione w programie studidow na ocenianym kierunku.

. Charakterystyka profilu dziatalnosci instytucji, z ktérymi jednostka wspodtpracuje w realizacji

programu studiow, a w szczegdlnosci tych, w ktorych studenci odbywajg praktyki zawodowe, jesli
praktyki zawodowe sg uwzglednione w programie studiow na ocenianym kierunku (w formie
elektronicznej).

. Wykaz osiggnie¢, ktérych autorami/tworcami/realizatorami lub wspétautorami/

wspoéttwdrcami/wspotrealizatorami  sg  studenci ocenianego kierunku z ostatnich 5 lat
poprzedzajgcych rok, w ktérym prowadzona jest wizytacja (w formie elektronicznej).

Informacja o zasadach rozwigzywania konfliktéw, a takze reagowania na przypadki zagrozenia lub
naruszenia bezpieczenstwa, jak réwniez wszelkich form dyskryminacji i przemocy wobec cztonkéw
kadry prowadzacej ksztatcenie i studentdw oraz sposobach pomocy jej ofiarom,

Informacja o ocenach/akredytacjach kierunku dokonanych przez instytucje zagraniczne lub inne
instytucje krajowe oraz opis dziatan naprawczych i doskonalgcych podjetych w odpowiedzi na
zalecenia tych instytucji (w formie elektronicznej).
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Wykaz zatgcznikdw do raportu:

Zatgcznik 1. Program studidw pierwszego stopnia.

Zatgcznik 1.1. Plan studiow stacjonarnych pierwszego stopnia.

Zatgcznik 1.2. Plan studidow niestacjonarnych pierwszego stopnia.

Zatgcznik 1.3. Matryca pokrycia efektéw uczenia sie na studiach pierwszego stopnia.
Zatgcznik 1.4. Karty przedmiotéw studidw pierwszego stopnia.

Zatgcznik 1A. Program studiow drugiego stopnia.

Zatgcznik 1A.1. Plan studiéw stacjonarnych drugiego stopnia.

Zatgcznik 1A.2. Plan studidéw niestacjonarnych drugiego stopnia.

Zatgcznik 1A.3. Matryca pokrycia efektow uczenia sie na studiach drugiego stopnia.
Zatgcznik 1A.4. Karty przedmiotdéw studiow drugiego stopnia.

Zatgcznik 2. Obsada zaje¢ w roku akademickim 2025 2026 na studiach pierwszego stopnia.
Zatgcznik 2A. Obsada zajeé w roku akademickim 2025 _2026 na studiach drugiego stopnia.
Zatgcznik 3. Harmonogram zajeé¢ w roku akademickim 2025 _2026.

Zatgcznik 4. Charakterystyka nauczycieli akademickich oraz innych oséb prowadzacych zajecia w roku
akademickim 2025 2026.

Zatacznik 5. Opis infrastruktury dydaktyczne;j.

Zatacznik 5.1.1. Umowy najmu ZS8.

Zatacznik 5.1.2. Umowa SCE CB biura.

Zatacznik 5.1.3. Umowy SCE CB sale dyd.

Zatacznik 5.1.4. Umowa IBUK Libra.

Zatacznik 5.1.5. Umowa Nuvero.

Zatgcznik 6. Wykaz tematow prac dyplomowych.

Zatgcznik 7. Karta samooceny kierunku.

Zatgcznik 8. Teczka przedmiotu.
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Zatgcznik nr 2
do Statutu Polskiej Komisji Akredytacyjnej

Szczegotowe kryteria dokonywania oceny programowej

Profil praktyczny

Kryterium 1. Konstrukcja programu studiow: koncepcja, cele ksztatcenia i efekty uczenia sie
Standard jakosci ksztatcenia 1.1

Koncepcja i cele ksztatcenia sg zgodne ze strategig uczelni, mieszczg sie w dyscyplinie lub dyscyplinach,
do ktérych kierunek jest przyporzadkowany, uwzgledniajg postep w obszarach dziatalnosci
zawodowej/gospodarczej wtasciwych dla kierunku, oraz sg zorientowane na potrzeby otoczenia
spoteczno-gospodarczego, w tym w szczegdlnosci zawodowego rynku pracy.

Standard jakosci ksztatcenia 1.2

Efekty uczenia sie sg zgodne z koncepcjg i celami ksztatcenia oraz dyscypling lub dyscyplinami, do
ktorych jest przyporzgdkowany kierunek, opisujg, w sposéb trafny, specyficzny, realistyczny
i pozwalajacy na stworzenie systemu weryfikacji, wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
osiggane przez studentéw, a takze odpowiadajg wtasciwemu poziomowi Polskiej Ramy Kwalifikacji
oraz profilowi praktycznemu.

Standard jako$ci ksztatcenia 1.2a

Efekty uczenia sie w przypadku kierunkow studiéw przygotowujacych do wykonywania zawodoéw,
o ktérych mowa w art. 68 ust. 1 ustawy zawierajg petny zakres ogdlnych i szczegétowych efektéw
uczenia sie zawartych w standardach ksztatcenia okreslonych w rozporzadzeniach wydanych na
podstawie art. 68 ust. 3 ustawy.

Standard jakosci ksztatcenia 1.2b

Efekty uczenia sie w przypadku kierunkow studidw koriczacych sie uzyskaniem tytutu zawodowego
inzyniera lub magistra inzyniera zawierajg petny zakres efektédw, umozliwiajgcych uzyskanie
kompetencji inzynierskich, zawartych w charakterystykach drugiego stopnia okreslonych w przepisach
wydanych na podstawie art. 7 ust. 3 ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie
Kwalifikacji (Dz. U. z 2018 r. poz. 2153 i 2245).

Kryterium 2. Realizacja programu studiow: tresci programowe, harmonogram realizacji
programu studiow oraz formy i organizacja zaje¢, metody ksztatcenia, praktyki zawodowe,
organizacja procesu hauczania i uczenia sie

Standard jakosci ksztatcenia 2.1

Tresci programowe sg zgodne z efektami uczenia sie oraz uwzgledniajg aktualng wiedze i jej
zastosowania z zakresu dyscypliny lub dyscyplin, do ktorych kierunek jest przyporzadkowany, normy
i zasady, a takze aktualny stan praktyki w obszarach dziatalnosci zawodowej/gospodarczej oraz
zawodowego rynku pracy witasciwych dla kierunku.

Standard jako$ci ksztatcenia 2.1a

Tresci programowe w przypadku kierunkéw studidow przygotowujgcych do wykonywania zawodow,
o ktérych mowa w art. 68 ust. 1 ustawy obejmujg petny zakres tresci programowych zawartych
w standardach ksztatcenia okreslonych w rozporzadzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3
ustawy.

Standard jakosci ksztatcenia 2.2

Harmonogram realizacji programu studiéw oraz formy i organizacja zajeé, a takze liczba semestréow,
liczba godzin zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych osdb
prowadzgcych zajecia i szacowany naktad pracy studentdw mierzony liczbg punktéw ECTS, umozliwiajg
studentom osiggniecie wszystkich efektdw uczenia sie.

Standard jakosci ksztatcenia 2.2a

Harmonogram realizacji programu studiéw oraz formy i organizacja zajeé, a takze liczba semestréow,
liczba godzin zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb
prowadzacych zajecia i szacowany naktad pracy studentéw mierzony liczbg punktéw ECTS w przypadku
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kierunkéw studiow przygotowujgcych do wykonywania zawodow, o ktérych mowa w art. 68 ust. 1
ustawy sg zgodne z regutami i wymaganiami zawartymi w standardach ksztatcenia okreslonych w
rozporzadzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3 ustawy.

Standard jakosci ksztatcenia 2.3

Metody ksztatcenia sg zorientowane na studentéw, motywujg ich do aktywnego udziatu w procesie
nauczania iuczenia sie oraz umozliwiajg studentom osiggniecie efektdw uczenia sie, w tym
w szczegblnosci umozliwiajg przygotowanie do dziatalnosci zawodowej w obszarach zawodowego
rynku pracy wiasciwych dla kierunku.

Standard jakosci ksztatcenia 2.4

Program praktyk zawodowych, organizacja i nadzér nad ich realizacj, dobér miejsc odbywania oraz
srodowisko, w ktérym majg miejsce, w tym infrastruktura, a takze kompetencje opiekundéw zapewniajg
prawidtowq realizacje praktyk oraz osiggniecie przez studentow efektdw uczenia sie, w szczegdlnosci
tych, ktére sg zwigzane z przygotowaniem zawodowym.

Standard jako$ci ksztatcenia 2.4a

Program praktyk zawodowych, organizacja i nadzér nad ich realizacjg, dobér miejsc odbywania oraz
Srodowisko, w ktdrym majg miejsce, w tym infrastruktura, a takze kompetencje opiekundw,
w przypadku kierunkéw studidow przygotowujgcych do wykonywania zawodéw, o ktérych mowa w art.
68 ust. 1 ustawy s3 zgodne z regutami iwymaganiami zawartymi w standardach ksztatcenia
okreslonych w rozporzgdzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3 ustawy.

Standard jakosci ksztatcenia 2.5

Organizacja procesu nauczania zapewnia efektywne wykorzystanie czasu przeznaczonego na
nauczanie i uczenie sie oraz weryfikacje i ocene efektéw uczenia sie.

Standard jakosci ksztatcenia 2.5a

Organizacja procesu nauczania i uczenia sie w przypadku kierunkéw studidow przygotowujacych do
wykonywania zawoddw, o ktdrych mowa w art. 68 ust. 1 ustawy jest zgodna z regutami i wymaganiami
w zakresie sposobu organizacji ksztatcenia zawartymi w standardach ksztatcenia okreslonych w
rozporzgdzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3 ustawy

Kryterium 3. Przyjecie na studia, weryfikacja osiggniecia przez studentéw efektéw uczenia
sie, zaliczanie poszczegdlnych semestréw i lat oraz dyplomowanie

Standard jakosci ksztatcenia 3.1

Stosowane sg formalnie przyjete i opublikowane, spdjne i przejrzyste warunki przyjecia kandydatéw
na studia, umozliwiajgce witasciwy dobdér kandydatéw, zasady progresji studentéw i zaliczania
poszczegblnych semestrow i lat studiéw, w tym dyplomowania, uznawania efektow i okreséw uczenia
sie oraz kwalifikacji uzyskanych w szkolnictwie wyzszym, a takze potwierdzania efektdw uczenia sie
uzyskanych w procesie uczenia sie poza systemem studiéw.

Standard jakosci ksztatcenia 3.2

System weryfikacji efektow uczenia sie umozliwia monitorowanie postepéw w uczeniu sie oraz
rzetelng i wiarygodng ocene stopnia osiggniecia przez studentéw efektéw uczenia sie, a stosowane
metody weryfikacji i oceny sg zorientowane na studenta, umozliwiajg uzyskanie informacji zwrotnej o
stopniu osiggniecia efektéw uczenia sie oraz motywujg studentéw do aktywnego udziatu w procesie
nauczania i uczenia sie, jak rowniez pozwalajg na sprawdzenie i ocene wszystkich efektow uczenia sie,
w tym w szczegdlnosci opanowania umiejetnosci praktycznych i przygotowania do prowadzenia
dziatalnosci zawodowej w obszarach zawodowego rynku pracy wiasciwych dla kierunku.

Standard jako$ci ksztatcenia 3.2a

Metody weryfikacji efektéw uczenia sie w przypadku kierunkéw studidéw przygotowujgcych do
wykonywania zawoddéw, o ktérych mowa w art. 68 ust. 1 ustawy sg zgodne z regutami i wymaganiami
zawartymi w standardach ksztatcenia okreslonych w rozporzadzeniach wydanych na podstawie art. 68
ust. 3 ustawy.

Standard jakosci ksztatcenia 3.3

Prace etapowe i egzaminacyjne, projekty studenckie, dzienniki praktyk, prace dyplomowe, studenckie
osiggniecia naukowe/artystyczne lub inne zwigzane z kierunkiem studidw, jak rowniez
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udokumentowana pozycja absolwentow na rynku pracy lub ich dalsza edukacja potwierdzajg
osiggniecie efektéw uczenia sie.

Kryterium 4. Kompetencje, doswiadczenie, kwalifikacje i liczebnos¢ kadry prowadzacej
ksztatcenie oraz rozwdj i doskonalenie kadry

Standard jako$ci ksztatcenia 4.1

Kompetencje i doswiadczenie, kwalifikacje oraz liczba nauczycieli akademickich i innych oséb
prowadzacych zajecia ze studentami zapewniajg prawidtowg realizacje zaje¢ oraz osiggniecie przez
studentéw efektow uczenia sie.

Standard jakosci ksztatcenia 4.1a

Kompetencje i doswiadczenie oraz kwalifikacje nauczycieli akademickich i innych oséb prowadzacych
zajecia ze studentami w przypadku kierunkéw studidw przygotowujgcych do wykonywania zawoddw,
o ktérych mowa w art. 68 ust. 1 ustawy sg zgodne z regutami i wymaganiami zawartymi w standardach
ksztatcenia okreslonych w rozporzadzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3 ustawy.

Standard jakosci ksztatcenia 4.2

Polityka kadrowa zapewnia dobér nauczycieli akademickich i innych oséb prowadzacych zajecia, oparty
o transparentne zasady i umozliwiajgcy prawidtowg realizacje zaje¢, uwzglednia systematyczng ocene
kadry prowadzacej ksztatcenie, przeprowadzang z udziatem studentéw, ktérej wyniki sg
wykorzystywane w doskonaleniu kadry, a takze stwarza warunki stymulujgce kadre do ustawicznego
rozwoju.

Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu
studidw oraz ich doskonalenie

Standard jako$ci ksztatcenia 5.1

Infrastruktura dydaktyczna, biblioteczna i informatyczna, wyposazenie techniczne pomieszczen, Srodki
i pomoce dydaktyczne, zasoby biblioteczne, informacyjne oraz edukacyjne, a takze infrastruktura
innych podmiotdow, w ktérych odbywaja sie zajecia sg nowoczesne, umozliwiajg prawidtowg realizacje
zajec i osiggniecie przez studentdw efektéw uczenia sie, w tym opanowanie umiejetnosci praktycznych
i przygotowania do prowadzenia dziatalnosci zawodowej w obszarach zawodowego rynku pracy
wtasciwych dla kierunku, jak réwniez sg dostosowane do potrzeb osdb z niepetnosprawnoscig, w
sposéb zapewniajgcy tym osobom petny udziat w ksztatceniu.

Standard jakosci ksztatcenia 5.1a

Infrastruktura dydaktyczna uczelni, a takze infrastruktura innych podmiotéw, w ktérych odbywaja sie
zajecia w przypadku kierunkéw studiéw przygotowujgcych do wykonywania zawoddéw, o ktérych
mowa w art. 68 ust. 1 ustawy sg zgodne z regutami i wymaganiami zawartymi w standardach
ksztatcenia okreslonych w rozporzadzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3 ustawy.

Standard jakosci ksztatcenia 5.2

Infrastruktura dydaktyczna, biblioteczna i informatyczna, wyposazenie techniczne pomieszczen, srodki
i pomoce dydaktyczne, zasoby biblioteczne, informacyjne, edukacyjne podlegajg systematycznym
przeglagdom, w ktdrych uczestniczg studenci, a wyniki tych przegladéw s3 wykorzystywane w
dziataniach doskonalgcych.

Kryterium 6. Wspodtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w konstruowaniu,
realizacji i doskonaleniu programu studiow oraz jej wptyw na rozwoj kierunku

Standard jakosci ksztatcenia 6.1

Prowadzona jest wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, w tym z pracodawcami,
w konstruowaniu programu studiéw, jego realizacji oraz doskonaleniu.

Standard jako$ci ksztatcenia 6.2

Relacje z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w odniesieniu do programu studiow i wptyw tego
otoczenia na program i jego realizacje podlegajg systematycznym ocenom, z udziatem studentow,
a wyniki tych ocen sg wykorzystywane w dziataniach doskonalgcych.

Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia procesu
ksztatcenia na kierunku

Standard jako$ci ksztatcenia 7.1
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Zostaty stworzone warunki sprzyjajgce umiedzynarodowieniu ksztatcenia na kierunku, zgodnie
z przyjeta koncepcjg ksztatcenia, to jest nauczyciele akademiccy sg przygotowani do nauczania,
a studenci do uczenia sie w jezykach obcych, wspierana jest miedzynarodowa mobilnos$¢ studentéw
i nauczycieli akademickich, a takze tworzona jest oferta ksztatcenia w jezykach obcych, co skutkuje
systematycznym podnoszeniem stopnia umiedzynarodowienia i wymiany studentéw i kadry.
Standard jakosci ksztatcenia 7.2

Umiedzynarodowienie ksztatcenia podlega systematycznym ocenom, z udziatem studentdéw, a wyniki
tych ocen sg wykorzystywane w dziataniach doskonalgcych.

Kryterium 8. Wsparcie studentéw w uczeniu sie, rozwoju spotecznym, naukowym lub
zawodowym i wejsciu na rynek pracy oraz rozwdj i doskonalenie form wsparcia

Standard jakosci ksztatcenia 8.1

Wsparcie studentdw w procesie uczenia sie jest wszechstronne, przybiera rézne formy, adekwatne do
efektdw uczenia sie, uwzglednia zréznicowane potrzeby studentéw, sprzyja rozwojowi spotecznemu i
zawodowemu studentéw poprzez zapewnienie dostepnosci nauczycieli akademickich, pomoc w
procesie uczenia sie i osigganiu efektdw uczenia sie oraz w przygotowania do prowadzenia dziatalnosci
zawodowej w obszarach zawodowego rynku pracy wtasciwych dla kierunku, motywuje studentéw do
osiggania bardzo dobrych wynikéw uczenia sie, jak rdéwniez zapewnia kompetentng pomoc
pracownikéw administracyjnych w rozwigzywaniu spraw studenckich.

Standard jako$ci ksztatcenia 8.2

Wsparcie studentéw w procesie uczenia sie podlega systematycznym przegladom, w ktérych
uczestniczg studenci, a wyniki tych przeglagddw sg wykorzystywane w dziataniach doskonalgcych.
Kryterium 9. Publiczny dostep do informacji o programie studidéw, warunkach jego realizacji
i osigganych rezultatach

Standard jakosci ksztatcenia 9.1

Zapewniony jest publiczny dostep do aktualnej, kompleksowej, zrozumiatej i zgodnej z potrzebami
réznych grup odbiorcow informacji o programie studiow i realizacji procesu nauczania i uczenia sie na
kierunku oraz o przyznawanych kwalifikacjach, warunkach przyjecia na studia i mozliwosciach dalszego
ksztatcenia, a takze o zatrudnieniu absolwentow.

Standard jako$ci ksztatcenia 9.2

Zakres przedmiotowy i jakos¢ informacji o studiach podlegajg systematycznym ocenom, w ktérych
uczestniczg studenci i inni odbiorcy informacji, a wyniki tych ocen sg wykorzystywane w dziataniach
doskonalgcych.

Kryterium 10. Polityka jakosci, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad
i doskonalenie programu studiéw

Standard jakosci ksztatcenia 10.1

Zostaty formalnie przyjete i sg stosowane zasady projektowania, zatwierdzania i zmiany programu
studiéw oraz prowadzone sg systematyczne oceny programu studiéw oparte o wyniki analizy
wiarygodnych danych iinformacji, z udziatem interesariuszy wewnetrznych, w tym studentéw oraz
zewnetrznych, majgce na celu doskonalenie jakosci ksztatcenia.

Standard jakos$ci ksztatcenia 10.2

Jakos¢ ksztatcenia na kierunku podlega cyklicznym zewnetrznym ocenom jakosci ksztatcenia, ktorych
wyniki sg publicznie dostepne i wykorzystywane w doskonaleniu jakosci.
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